
2023年新兵入伍蜕变演讲稿(通用6篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。那么我们写演讲稿要注意的内
容有什么呢？下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，
希望会对大家的工作与学习有所帮助。

新兵入伍蜕变演讲稿篇一

飞越海洋的候鸟明白，是飞行的梦想引领自己起飞，鼓舞自
己坚持，帮助自己飞向成长的彼岸。

那是个阳光温柔地洒进落地窗的午后，我听到邻家单簧管演
奏着我心爱的旋律，那一刻一个或许幼稚或许冲动的梦想在
心中发芽。

日复一日，艰辛的练习不断，我认认真真的练习没有丝毫倦
怠。看看它——我心爱的单簧管：身穿黑色的西服，头戴黑
色的礼帽，身上缀满银色的首饰，极像一位王子，我喜欢它，
就要驾驭它。我身体微微前倾，试图读懂这琴谱上富有深意
的表达，手指试探性地在按键上按出着尚不连贯的音调。双
手在银色的舞台上跳跃，跳出最华丽的舞步。音乐终于像溪
水一样缓缓流淌，或有石块阻碍激起水花，却仍永不停息向
前奔去。此时，那小小的梦想在我心中已根深蒂固了。

有时五线谱上的语言那么艰涩，我皱紧眉头却难以辨认音符
间的联系;有时左右手难以协调，左手好不容易按到高音键，
而右手却太笨拙难以按全每一个音;有时枯燥的音阶在耳鼓上
振动，难以平复内心的烦躁。然而我知道，那个最初的小小
的梦想——那个经历了时间磨砺而愈发可贵的梦想，即使在
荆棘丛生的时刻，都从未离开我。那个小小的梦想像竹笋轻
快拔节，似乎发出让人振奋的微笑声响。



于是，我重新鼓起勇气，揉揉疲劳的双眼，认真抬起每根手
指，按下或轻或重的音。管中空气振动发出的声音那么生涩，
节拍器的摆动早已领先于我，但为了梦想，我不放弃。

乐谱上的线条日益稠密，每道弧线都诉说着音乐间的连接，
悠长而令人陶醉。音符在五线区间内跳动成为无限丰富的组
合。面对复杂的乐谱，我从未忘记梦想，无论多艰难，我总
会用快乐的心去面对。不知练习了多少次，手臂由酸疼变得
僵硬，美妙的乐曲终于由我指间流淌而出。双手交织出最可
贵的梦想和完美的旋律。

我知道，心中那小小的梦想终于开出了鲜艳的花朵……

新兵入伍蜕变演讲稿篇二

大家好！

成长路上，酸甜苦辣，一边爬起，一变成长。每当回忆起这
成长之路，我都会想起那个转身，那个背影。

那时我还只有四、五岁，一次，去姑姑家做客，大人们谈论
得热火朝天，我一人闲来无事，便踢起球来，一个不小心，
球飞了起来，直直地砸向屋顶的水晶灯。“哗~~”的一声，
灯碎了，玻璃碎片散落一地。我愣住了，大人们的谈论声也
戛然而止。我惊恐地望向母亲，她瞪了我一眼，我连忙收回
目光。父亲语气平淡地说：“你自己说，怎么办吧？”我呆
呆地站在那儿，大脑一片空白，只觉得两行泪水划过了脸颊。
姑姑连忙打着圆场：“哎，小孩子嘛，这有什么，一个灯而
已，再买一个不就是了……”“不，让她自己解决吧。”父
亲淡淡地说。说罢，便站起来，转身离开。本想着父亲会帮
忙的我，看着转身的父亲，一下子慌了。但迫不得已，我抓
起扫把，手忙脚乱的打扫干净地面上的玻璃碎片，连声说道：
“对不起，我不是故意的！对不起……”姑姑见状，马上说：
“我来我来，危险，没事儿！姑姑知道你不是故意的。”不



知为何，我心中舒坦了很多。多年后，我才明白，父亲并非
有意让我难堪，而是想让我学会说“对不起”。那一个转身，
告诉了我，什么叫担当。

还记得六年级时，一次家庭聚会，我们几个小孩子跑到农家
乐旁的小山上去玩。大家你追我赶，玩得不亦乐乎。下山后，
我才发现，我把自己的外套落在了山里。父亲说：“自己的
事自己负责，自己回去找吧！”我有些气愤，不就是一件衣
服吗！亲朋好友都忙着劝：“没事儿，孩子她爸，不就是一
件衣服？她还小，你帮她去找吧……”“必须自己去！”父
亲转身离开了，望着父亲的背影，我委屈无助，赌气似的上
山去找衣服。上山的路上，我渐渐想通了，父亲没错啊，我
已经长大了，不能老是依赖大人，他只是想用行动告诉
我“责任”两个大字怎么写，那一个转身，告诉了我，什么
叫责任。

在我成长途中，那两个转身使我收获许多。是啊，我成长，
我担当，两个貌似难堪的场面，逼使我自己去承担以前不可
想象的“重任”，渐渐地能独立于父母和家庭的呵护，真正
的长大，这是父亲给我的宝贵礼物。

新兵入伍蜕变演讲稿篇三

大家好！

得到自由与光明。我很敬佩这小小的蚕，却有大大的力量。
正如夜空中最微小的星星，亦能发出灿烂的光芒。一直觉得，
我们，人，一生成长的过程和蚕很相似，永远都在“蜕变”
之中，连时间都沉默了。

幼时，我，天真、单纯，还很无赖。作为一个女生却被幼稚
园老师称为“顽皮鬼”、“捣蛋王”、“假小子”……。本
身一个女孩应该温温柔柔的，很淑女的，很乖巧的。而我，
恰巧是个反例。捉弄其他小朋友，不仅不感到愧疚，还幸灾



乐祸的嘲笑人。

少时，我，好不容易挨到了小学，那时的我，依旧青涩、懵
懂。被爸妈牵着手走入小学校园，开始了真正的学习生涯。
我也还算是争气，成绩一直在前面，不是非常拔尖但不差。
小学的学习使我学到了很多，也使我懂得了很多。于是，我
不再与别人打架，不再去捉弄别人，懂得讲理，懂的认真去
学习，努力读书。这算不算一种蜕变？我想是的。

同时，我也有了自己的信仰和梦想。推开梦的天窗，插上竹
蜻蜓张开翅膀，蓦然回首，寻找那弥足珍贵的足迹，我渴望
成功，渴望上进。从此，努力读书便是唯一坚持的信念，坚
持下去，向梦想奋发。如果说梦想有捷径的话，那么这条路
的名字一定叫坚持。

而且，我是一个不服输，不认输的人。因为家里的姐弟多，
我从小都是生活在一种“隐藏竞争”的环境里。有两个成绩
优秀，品学兼优的姐姐。所以，每当姐姐有什么竞赛，考试
取得优秀的成绩时。我都看在眼里，亦时刻记在心里。努力
着，奋斗着，等待着有一天我可以超过她们。我觉得凭什么
她们能够做到的，而我却做不到。

这一家庭环境便是那束缚我成长的茧房，我喜欢这狭长的茧
房，我感谢上天给予我这一美好的家庭。它永远胜过任何温
暖的房子，而我则必须冲破，勇敢地去搏击风雨。破茧成蝶
是我最大的梦想。因为，我遵循着一个信念：只要路是对的，
就要一直走下去。

进入初中，我长大了一岁，又一次成长与蜕变。初中，科目
增多了，更有挑战性。成长中有我的努力，定会创造更美好
的明天！我们的人生，蜕变下去，坚持下去便是最棒！



新兵入伍蜕变演讲稿篇四

大家好！

蝴蝶是美丽的，它们阳光下的一对五彩斑斓的翅膀总好似磁
铁一样吸引着我们的目光。然而蝴蝶难道是一直这么为人称
赞吗？不！它们也有过被人不屑一顾甚至十分严恶的时刻，
它们之所以会获得那张扬的美丽，是因为它经历了那残酷的
蜕变，而我们在成长的道路上，也就好似蝴蝶一样的存在。

在这漆黑的路上，我停下脚步，回首重温一遍属于我的成长
之路。

当我们刚诞生于这个世界上的时候，对一切充满了未知和好
奇。儿时我们生活得无忧无虑，每天什么也不需多想，就只
要睁大眼睛，看着父母亲人和其它大人们为自己而忙碌，而
奔波，仿佛自己就是太阳一般，心安理得地享受着这一切的
一切。

我牵着妈妈的手，羞涩而又迫不及待地背起书包，走向学堂
的时候，当初那个小毛孩已经长高了，也开始走上了她的成
长之路，我第一次惊奇地发现了在这里，有好多好多比自己
更为闪耀的行星闪烁着属于自己的光芒，我发现了老师是一
个奇怪的生物，他们不会像爸爸妈妈一样对自己疼爱，我第
一次认识到自己并不是世界的主宰者。她学会了努力，学会
了暗暗地跟别人较劲，每次取得了好成绩就马不停蹄地跑回
家看母亲对自己笑，当然，也学会了感恩。

时光的车轮不停地在转动，那个一直都很快乐很幸运的小女
孩就这么顺顺利利地进入了青涩的初中时代。这里的同学都
是各个学校的佼佼者，身上都有着自信的光芒，十分耀眼。
而我呢？经过几次不尽人意的考试后，她的光芒开始消散。
那个渐渐失去信心的人就是我，我明白，在这个精英集合的
班级里我自然显得十分不扎眼，或者，还要更糟。我开始学



会了逃避，我害怕与同学们对视，因为在我看来，他们的眼
中或多或少带着轻蔑的神色，而这些东西之于我，是一种莫
大的伤害。而之后他们口中的不经意的嘲讽更是将我彻彻底
底地击碎，我就仿佛坠入了无尽了黑暗中，没有人能够听见
我那小小的却又持续不断的呼喊，仿佛被大网一层一层地包
裹，不能动弹。这时，我开始回首来时的路，我发现自己与
童真已然渐行渐远。可有人曾经说过“没有人能永远单纯，
可那颗纯洁的初心永远不会变。”我仍然坚持，努力地弥补
自己的不足，纵使结果可能不会发生改变，我仍然想尝试一
番。果然功夫不负有心人。我的成绩有了显著的进步，在这
途中我遇到了知心朋友，拥有属于自己的第一个青涩的小秘
密，现在的这一切都美好得不可思议！现在的我奔跑在这成
长的路上，享受着这憨畅的快感，仿佛伸出了翅膀，飞向远
方的天空。

成长是一件美丽的事情，却也是一个痛苦不堪的过程，它将
我们弄得遍体鳞伤，体无完肤，可如果不经过这漫长且煎熬
的黑暗，没有过痛苦到绝望的过程，又怎么会有破茧成蝶的
一天？到这个时候你将会感谢那些曾经经历过的伤痛，是它
们教会我们成长，是它们造就了此刻阳光下灿烂的我们！

新兵入伍蜕变演讲稿篇五

大家好！

光阴似箭，一年又一年，时间如同那溪水一般流逝，一去不
复返。

一眨眼，十五年的岁月即将过去。我从那个牙牙学语、蹒跚
学步、无忧无虑的小屁孩，变成了一个敢作敢为、锲而不舍、
风度翩翩的大屁孩。

在这漫长而又短暂的十五年中，我经历了各种酸甜苦辣。从
不懂事到懂事；从胆小到胆大；从依赖到独立……如同一只



破茧而出的蝴蝶，焕然一新。

在风和日丽的那天，我的心情却如同电闪雷鸣。在回家的路
上，因为顽皮，不小心把别人家的花瓶打碎了，顿时心中害
怕，开始东张西望，没人，赶紧走。回到家，心乱如麻，不
停地告诉自己，做错事就要敢于承担，不能逃避，妈妈曾经
说过，只要你敢于承担，没人会说你的。

我终于鼓起勇气，在路上，小花小草仿佛懂人心，变得憔悴，
无精打采。我慢吞吞地来到那户人家门口，心中十分犹豫，
到底敲还是不敲，必须要承担，还是敲吧！我伸出手，想要
敲时，手不由自主地停在了空中，因为胆怯还是犹豫了，傻
傻地盯着那门，心想：门后面会是什么样的人呢？会不会很
可怕？经过了百般思考还是决定敲，我轻轻地敲着门。

不久，出来一位阿姨，温柔地说：“你有事吗？”我低下头
惭愧地说：“阿姨，对不起，我不小心把您家的花瓶打碎了。
”突然，听到一声笑，她伸出手，轻轻地抚摸着我的头
说：“没事，碎了就碎了呗，不要紧，你这个小孩真
乖！”“嗯嗯，谢谢阿姨，那我就先走啦。”“嗯，回去吧，
路上要注意安全哈。”“嗯嗯，阿姨拜拜。”没想到阿姨不
仅长得漂亮，性格也那么好！

成长需要蜕变，如同一棵小树只有经历了风吹雨打，才能茁
壮成长，成为一棵挺拔的大树。人也如此，只有经历了挫折，
克服了挫折，才会健康成长。

新兵入伍蜕变演讲稿篇六

大家好!

生活像是一本五线谱，演奏着不同的人生，而每个人的人生
都需要蜕变、磨砺。过程总是痛苦、无助、悲伤的，但结果
大多总会是美好的，苦尽甘来的。



不知从何时起，烦恼充斥着周围的空气，沉重的压力压得我
喘不过气。湛蓝的天空在我眼中已变得阴冷灰暗，曾种下的
小小树苗也不知何时已枝繁叶茂，往日游戏的乐园已变换了
主角，天真纯朴的童心也时过境迁。我付诸一笑，是在欢喜
我从稚嫩的孩童蜕变成成熟的小大人，还是苦笑我再回不到
童年，钟表可以回到起点，但却回不到从前。成长与蜕变总
密不可分，成长中我失去心爱的童年蜕变的悲伤也铺天盖地
的袭来。

时间总是这么无情，不管你是否准备好了，它都悄然走过，
时间换日偷天，成长中的我不知不觉的就发生了变化。那个
娇小的身躯、矮小的个头的我，变成了一位亭亭玉立的大姑
娘；那个短发帅气的假小子，如今长发飘飘；那个活泼淘气、
毛毛躁躁的小孩，现在已是成知书达理、成熟稳重的小大人；
从《十万个为什么》到《一千零一夜》的改变，从田野里的
欢声笑语到书桌上沙沙写字声；从咿呀学语变成了学堂里朗
朗的读书声，这一切都在诉说我的童话，我的变化。

在成长的变化中、生活的蜕变中，我早已今时不同往日，满
载而归、气象一新。我也学会了许多，收获了许多。我学会
了做家务，我能把地板的明亮、我能把房间整理的整齐，我
学会了炒菜，这些成果让我兴奋不已。

记着，那时我总喜爱待在矗立在门前的桂花树下，闻着迷人
的芳香，仰望着对立神秘的山丘上，一个个学有所成的人儿
竭力翻越，一览小丘外的神奇世界。我对此充满的好奇，充
满的幻想，每每想要一探究竟时，面对着山丘就望而却步。
终有一日，我不甘忍耐，尝试着爬上山丘，在一次次爬上、
滚落、哭泣、绝望中我拿到了胜利的旗帜。翻越了山丘，俯
视万物，美景皆收眼底。鲜嫩的花草，清波荡漾的湖水，连
绵不绝的山峰……万紫千红的朵朵芬芳迎风吐艳，锦绣河山，
繁花似锦，美不胜收。

蜕变的过程中，支持着我的精神支柱是“情意”。



友情带给我力量，支持我、鼓励我，让我感受生活的美好；
亲情带给我温暖，呵护我、守护我，让我拥有温暖的港湾；
师生之情带给我动力，启蒙我、指引我，让我鼓起前进的风
帆。生活指引方向，我不再迷茫，未来向我招手，我不在彷
徨，是情意给我动力，让我努力，使我破茧成蝶。

生命是一场伟大的蜕变，每个人都是在慢慢蜕变中长大。生
命中所有的挫折都是人一生巨大的财富，让人不断蜕变和成
长，人生的蜕变伴随着苦痛也伴随着希望，是未来的曙光！


