
初三新学期新计划 初三新学期计划
书(优秀8篇)

在现代社会中，人们面临着各种各样的任务和目标，如学习、
工作、生活等。为了更好地实现这些目标，我们需要制定计
划。计划书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇计划呢？
以下我给大家整理了一些优质的计划书范文，希望对大家能
够有所帮助。

初三新学期新计划篇一

1.空闲时间多看课外书，每天记1~2条好词佳句,按老师的指
导进行写作练习。争取每次作文练习都在95分以上。

2.提前老师的讲解做考纲和全品的题目，前天晚上认真预习。
多做深，精的题目，拓展思维。

3.每天坚持朗读外语作品，养成良好的语感。认真识记考纲
后面的单词，严格避免中考因单词而失分。认真复习和预习
全品的考点聚焦和附录，要求重点掌握语法，句型。注意活
学活用。

4.循环复习和背诵常用原子质量表，元素化合价，酸、碱、
盐溶解表，严格避免因为忘记它们而在中考中失分。认真识
记和归纳老师给出的化学方程式，要求活学活用，知道反应
条件，反应结果。

5.认真识记物理公式，物质常量，电学和光学是物理里我最
薄弱的环节，我要跟随老师的总复习，认真，仔细的巩固电
学和光学知识。根据考纲认真复习各点知识，按时完成作业，
做笔记。

6.根据考纲认真复习历史知识点，在未来的2个多月里循环复



习，加强记忆，认真记忆老师归纳的口诀，表格，利用它们
能很好的记忆知识点，关注今年发生的时事，联系时事与中
学历史的联系。

7.根据考纲与全品上面的题目和知识点循环复习，背诵。由
于今年中考政治变得很活，所以不能死记硬背，要活学活用，
认真参考其他地市的中考题目。

以上的学习计划要认真实施，成功在于行动，过一段时间要
仔细分析检查现状，与制定的计划。

初三新学期新计划篇二

初三是全部初中阶段最重要，最辛劳的一年，它是为迎接中
考的到来做充足的筹备。首先，要把求学的心到学校，而后
制定一个适合自己的学习规划。最好是迷信的学习方式，并
不是每一个学习打算都合适自己的，下面的学习方案仅供参
考：

1、依照学校的作息时光进行学习。

2、早上是记忆力发展的最佳时间，英语的语法，英语作文，
以及化学的重点常识要在早上记下来。

3、物理，数学是靠多训练，可在下战书以及晚自习进行训练
到达坚固与加深理解的后果，最主要的是懂得，切忌逝世记
硬背。

4、语文跟政治是靠在上课时听好老师的每句话，进行记忆就
可以拉，是靠积聚的。

5、多问老师本人不清楚的问题，究竟老师的说明是特殊好的。

6、周六能够去运动一下。



初三新学期新计划篇三

首先，上课的时候，我要认真听讲，不做小动作，不和同学
交头接耳，要力争把老师课堂上讲的知识全部消化;对于疑难
问题，要不耻下问，虚心向老师和同学请教。

其次，要认真完成老师布置的所有作业，做到一丝不苟。课
堂作业当堂完成;课后作业和家庭作业也要按时独立完成。

第三，要做好语文课的课前预。对于预习字词，成语，要先
查字典把它认会，弄懂意思;还要学会给课文分段，用最简短
的语言写出每段的段落大意，然后总结课文的中心思想;对于
每篇课文的课后题，要先试着去做;对于课文和课后题不理解
和不会做的地方，要先把它在书上划下来或记下来，第二天
上课时带着问题去听讲，还可以在课堂上向老师请教。

第四，要利用星期天和节假日，继续参加奥数、英语，多读
课外书，不断丰富自己的知识。要挤出时间，多干事。

总而言之，在新的学期里我要更加努力，争取每门功课都取
得好成绩，当一个各方面都很出色的学生。

首先，上课的时候，我要认真听讲，不做小动作，不和同学
交头接耳，要力争把老师课堂上讲的知识全部消化;对于疑难
问题，要不耻下问，虚心向老师和同学请教。

其次，要认真完成老师布置的所有作业，做到一丝不苟。课
堂作业当堂完成;课后作业和家庭作业也要按时独立完成。

第三，要做好语文课的课前预。对于预习字词，成语，要先
查字典把它认会，弄懂意思;还要学会给课文分段，用最简短
的语言写出每段的段落大意，然后总结课文的中心思想;对于
每篇课文的课后题，要先试着去做;对于课文和课后题不理解
和不会做的地方，要先把它在书上划下来或记下来，第二天



上课时带着问题去听讲，还可以在课堂上向老师请教。

第四，要利用星期天和节假日，继续参加奥数、英语，多读
课外书，不断丰富自己的知识。要挤出时间，多干事。

总而言之，在新的学期里我要更加努力，争取每门功课都取
得好成绩，当一个各方面都很出色的学生。

初三新学期新计划篇四

新的学期开始了，预示着新的一年结束了。我们又都长大一
岁了，在新的一年里，我们要制定新的'计划来为我们的学习
做出努力。

在新的学期里，我要做到比以前更加的努力学习，我们相比
去年长大了一岁，所以我们要相比以前有所成长。不能再像
以前那样上课不认真听讲，与别人讲小话了。因为这样既不
利于自己的学习，也影响到了他人的学习。

不仅在上课上，我们要做到好好认真地听讲，在做作业的时
候，我们也不能像以前那样抄袭他人的作业了，我们要做到
独立完成作业。抄袭别人的作业是盗窃他人劳动成果的行为。

不仅在这些方面我们要有所改进，在与人相处方面我们也要
做到进步。不能再像以前那样任性妄为，我们要学会在与人
相处的时候为他人着想。只有当我们真心地关心别人的时候，
别人才会真心关心你的。与人相处关键就是真诚，不能存在
骗人之心，欺骗他人是最伤人心的。所以我们要做到诚实做
到尊重。

我准备在新的一年里，努力地改善上述的现象，争取相比去
年而已有所进步，只有不断地进步，我们才能走进成功。



初三新学期新计划篇五

新学期开始了，我们都投入了紧张的学习之中，我要总结过
去，展望未来，开始新的生活。

上学期的'期末考试中，数学和物理考的还可以，但英语。语
文和物理几门课没有考的太好，我希望自己能在这一学期里
加倍的努力，学好这几门课。

在这几天里，我已经和爸爸说好了，以后再也不玩电脑游戏
了，顶多上网查阅查阅资料。我想：玩电脑有可能会分散学
习的注意力，现在不玩电脑了，肯定会对学习成绩有提升。
我也希望如此。

在今后的学习中，我希望我能变的细心一些，这次考试中，
许多题目都是因为粗心这个毛病而写错了，不然一些科目有
可能会考的更好。我每次考试前总是记着“考试要细心”，
可是当到了考试的时候，又总是粗心，唉!

马上就要升初三了，在初二这个分水岭上，如果再不努力，
那也就再也没有机会了。就算失败了，也要重头再来。张海
迪曾经说过：“即使跌倒一百次，也要在第一百零一次再站
起来。”这才是成功人士的做法!

如果以上所说的在本学期都能做到，我相信我的成绩一定能
提高。

在初三这个承上启下的年段里，我要打好基础。满载梦想与
希望的帆船伴着成长的岁月，向着成功的彼岸——出发!

初三新学期新计划篇六

在语文的学习上，不仅要学好课本知识，还要增加课外阅读
量，学习好的写作方法以及好的词组、句子，提高自己的写



作水平。在数学方面，我要做到：课前认真预习，课堂上认
真听讲，课后认真复习。熟练掌握课本知识，另外还需要做
一些课外练习，例如与课本知识有关的灵活题目、有难度的
题目等等，奥数也应当坚持学习!英语是我的强项，主要是多
读、多听，在课堂上要有做笔记的好习惯，以便课后复习。
为提高自己的听力，还要花一定的时间听一听课外读物。

要想自己能够全面发展，那么所有科目都应该认真学，锻炼
好体质，多出去走走，看看展览，掌握好社会及自然知识，
扩大知识面，提高自己的综合素质。

正因为学习比较紧张，所以更应该注意张弛结合。在学习之
余，我也要积极参加学校及班级组织的各项集体活动。我准
备参加手拉手互助活动，以彼之长，补己之短。与同学互相
帮助，共同进步。作为一个班干部，我会组织一些有意义的
活动，学文明、讲礼貌、保护环境等辩论知识竞赛。让我们
从小塑造一个良好的品德，让班级体充满活力，创造良好的
班风。

书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。让我们共同探索未知世
界，向着自己的目标，奋力前进!

初三新学期新计划篇七

初三是全部初中阶段最重要，最辛劳的一年，它是为迎接中
考的到来做充足的筹备。首先，要把求学的`心到学校，而后
制定一个适合自己的学习规划。最好是迷信的学习方式，并
不是每一个学习打算都合适自己的，下面的学习方案仅供参
考：

1、依照学校的作息时光进行学习。

2、早上是记忆力发展的最佳时间，英语的语法，英语作文，
以及化学的重点常识要在早上记下来。



3、物理，数学是靠多训练，可在下战书以及晚自习进行训练
到达坚固与加深理解的后果，最主要的是懂得，切忌逝世记
硬背。

4、语文跟政治是靠在上课时听好老师的每句话，进行记忆就
可以拉，是靠积聚的。

5、多问老师本人不清楚的问题，究竟老师的说明是特殊好的。

6、周六能够去运动一下。

初三新学期新计划篇八

作为准中考生，如何利用好初中最后一个寒假，达到查缺补
漏的效果。同学们可以通过制定寒假学习计划，让自己的学
习更加有序，达到事半功倍的效果。虽然学习计划的制订需
要因人而异，有一些原则还是值得注意的。

建议同学们做一个寒假计划表，安排好自己每天要做的事情，
按照计划学习。制订的计划绝对不要有勉强的成分，这是制
订计划时最忌讳的问题。寒假里，同学们 可自由安排的学习
时间比较充足，每个同学可以根据自己的情况，选择记忆效
果最佳的时段，来安排需要记忆的语文、英语等内容，复习
效果会事半功倍。在晚上睡 觉前，可以在脑海中过一遍当天
复习的知识点，效果也会很好。另外，一天中各学科的复习
应该穿插入行，也利于提高效率。

中考看的是考试总分，考生各科成绩均衡很重要。同学们可
以利用这个寒假纠正自己的偏科习惯。纠正偏科首先要解决
心态问题。比如很多考生数学不好，主要是 害怕数学，认为
自己没有数学天赋，学不好。我建议同学们首先要给自己积
极的暗示，要经常告诉自己“数学我一定行！ ”然后在时间
的分配上，很多同学都把自己不喜欢的学科放在最后，等到
不得不做时，才硬着头皮做，这样更加加重了畏难情绪。建



议同学们不妨把自己薄弱的学科 都放在每天复习的第一门来
做，这时精力比较集中，克服困难的信心也会增强。其实只
要努力，大部分学生的偏科现象都可以纠正过来。除了在弱
项上多花时间外， 强项也不能放松。有的考生觉得自己平时
数学不错，就很少花时间在数学上，结果到了中考时，数学
成绩反而下降了。

放假期间，同学们可以利用充足的时间每天安排一些有意义
的体育活动，既能增强身体素质，还能陶冶情操、磨炼意志。
例如，篮球、足球、兵乓球、羽毛球等都 是不错的选择。尤
其对初三学生而言，更要加强体育锻炼，别因为假期懒惰而
影响自己的中考体育成绩。游泳项目也进入了中考体育测试
的内容，很多长跑有困难的 同学，不妨在假期加强游泳训练，
在体育测试中可以占有一定的优势。

不是所有的孩子都能学习好，就像不是所有的孩子都会画画，
都懂音乐一样，人的天分不同，所长就不同，家长对孩子没
有充分了解，客观认识，盲目地上什么学 习班，一味地追求
文化课成绩，一定会适得其反的。如果孩子不喜欢阅读，只
是上学习班，就想把作文的水平提高，这恐怕有失偏颇了，
诸如此类做法也应该很多。 不同的孩子其实在寒假可以有不
同的学习方式，成绩稍低的同学在寒假中应该更注重基础知
识的学习，成绩适中的同学可以选择网络在线学习等其他方
式，做适合自 己的针对性学习，成绩比较好的同学就可以不
用上补习班，按照自己的方法按部就班的在家复习。因此在
对待孩子文化课的问题上，特级教师们还是建议家长们不要
盲目地送学习班，自己先要头脑清楚，然后找准问题的症结
所在，那才是事半功倍的做法。


