
新时代新征程演讲稿优选 新时代新征程
五分钟演讲稿(优秀8篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。演讲稿对于我们是非常有帮助
的，可是应该怎么写演讲稿呢？以下是我帮大家整理的最新
演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看
一看吧。

新时代新征程演讲稿优选篇一

在我很小的时候，常听奶奶唱：“没有共产党，就没有新中
国……”那时的我听到后，感到很好奇，这首歌到底是什么
意思呢？直到长大后，我才知道，这是歌颂共产党的歌。我
们国家从1921年的建党，到现在的2021年，中国共产党已经
成立了100年了。在这100年里，我们的党经历了风风雨雨，
带领着老百姓，圆了第一个“百年梦想”，这不禁让我感慨
万分。100年，多么长啊！这得经过三四代人的努力啊！

听爷爷讲，我的曾祖父曾经是一名---的战士，同时也是一名
共产党员，在爷爷很小的时候，他就去参战了，直到爷爷七
岁时，曾祖父完成了党的使命，他们才得以见面。我的爷爷
也是一名共产党党员，他以前是一名乡村教师，每次我回老
家，都会看到墙上挂着一张大大的奖状，那是爷爷从事乡村
教育的见证，他把自己的青春年华都献给了教育事业。听了
这些故事，我暗暗下决心，我一定要好好学习，将来为祖国
做出贡献！

现在，在中国共产党的领导下，我国已经全面脱贫。人们不
会为吃穿而发愁，互联网十分普及。而这一切都归功于共产
党的正确领导，如果没有几代人的努力奋斗，就没有现在的
幸福生活。



2020年年初，新冠疫情爆发，面对疫情，党中央临危不乱，
医护人员们主动请战，冲到前线，不顾生死，一心救助患者，
他们是值得我们敬佩的。还有许许多多的共产党员和普通民
众，他们虽然不能去前线治病救人，但是都积极响应国家的
号召。我的爸爸妈妈就是这样的人，他们都是大学教师，疫
情期间，每天坚持上网课，有时连吃饭也顾不上。我也在老
师与家长的带领下，自觉地居家学习，锻炼身体，并且获得
了很好的成绩。全国人民在党的领导下众志成城，终于度过
了最为艰难的日子。

我们是新时代的接班人，我们沐浴着党的光辉长大，我们应
该奋发图强，好好学习，听党话，感党恩，跟党走，为了祖
国的日益强大而奋斗！

新时代新征程演讲稿优选篇二

大家好！

青年强盛，国家就会强盛，年轻一代有理想，有能力，有责
任，国家就有未来，民族就有希望。这是国家对新时代新青
年提出的希望和要求。作为新时代的新青年，我们应该时刻
牢记个人使命，挑战自我，战胜挫折，不忘记初衷，勇往直
前。

当然，人生之路不能一帆风顺，挫折也是其中的一部分。遇
到挫折，我们不要沮丧，不要退缩，要振作起来，勇敢面对。

首先，不忘初心，挫折是人生的财富。

我们成长的过程必会充满曲折，伴随着辛酸和烦恼。而挫折
就像一把刀，我们的.人生只有经历过它的磨砺，才能发出耀
眼的光芒。经历过风雨，我们才能看见彩虹。经历挫折的人
生更有意义。



司马迁历经千辛万苦，写下了《史记》;半山腰下，曹雪芹画
了一座红色的建筑，林肯在经历了许多挫折后成为总统，李
嘉诚一生都是富人，可以说挫折是最好的训练，苦难是最好
的大学。

其次，勇往直前，给挫折一个微笑。

当你遇到所谓的挫折时，当你在痛苦中无法自拔时，不要灰
心，不要绝望，请试着对着镜子微笑，因为当你微笑着面对
生活时，生活将是你最美好的一面。

爱迪生的实验室发生火灾，看着所有的研究成果即将被烧毁，
他在人群中平静地看着火。第二天，爱迪生面对着燃烧着的
实验室说:“感谢上帝，我可以在燃烧完我所有的错误后重新
开始。”三个月后，爱迪生成功地发明了留声机。

古人说过，“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋
骨，饿其体肤”，挫折是我们成功的基础，在路上记录着我
们的成长，只有经历过挫折，我们的翅膀才更丰满，生命的
足迹才更坚实。

亲爱的同学们，让我们牢牢记住，挫折作为人生的财富，给
挫折一个微笑，不忘初心，勇往直前，书写自己辉煌的人生!

非常感谢。

新时代新征程演讲稿优选篇三

老师们，同学们：

大家好！

首先要有热爱和坚守的职业精神。



同学们，一个职业只有你真正热爱了，你才会有想做下去的
动力。有了热爱方能抵一生岁月漫长！每每我看到一件件精
美的文化物品展现在我的面前的时候，我常常在想，这背后
得经历多少的岁月沧桑和多少人的心血啊！在弘扬和传承传
统文化的道路上，我一定会怀着这种坚守的精神砥砺前行。
中华上下五千年，中华儿女将文化的薪火代代相传，从诗词
歌赋到琴棋书画，从诸子百家到释道佛三教合流，浩如烟海
的书籍沉淀了无数的月升月落和朝代更替。“为天地立心，
为生民立命，为往圣继绝学，为万世开太平。”北宋张载如
是说，我深感吾辈肩上责任之重。

做一名文化传承者，还要有创新精神。

同学们，李子柒的短视频承载了中国传统文化的内核，以传
统节日和民俗为选题拍短视频，用当下最火的弘扬形式展现
中国的传统文化和乡村田园生活。这种在传承基础上进行内
容和形式上的创新，是传承手艺，弘扬传统文化最好的方式
之一。故宫博物院第六任院长单霁翔，系统梳理故宫藏品，
持续推进文化建筑修缮，唤醒故宫；创新故宫文化产品开发，
大力推行网络售票，让故宫走进寻常百姓生活。曾经，博物
馆只是收藏和研究文物的地方；如今博物馆已经成为全民教
育的第二课堂。我觉得在我热爱的基础上自己也应该养成这
一种十年如一日的钻研创新精神。

做一名文化传承者，要有学习的精神。

当我立志成为一名传统文化的弘扬和传承者的时候，我报名
参加了弘扬传统文化的工作。但在线下实行的时候却遇到了
很多挫折，比方说，大瑶的花炮文化很有文化底蕴，但很多
人不懂文化的内涵，仅把做花炮当做谋生的手段。这令我不
免感到沮丧，后来，我想明白了，是我的文化底蕴还不够深
厚，只有我个人对文化的认识提升到更高的层次，对文化有
更深入的了解，才能更好的去弘扬和传承传统文化的精华。



虽然我们还在高二求学阶段，但在追求梦想的路上我更愿自
己是一位守着初心的追梦人。学好现在的学科知识，永葆对
传统文化的热爱，怀揣着一颗赤子之心，朝着传统文化弘扬
者的梦想不断奔跑。

同学们，我相信我们每个人都有自己的职业理想，让我们发
扬中国精神，一起奋斗吧！

我的发言完毕，谢谢大家！

新时代新征程演讲稿优选篇四

今天我演讲的题目是《新起点，新征程》。

当太阳又一次从地平线上冉冉升起的时候，你是否会有新一
天开始的欢悦之感看五星红旗又一次在空中高高飘扬的时刻，
你是否会有“而今迈步从头越”的豪迈激情当新春佳节即将
来临之际，你是否会有一种收获的欣慰。

是的。哪怕只是捡起地上的一粒砂子，地球也不再是它原来
的模样。不论你是跨越第一个人生转折点的高一新生，还是
即将面临高考新方案检阅的高二同学，或者是埋头奋战于书
山题海之中准备更大跨越的高三学子，你都是新一天的朝阳，
新一年的鲜花，新起点上的希望。

站在新的起航线上，我们整装待发，准备扬帆启程，高吟一句
“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”！我们为着心中那新
的希望和梦想，奋发努力，顽强拼搏。我们求学于此，不是
因为“万般皆下品，唯有读书高”，不是因为“书中自有颜
如玉，书中自有黄金屋”，而是为着心中的梦想，为着远大
的抱负，是为着成就和完善自我，为着更好地实现人生的价
值。



因为“吾生也有涯，而知也无涯”，所以仁人志士才会“路
漫漫其修远兮，吾将上下而求索”，才会“衣带渐宽终不悔，
为伊消得人憔悴”。

以“学海无涯苦作舟，书山有路勤为径”为座右铭。如果你
是天之骄子，告诉自己“没有最好，只有更好”，做到精益
求精；如果你是吴下阿蒙，激励自己“不鸣则已，一鸣惊
人”，争取创造辉煌。

进军的号角已经吹响，让我们抓住每分每秒，让我们迎着朝
阳，带着希望，认准目标，向着胜利，义无反顾地奋勇前进
吧！

谢谢大家！我的演讲完毕。

新时代新征程演讲稿优选篇五

早上好！

今天我演讲的题目是《新起点，新征程》。

当太阳又一次从地平线上冉冉升起的时候，你是否会有新一
天开始的欢悦之感看五星红旗又一次在空中高高飘扬的时刻，
你是否会有“而今迈步从头越”的豪迈激情当新春佳节即将
来临之际，你是否会有一种收获的欣慰。

是的。哪怕只是捡起地上的一粒砂子，地球也不再是它原来
的模样。不论你是跨越第一个人生转折点的高一新生，还是
即将面临高考新方案检阅的高二同学，或者是埋头奋战于书
山题海之中准备更大跨越的高三学子，你都是新一天的朝阳，
新一年的鲜花，新起点上的希望。

站在新的起航线上，我们整装待发，准备扬帆启程，高吟一句



“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”！我们为着心中那新
的希望和梦想，奋发努力，顽强拼搏。我们求学于此，不是
因为“万般皆下品，唯有读书高”，不是因为“书中自有颜
如玉，书中自有黄金屋”，而是为着心中的梦想，为着远大
的抱负，是为着成就和完善自我，为着更好地实现人生的价
值。

因为“吾生也有涯，而知也无涯”，所以仁人志士才会“路
漫漫其修远兮，吾将上下而求索”，才会“衣带渐宽终不悔，
为伊消得人憔悴”。

以“学海无涯苦作舟，书山有路勤为径”为座右铭。如果你
是天之骄子，告诉自己“没有最好，只有更好”，做到精益
求精；如果你是吴下阿蒙，激励自己“不鸣则已，一鸣惊
人”，争取创造辉煌。

成功不是“忽如一夜春风来，千树万树梨花开”的天赐美景，
而是“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”的艰辛奋斗。不
懈的努力，是所有成功者的不二法门。远大的理想，要靠坚
强的奋斗来实现。在新的起点上，远航的汽笛已经长鸣，进
军的号角已经吹响，让我们抓住每分每秒，让我们迎着朝阳，
带着希望，认准目标，向着胜利，义无反顾地奋勇前进吧！

谢谢大家！我的演讲完毕。

新时代新征程演讲稿优选篇六

早上好！

踏着新时代的旋律，我们走在继往开来的大路上，合着伟大
复兴中国梦的节拍，我们砥砺奋进在追梦的新征程中，新时
代，属于坚定者、奋进者、搏击者，属于我们每一个人，属
于每一个有梦想的人。



今日我演讲的题目是便是：我的梦想起点

是的。哪怕只是捡起地上的一粒砂子，地球也不再是它原先
的模样。不论你是跨越第一个人生转折点的高一新生，还是
即将面临高考新方案检阅的高二同学，或者是埋头奋战于书
山题海之中准备更大跨越的高三学子，你都是新一天的朝阳，
新一年的鲜花，新起点上的期望。

站在新的起航线上，我们整装待发，准备扬帆启程，高吟一句
“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”!我们为着心中那新的
期望和梦想，奋发努力，顽强拼搏。

我们求学于此，不是因为“万般皆下品，唯有读书高”，不
是因为“书中自有颜如玉，书中自有黄金屋”，而是为着心
中的梦想，为着远大的抱负，是为着成就和完善自我，为着
更好地实现人生的价值。

因为“吾生也有涯，而知也。

新时代新征程演讲稿优选篇七

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！我演讲的题目是“学英雄担使命，守初心做先
锋。”

边境之上，碑界巍峨。为了捍卫中华民族的领土完整，“卫
国戍边英雄团长”祁发宝，“卫国戍边英雄”陈红军和一等
功臣陈祥榕、肖思远、王焯冉等英雄们面对外军的挑衅，宁
洒热血，不失寸土，把青春，鲜血乃至生命留在了喀喇昆仑
高原。他们是我们人生的一面镜子。

学英雄担使命，守初心做先锋。



他们用热血捍卫国土，我们是否应该以青春报效祖国？

“清澈的爱，只为中国！”年仅19岁陈祥榕烈士用行动践行
了自己的诺言。怀有一腔热血的肖思远在日记里写到：“走
在喀喇高原，我们就是祖国的界碑，脚下的每一寸土地都是
祖国的领土。”他们用铁血丹心诠释了何为“宁洒热血，不
失寸土”！用鲜血和生命造就了一个国泰民安的盛世，铸就
了那巍巍不倒的万里长城。我们青年学子当赓续英雄血脉，
用青春和热血抒写富强祖国的赞歌！

让我们用青春起誓：“清澈的爱，只为中国！”

英雄并不是生而英勇，只是选择了无畏；英雄也不是从天而
降，而是选择了挺身而出。他们“宁洒热血，不失寸土”的
信仰，“不忘初心，牢记使命”的信念，为祖国奉献一切的
大无畏精神，点燃了我们的爱国热情。身为新一代青年的我
们，都不会忘记，我们将以英雄们为榜样，学习英雄事迹，
弘扬英雄精神。像---所说的那样：“让青春在党和人民最需
要的地方绽放绚丽之花。”国之兴盛富强在于我辈青年人，
我们会努力做国土守护者、家园建设者，把英雄们未竟的事
业继承下去！

我的演讲完毕，谢谢大家！

新时代新征程演讲稿优选篇八

云海翻涌，记当时残阳如血。抬望眼，忆革命峥嵘岁月，壮
怀激烈！野草青青覆上革命烈士们的坟头，不朽丰碑仍然矗
立在悠悠苍山之上。丰碑上镌刻的深深的字痕仍然传颂着庄
严而光荣的宣告：人民英雄永垂不朽！

我将鲜红的旗帜立在身侧，在跨越时代的警钟声中低下头默
哀着。我被弥留在此地的英魂牵引着，沉思中进行着漫长的



时光回溯。

我听到了，我听到了轰隆的炮火。无数流离失所的同胞，就
倒在我的身侧。我看到了，我看到了在他们尚存余温的尸体
上，有新的同胞，被日寇的枪口胁抵着，吃下蘸着同胞们鲜
活鲜血的人血馒头，心中无限苦涩。我感受到，我感受到四
万万中国人的哀嚎，在被血染红的中国的天空，黑色的侵入
者的机器在肆意舞动，随着他们的一息杀念，就有无数的导
弹落在祖国的城头。而我，只剩沉默，静静默思着这炮火扬
沙中的命运选择。

是成为祖国破碎身躯后的一个遗民？过着“祖国陆沉人有责，
天涯漂泊我无家”的孤零生活，享受着无数同胞身死换来的
阳光，睡在万千壮士流血染红的土地上。日日夜夜承受着苦
苦思念的煎熬，想起那些梦中无数遍呼唤的名字，为了自
己“只有一次的珍贵的生命”，亲手埋葬哺育我的祖国母亲
的未来。

还是成为祖国孱弱生命前的一面坚墙？如果革命的道路上注
定要有牺牲，请让我先来，让我这个生性懦弱的人也能在祖
国面前变得勇敢，让我也能骄傲地说出：“你退后，让我
来！”如果强国的征途上注定要有困厄，请让我先来，只要
祖国同胞人人都能吃饱喝足、衣食无忧，就算独我一人忍饥
挨冻，也如饮甘醴。不再是苦苦呼唤那遥不可及的光明，让
我们也能伸出双手，亲自建设祖国的灿烂未来！

我想现在我会毫不犹豫选择后者，因为前者苟存的是不知感
恩的生命，而后者留下的却是光荣献身的英灵。

我目睹的所有烈士坟茔，其中绝大多数来自不同的省份。他
们没有因为路途遥远而放弃同胞，没有因为爱惜己身而送给
侵略者一寸土地。还有很多无名无姓的坟茔，大概知晓他们
名字与生平事迹的战友与家人已经在革命中牺牲，我倏忽间
想到：中国人重视落叶归根，但是这些无人知晓的英灵家在



何处？只能冷冷地躺在他乡的疆土。鼻子不免一酸，眼泪也
涌出几滴。

但是我的同行伙伴只说了一句，就使我重新思考生命于事业、
于家、于国的意义。

“青山处处埋忠骨，何须马革裹尸还。”

我重新审视这片无名的坟茔，霎时间心中剩下的不再有悲哀，
只有满怀的敬佩。是啊，青山处处埋忠骨，祖国哪处是他
乡？！这些革命烈士早就把这里当成他们的家园，身后有家
园与家人，所以他们退无可退，毅然扛起反抗侵略者的钢枪！
把他们滚烫的热血，挥洒在这片可爱的故土！用他们的生命，
重铸祖国崭新的荣光！

青山处处埋忠骨，永保河山万万年！愿中国新时代的青年满
怀一腔赤诚，只是向上走。传承革命英烈的意志，红心向党，
争做时代的弄潮儿和祖国发展路上的中流砥柱！


