
2023年今日立冬祝福语(优秀5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

今日立冬祝福语篇一

1、风萧萧，层层寒，谦谦问候情意暖；天苍苍，雨潺潺，拂
去愁云展笑颜；歇歇脚，养养闲，从容不迫身心安；立冬天，
多御寒，愿你幸福每一天。立冬快乐！

2、落叶飞，林鸟归，祝你心情美；日行空，月行梦，咱俩交
情浓；立冬到，晒暖阳，情谊不变黄；初立冬，需保养，煲
煲老鸭汤；短信到，祝快乐，愿君冬安康。

3、立冬时节寒风啸，大雁无踪山鸡跳。只有喜鹊把喜报，今
有喜事来报到。立冬头天如意笑，家家户户放鞭炮。祈盼冬
天吉祥照，美满安康幸福耀。愿你立冬安康抱！

4、皇帝诏曰：立冬来临，特赐爱卿一大礼包，内有棉衣一件，
棉裤一条，棉鞋一双，狗皮帽子一顶，兔毛手套一副，望爱
卿自即日起全副武装，温暖过冬！

5、岁月匆匆，转眼又立冬；露寒霜冻，天气又变冷；情谊有
多重，思念在心中；摇把问候送，每日多运动，愿你健康幸
福，一切多保重！

6、立冬到了，聆听冬的脚步，叶落花谢思绪万千红；立冬到
了，清霜冷絮处处，加衣衫喝暖汤注意保健康；立冬到了，
短信传问候暖，声声祝福情意无限。祝立冬快乐，幸福绽放。



7、立冬到，忧愁之花已凋零，烦恼之叶全落光，疲惫之虫已
冬眠，一切不好都已雪藏，只剩下好运之火依然旺盛，幸福
之海依然澎湃，平安之树永远长青，愿你立冬健康快乐！

8、冬至到，秋溜走。树叶凋，花儿谢。霜意浓，寒气重。思
念情，更一层。祝福意，急忙送。短信发，快乐达。祝你健
康快乐过一冬！

9、轻轻地我来了，带来祝福的风，愿你永远都有好心情；轻
轻地我走了，带走思念的雨，愿你永远开心快乐！朋友，立
冬了天凉了，注意添衣。

10、立冬到来，草木凋零，万物入眠，祝福不眠，送你棉衣，
温暖你身，增加真情，送你热汤，温暖你心，增加感情，送
你问候，温暖你的岁月，增加友情，立冬快乐。

11、立冬了，看了会山楂树之恋，出影院门给冻成冰糖葫芦
了，订了盒蛋糕，拿到家成了雪糕了，煮了碗面条，吃着吃
着成冷面了，晚上睡觉，睡着睡着冬眠了。

12、立冬时，祝福至：生活如画如诗，开心乐滋滋；爱情如
醉如痴，温情暖丝丝；烦恼杳杳逃之，心情舒舒适适；迎着
初升旭日，尽展潇洒英姿！

13、西风拂地百草衰，一树寒梅独自开。花中君子人中龙，
回条短信行不行？立冬到来天气寒，保重身体好赚钱。不是
哥们我不发，好运马上到你家！

14、立冬即将到，天气寒冷变，锻炼要加强，感冒才能防，
饮食要卫生，莫让疾病追，半生食少沾，水产暂搁且，健康
是关键，精神倍加好，立冬快乐过，心情比蜜甜！祝愿朋友
立冬幸福安康！

15、立冬了，你的世界变冷了吗？其实，只要心不冷，就会



有温暖；只要情不淡，就会有感动；只要眉不锁，就会有快
乐；只要有朋友可以思念，世界就会精彩！

16、立冬了，我知道你不愿多运动，做为好朋友我要提醒你，
今年松果欠收，你一定要深挖洞广积粮呦。哈哈，祝开心快
乐。

17、立冬补，立冬养，来年身体康又壮；多喝粥，多饮汤，
蔬果牛奶增热量；多营养，多锻炼，提高免疫身康健；送祝
福，送温暖，友谊长久心相连；立冬节气，天寒增衣，祝你
快乐，万事如意。

18、时间在变，友情不变，环境在变，思念不变，季节在变，
问候不变，节气在变，祝福不变，立冬到了，注意防寒，愿
快乐幸福常在你身边围绕。

19、立冬了，同志们注意：该储粮的储粮，该挪窝的挪窝，
该练摊的练摊，该防寒的防寒，该换毛的换毛，该冬眠的冬
眠，该干啥的干啥，该收短信的收短信！

20、立冬了，送你一个收藏夹：第一层收藏事业的收获，第
二层收藏家庭的温馨，第三层收藏爱情的甜蜜，而每一层标
签上，写着每天的好心情四季的健康快乐！

21、立冬了！别减肥了，留点脂肪过冬吧；别装酷了，多穿
件保暖衣裤吧；别约会啦，回家抱着暖壶将就睡吧；别再吸
了，鼻涕都掉到手机屏幕上了。注意保暖哦！

22、立冬来临，送你惊喜：围巾一条，让你温暖整个冬季；
手套一双，让你保暖以防冻僵；美食一桌，让你营养丰富均
衡；短信一条，让你幸福永永远远！

23、我把快乐送你，愿你无忧，请收藏；我把平安送你，愿
你无事，请收藏；我把健康送你，愿你无痛，请收藏；我把



祝福送你，愿你喜欢，请收藏：立冬快乐！

24、立冬到了，快点拿出你的烦恼，立刻‘冬’结，让快乐
幸福驻心间，快点交出你的忧愁，立即‘冻’住，让吉祥如
意入心田，立冬到了，愿你开心常在。

25、秋雨将去立冬来，冬雨潇潇寒风扬；寒霜冰降冬声近，
降温御寒提醒你；添衣加裤暖手脚，锻炼莫忘身体健；一声
问候暖心窝，一道祝福送给你；祝你健康心温暖，幸福绽放
每一天。立冬快乐！

26、风吹叶落遍地枯，一片荒凉见野兔。冷风飕飕棉衣穿，
朋友腿寒穿皮裤。莫要呆家太孤独，暖阳散步去水库。买条
肥鱼炖汤喝，补养身体享口福。愿你立冬吉安康！

27、立冬来，祝君红红火火多发财；冬来立，祝君心想事成
多顺利；来立冬，祝君身体健康好轻松；冬天好，祝君开心
依旧丛中笑！冬天快乐！

28、立冬了，多变的永远是天气，不变的永远是关心，愿淡
淡的风轻拂你一天的疲惫，暖暖的阳光传递我真诚的祝福。
即使是没有阳光的。夜晚，轻风也会带去我温馨的祝福！

29、立冬了请做好御寒工作：有老公的抱老公，有老婆的抱
老婆，暂时没有的请抱暖水壶，且勿乱抱！实在不行该换毛
的换毛。

30、太让人意外了，听说你今天就要开始了？虽然立冬为冬
日始，但这么早就进洞冬眠太夸张了吧。如果你真要选今天，
我只好祝你：快乐一冬，事事成功。

31、立冬到了，愿你好运环绕，生活幸福立竿见影。愿你大
展宏图，事业成就立身扬名。祝你心想事成，万事如意，永
远立于不败之地。



32、秋去冬来立冬降，我的祝福来送上，天气变幻总无常，
关怀问候不能忘，添衣保暖为健康，天凉健康要预防，暖暖
祝福心意荡，愿你立冬幸福安康！

33、立冬节气登场，气温直线下降。防寒莫要逞强，保暖内
衣穿上。喝点养生滋补汤，烦恼别放心上。健康不下降，快
乐不缺项。笑傲雨雪风霜，精彩为你绽放！

34、立冬已到，寒风已来，问候关怀，及时送上，添衣保暖，
严防流感，健康饮食，适时锻炼，科学保健，保重身体，开
心幸福，快乐如意！

35、立冬送祝愿：风寒心温暖，友谊红映天；阳光总灿烂，
忘掉愁和烦；谨记把衣添，健康永平安；多喝白开水，养颜
又价廉；出行要安全，幸福常相伴。

36、我的短信相告，立冬已来到。天冷要知道，生活规律不
乱套。阳光温暖照，不再心烦躁。冬装经常套，热水袋要常
抱。见我短信你微微笑，这样才能年轻又俊俏。

37、春有春的“风情”，夏有夏的“热情”，秋有秋的“柔
情”，冬有冬的“温情”，我有我的“专情”，那是不变
的“真情”。立冬了，愿你冬日吉祥，幸福快乐暖融融。

38、窗外霜已铺满大地，东升的旭日已驱散一切阴霾，树上
零星的麻雀叽叽喳喳的叫着，像是在叮咛你今以立冬，衣着
单薄的你应该多穿衣裳，勿着凉！

39、立冬到，祝你心情舒畅身体好；立冬来，祝你事业有成
发大财；立冬临，祝你幸福美满家温馨；立冬好，祝你吉星
高照祥云绕；立冬节气，增衣防寒，多多锻炼，健康永远。

40、寒气袭人，殷殷祝福来升温；夜长昼短，彼此体贴来取
暖；乍起北风，情真意切伴远行；饮食均衡，温补多动乐康



宁。立冬，幸福之门不封，烦恼之水冰冻，好运常随从。

41、冬天最幽默，收起万物假装沉默；冬天最感伤，西风北
风轮流坐庄；冬天最真实，万事万物放慢脚步；冬天最温暖，
送去祝福，安康一生，立冬快乐！

今日立冬祝福语篇二

1、立冬到，寒冷到，空闲双手搓一搓；立冬到，低温到，工
作之余跳一跳；立冬到，短信到，送来思念和关怀；立冬到，
祝福到，健康快乐伴随你！

2、雪花片片飞，那是幸福的见面礼；阳光点点头，那是温暖
气息的偎依；寒梅朵朵开，那是希望陪伴你；手机嘀嘀吹，
那是想你的讯息。立冬到了，记得照顾好自己，想你的老友。

3、立冬时，祝福至：生活如画如诗，开心乐滋滋；爱情如醉
如痴，温情暖丝丝；烦恼杳杳逃之，心情舒舒适适；迎着初
升旭日，尽展潇洒英姿！

4、大约在冬季，我爱上雪的痕迹，大约在冬季，我爱上你的
足迹，大约在冬季，我爱上雪的脾气，大约在冬季，我爱上
你的轨迹，立冬，时间是雪的美丽，你是阳光的记忆，亲爱
的，祝你快乐。

5、立冬来临，特赐爱卿一大礼包，内有棉衣一件，棉裤一条，
棉鞋一双，狗皮帽子一顶，兔毛手套一副，望爱卿自即日起
全副武装，温暖过冬！

6、立冬到来天寒冷，风啸枝枯鸟兽尽。我把姑娘小伙劝，莫
要爱漂穿衣单。受寒感冒要住院，身体冻伤复原难。快快添
衣人保暖，健健康康才开颜。愿你身体健康，家庭美满！



今日立冬祝福语篇三

1、今天，我们进入了一个新的时代——立冬。天冷了，送祝
福了，越冷越祝福，不冷也祝福，好让你度过一个温暖的冬
季，祝立冬幸福！

2、立冬的风是我对你的呼唤，立冬的雪是我对你的思念，立
冬的阳光是我对你的祝愿。祝你凌云壮志，宏图大展，事业
有成，立冬快乐！

3、立冬到，寒冷到，健康贴士要记牢！预防肺肾病，这事很
重要；若想防脱发，冬季早睡觉；好好保护肾，健康没烦恼。

4、立冬，立冬，万物沉睡天渐冷；立冬，立冬，对你祝福永
无尽；立冬，立冬，短信价廉情珍重。立冬了，天冷了，注
意身体！

5、立冬到来天变凉，拿起手机短信忙。提醒朋友多穿衣，温
馨祝福在身旁。少食生冷多食热，勤于锻炼身体强。祝福依
然给送上，幸福美满身体康！

6、天冷，你就搓搓手；天冷，你就跺跺脚；天冷，你就等着
收祝福：立出顶天立地的气概，动出山崩海裂的气势，祝你
立冬快乐，身体健康！

今日立冬祝福语篇四

1、立冬雪落，寒意瑟瑟。天各一方，寒山孤树。情意不减，
思念如旧。真心祝愿，平安好运。幸福相伴，成功在握！祝
立冬快乐哦！

2、立冬了，天冷了，多添衣，多锻炼，别感冒了。如果你不幸
(中奖、不小心打了个喷嚏，请记得，我们在想念你啊！愿你
立冬快乐，温暖幸福！



3、立冬到了，愿你洋洋得意。祝你身体健康喜羊羊，心情舒
畅美羊羊，生活幸福懒羊羊。愿你立冬快乐，记得天冷多穿！

4、大风起兮云飞扬，立冬时节天更凉；萝卜白菜煮成汤，热
热乎乎暖心肠；勤添衣裳运动忙，充足睡眠保安康；短信一
条虽便宜，温馨问候情意长。立冬了，愿君快乐人安康，幸
福又吉祥。

5、立冬到来，寒风吹，愿吹走你的烦恼忧愁；立冬到来，气
温降，愿降给你平安福运；立冬到来，短信赠，赠给你温暖
祝福。祝你天冷身不冷，风寒心不寒，生活处处暖！

6、又是一年立冬到，天凉注意保健康；流行感冒要提防，强
身健体放心上；饮食注意营养足，多吃蔬果多喝汤；朋友关
怀莫忘掉，愿你快乐幸福唱！

今日立冬祝福语篇五

1、立冬来，我用手机编织了一条巾带，巾带里包含着我的一
声问候，一个关怀，一个关爱，还有我的一份爱戴，借着一
条短信送到你身边来：祝你立冬愉快！

2、立冬临近天气寒凉，送件外套你穿上，外表是平安，内里
是吉祥，领子缝如意，袖子绣健康，口袋装满温暖，扣子扣
住欢畅，伴你走过雨雪风霜。

3、我为你排忧，请收藏快乐；我为你解难，请收藏运气；我
为你抚平不安，请收藏和气；我为你传递关怀，请收藏真心，
并收藏祝福：天冷添衣，立冬快乐！

4、份真情胜过黄金万两，一份温暖可抵寒霜万里。朋友不在
身边，思念永在心间。立冬已经到来，祝福送你身边。天冷
多穿衣服，健康永保平安！



5、伴随昨晚未完的&＃39;思念缓缓入睡，今朝初醒，却骤然
发现窗外仅存的那片落叶也因立冬的到来残忍的凋零了。这
个冬季就这样连带着我的祝福狠狠的塌了下来。

6、立冬到，幸福到；昼变短，夜便长；寒风凉，要保暖。一
条问候的短信，燃气心中的一把火。祝你立冬节快乐！

7、春夏秋冬轮回转，转眼蹉跎又一年，秋去冬来萧凉意，朋
友关爱心头暖，注意身体莫轻心，时刻将你挂胸怀，短信捎
去情一片，立冬到来，愿你生活常愉快。

8、品一杯香茶：思念朋友；听一首老歌：回忆朋友；发一条
短信：联络朋友；道一声问候：最近好吗？传一份关怀：天
冷保重；送一个祝福；立冬快乐。

9、春天种子萌发动力，爱你更加给力；夏天色彩缤纷绚丽，
爱你费尽心力；秋天聆听童话真谛，爱你用心协力；冬天雪
花飘洒得意，爱你加倍努力。立冬快乐。

10、立冬，幸福的起点；降温，请你时刻注意；锻炼，确保
健康的要点；快乐，是祝福的始点；祝福，是短信的要点；
祝你永远是人们关注的焦点；快乐甜蜜没有终点！立冬快乐！

11、立冬送你一件袄，暖暖和和不感冒。立冬送你一瓶醋，
杀死细菌保健康。立冬送你喝姜汤，浑身冒汗睡得香。立冬
送你开心果，日子过的红火火。

12、凉风骤起，冬寒加衣，孤雁恋家声凄厉，夕阳斜照影凄
迷；冰天雪地，琼枝玉体，万点银花洁穹宇，千般贞韵寻故
里。在立冬季节与你心相依情相系不怕雪雨！立冬快乐！

13、立冬了，花落的声音冬知道，关爱的感觉心知道，愿手
机轻轻震动，能让你感到欢乐和温馨，无华丽之言，只想问
你：我的关怀你感觉到了吗？天凉保重！



14、立冬了，立起快乐的标牌，冻结忧愁的细胞；立起幸福
的门楣，冻结无奈的气息；立起惬意的心扉，冻结失落的情
怀；立起温暖的框架，冻结沉闷的思绪，立冬快乐。

15、雨洒东西南北中，雾汹涌，霜如风，思念悄入梦；光照
金木水火土，逢立冬，寒意浓，问候遥相送。勤加锻炼健康
来，勤添衣裳多保重，勤为联系多互动。

16、立冬来了，严寒已至，久违的朋友，但友谊没有淡，送
上我温暖的祝福，希望你能保重好自己的身体，每一分每一
秒都能在友谊的`幸福中度过！

17、虽隔两地，不曾忘记。冬季渐近，注意身体。天气再冷，
莫忘联系。一条祝福，暖暖心意。若打喷嚏，我在想你。亲
爱的朋友，立冬了，请保重身体！

18、立冬到了，当寒意袭来的时候，请接受我为您送上的一
份暖意，愿它如一片洁白的羽毛，轻轻地飘到您的内心，为
您献上温暖和关怀。祝立冬快乐！

19、寒风冷，青草黄，枝叶光秃野菊凋；窗带霜，瓦有雪，
寂寞空虚思念绕；立冬时，把你找，我要把你怀中抱；别想
歪哦，我说的电暖炉哦，哈哈，祝你立冬快乐！

20、立冬到了，冬天来了，风更冷了，霜更白了，天气寒了，
多加衣了，防感冒了，多锻炼了，身体棒了，问候暖了，祝
福热了，愿你乐了。

21、幸福就是看看电视听听歌，找个朋友唠唠嗑，品品清茶
玩会牌，接接电话好运来。顺便在立冬这一天，收到我千里
之外的问候。朋友，降温了，记得保暖哦！

22、立冬来的悄无声息，秋季就这样离去，心里重叠的是惦
记，一直不忘的是情谊。立冬时节，抒写祝福，为你增添一



丝美丽，愿你幸福如意！

23、立冬收藏点，瑞雪兆丰年，来年令人甜：健康藏一点，
潇洒多几年；开心藏一点，幸福又增添；金钱藏一点，财富
来身边；短信藏一点，情谊永不变。

24、起风了，下雨了，立冬来了，寒冷来袭，短信关怀送给
你：采撷暖阳的余辉，让你的冬日暖暖；点燃耀眼的火把，
让你的&＃39;冬日精彩，祝你立冬愉快！

25、秋叶摇落立冬至，荷花凋谢天转寒；大雁南飞风变冷，
草儿枯黄雨变凉；寒霜空降铺满地，保暖御寒要谨记；一丝
牵挂在心头，一声问候暖心窝；我心祝福回暖潮，幸福安康
与相依。立冬快乐！

26、立冬了，我要送你一件外套：口袋叫温暖；领子叫关怀；
袖子叫体贴；扣子叫思念；让这件外套紧紧伴著你渡过每一
分每一秒，一定要幸福喔！

27、立冬已至，天气寒凉，朋友情谊，铭记心里，牵挂祝福，
从不吝惜，切记添衣，保重自己，身上保暖，心情美丽，工
作顺利，事事如意，生活美满，好运汇聚。

28、立冬到，防寒保暖是首要，短信祝福先送上，科学养生
不能忘，牛肉羊肉多适当补，瓜果蔬菜少不了，热茶一杯驱
寒气，多多锻炼身体棒！

29、月，因静谧而皎洁；雪，因思念而泛白；情，因牵挂而
特别；时光，因轮回而变换了季节；祝福，因立冬而送出了
体贴。愿你温暖不缺，快乐不绝。立冬快乐，幸福常伴！

30、立冬来临，特赐爱卿一大礼包，内有棉衣一件，棉裤一
条，棉鞋一双，狗皮帽子一顶，兔毛手套一副，望爱卿自即
日起全副武装，温暖过冬！



31、寒风吹吹，烦恼落了一地，冰冷了孤寂；冬雪飘飘，忧
伤被之覆盖，变换了曼妙；树儿萧萧，瑟瑟让人寂寥，孕育
着美好；立冬来临，记得添加衣裳。亲，千万别让寒风把你
吹跑！祝你冬天快乐！

32、我采集一缕冬日的余晖送给你，让你温暖如春；送你一
朵立冬的瑞雪，带了无限好运；我给你一个提醒，立冬了，
天气冷，注意保暖。祝立冬快乐！

33、我用魔法将缕缕寒风变成白花花的银币，将朵朵梅花变
成红艳艳的宝石，再将银币和宝石变成温暖的立冬祝福送给
你，愿你的财运像冬天的炉火，越烧越旺。

34、朋友总是心有灵犀，思念时刻藏在心底，问候常常随着
信息，相聚总是美好回忆，牵挂在心永远是你，立冬寒流马
上来袭，千万珍重保护身体，愿你健康如意。

35、立冬到，寒风凛冽雪花飘，御寒工作要做好，睡觉之前
把脚泡，促进睡眠又安脑，菠菜甘蓝能败火，橘子蜜糖去热
燥，关怀贴士送到，祝你立冬安好！

36、立冬生寒寒凝霜，思念如水水流长。片片落叶已枯黄，
朵朵梅花才飘香。季节更替天更凉，殷切叮咛添衣裳。朋友
问候到身旁，温馨快乐存心房。

37、阵寒风吹走寒气，一片落叶花去晦气，一场小雪送来温
馨，一句祝福送来情谊，一切顺利融你心底，一帆风顺伴你
朝夕，一条短信飘扬万里，一个冬至一年见底，一场情谊祝
福不离。

38、秋去冬来又立冬，潮起潮落雁无踪；花开花谢几多时，
思念之心日益浓；好友祝福时常在，牵挂之心未曾改；又是
一年立冬时，绵绵情谊永不衰。祝立冬快乐！



39、立冬了，我冒着凛冽的寒风，顶着飘飞的大雪，忍着超
常的低温，以异常冷静的头脑，与时间赛跑，终于赶在手机
结冰之前，发出友情提示：穿厚点，别冻着！

40、窗外飘扬的落叶牵动着我接连不断的思念，又是一年立
冬，又是同样冰冷的季节，手凉脚凉的孩子，不要再那么倔
强的不愿添衣好吗？气温有降，注意保暖！

41、轻轻的它来了，轻轻的它走了，它挥一挥衣袖，送来一
阵凉风。轻轻的我来了，轻轻的我送来祝福，轻轻的说声问
候，提醒你：立冬了，小心鼻涕直流！

42、收一收烦恼，藏一藏郁闷，躲一躲忧愁，得安定心神。
养一养气血，顺一顺呼吸，调一调阴阳，蓄无限生机。立冬
节气，祝你温暖过冬。


