
观察植物的观察单 观察植物生长心得体会
(汇总8篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理的优
质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

观察植物的观察单篇一

植物是自然界的美丽生命，通过观察植物的生长，我们可以
不仅可以了解植物的生命周期，还可以从中领悟到许多生命
的哲理。在我最近的植物观察活动中，我深刻地体会到了植
物生长的奇妙过程，并从中汲取了许多宝贵的经验和体会。

首先，观察植物的生长让我深刻地体会到了生命的坚韧和顽
强。在我种下的一颗植物种子中，我看到了一片小小的幼芽，
它只有几毫米长，显得十分脆弱。然而，它却勇敢地顶着土
壤的压力，努力地往上生长，用微小的力量开启自己的生命。
尽管生命的道路充满了坎坷和困难，植物却能够在恶劣的环
境中生存下来，并且不断茁壮成长。这种顽强和坚韧的生命
力是我们应该学习和敬佩的。

其次，观察植物的生长让我体会到了生命的平衡和协调。植
物的生长需要充足的水分、阳光和养分。如果这些条件缺一
不可，植物就无法良好地生长。我发现，当我给植物提供了
适当的水源和充足的阳光时，它们会茁壮成长，叶子会变得
翠绿，花朵会盛开。然而，如果我给植物过多的水或过少的
水，或者阳光过于强烈或过于弱，它们就会出现不健康的状
况，无法正常生长。这让我明白了生命需要平衡和协调，只
有在适当的条件下才能健康地生长。

第三，观察植物的生长让我深入体会到了生命的持久和延续。



在我观察的过程中，我看到了植物的种子慢慢地发育，形成
新的植株。一个个新的植株不断发芽、生长，最终形成一个
一个美丽的花园。这让我明白了生命的持久和延续，每一个
小小的植物都有着无限的生命力，通过繁殖和繁衍，它们能
够延续自己的种群，让这个世界变得更加多样和丰富。

第四，观察植物的生长让我了解到了生命的呼吸和能量的转
化。植物通过光合作用将阳光和二氧化碳转化为氧气和能量。
这个过程让我联想到了人类的呼吸和能量转化。就像植物需
要阳光的滋养才能正常生长一样，人类也需要阳光的照耀才
能健康成长。植物将阳光和二氧化碳转化为氧气和能量，为
人类提供了宝贵的食物和氧气。这种共生关系让我明白了生
命之间的相互依存和相互关爱的重要性。

最后，观察植物的生长给我带来了思考生命意义的启示。每
一棵植物都有它独特的生长过程和生命周期。有些植物在几
周内就能完成整个生命周期，有些则需要几年甚至几十年。
植物的生长和衰老是一个自然而然的过程，它们没有道德权
衡，只是默默地履行着自己的使命。在这个过程中，我开始
思考生命的意义，我们为什么要努力生存和成长？同时，也
意识到了生命的脆弱和宝贵，生命的每一刻都应该倍加珍惜。

通过观察植物的生长，我得到了许多关于生命的启示。植物
的坚韧、平衡和延续，生命的持久、呼吸和意义，这些都是
我们应该深思和珍惜的。我将从这些体会中汲取力量，努力
让自己的生活更加坚韧、平衡和有意义。同时，我也希望能
够将这些体会分享给身边的朋友和家人，让他们也能从植物
的生长中获得启示和感悟，共同创造一个美好的生命之园。

观察植物的观察单篇二

植物是大自然的生命之源，它们的生长过程一直都以其神秘
而美丽的特点吸引着人们的注意。在日常生活中，我们可以
通过观察植物的生长来了解它们的生命力和适应能力。我最



近也对植物的生长进行了仔细观察，并从中获得了一些宝贵
的体会。

第二段：观察植物生长的目的和方法

观察植物生长不仅可以培养我们的观察力，还可以加深我们
对大自然的认识。在观察植物的生长过程中，我采用了以下
几种方法。首先，我选择了几种不同的植物来观察，以便比
较它们的生长速度和方式。其次，我每天都会仔细观察植物
的叶片颜色、根部生长情况以及茎干的结实程度等。最后，
我记录了每一次观察的结果，并进行了比较和总结。

第三段：观察植物生长的心得

通过观察植物的生长，我深深感受到了植物的生命力和坚韧
不拔的精神。即使在极端环境下，植物也可以通过自身的适
应能力来生存下来。例如，在极寒的冬天，一些大型树木会
脱落叶片，并收缩根部以防止冻结，以保护自己的生命。植
物的生命力之强大，让我深深感受到大自然的奇妙和神秘。

第四段：观察植物生长的启示

通过观察植物生长，我认识到生命无处不在，它存在于每个
角落，每个细胞中。无论是一棵小小的野草，还是一株高大
的树木，它们都在默默地生长，为我们创造美丽的自然风景。
植物的生命力和坚韧不拔的精神向我展示了一种勇敢面对困
难和逆境的态度。在面对挑战和困难时，我们可以学习植物
的生命力，坚持不懈，相信自己可以战胜困难，实现自己的
目标。

第五段：结语

通过观察植物的生长，我我深深感受到了大自然的神奇与美
丽。植物的生命力让我肃然起敬，同时也提醒着我要珍惜每



一寸脚下的土地，保护好我们的生态环境。观察植物的生长，
不仅可以让我们更好地了解大自然的奥秘，还能启发我们在
生活中更加努力和坚持，勇敢面对困难。相信通过这样的观
察和体会，我会更加热爱大自然，更加关心植物的生长和保
护，为构建一个美丽的家园做出自己的贡献。

以上是一篇关于"观察植物生长心得体会"主题的连贯的五段
式文章，从观察的目的和方法、观察的心得、观察的启示以
及个人结语等方面进行了叙述和分析，希望能够帮助读者更
好地了解植物的生长过程以及从中获得的体会。

观察植物的观察单篇三

我的邻居家有一棵又大又高的枣树。我发现它是由树干、树
叶和树根三部分组成的。听爸爸说它的周长有七八十厘米长，
我一个人还抱不过来。它的枝干伸出去就像一双巨大的手臂。
每到春天的时候，枣树开满了绚丽多彩的黄色小花，一窜窜
挂在树枝上，格外漂亮。经过一些时间的变化，小花结出了
果子。到了秋天枣树上的枣子成熟了，那些一颗颗珍珠似的`
枣子看起来又像满天的星星，数也数不清楚。

子浇了水，还要有充足的阳光。

我们学校的东南角，有一棵高大的落叶松，他已经在我们学
校挺立了二十多年了，这棵落叶松和我们朝夕相处，但我从
没有观察过它，今天，老师带我们去观察它。

我家的阳台有很多盆美丽、有名的花。但是阳台一角的最小
的、最不起眼的文竹却是我最喜欢、最珍惜的植物。

无论严寒，还是酷暑。无论刮风，还是下雨，文竹还都是那
么坚强不息、坚韧不拔。文竹向是我们做人的好榜样。刮风，
只会把文竹刮得更加柔美；下雨，只会把文竹冲得更加美丽。
无论遭遇到什么，都不能抵挡得了文竹那坚忍不拔的精神。



我一直都觉得含羞草很神奇，因为它是一种会害羞的草！前
几天爸爸给了我一个惊喜买了一盆含羞草给我以满足我的好
奇心。

观察植物的观察单篇四

自从我们蒋老师让我们种植物观察后，我便对种植物产生了
浓厚的兴趣。最近，我和妈妈又在阳台的小花园里种上一棵
黄瓜，一棵向日葵，还有好几盆绿萝，再加上一盆原先就有
的吊兰，倒也显得生机勃勃。

我和妈妈都盼着植物早点发芽，几天以后，黄瓜种子从土里
探出脑袋，他长着两片圆圆的的叶瓣，看起来半绿半黄，嫩
嫩的，及其可爱。渐渐地这两片叶子向外慢慢舒展，尽量让
自己变得更大些，好像非常健康，令人惊喜。妈妈说：“看
见盆里的泥土干燥了，就要给它点水喝，不然会干枯的。我
不敢怠慢，只要一有空就来观察，看看盆里的泥土是否已经
干了，及时给它浇水，跟它说话。

那两天，我和妈妈回了乡下。回来以后，我迫不及待地再次
来到阳台。意想不到的是向日葵竟悄无声息地一下子长了四
片叶子，有了嫩茎，还昂首挺胸地朝太阳抬起头，俨然成了
一个太阳使者。我轻轻抚摸那长圆形的深绿色的叶片，虽然
有凹凹凸凸的细茎，可摸起来十分细腻，像婴儿的脸庞，使
人想一摸再摸。

阳台的小花园变得热闹起来。吊兰怡然自得，尽情舒展叶片，
大概这儿的环境及其舒适，偶有阳光的照耀，大多数它躲在
阳台阴凉的角落，享受清凉一夏。口干时我又会给它端来喂
好，还抚摸它，给它解闷，一下子，它长得层层叠叠、变得
翠绿丰满。几株绿萝分插在透明的玻璃杯中，清澈的水加上
嫩绿的叶，真显得更加绿，更加美。尤其动人的是它旺盛的
生命，瞧，只过了几天，刚剪的新枝上又有了嫩黄的小芽，
不久，这小芽又变成了叶，把整个杯子挤满。黄瓜的茎越长



越长，竟然无法向上直立，便弯下身子向左前方前进，占领
一方生长之地。那样子还真像一座美丽的绿桥。向日葵也毫
不示弱，它在自己的盆中像变魔术般一下子往上长出五六对
叶片来，这些叶片及其对称，好像一对对孪生兄弟。我曾怀
疑：这叶片是否就如牡丹花那样，一层一层的长个不停。

观察植物的观察单篇五

兰花，是闻名于世的名贵花卉之一，他姿容绚丽，美而不俗，
娟秀清逸，玉立婷婷，幽香清远，沁人心脾，历来被誉为有
王者之香。今天我带大家参观我家的狮山兰苑吧。

今天，嫩绿色的叶子来了个邻居一一‘‘深绿色的叶子’’。
别瞧这些叶子小，它可漂亮了。叶子是深绿色的，旁边有白
线勾出那细长的叶子，叶子好像一把剑向四周延伸，神气十
足。

过了几天，兰花的叶子越长越多了，不停地向外长。一条一
条的叶子又好像秋姐姐的长发，迎风舞动，连这个花盆都装
不下了。突然我发现茂密的叶子里生出几根花剑，剑上挂着
十来朵含苞欲放的小花苞，随着花剑的长高，花苞越长越大。

又过了几天，花茎上的兰花露开始增大，就像是露珠快要滴
下来似的。花苞开始鼓起来，逐渐开始排铃，排铃之后，花
苞上的外瓣开始打开了，之后就是捧瓣打开了，捧瓣打开之
后，兰花就开始散发出阵阵幽香。

自从有了兰花后，一进院子就会有一种淡淡的清香，原来是
兰花在工作呢，每当我疲惫的时候，它就会发出阵阵清香，
使我精神百倍，又活力四射了。

观察植物的观察单篇六

春姑娘已经悄悄地来了。妈妈告诉我，这是植物生长的最好



时光。于是，星期一中午，我和妈妈一道种了一颗大蒜种子，
给它盖了薄膜，浇了水。

星期二，我急忙跑去看，发现没什么动静。

星期三，我一早起床，揉揉眼睛。哎吆，种子居然发芽了。

星期四中午，我给它讲了好几个故事，希望他听了我的故事，
能够快快长大。

星期五，发现它有点长高了。

星期六，阳光明媚，我把小花盆挪到外面去晒太阳。

星期天，我用尺子一量，哟!小家伙已经三厘米高了。

观察植物的观察单篇七

上午，老师带我们去花园里观察植物。其中，有一种花显得
格外美丽，郡就是二月兰。

二月兰的花瓣紫里透白，花瓣里还透出嫩黄色的花蕊。我闻
了闻，一股清香扑面而来，啊，真舒服!一阵春风吹来，郡些
二月兰随风飘荡，真懔一群翩翩起舞的蝴蝶仙子。

二月兰的茎又细又弯，我想它应该是托不住花朵，才变成了
弯腰的老爷爷。二月兰的叶子又大又绿，好一个个碧绿的小
莲蓬，又懔一个个碧色的小桃心。

听老师说，二月兰的根很有特点，于是我好奇地抓住一棵二
月兰，轻轻地一拔，二月兰就脱土而出，原来二月兰的根在
土里只有浅浅的一层。我又仔细观察了一下，发现它的根很
人参，又一位老爷爷的胡须。



我喜欢春天，我喜欢二月兰，我要赞美它!

观察植物的观察单篇八

植物是大自然中一道美丽的景观，它们生长在我们周围的每
个角落，却常常被我们忽视。在植物研究的过程中，我不仅
从中获得了知识，还体会到了一种与自然沟通的美妙感觉。
以下是我在观察植物研究中的心得体会。

首先，植物的生命力让我惊讶。无论是高大的树木还是小小
的花草，它们都能在恶劣的环境中生存下来并不断生长。一
年四季，无论是寒冷的冬天还是炎热的夏天，我都能看到植
物在坚持自己的生命。就连在光照十分有限的地下室，我也
发现有绿油油的小草在尽力挣扎着生长。这种顽强的生命力
让我深受启发，让我明白了人生中应该如何面对困难和挫折。

其次，植物的多样性让我惊叹。我经常在不同的植物园中观
察各种各样的植物。有的植物形态奇特，色彩斑斓，有的植
物则朴实无华，却隐藏着其它的魅力。植物的多样性使我对
大自然的创造力感到惊叹，也让我更加珍惜每一种植物的存
在。在研究过程中，我注意到了植物的不同特征与环境的适
应性之间的关系，这为我认识到自然界的生态平衡提供了重
要线索。

再次，植物的生态功能使我产生思考。植物作为大自然的一
部分，其生态功能不仅仅是美化我们的环境，还起到了净化
空气、调节气温、保护土壤等重要作用。通过观察植物的生
长状况和与其他生物的相互作用，我逐渐明白了植物在维持
自己生存的同时，为整个生态系统做出的贡献。这引发了我
对环境保护的思考，我开始更加注重环境保护，积极参与植
树活动，希望为大自然的平衡贡献自己的一份力量。

最后，观察植物的过程让我感受到与自然的和谐共生。在家
中的阳台上种植花草，每天给它们浇水、施肥、修剪，我与



植物之间建立了一种特殊的关系。植物给予我美丽的花朵和
绿色的叶子，而我则以关爱与呵护回报给它们。这种和谐共
生的感觉让我感到无比的满足和平静。

总之，通过观察植物研究，我不仅仅获得了关于植物的知识，
更体会到了与自然和谐共生的美好感觉。植物的生命力、多
样性和生态功能，都让我对大自然有了更深的认识和理解。
我相信，只有与自然和谐相处，人与自然才能真正实现持久
发展。因此，我将继续保持对植物的兴趣和研究，为保护环
境、爱护自然，贡献自己的力量。


