
最新环保演讲稿题目(大全6篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。演讲的直
观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下面是小
编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希
望可以帮助到有需要的朋友。

环保演讲稿题目篇一

大家好！

我今天演讲的主题是：节约资源，珍惜地球，保护环境，做
一个合格的环保小卫士！

相信很多人一定听说过“地球一小时”熄灯活动，_月_
日，__塔下一场难忘的篝火晚会异常美丽，蜡烛摆成“__”
字样象征着这美妙的一小时，今年“地球一小时”的活动主
题是：每个人心中都有位环保家。

我们曾经这样自豪地歌颂过我们的祖国：地大物博，山河壮
丽!大家知道，我国是当今世界上的发展中国家，人口数量极
为庞大。提出了这样寓意深刻的乘除法：“多么小的问题，
乘以__亿，都会变得很大，多么大的经济总量，除以__亿，
都会变得很小。”举个例子，我国淡水总量为____亿立方米，
这本来就不富有，除以__亿之后，人均淡水资源更是只有___
立方米，仅为世界平均水平的四分之一!生机勃勃的森林是非
常富饶的，有“地球之肺”的美誉，但是我国的人均森林面
积位于世界___位之后，而现在更是以每年____万公顷以上的
速度急剧减少。森林的减少，使得气候变坏，水土流失严重。
原先被誉为中华母亲河的黄河变成了一个十足的“暴脾气”。

我们要节约每一滴水。记得随手关好水龙头，不要以为水笼



头滴几滴水算不了什么，一个水笼头每秒钟滴一滴水，一年
就是白白流掉__方水。我们要积极寻找生活中节水的“金点
子”：比如把洗菜的水用来浇花、涮拖把、冲厕所等等，加
以循环利用。

我们要节约每一度电。随手关灯，合理使用空调，寻找节电
小常识，并尝试着去实践。积极使用太阳能、风力发电、潮
汐发电等清洁能源。我们要节约每一张纸。要做到作业纸双
面使用，多用手帕，少用纸巾。假如我们每人每天节约一张
纸，全国一年可以节约4745亿张纸，一年可以少砍伐__万棵
树。从这个意义上来说，节约用纸，也就是制造森林。

我们要倡导绿色出行。汽车排放的尾气中含有大量的二氧化
碳，会使地球产生“温室效应”。少开一天汽车，多骑一天
自行车，既能使空气更清新，又能使我们的身体得到锻炼。

我们要推广使用环保袋。因为塑料袋的焚烧会产生很多的毒
气，污染大气，而且不容易降解，会破坏我们的土地，所以
我们要尽量减少“白色污染”。

节约资源、保护环境，需要每一个人的力量，同学们，让我
们行动起来，做一名节约资源，珍爱地球的环保小卫士!

环保演讲稿题目篇二

大家好！

地球，是一个美丽的星球。在地球上，空气新鲜，山清水秀，
环境良好。地球妈妈用甘甜的.乳汁哺育了无数子孙后代。近
年来，随着社会的科学技术不断发展，人们的生活水平也在
不断提高。然而，我们的生活环境也随之发生了变化。地球
上到处都是污水，人们将树木乱砍乱伐，大气层受到了严重
的破坏，空气也被严重地污染了。所有的这一切，都给人们
的健康带来了危害。所以，减少能源的浪费和降低废气的排



放是目前最重要的民生问题，也是最急需解决的问题。

平时，由于我们不重视这些问题，常常没有做到节俭能源。
其实，在日常生活中，要做到节能并不难。例如：节俭用水，
我们能够把洗脸、洗手、洗衣服后的水用来冲厕所，淘米的
水用来浇花等等；节俭用电，当我们不使用电器时要及时关
掉电源，养成“人走灯灭”的良好习惯。夏天使用空调时不
要把温度调得很低，这样能够避免造成不必要的浪费。

事实上，工厂排放的废气、废水还只是众多污染物中的一部
分。汽车的尾气、垃圾燃烧等同样是极大地影响着生态环境。
所以，要做到“减排”，有如下几点提议：一是购买低排放
的汽车；二是工厂排放废气要安装净化废气的装置；三是加
强宣传，强化管理。

总而言之，节能减排刻不容缓。让我们行动起来，保护环境，
让河道变得清澈，让空气变得新鲜，让森林变得茂盛，让整
个地球换上绿色的新衣，还“母亲”一片碧水蓝天吧！

环保演讲稿题目篇三

现在，在我们的日常生活中，有一个概念——“低碳环
保”——如春雨大地般，悠然地进入了我们的视野，走入了
我们的生活。

低碳环保，是通过减少二氧化碳的排放量来减小温室效应的
影响，保护我们赖以生存的地球家园的环境。很多人对地球
现在的生态状况不以为然，觉得两极冰川消融，海平面上升，
野生动植物的栖息地丧失，平均气温上升几度……离我们都
太过于遥远。

你听——

汶川大地震，印尼海啸，玉树地震后的碎弱不堪的地壳在那



里静静地休养，一声高过一声的心痛声传散开来。

你看——

南方鹅毛大雪措手不及地冰封了烟雨迷蒙的城市，北方倾盆
阵雨如梅雨般延绵，直让人找不着南北，分不清冬夏。

冰岛人在歌本哈根大会忍痛诉说自己将背井离乡的现状，控
诉人们对环境的破坏，声嘶力竭。而这被称作“拯救地球的
最后一次机会”的世界大会，在屡暴出环保人士铺张浪费的
丑闻，传来一个接一个互相推诿毫无实际行动的消息中，无
奈地落下了帷幕。

可是“低碳环保”明明没有我们想像的那么复杂，名燥一时
的网络红人“低碳哥”用自己的实际行动道出了他的心声。

这对我们每个人而言，都不过是举手而劳的事儿。

“不积小流，无以成潇洒；不积跬步，无以至千里”，每个
人的每件节能环保的小举积聚起来，可以见证小举量变至质
变的奇迹！

只要人人献出一片爱，世界将变美好人间；只要人人节能环
何，定能重见一片蓝天白云！

环保演讲稿题目篇四

大家好!

妈妈说，小时的家乡很美，蓝蓝的天空下，鸟语花香……可
是如今，自从楼房平地而起，道路变多的那几年，因为人们
对环境不爱护加上数目减少之后，环境就变差了。

就像每个硬币都有正反面一样。虽然现在的科技十分发达，



平时的生活也都比以往改善了许多，但是环境却因此变差了
许多。

大多数环境的污染都是因为人类的破坏，比如废电池随意乱
扔，将手中的杂物随便扔在地上……可是，你在仍的同时有
没有想过，你这随手一扔会造成什么后果。就说说废电池吧，
假如一个废电池仍在庄稼地里，那么这一小片地就会长不出
庄稼了。因为电池里的水银是有毒的。

记得以前听过爷爷讲过这样的一则故事：从前，有座山庄，
那里森林葱郁，河水清澈，鸟语花香，人们获得十分快乐。
后来，有一个人来到这儿，对当地人说：“你们拥有巨大的
财富。”人们高兴极了，意味着这儿埋有大量的金银财宝。
于是，他们开始砍倒树木寻找黄金。一年后，那个人又来了，
人们因为没有找到财宝，二质问那人。那人叹了口气
说：“我说的财富是你们原有的那优美宜人的环境。”人们
听后难过极了，因为现在这个地方的环境已经变得很差了，
很少有鸟儿光顾。

其实环境的财富币金银财宝还要珍贵，但人们忽略了环境，
只想得到金银财宝。

驼走大漠，雁排长空，鱼游浅底，百花争艳，这都是大自然
和谐的美。即便如一现的昙花，它开得时候是那么令人惊赞，
酬谢时也是那么地轰轰烈烈，令人敬佩。大自然自身的美，
也许就是一种魅力无限的美吧!

大自然，是我们生存依赖的家。我们对它进行攻击和破坏等
于在毁灭自己。为了我们能够更好地生存下去，我们应当好
好地珍惜它，爱护它。

让自然美变得圣洁而永恒吧!



环保演讲稿题目篇五

任何形式的演讲，开头总是关键。

在演讲开始后的几分钟或者几秒钟内，听众通常会决定是否
接受演讲，是否听下去。

有趣的是，准备演讲从来不是从开头入手，而是应当先确立
演讲的目的，然后围绕目的收集材料，并将材料加以****整
理，最后要做的才是着手准备开头。

只有这样，才能更好地选择正确而恰当的开头方式。

那么，应当怎样做好演讲的开头呢?

演讲开头成败的关键在于能否吸引并集中听众的注意力。

演讲时获取听众注意力的方式随题材、听众和场景的不同而
改变，一般可以运用事例、轶闻、经历、反诘、引言、幽默
等手段达此目的。

我们都知道，演讲是件很难的事。

但是请听听丹尼尔·韦伯斯特是怎么说的吧:“如果有人要拿
走我所有的财富而只剩下一样，那么我会选择口才，因为有
了它我不久便可以拥有其他一切财富。

”那么，为什么许多有才华的人偏偏害怕演讲呢?

如果演讲的成功与否取决于听众能否理解演讲中的某些术语
或概念，那么在演讲开头时对关键术语加以解释就显得格外
重要了。

公共关系，简单地说，就是指“与公众的关系”，即任何涉



及到公司或个人的关系。

它的主要目的就是有效地利用最常见的是书面形式--为公司
谋取最佳印象或形象。

演讲时，演讲者被认为是专家或权威。

因此，如果听众对演讲的主题不熟悉或是知之甚少，那么很
有必要在开头部分对听众讲述与主题有关的背景知识，它们
不仅是听众理解演讲所必需的，而且还可以体现出主题的重
要性。

我很高兴来到此地，同时我也很感谢应邀和在座各位讨论有
关美国黑人问题。

为保持和增进民族间的理解，美国各大州又开始纪念“黑人
遗产周”。

在这夏努特空军基地，我们庆祝它则可以对美国空军进行完
整无缺的教育。

我们民族的主旋律是:“黑人历史，未来的火炬。”

这个已成为美国人民生活一部分的纪念活动，是弗吉尼亚州
纽坎顿市卡特·g·伍德森最先提出并计划的，他现在被誉为美国
“黑人历史之父”。

伍德森先生于1915年成立了“美国黑人生活和历史协会”。

后来，他又于1926年发起了“黑人遗产周”纪念活动……

演讲时，应当利用开头部分对演讲内容加以概述，让听众了
解演讲的中心思想和结构。



女士们，先生们，晚上好。

我很荣幸应科里曼主任的邀请来参加这个在我国很有权威的
商业论坛--在见解上它可以与底特律和纽约的经济俱乐部相
提并论。

首先，我将对最近的国内经济形势加以展望。

我认为它并非人们有时所想象的那样严峻。

第二，谈谈近期欧佩克的经济增长对国际的经济增长的影响-
-对包括我们自己在内的许多国家来说是件痛苦的事，但又是
完全有办法应付的。

第三，对总统的能源建议作几点评论，我认为它既令人鼓舞，
又令人失望。

最后，我将就演讲逐渐成为一种时尚和必要的现象以及美国
的现状谈一点个人看法。

在大多数情况下，演讲的开头应揭示出演讲的目的。

如果做不到这一点，那么听众要么会对演讲失去兴趣，要么
会误解演讲的目的，或者甚至于会怀疑演讲者的动机。

女士们，先生们，早上好。

谢谢大家给予我这个露面机会。

美国广告联盟是美国传播工业的一个重要组成部分。

当前，美国传播工业还面临许多问题，而重担则落在大家的
肩上。

我今天演讲的目的便是就这些问题及它们呈现出的挑战谈谈



我的看法。

从本质上说，听众是很自私的，他们只是在感到能从演讲中
有所收获时才专心去听演讲。

演讲的开头应当回答听众心中的“我为什么要听?”这一问题。

我今晚要演讲的题目是“信息的透露”。

确定这个题目之前前，我先是查阅了本地的会计年鉴分册和
全国会计协会的学术专刊，然后又询问了我的同事亚历克
斯·莱文斯顿和戴夫·汉森：“今晚来听演讲的人都有哪些?
他们希望我讲什么?”他们告诉我在座的各位都是些很热心的
人，希望我的演讲有趣而富有启发性。

因此，我将告诉大家一些有用的知识，我也同时希望我的演
讲简明扼要，并留给大家一定的提问时间。

有时候，听众可能会对演讲者的动机发出疑问，或是与演讲
者持相反的观点。

在诸如此类的场合——特别是想改变听众的观点或行为
时——要使演讲成功就需要建立或是提高听众对演讲者的信
任感。

杰弗里和彼得森两位专家针对这个问题提出了下面几条建议：

(a)承认分歧的存在，但是着重强调共同的观点和目标。

(b)对那些连演讲还没有听就对演讲者的名声和所作所为进行
攻击的行为加以驳斥。

(c)否认演讲的动机是自私和个人的。



(d)唤起听众的公道意识，让他们仔细地去听演讲。

演讲技巧 今天上台演讲了管理信息系统的项目，好紧张啊!
讲的好烂!不过到后来就好点了，只是噪子有点哑。

总的来说，这次也是一个煅炼的机会吧，讲完后还是有一种
莫名的成就感，因为我还是把它给讲完了。

虽然讲的不是很好，却有一种再次上台的'欲望。

因为这个项目还没有完成，所以下次还有机会哦。

下次我一定会做的更好的!

下面分享一段有关演讲技巧的文章吧

你很紧张吗?不用怕!因为你已经做好十足的准备了。

加油!!

在接到面试演讲通知后，不同的人有不同的心理反应。

正确的应试心理应当是热情、积极地响应，自信、平静地对
待，并坚信经过自己的努力一定会赢得竞争的胜利。

你内心应该有这样一种感觉：一个难得的机会正向你一步步
靠近，你终于有了一个机会充分展现你的才华，用自己的知
识和能力把握自己的命运，这也许是你几年来梦想的一件大
事、好事。

最后，你应当以一种平静的心态来迎接激烈的挑战，因为你
毕竟还是你自己，你不可能在短时间内超凡入圣、脱胎换骨。

只要自己尽了心、尽了力，就不要为自己不能把握的事而追
悔莫及。



2、树立强烈的自信心是争取面试演讲成功的必备条件。

演讲答辩者要树立强烈的自信心，就会有顽强的意志和饱满
的精神，就会有志在必得的姿态。

当然，不应该有狂妄自大，有“非我莫属”的心态，但要有
竞争取胜的信心，只有这样，演讲答辩才会有力量，才有取
得成功。

每一个第一次参加面试的人，可能在面试开始前是有点紧张，
心跳比平常要快，呼吸也比平常急促，这是非常正常的反应。

试想，在人生的重要关口，有几个人能泰然处之?这时不要强
迫自己平静下来，因为这样往往适得其反。

经验表明，适度紧张有利于集中精力活跃思维，并不是坏事。

因此，面试前最好是顺起自然，因为决定成败的因素并不是
全有自己把握的。

怯场的心理因素和防治 演讲的时候紧张，这是每个人都会遇
到的事。

有谁敢说自己第一次上台不紧张呢?有的人在上台的前一分钟
就呼吸困难想怯场。

既然非上不可，为什么不勇敢面对呢?可是，光有勇气是不够
的。

有过公众演讲经历的人都知道，很少有人能心情平静信心十
足地登上演讲台。

造成怯场心理的原因多种多样，往往也因人而异。

但下面几点原因却带有极大的普遍性：



这是造成怯场心理的最主要的因素。

现代心理学认为，在任何存在评价的场合，人们一般很难发
挥自己原有的水平。

大多数人对自己在初次约会中的表现不十分满意。

在演讲中，由于评价是单向的，也就是说听众在“裁判”演
讲人，所以演讲者的忧虑更多，心理负担更重。

如果我们面对的听众比我们的地位高，或者我们认为比我们
重要，我们讲话时便感到特别紧张。

求职者在评估小组面前的表现往往很不自然，这一方面是因
为评价忧虑，另一方面也无疑是因为评估小组“大权在握”。

一般人都愿意在“小范围”内讲话。

如果听众人数很多，演讲者便会倍加谨慎。

因为他们觉得一旦出错或表现不佳，“那么多人”一下子都
知道了。

过分的小心谨慎加大了怯场的可能性和程度。

大多数人在“熟人”面前讲话比较自然。

面对陌生的听众我们之所以紧张是因为我们对他们几乎一无
所知，而他们在几十分钟甚至十几分钟内便会对我们作出评
价。

如果你知道听众或大多数听众所持观点和你的观点一致，那
你便会信心十足。

2017企业演讲稿题目大全
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环保演讲稿题目篇六

你们好！

今天我演讲的题目是《让地球妈妈更美丽》。

曾记得在我幼儿时，妈妈给我描述过这样一幅画：蓝蓝的天
上白云飘，白云下面马儿跑；高高的山，绿绿的草，清清的
河水潺潺的流。生活在这里的人们互帮互助，亲如一家。多
美的画呀！如今，每每忆起，我还是如痴如醉。现在，我已
从无知幼儿成长为懵懂少年，我常去我的外婆家。外婆家在



乡下，在外婆家门前有条清澈见底的小河。小的时候，我和
伙伴们常在那里嬉戏、玩耍。一到夏天，一群群小蝌蚪就会
在小河里自由自在地游来游去，享受这美好时光。可好景不
长，近几年来那里建造了许多工厂，一些污水源源不断地排
放入小河中，在加上一些家畜粪便和人们的生活垃圾不断排
入，小河从此失去了它昔日的美丽。天气一热，河岸边河里
的臭味常常招来一些蚊子、苍蝇到处飞，让生活在周围的人
们苦不堪言。

这都是怎么造成的呢？是人们的行为不文明，不爱护环境造
成的。如果人们多动一动手，多弯一弯腰，多捡一捡垃圾，
一起来爱护我们的地球妈妈就不会造成这样。

再举个例子给你们听听。有一次我和妈妈去上街，在路上走
着走着。突然“砰”的一声，我转头一看，原来是两辆自行
车相对而行时，不知怎么的碰撞在一起，也不知谁对谁错，
只见那个年纪稍大点的中年人，从地上爬起来后，赶紧对另
外一人说：“对不起，对不起，是我骑的快了点！”那个年
纪轻些的人从地上爬起来后，一脸怒冲冲，刚想开口骂人，
听到对方这样一说，反而有点不好意思，故作没事似的
说：“没关系，没关系，你下次骑车小心点！”一场剑拔弩
弓的“战争”就在双方的谅解中烟消云散了。

最让我记忆犹新的是：那是去年暑假，我与妹妹正在做小制
作。妹妹把一些废纸往窗外扔，废纸随着风飘到地上。我急
忙说：“不要扔了，地球妈妈会哭的。”“不用你管，我就
扔！”任性的妹妹撅着嘴说。“如果每个人都这样，这世界
一定脏不堪言！”“现在科学那么发达，有扫路车，怕什
么？”妹妹振振有词地说。“怕地球给我们报应！你看，去
年闹‘禽流感’、xx年年闹‘非典’，这都是地球给我们的报
应……”听了我的这些话，妹妹低下了头说：“我这就去捡。
”从此，妹妹不仅自己不乱丢垃圾，还叫别人不要乱丢垃圾。
是啊！从小事做起，爱护我们的大家园吧！让文明时时伴随
着我们的言行，让文明之花常开不败！同学们，行动起来吧，



用我们的文明行为，让这里的天更蓝，水更清，人更美！让
地球妈妈更美丽！

让地球妈妈更美丽！


