
最新体艺活动方案和记录(模板5篇)
为了保障事情或工作顺利、圆满进行，就不得不需要事先制
定方案，方案是在案前得出的方法计划。通过制定方案，我
们可以有条不紊地进行问题的分析和解决，避免盲目行动和
无效努力。下面是小编帮大家整理的方案范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

体艺活动方案和记录篇一

活动目标：

1、巩固幼儿原有经验的基础上引导幼儿了解雷电的危害性。

2、培养幼儿养成良好的`自我保护意识，掌握防止雷电伤害
的基本常识。

活动准备：

1、事先师生、家长共同收集有关雷电知识的资料。

2、电视图片。

3、场景布置、闪电模型、鼓、电话等。

活动过程：

一、活动引入

1、巩固和提升幼儿已有的经验：轰隆隆，是什么声音?

2、小耳朵真灵，真的是下雨了，打雷了。

二、在打雷时



1、小朋友们知道雷电是什么样子的?还有什么也是和雷电一
起出现的呢?(请幼儿模仿打雷的声音、描述闪电的景象。)

2、引导幼儿在活动中能够大胆地表述。(教师打开电视图片，
帮助幼儿认识下雨时雷电形成的过程。)

3、下雨又打雷时，我们应该怎么办?(有什么地方可以让我们
躲雨的呢?)

4、幼儿能够在集体面前大胆表述自己的生活经验(有哪些地
方我们是可以躲避的，而什么地方是一定不能去的呢?)

三、打开图片，引导幼儿观察讨论，他们做的对不对?应该怎
样做?

图上有雷电和雨点，一幼儿在大树下躲雨。

雷雨天，一幼儿在空旷的地方踩水。

雷雨天，一幼儿在家看电视。

雷雨天，一幼儿在打电话。

1、再次引导幼儿谈一谈，电闪雷鸣时我们应该怎么做?

2、启发幼儿谈谈：危险的事情还有哪些?我们应该怎么做?

四、带幼儿到户外布置的环境中体验下雨天，应该怎么做?

情景表演：下雨天

五、活动延伸：进行《我不玩电》、《不燃放爆竹》、《我
不玩火》、《不随便吃药》等教育，使幼儿知道如何预防危
险事情的发生，在平日里不做危险是事情。



活动小结：

对于雷雨天孩子们还是比较熟悉的，只是关于雷电形成的过
程不知道，在听老师讲解的时候，孩子们都听的很认真，我
将重点放在雨点的形成上，孩子们很快就明白了。在自我保
护上我们采用了情景表演的模式，更深一步的加大孩子们的
自我保护经验。目标1、2大成效果较好。

体艺活动方案和记录篇二

一、活动主题：

呵护绿色 放飞希望

二、活动目标：

1、从小爱护花木、保护环境，知道了小树、花草是我们人类
的朋友;

3、感受大自然、周围环境的美好，初步建立保护环境的责任
感;

4、倡议绿色，做好宣传社会。

三、活动准备：

1、 活动宣传。

2、准备树苗(幼儿园准备，新生树苗)

3、植树所需的工具(家长自备)

4、准备摄影设备，拍摄下植树的过程。

5、认养树牌印制、家长签名条幅。



6、班牌、教师统一服装。

7、种植亲子树的家长自带一个小水桶。

8、准备签字笔，一班两支。

9、宣传条幅

(1)珍爱绿色，珍爱我们共有的家园。(植物园悬挂)

(2)一花一世界，一叶一菩提;植下一棵树，收获万点绿(植物
园悬挂)

(3)植树在当代，得宜在下代(幼儿园悬挂)

(4)__幼儿园312第三届“__林”种植亲子树活动

1活动地点：__市植物园

2活动时间：3月12日9：00)(植物园门口、幼儿园悬挂)

四、活动过程：

1、从我做起：大家要从身边的小事做起，爱护每一片绿叶，
每一棵幼苗，不采摘花朵，不攀树枝，不踏草地，不到花坛
上玩耍。

2、绿化家园： 教职工、家长在家要开展植树、种花活动，
选择一些适合在家里种植的花木，种在阳台或房间里，使自
己的家变成一个绿色家园。

3、家长与幼儿3月12日上午8点30分在植物园门口集
合。9：00由班主任带队到达本班活动区进行主题活动。

4、10：00各班参加种植亲子树的家长幼儿在班主任的组织下



到__林集合。

第一组：新生组

(1)组织新生家长与幼儿一起种下“亲子树”、浇水。

(2)为小树挂上认养牌。

(3)签名仪式(在条幅“__幼儿园3·12第三届“__林”种植亲
子树活动“上签名)

(4)班级在条幅下合影留念。

第二组：老生组

(1)组织老生家长和幼儿一起为20__年认养的亲子树松土、浇
水。

(2)为小树更换认养牌。

(3)签名仪式

(4)班级合影留念

5、活动结束，家长将幼儿送回幼儿园。

五、活动要求：

1、各班上交20__年第三届“种植亲子树”植树节活动教
案、“种植亲子树”活动总结

2、班级两位老师上交植树节活动反思

3、家长活动调查问卷



4、第三届“种植亲子树”活动家长感悟(每班最少10份，统
一纸张，可打印可手写)

5、老师上交的所有资料格式要一致，上交电子稿到年级组长
处。

6、班级留下影像资料上交。(视频、照片)

体艺活动方案和记录篇三

一、活动时间：

20__年x月x日周六(如若本周有雨则延至下周进行)

二、活动地点：

__园(__路__码头前行一个十字路口右转__路__号(__训练基
地斜对面)。)

3、活动时间安排：

9：00在__园门口集合

9：10集体活动：

活动一纸箱接球

活动二蚂蚁运粮

活动三两人三足升级版

活动四躲猫猫

活动五竹林寻宝



10：00—11：00自由活动

活动一玩沙

活动二参观美术馆

活动三喂小鱼

11：00—11：30大坝喂海鸥

11;30午餐

活动费用：一位家长和一位孩子收取餐费__元，两位家长和
一位孩子收取餐费__元(本周内交)

三、有关事项：

2、自带玩沙工具，方便孩子玩沙。

3、自带饮用水，少带或不带零食。

4、各位家长和小朋友要穿着方便活动的衣物和鞋子。

5、为培养孩子们的环保意识，请各家随身携带垃圾袋。

6、为保证游戏顺利进行，请各家准时到达活动地点。

体艺活动方案和记录篇四

为提升学生思想、文化内涵、综合素质发展，倡导传统文化，
响应“三走”活动，充分发挥二级学院团学组织工作的主动
性，展示我校“一院一特色”建设成果，使校园文体艺术节
各项活动和工作更具有时代性、特色性、可操作性，校团委
拟在十月中旬至12月中旬举办第二十三届文体艺术节。现向
各单位征集具体活动项目。相关安排如下：



共青团xx师范学院委员会

20xx年10月10日至20xx年10月20日

1、保持深受学生欢迎的传统项目持续发展基础上，注重有创
新性、活动内容和形式新颖的活动项目。

2、注重项目的美育、德育含量，重点举办适合学生思想成长、
文化内涵提升、综合素质发展的校园文化活动，倡导传统文
化，响应“三走”活动。

3、各学院申报项目应注重体现本学院专业、学科特色，倡导
不同学院联合举办具有专业交叉特点的高质量文体艺术活动。

4、所申报项目必须营造校园文化氛围，具有较强操作性，利
于提高学生综合实践能力。

2、按要求填写好《xx师范学院第二十三届校园文体艺术节项
目申报表》，并连同活动方案一同上交。

1、由校团委对上交方案进行审核。

2、公布最终入选第二十三届文体艺术节活动项目及方案。

所有被纳入或承办校园文体艺术活动的项目将下拨相应的活
动经费，重点项目将资助800元，一般项目将资助500元，并
把相关的承办工作做为校园文体艺术节优秀组织奖评比重要
依据。

1、高度重视，热情参与。

文体艺术节是我校校园文化建设的一项重要内容，各二级学
院要结合自身实际，认真组织学生参加文体艺术节的各项活
动。



2、精心组织，扎实推进。

各项目承办单位要认真策划，积极创新活动形式，精心制定
活动方案，全班推进活动步骤，确保活动顺利开展。

3、广泛发动，扩大影响。

要广泛发动大学生参与文体艺术节的各项活动，注重扩大活
动的参与面，更好地发挥文化艺术的育人功能。

体艺活动方案和记录篇五

为了进一步激发中学生对艺术的兴趣和爱好，培养学生健康
的审美情趣和良好的艺术修养，促进学生德智体美和谐发展，
引导他们向真、向善、向美，体现青少年的时代精神风貌，
丰富校园文化生活，推动学校艺术教育的健康发展。

为加强对我校艺术节的领导，切实做好xx年艺术节的各项组
织工作，特成立艺术节领导小组：

组长：付作文

副组长：申延龙、李兆明、丁兆年

人人参与艺术，展我魅力风采

1、高度重视、认真落实。本届艺术节是我校本学期的重要活
动，各班要高度重视，认真落实学校的安排。各班主任须积
极配合、认真组织，指导好本班级参赛项目、节目的准备与
排练，积极参与各项比赛。

2、组织有序、注重实效。要做到组织活动有保证、落实活动
有保证。在开展活动时要注意调动学生的积极性、创造性，
扩大学生的参与面，让学生真正在活动中施其所长，发展个



性。

（12月3日－4日）

1、制定艺术节活动方案。

2、召开组委会、班主任会议，全面布置筹备工作。

（12月7日——12月25日）

1、主题升旗仪式暨艺术节开幕式（12月7日）

2、召开各负责部门工作会议，落实各项活动的具体实施。

3、开展各项比赛活动（内容附后）

（12月25日——12月31日）

1、学校收集有关艺术节的图片、资料，以备存档。

2、举行闭幕式暨颁奖大会，庆元旦文艺汇演。

1、各项比赛按类别、年级分别评选出一、二、三等奖、鼓励
奖若干名。所有获奖者将分别授予荣誉证书。

2、艺术节设优秀班级评比活动（分年级段评），评选最佳班
级奖、先进班级奖、优秀班级奖。班级加分累计方法：一等
奖一个3分、二等奖一个2分、三等奖一个1分。

3、相关比赛结果及优胜作品将在学校宣传栏内展示。

（见附页）


