
最新重阳节活动方案格式(实用5篇)
为确保事情或工作顺利开展，常常要根据具体情况预先制定
方案，方案是综合考量事情或问题相关的因素后所制定的书
面计划。方案的制定需要考虑各种因素，包括资源的利用、
时间的安排以及风险的评估等，以确保问题能够得到有效解
决。以下是我给大家收集整理的方案策划范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

重阳节活动方案格式篇一

1、重阳节作为中国传统的节日，又是老人节，是我们以情感
纽带维护和联系业主的最好时机，借助节日机会，把握合理
主题，联络感情，促进情感建设。

2、塑造、提升企业形象。

（一）长期性的'活动

1、可针对年长、支持工作的独居老人可每月上门做便民服务
（如收取水电费、物业费等）。

2、针对不理解物业服务工作的老年人选择性的进行回访，目
的是了解情况、征集意见，宣传物业服务。

（二）临时性的活动

1、本次活动是一次具有感恩意义的活动，为老年人献爱心、
送温暖活动，针对小区里70周岁以上老人和空巢老人有选择
性的进行入户慰问，赠送小礼品。

2、重阳节期间联系华府医院到小区实地做简单现场义诊活动；

3、xx医院（中医、骨科）到小区实地义诊；



4、联系xx医院（简单义诊）到现场进行义诊活动，且在义诊
前医院工作人员进行健康知识的宣传活动。

5、进行双扣比赛，并对参加的业主发放奖品。

20xx年x月x日

1、布标：xxx元/条×x条=xxx元

2、海报：xx元/张×xx张=xxx元

3、双扣比赛奖品、参赛者礼品：xxx元

4、入户慰问礼品：xxx元/户×x户=xxx元合计：xxx元

重阳节活动方案格式篇二

农历九月初九是我们中华民族又一个传统佳节——重阳
节。20xx年，我国把每年农历的九月九日定为老人节重阳节这
个传统的节日被赋予了新的含义，传统与现代巧妙地结合，
成为尊老、敬老、爱老、助老的老年人的节日。夕阳最美，
因为那是一种对一天辛勤耕作的告别；是一种期待，一种蓄
势待发，对下一个黎明的期待。正是夕阳的逝去才托起明天
的朝阳，老人便是这轮美丽的夕阳，世间最美不过是这片夕
阳红。

1、在九九重阳节来临之际，结合“情感教育”课程，以“敬
老、爱老、感恩、回报”为主题，组织从我们身边做起，从
小事做起的尊老、敬老系列活动，培养青少年尊老、敬老的
传统美德。

2、与祖辈家长沟通本次亲子活动的内容并理解其协助指导的
意义，从而激发祖辈家长参与学校教育的积极性。



3、通过对重阳节活动内容与形式的互动交流，增强祖辈家长
参与、讨论的主动性。

4、选择了这个具有教育意义的时刻“9月9日重阳节”开展庆
祝活动，让孩子们体验与老人间浓浓的亲情，学会感恩，并
用自己的行动来表达对爷爷奶奶的情感。

5、能把享受“长辈的爱”的感情进行迁移，让孩子们去爱自
己身边的每一位老人，帮助弱者，体现与礼同行的'教育理念，
在生活中自然地走进感情的世界，体验幸福生活的喜悦。

6、同时也让老人们为自己孩子的成长与进步感到欣慰与骄傲。

1、每人制作一张贺卡、写上一句要对长辈说的心里话，送给
老年人。

2、选拔有特长的队员，准备好乐器，为老年人表演节目。

3、携带必要的卫生用品，为老年人达到卫生。

重阳节活动方案格式篇三

关爱今天的老人，就是关心明天的自己。重阳节带给我们的
不是登高、赏菊、吃重阳糕，而是一种信息：老年人更需要
爱、需要快乐和健康。为进一步深入贯彻党和政府老龄工作
的方针政策，聚富社区在重阳节即将来临之际，开展重阳节
系列活动，特制定本方案。

二、活动目的

本次活动分别以“聚焦九九重阳展现自我风采”、“欢乐颂
健康美社区情”、“人老心不老多彩夕阳红”为主题，开展
系列敬老、爱老服务活动，让广大老年人切实感受到党和社
会的关怀;同时，弘扬尊老敬老、爱老助老的优良传统，增强



全社会的老龄意识和敬老意识，营造良好的社会氛围;为老年
人办实事、做好事、献爱心，让老年人共享经济社会发展成
果，安享幸福晚年生活。

三、活动时间

20__年10月20日至10月22日

四、活动内容

(一)才艺大比拼

10月20日上午9:00聚富社区二楼会议室

(二)文艺汇演

10月21日上午9:00聚富社区二楼会议室

(三)健康讲座+义诊

10月21日上午9:40聚富社区二楼会议室

(四)播放电影《飞越老人院》

10月22日下午1:30聚富社区一楼放映厅

五、参加对象

聚富社区关工委成员、城西医院医护人员、聚富社区艺术团、
聚富社区居民

重阳节活动方案格式篇四

“关注老年群体，健康与爱同行”



20xx年10月x日

任城接庄敬老院

济宁好青年团体及社会各界人士

丹桂飘香，金秋送爽，10月x日，我们又迎来了一年一度的传
统节日“九九重阳节”。在这个特别的日子里，我们决定前
往接庄敬老院去看望那些为社会作出无私奉献的老人们，为
他们送去节日的祝福，并通过与老人们的交流，学习做人的'
道理，不断完善自我。

1、与老人们聊天，交流彼此对生活中的一些问题的看法，重
点要倾听老人的心事和烦恼，为他们排忧解难，消减他们的
孤独感。

2、在聊天的过程中，为老人们(尤其是行动不便的老人)做一
些小事，如帮老人按摩、梳头、剪指甲等，在点滴细节上关
怀老人，给老人们带去温暖。

3、帮助敬老院的工作人员打扫敬老院的卫生，比如擦玻璃、
打扫院子、整理花草等。

4、尽的努力与老人们的子女取得联系，节日的时候邀请有时
间的老人家属参加活动。

5、与老人进行互动，分享内心的感受。

1、13日上午8：30在御福源酒店集合，人员到位后即集体前
往敬老院(注意行车安全)。

2、到达敬老院后把人员分配成若干组，分别到各个房间去跟
老人们聊天，并帮老人们打扫个人卫生。



3、帮助工作人员打扫敬老院卫生。

4、活动结束后与老人们合影留念。

1、行为举止要大方得体，注意措辞用语，切忌在敬老院内大
声喧哗，注意活动中老人们的情绪变化。

2、志愿者要佩带好好青年对牌，穿戴要整洁。

3、遵守纪律，听从指挥，注意安全。

5、活动以拼车方式。车辆由济宁好青年爱心团队和热心济宁
车友提供。

重阳节活动方案格式篇五

农历九月初九是我们中华民族又一个传统佳节——重阳节。
重阳节这个传统的节日被赋予了新的含义，传统与现代巧妙
地结合，成为尊老、敬老、爱老、助老的老年人的节日。夕
阳最美，因为那是一种对一天辛勤耕作的告别；是一种期待，
一种蓄势待发，对下一个黎明的期待。正是夕阳的逝去才托
起明天的朝阳，老人便是这轮美丽的夕阳，世间最美不过是
这片夕阳红。

1、在九九重阳节来临之际，结合“情感教育”课程，以“敬
老、爱老、感恩、回报”为主题，组织从我们身边做起，从
小事做起的尊老、敬老系列活动，培养青少年尊老、敬老的
传统美德。

2、与祖辈家长沟通本次亲子活动的内容并理解其协助指导的
意义，从而激发祖辈家长参与学校教育的积极性。

3、通过对重阳节活动内容与形式的互动交流，增强祖辈家长
参与、讨论的主动性。



4、选择了这个具有教育意义的时刻“9月9日重阳节”开展庆
祝活动，让孩子们体验与老人间浓浓的.亲情，学会感恩，并
用自己的行动来表达对爷爷奶奶的情感。

5、能把享受“长辈的爱”的感情进行迁移，让孩子们去爱自
己身边的每一位老人，帮助弱者，体现与礼同行的教育理念，
在生活中自然地走进感情的世界，体验幸福生活的喜悦。

6、同时也让老人们为自己孩子的成长与进步感到欣慰与骄傲。

1、每人制作一张贺卡、写上一句要对长辈说的心里话，送给
老年人。

2、选拔有特长的队员，准备好乐器，为老年人表演节目。

3、携带必要的卫生用品，为老年人达到卫生。


