
最新公司开展光盘行动倡议的简报 学校
光盘行动的活动方案(精选9篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

公司开展光盘行动倡议的简报篇一

珍惜粮食，让节约的习惯外化于行。养成勤俭节约的习惯需
要自我约束、社会监督。餐厅在显眼位置张贴宣传光盘行动
的标语，推出小份菜，让顾客点餐既有多样性又不至于浪费。
服务员点餐时主动提醒顾客适量点餐，餐后提供免费打包服
务，引导消费者餐后打包。就餐者点餐时按需就餐，理性消
费，“吃多少点多少”，莫让盛宴变“剩宴”。请勿大量囤
积食品，尽量按需购买，既可以保证食物在食用时的新鲜程
度，又可以减免因过量囤货导致食物过期、腐败造成的浪费。

珍惜粮食，让粮食安全的警钟长鸣耳畔。尽管我国粮食生产
连年丰收，用全球7%的耕地面积养活了20%的人口，对粮食安
全仍要有危机意识，今年全球新冠疫情所带来的影响更是给
我们敲响了警钟。居安思危，戒奢以俭，即使生活在衣食无
忧的时代里也不要忘记仍有部分贫困人口挣扎在温饱线上，
吃饱是他们唯一的要求。

勤俭节约是中华民族的传统美德，是中国人民时代相传的宝
贵精神财富。我们党员干部要担负起传承的使命，不浪费、
不铺张，主动践行“光盘”“n-1点菜”行动倡议，做到“精打
细算”;带头营造浪费可耻、节约为荣的氛围，在家族中倡
导“我光盘、我行动、我光荣”的价值观念，以党风带家风
促民风，共同创建“厉行节约、反对浪费”的社会风尚。



公司开展光盘行动倡议的简报篇二

近日，对制止餐饮浪费行为作出重要指示。他指出，餐饮浪
费现象，触目惊心、令人痛心！他强调，要进一步加强宣传
教育，切实培养节约习惯，在全社会营造浪费可耻、节约为
荣的氛围。“一粥一饭，当思来处不易；半丝半缕，恒念物
力维艰。”作为党员干部，更应该把勤俭节约精神发扬下去，
争做“光盘行动”引领和践行者。

不久前，有网友拍到“杂交水稻之父”袁隆平院士在一家超
市里调研大米售价的视频，年迈的袁爷爷时刻关心着粮食供
应问题。尽管我国粮食生产连年丰收，对于事关国计民生的
粮食安全问题，党员干部必须时刻树牢危机意识，把“厉行
节约、反对浪费”的优良传统美德传承下去，让“光盘行
动”成为一种文明习惯。

在思想上重视“光盘”。“居安思危，戒奢以俭”出自唐代
魏征《谏太宗十思疏》，“不念居安思危，戒奢以俭，斯亦
伐根以求木茂，塞源而欲流长也。”意思是在安逸的环境中
想着危难，戒奢侈，行节俭。古人云：“历览前贤家与国，
成由勤俭败由奢。”提升党员干部的节俭意识，要从强化教
育管理，完善工作机制，强化监督等多方面入手，在党员干
部的头脑中打上艰苦奋斗、勤俭节约的烙印，将其牢记于心、
落实于行，时时处处绷紧艰苦奋斗、勤俭节约的“思想弦”。
党员干部要牢固树立艰苦奋斗、勤俭节约的思想意识，杜
绝“舌尖上的浪费”，把“光盘行动”当成一门“必修课”。

在宣传上引导“光盘”。“静以修身，俭以养德”出于诸葛亮
《诫子书》，“夫君子之行，静以修身，俭以养德，非淡泊
无以明志，非宁静无以致远。”指恬静以修善自身，俭朴以
淳养品德。对于国家来说，勤俭是立国之本，也是治国之道。
对于广大群众来说，勤俭是立身之本、修德之道。因此，党
员干部要做“厉行节约，反对浪费”的“宣传标兵”，要定
期组织开展宣传活动，抓好厉行节约宣传，比如鼓励各大餐



饮行业通过张贴海报、悬挂横幅等多种形式大力宣传勤俭节
约、珍惜粮食的传统美德，通过发放海报等形式，使消费者对
“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”有更多的思考。

在行动上落实“光盘”。采取出台相关文件、开展“光盘行
动”等措施，大力整治浪费之风，“舌尖上的浪费”现象有
所改观。但是，一些地方餐饮浪费现象依然存在，有人认为
请客吃饭，讲究的就是排面，分量上一定要“长足面子”，
即使吃不完也不打包，认为没有面子，“盛宴”变成了“剩
宴”的现象比较普遍。在落实“光盘行动”、拒绝“剩宴”
上，党员干部要充分发挥模范带头作用，把“简朴、节约”
的理念落实到行动上，要做到量“需”而行，切莫撑了场面，
造成社会资源的浪费；要在“厉行节约，反对浪费”上做好
表率，当好“排头兵”，用自己的实际行动去影响和带动群
众，让节俭之风吹到城市村落、大街小巷去。

有一种美德叫“光盘”。党员干部们应在思想上重视“光
盘”、在宣传上引导“光盘”、在行动上落实“光盘”，争
做一名光荣的“光盘侠”。

公司开展光盘行动倡议的简报篇三

一、活动背景：

随着人们生活水平的提高，学生生活中的浪费粮食的现象越
来越严重。为进一步增强学生节约粮食、爱惜粮食的意识，
让每个学生都知道每一粒粮食的来之不易，自觉养成珍惜粮
食，珍惜劳动成果的好习惯。我校开展了"节约粮食，光盘行
动"主题教育活动。

二、活动目标：

通过这次活动，要让学生明白爱惜粮食，节约粮食，是中华
民族的传统美德。节约粮食，从我做起，养成不挑食不浪费，



爱惜每一粒粮食的好习惯。让大家以节约为荣，让节约成为
一种时尚，让节粮成为一种习惯。

三、活动时间：

x月x日至x月x日

四、活动安排：

活动安排：结合本次"节约粮食，光盘行动"主题活动。在全
校各班开展"实时看，天天查"活动。通过各种活动培养学生
珍惜粮食，节约粮食的好习惯。

1、上好一节班会课：各班要围绕xx纪委监委"全市中小学校
要开展好制止餐饮浪费专项治理工作"的要求，利用班会时间
召开一节有针对性的班会。让全体学生都认识到，浪费粮食
是可耻的。

2、进行一次全面宣传：利用有关节约粮食、垃圾分类的海报，
引起学生对本次活动的重视，进一步提高学生珍惜粮食的意
识。向家长宣传节约粮食的重要性，带动家长共同节约粮食，
形成全社会共节粮的氛围。

公司开展光盘行动倡议的简报篇四

“餐饮浪费现象，触目惊心、令人痛心！”近日，对制止餐
饮浪费行为作出重要指示。在这非常时期、关键时刻，再次
点名遏制“舌尖上的浪费”，开出标本兼治的“药方”，足见
“粮安天下”的重要性。

手里有粮，心中不慌。直面当下，光荣的历史使命、伟大的
奋斗目标及复杂的内外环境，都在呼唤开源节流。端稳中国
饭碗、守住大国粮仓，确保国家粮食安全这根弦一刻也不能
放松，走具有中国特色的粮食安全之路。因此，我们要向餐



饮浪费说“不”，拒绝“剩”宴，将“光盘行动”进行到底。

食为政首，问计粮食安全，用警示“粮”言，擘画科技农业
现代化，让土地造福人民。古语云：仓廪实，天下安。粮食
生产是安天下、稳民心的战略产业。。7月22日的吉林考察之
行，走进沃野千里、绿浪滚滚的“黄金玉米带”和“大豆之
乡”，在田间轻抚碧绿秸秆，登观景台眺望万亩“粮仓”之
际，再次道出警示“粮”言——“黑土地是‘耕地中的大熊
猫’，一定要保护好、利用好，使之永远造福人民。”这是将
“藏粮于地”的方针真正落到实处所必须坚持的基本准则，
也是守住近14亿人口粮应秉承的底线思维。

保障粮食安全，关键是要保粮食生产能力，确保需要时能产
得出、供得上，而这正是牵挂的大事。我们不但要向土地要
粮，还要向科技要粮，要依靠科技进步、发展现代化农业，
实现高产、高效、绿色环保的目标。因此，要深刻借鉴
从“北大荒”到“北大仓”、挑起粮食安全“压舱石”重任
的经验，大力推广“梨树模式”，因地制宜走好农业合作化
道路，不断提高农业科技水平、农民科技素质和农业生产效
益，给农业插上腾飞的翅膀，把中国饭碗牢牢端在手中，把
人民忧乐始终放在心上，让千里沃土藏着的食粮，鼓足打赢
脱贫攻坚战的干劲，让科技之光洒向农业发展，照亮全面建
成小康社会的光明前景，让咱们新时代农民“战疫情，不误
农时”，做到粮食生产“稳”字当头，过上幸福无忧的生活。

软硬兼施，“全民光盘”行动，打好“金算盘”，弘扬社会
节约风尚，让群众形成生活方式。“世间事，作于细，成于
严。”既要在全社会营造鼓励勤俭节约的“软环境”。进一
步加强宣传教育，切实培养节约习惯，在全社会营造浪费可
耻、节约为荣的氛围。引导大家发扬艰苦朴素的优良传统，
管好自己的朋友圈，弘扬厉行节约的良好家风，将“光盘”
行动落到实处，让“打包”理念深入人心，让节约理念入脑
入心，潜移默化中成为许多群众的生活方式。还要打造制止
餐饮浪费行为的“硬约束”。进一步完善惩治浪费的法律体



系，强化监管，采取更有力举措坚决制止餐饮浪费。建立节
俭用餐激励机制和铺张浪费惩戒长效机制，严厉打击公款餐
饮浪费行为，把“剩宴”关进制度的笼子里。集中执法力量，
形成部门联动态势，织密法律保障网络，加大监管力度，依
法坚决打击铺张浪费的行为。在软硬兼施中，让一粒粒饱含
滴滴汗水的粮食走进千家万户，“全民光盘”的餐桌传承中
华民族优良品德。

俭以养德，拒绝舌尖浪费，用好“传家宝”，端牢中国的饭
碗，让百姓心中不慌。艰苦奋斗、勤俭节约是中华民族的传
统美德，也是我们党的优良作风。“任何时候都不能丢掉艰
苦奋斗、勤俭建国这个党和国家的传家宝。”我国“舌尖上
的浪费”现象虽然有所改观，但是一些地方餐饮浪费现象仍
然存在，有的甚至触目惊心、令人痛心。因此，制止餐饮浪
费行为对守护粮食安全意义重大。

“五谷者，万民之命，国之重宝。”只有重视和发展粮食生
产，科学用粮、节约用粮、杜绝粮食浪费，开源和节流并重，
才能把饭碗牢牢端在自己手上，才能在应对疫情和复杂的国
际环境中保持“乱云飞渡仍从容”的战略定力，才能让打赢
脱贫攻坚战更有力量、全面建成小康社会更有底气、离实现
中华民族伟大复兴的中国梦更进一步。

“涓流虽寡，浸成江河；爝火虽微，卒能燎原。”亿万国人
要从自身做起，从小处着手，坚决抵制“舌尖上的浪费”，
以己微薄之力汇聚磅礴伟力，共同守好我们的“大国粮仓”！

公司开展光盘行动倡议的简报篇五

“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”近日，对制止餐饮浪费行为
作出重要指示。他指出，餐饮浪费现象，触目惊心、令人痛
心！要加强立法，强化监管，采取有效措施，建立长效机制，
坚决制止餐饮浪费行为，强调要进一步加强宣传教育，切实
培养节约习惯，在全社会营造浪费可耻、节约为荣的氛围。



我们党诞生在苦难的岁月，无数革命先辈为了让劳苦大众过
上好日子，抛头颅洒热血，形成了艰苦奋斗、勤俭节约的良
好作风。党中央提出了“光盘行动”，虽然成效明显，但之
后也存在反弹情况。在一些地方、一些场合，铺张浪费现象
仍然存在，有的还有愈演愈烈之势。群众看党员，党员看干
部。制止餐饮浪费，厉行勤俭节约，广大党员干部要提高政
治站位，对餐饮浪费首先说“不”，做好表率，用实实在在的
“光盘”行动带动群众勤俭节约，久久为功、持续用力，在
社会掀起节俭风，让厉行节约成为一种常态。

打好“光盘行动”持久战，党员干部要用好勤俭节约的“传
家宝”。在决胜全面建成小康社会、决战脱贫攻坚之年，面
对新冠疫情影响和防汛救灾之战，党员干部要率先垂范，进
一步提高政治站位，切实把思想统一到在头脑中刻上艰苦奋
斗、勤俭节约的印记，将其牢记于心、落实于行，时时处处
绷紧艰苦奋斗、勤俭节约的“思想弦”。这意味着党员干部
要带头实行“光盘行动”，过紧日子，切实用思想指导自身
的实际行动，能够吃苦耐劳、艰苦创业，在工作生活中把钱
花在刀刃上，把钱投入到党和国家的高质量发展和民生大事
上，通过身体力行的点点滴滴，带动身边人、身边群众形成
崇朴尚俭的良好社会氛围，引领厉行勤俭节约、反对餐饮浪
费的时代新风尚。

打好“光盘行动”持久战，党员干部要当好文明餐桌的“光
盘侠”。风成于上，俗化于下。在餐桌上不论“做客”还
是“做东”，党员干部都要主动当起文明用餐的“带头人”，
在落实“光盘行动”、拒绝“剩宴”方面发挥“排头兵”作
用，把简朴、节约的思想落实到行动上，体现量“需”而行
的新理念，自觉抵制带有物质化、人情化、庸俗化的庆贺方
式，严守纪律“红线”，做到“舌尖上”不敢腐、不能腐、
不想腐。坚决做到不操办、不参与“升学宴”“谢师宴”，
以清正的党风政风家风引领淳正的社风家风民风，主动从严
要求自己，主动旗帜鲜明地“制止餐饮浪费”，带头遵守文
明餐桌公约，日常用餐合理健康，食堂用餐吃光用尽，在外



用餐剩菜打包，并养成习惯，以此影响和带动身边的群众，
做厉行节约、反对浪费的践行者。久而久之，勤俭节约光荣，
铺张浪费可耻的观念就会如星星之火，慢慢被全社会认可、
接受，从而让制止餐饮浪费成为社会共识，成为大众的习惯。

打好“光盘行动”持久战，党员干部要念好制度建设的“紧
箍咒”。厉行节约，制止餐饮浪费不能光靠自觉，不能见好
就收，更不能走过场、一阵风，惟有做到一抓到底、善始善
终，才能持续释放成效。各级党政机关的奢侈浪费具有很强
的隐蔽性和不确定性，发现和处理难度很大，必须动员全社
会来监督，从规章制度方面建立一整套的监管机制和一支素
质过硬的工作队伍，切实落实好“八项规定”“厉行节约反
对浪费”等作风规定，筑牢“浪费墙”，出台“光盘行动”
长效机制，努力建立健全立体式、全方位的制度体系，以刚
性的制度约束、严格的制度执行、强有力的监督检查、严厉
的惩戒机制，切实遏制在公款消费中的各种违规违纪违法现
象，切实加强协调引导各个方面形成监管合力，对餐饮浪费
问题盯住不放，依规依法严肃查处，不搞“下不为例”。

一粥一饭，当思来处不易；半丝半缕，恒念物力维艰。榜样
的力量是巨大的，党员干部要起好带头作用，久久为功地坚
持下去。切莫让“光盘行动”变成“一阵风”，要让“光
盘”的种子在我们的党员干部和群众心中生根发芽。让勤俭
节约风气成为深入人心的理念，进而转化为人们的具体行动、
形成社会风尚，使之获得更为持久的生命力和影响力，让节
约成为全社会的“自然而然”。

公司开展光盘行动倡议的简报篇六

  结合20xx年10月16日粮食日主题活动，在全校各班中开展
“五个一”和“天天查”活动，通过各种活动培养学生珍惜
粮食、节约粮食的好习惯。

  (一)上好一节班会课



  的。

  (二)画一张手抄报

  根据收集的资料，和召开班会的内容画一张手抄报，准
备参加丰台区教委举办的手抄报比赛。

  (三)出一期黑板报

  搜集粮食日活动的相关知识，出一期关于节约粮食的黑
板报，向全体学生宣传节约粮食光荣，浪费粮食可耻。

  (四)做一次宣传

  向家人宣传节约粮食的知识，带动家人共同节约粮食，
形成家庭共节粮的氛围。

  (五)制定一份公约

  全班同学利用班会时间制定一份节约粮食、节约水电的
文明公约。学校少先队要针对学生的挑食、不爱吃的扔掉等
浪费粮食的现象，进行了节约粮食大检查，及时反馈检查情
况，及时教育引导学生。

公司开展光盘行动倡议的简报篇七

近日，对制止餐饮浪费行为又作出重要指示，鲜明指出了餐
饮浪费现象的普遍性、严重性，强调切实培养节约习惯，在
全社会营造浪费可耻、节约为荣的氛围。

珍惜粮食，让节约的习惯外化于行。养成勤俭节约的习惯需
要自我约束、社会监督。餐厅在显眼位置张贴宣传光盘行动
的标语，推出小份菜，让顾客点餐既有多样性又不至于浪费。
服务员点餐时主动提醒顾客适量点餐，餐后提供免费打包服



务，引导消费者餐后打包。就餐者点餐时按需就餐，理性消
费，“吃多少点多少”，莫让盛宴变“剩宴”。请勿大量囤
积食品，尽量按需购买，既可以保证食物在食用时的新鲜程
度，又可以减免因过量囤货导致食物过期、腐败造成的浪费。

珍惜粮食，让粮食安全的警钟长鸣耳畔。尽管我国粮食生产
连年丰收，用全球7%的耕地面积养活了20%的人口，对粮食安
全仍要有危机意识，今年全球新冠疫情所带来的影响更是给
我们敲响了警钟。居安思危，戒奢以俭，即使生活在衣食无
忧的时代里也不要忘记仍有部分贫困人口挣扎在温饱线上，
吃饱是他们唯一的要求。

勤俭节约是中华民族的传统美德，是中国人民时代相传的宝
贵精神财富。我们党员干部要担负起传承的使命，不浪费、
不铺张，主动践行“光盘”“n-1点菜”行动倡议，做到“精打
细算”;带头营造浪费可耻、节约为荣的氛围，在家族中倡
导“我光盘、我行动、我光荣”的价值观念，以党风带家风
促民风，共同创建“厉行节约、反对浪费”的社会风尚。

公司开展光盘行动倡议的简报篇八

  阅读篇：

  1、活动内容:

  (1)、各中队辅导员可以组织学生自主选择以“吃饭·节
俭”为主题的阅读材料，并根据学生现有的知识水平以分层
阅读和个性化阅读为形式组织学生开展阅读活动，通过阅读
活动使学生了解运动精神。

  (2)、组织三至六学年学生制作节约粮食主题手抄报。

  2、参加对象：全体学生



  3、活动负责：

  4、时间安排：各中队利用中午休息时间组织学生进行阅
读，学校将安排大队委成员进行监督检查。

  实践篇

  (一)、倡议书

  1、活动内容:各班级根据学生的实际写一封倡议书，号
召本班学生参与到节约粮食的行动中来。

  2、参加对象：全体学生

  3、活动建议：各中队辅导员要根据本班学生在生活中存
在的浪费粮食的现象，有针对性的提出本班的倡议书，鼓励
学生行动起来。

  (二)、感知粮食得来的不易

  1、活动内容：观看校园自制的节约粮食影片。

  2、参加对象：全体学生、班主任等。

  3、活动建议：各班主任老师要根据学生年龄特点，接受
能力等方面对学生进行讲解，让学生真正体会到农民的辛苦。

  (三)、深入体验

  1、活动内容：组织节约粮食演讲比赛

  2、参加对象：三至六年级学生

  3、活动要求：各班级要从本班推荐具有特长的学生参加
本次演讲比赛，班主任要对学生演讲内容进行把我，演讲词



要自己撰写，严谨抄袭。谷糠、杂草来喂养。

公司开展光盘行动倡议的简报篇九

  (一)动员部署阶段：(4月1日——4月7日)

  重点是工作部署，宣传发动。通过4月1日国旗下讲话向
全体同学发出倡议；各班要在 4月2日的班会课上作动员工作，
宣传教育并组织学生开展文明就餐承诺活动 。

  (二)组织实施阶段：(4月8日—— 4月28日)

  重点是围绕主题，突出开展各项文明餐桌的实践活动。

  1、营造氛围。学校继续开展相关的宣传活动，做到学生
人人知晓，共同争做文明餐桌的参与者。

  通过校园宣传橱窗的布置，进一步宣传光盘行动。

  2、加强管理。

  (1)政教处、团委加大管理和监督力度，对学生用餐插队、
喧哗、乱跑乱扔者进行教育。各班开展“盘盘净餐 人人节
俭”的“光盘行动”。每班设定一位“光盘行动”检查人员，
监督学生餐盒，是否将饭菜吃净吃光。

  (2)总务处加大对食堂工作人员的管理和培训，确保优良
的就餐环境，健康环保的饭菜质量。

  3、举行“光盘”行动，从我做起”的主题班会

  活动时间：第8周星期二

  活动对象：七年级、八年级、九年级



  4、刊出一期主题黑板报

  活动对象：七年级、八年级

  活动主题：“勤俭节约，反对浪费”

  检查时间：第9周周五中午

  5、开展一次“文明餐桌、厉行节约，反对浪费”的学生
签名活动。

  活动对象：每班派代表5名。

  活动时间：4月中旬

  活动地点：学校操场

  6、其他活动

  (1)制作“拒绝舌尖上的浪费，你我光盘行动”的宣传警
示标语，放在食堂显目位置，大力倡导厉行节约，形成反对
浪费，文明用餐的社会新风尚。

  (2)利用电子显示屏，打出宣传标语，时刻教育学生文明
用餐、勤俭节约。

  (3)值周班级继续参与食堂就餐秩序维护，监督提醒学生
文明节俭用餐。

  (4)联合总务处、团委学生会和值周班级继续开展节能检
查，严查违章用电、浪费水资源等不文明现象，让同学们从
身边的点滴小事做起，积极主动投身到创建节约型校园活动
中去，真正将节约的意识纳入广大普通同学心中。

  (5)总务处指导食堂工作人员，根据师生实际用餐需求，



按需打菜。

  (三)总结与评比阶段(4月29—30日)

  1.各班于4月28日前把班级“文明餐桌 光盘行动”主题
活动的总结(包括照片)上交政教处3罗老师处。届时政教处根
据各班总结材料，评出优秀班级。

  2.各班评出“光盘之星”3-5名。

  希望各班级以“文明餐桌 光盘行动”主题活动为契机，
引导全体学生从自身做起，从身边小事做起，提高担当自觉
的责任感，争做节约的表率，营造学校的节约氛围，使学校
的校园环境、同学们的学习风气和精神面貌都有一个质的提
高。


