
最新上台青马演讲稿三分钟(汇总5篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么演讲
稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面是小编帮大家
整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

上台青马演讲稿三分钟篇一

大家好！

我叫，我认为有句话说得好“不想当将军的士兵不是好士兵。
”每个人都会为自己的理想的目标而奋斗，我梦寐以求得目
标是班长。“金子总会有发光的时候。”希望这次我能发出
闪耀的光芒。

灯为大家照亮夜行的路，树为大家遮挡狂风暴雨。班长也要
协助老师、管理班级的重任。班长的职责是起表率作用和模
范作用，使班级蒸蒸日上。

拉罗什富科曾说过：“我们对自己抱有的信心将使别人对我
们萌生信心的绿芽。”我相信我有足够的能力胜任班长这个
职位。第一：我有较强的组织能力的应对能力，我对这方面
的看法是平时与每个同学多沟通交流，让每个同学有集体意
识和团结意识。在我面对一些棘手的事情的时候，我总能辨
明是与非，果断作出正确的选择。第二：我有较强的口头表
达能力。如果有同学之间发生争纷，我总能劝服他们友好相
处。

如果我能竞选成功，我会用旺盛的精力、清醒的头脑来做好
这项工作。我有强大的责任心，绝对不会半途而废，会用端
正的态度面对这个职位。



如果我能竞选成功，我会以身作则、身先士卒、严于律己、
宽以待人、公正严明。给同学做一个好榜样，当一个好班长。

如果我能竞选成功，我会成为老师的好帮手、好助手，为老
师分担班级的事情，为同学服务、为班级服务。

要是我落选了，我不会泄气，我会好好想想哪些地方做得不
好，我会努力弥补不足，争取下次竞选成功。

有一个名人曾经说过：“不要怕推销自己，只要你认为自己
有才华，你就应该认为有资格担任这个和那个职务。”请大
家投我宝贵的一票！

我的演讲已完毕，谢谢大家！
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大家好!

我是来五年级的夏琴，今天我们怀着无比激动的心情相聚在
这里。我很荣幸能够作为学校的“优秀学生”代表站在这里
发言，心中感到无比的兴奋和激动，首先，请允许我代表获
奖的同学向一直关心我们学习和生活的各位领导和老师们表
示衷心的感谢和崇高的敬意!(敬礼)

获得“三好学生”这个称号，对我而言，不但是奖励，更多
的是肯定和激励。在这里，我要感谢戴桥小学新校园能够为
我们提供这么好的一个学习和生活的环境,让我们更加快乐轻
松的去学习知识。感谢我们所有的老师，感谢你们用辛勤的
汗水铺成了我们前进的道路，感谢你们用微笑鼓起我们理想
的翅膀，感谢你们让我们努力学习文化知识的同时还让我们
懂得学会做人;感谢你们让我们学会珍惜，学会感恩。我还要
感谢一直陪着我走过风风雨雨的同学们，要不是有你们的陪
伴，我也不会这么开心快乐。所以，我想说，这份荣誉也是



大家的，是我们共同努力才得来的。

也许有同学会问:你的学习成绩这么优秀,有没有好的学习方
法介绍给大家呀?我在这里想告诉大家的是:“一份耕耘,一份
收获.”只有去努力，才会有收获。不经历风雨，怎能见彩
虹?现在，称号和成绩都已属于过去，新的目标在前方等待我
们，等待我们的是更多的挑战和不断的成长!

同学们，成绩只代表过去，现在我们又站在了同一起跑线上，
今后，我会更加脚踏实地、谦虚谨慎的做人，也会更加勤奋
努力、刻苦认真的学习，决不辜负学校和老师的殷切希望，
让我们共同努力，共同进步。让我们在新戴桥小学这片育人
的沃土上，放飞新的理想，收获新的希望吧。

最后我衷心地祝愿我们的学校明天更好!
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农历五月初五为端午节，又称端阳节、午日节、五月节、艾
节、端五、重午、午日、夏节。

每年的这一天人们必不可少活动，门插艾，香满堂，吃粽子，
佩香囊，赛龙舟。今年的6月9日是农历的五月初五，也将迎
来我国一年一度的传统节日――端午节。

那么端午节是怎么来的呢?据说，在两千多年前，楚国的大夫
屈原情系百姓，心忧天下，当他得知楚国被秦军攻破后，就
于五月五日，抱石投江自尽。屈原死后，楚国百姓哀痛异常，
纷纷涌到江边去凭吊屈原。渔夫们划起船只，在江上来回打
捞他的尸身，就有了后来赛龙舟的风俗。百姓们把用楝树叶
包裹，外缠彩丝的饭团投入江中祭奠屈原，就成了我们现在
吃的粽子习俗。于是每年农历五月初五月就被定为端午节。
端午时节，千家品粽，万户悬囊，人们纷纷挂艾草、佩香囊、
赛龙舟、办诗会，来纪念屈原，庆祝节日。



然而，随着时代的变迁，外来文化越来越多的渗入了我们的
生活，这曾经最热闹的活动，渐渐被人们所淡忘，我们似乎
不再眷顾几千年来的传统文化，而将更多的目光转向了“圣
诞节”“愚人节”这些西方节日。当我们还沉在西洋节日的
欢声笑语中时，2006年，韩国却向联合国教科文组织申报端
午节为本国的非物质文化遗产，并将其列入国家遗产名录。
听了这些，我们又是什么样的心情，这不仅仅是一个传统节
日的得失，不仅仅是少了几项庆祝的活动，更重要的是，它
是中华民族的传统节日，它留存着华夏民族独特的文化记忆，
每一次传统节日，就是中华民族凝聚力和向心力的一次加强
和洗礼。而如今，这个我们过了二千多年的传统佳节眼瞅着
成为了他国的国家遗产，我们将是怎样的尴尬与无奈。

中国的传统节日异彩纷呈，文化内涵丰厚，它们留存着先民
独特的文化记忆。对祖先创造的历史文化遗存，我们须怀感
恩之心，敬畏之情。同学们，我们是中华民族的栋梁，中华
文明需要大家共同传承，并且发扬光大。希望大家不要冷落
了中国自己的传统节日，让华夏文明在神州大地彻彻底底的
辉煌起来!谢谢大家。祝大家端午节快乐!

上台青马演讲稿三分钟篇四

(走上台，鞠躬)大家好!(转身，在黑板上写“郅若愚”)大家
好!我叫郅若愚。以前我做自我介绍的时候，就有人问我“郅
若愚”是真名还是艺名，还是笔名，还是网名啊?“郅若愚”
是我的真名!

我要给大家讲一个故事，主角是一个初三的男孩。

(台下)郅若愚!

(我)恭喜你，都学会抢答了!!

我想故我能，我想故我在，我想故我有!



谢谢!!
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大家好!

我是来自五乙班的_。转眼间，紧张的学习生活即将结束。今
天我们怀着无比幸福的心情相聚在一起庆祝“六一”。此时
此刻，作为三好学生代表发言，我感到非常荣幸和激动。首
先，请允许我代表获奖同学对学校和辛勤培育我们的老师表
示衷心的感谢!

感谢学校领导，感谢你们用温柔的心营造了一个快乐幸福的
大家庭。忘不了校外内外绿树红花，忘不了校园每块板报上
生动活泼的画面。

感谢我们所有的老师，感谢你们用辛勤的汗铺成了我们前进
的路，感谢你们用微笑鼓起我们梦想的翅膀，感谢你们让我
们学会珍惜，学会感恩。

成绩只代表过去，新的目标在前方等待我们。我想，我和所
有获奖同学都不会沉醉在今天的掌声中。我们一定会加倍努
力，发扬刻苦学习的精神，掌握科学有效的学习方法，养成
良好的学习习惯，不辜负学校和老师的殷切希望，共同努力，
共同进步。让我们在块所小学这片育人的沃土上，放飞新的
梦想，收获新的希望。

最后祝老师们：身体健康，合家欢乐!祝同学们：学习进步，
假期愉快!

谢谢大家!


