
2023年传承优良家风新时代 传承优良家
风倡议书(精选5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

传承优良家风新时代篇一

妇女姐妹们：

家庭是社会的细胞。家庭和睦则社会安定，家庭幸福则社会
祥和，家庭文明则社会文明。为充分发挥妇女在社会生活、
家庭生活和弘扬中华民族家庭美德等方面的独特作用，引导
广大家庭共创文明邢台县，在“三八”妇女节来临之际，县
妇联向全县广大妇女姐妹们倡议：传承良好家风，争做“最
美家庭”!

我们邀请您身体力行，做“最美家庭”的参与者。广大家庭
都要重言传、重身教，教知识、育品德，帮助孩子扣好人生
的第一粒扣子，迈好人生的第一个台阶。要在家庭中培育和
践行社会主义核心价值观，引导家庭成员特别是下一代热爱
党、热爱祖国、热爱人民、热爱中华民族。要积极传播中华
民族传统美德，传递尊老爱幼、男女平等、夫妻和睦、勤俭
持家、邻里团结的观念，倡导忠诚、责任、亲情、学习、公
益的理念，推动人们在为家庭谋幸福、为他人送温暖、为社
会作贡献的过程中提高精神境界、培育文明风尚。

我们期待您率先垂范，做“最美家庭”的示范者。广大妇女
要带头践行中华民族的传统美德，注重家庭、注重家教、注
重家风，争当树立良好家风的典范，用自身行动和人格魅力
带动他人、影响社会。要发扬好家规、好家风传递示范的力



量，做文明和谐家庭的榜样。用自己的行动带动整个家庭、
让家庭发动整个乡村、以乡村推动整个社会，让全社会都能
因我更文明，因我更美丽。

我们希望您广泛动员，做“最美家庭”的宣传者。广大家庭
都要弘扬优良家风，以千千万万家庭的好家风支撑起全社会
的好风气。面向亲朋好友、面向邻里同事、面向基层百姓、
面向社会公众，通过展示文明家庭风采、讲述文明家庭故事、
传播文明家庭理念，弘扬家庭美德、传播良好家风，努力影
响身边每一个人，引领妇女群众和家庭见贤思齐、崇德向善，
让家庭文明为社会正风正气，以家庭和美促进社会安定和谐。

积善之家，必有余庆。家风好，就能家道兴盛、和顺美满。
妇女姐妹们，让我们立即行动起来，从自己做起、从家庭做
起，以好的家风支撑起好的社会风气，携手共建“殷实富裕、
山清水秀、乡村美丽”的邢台县!

邢台县妇联

2017年3月7日

传承优良家风新时代篇二

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

我们家的家风是什么呢？回到家中，我想妈妈提出了我的疑
问。妈妈严肃的说：“我们家的家风有四条。第一，为人要
善良。第二，要孝敬。第三，要诚实。第四，要学会感恩。
之后妈妈就开始为我解读这四条家规。

善良——善良就是及时的去帮助需要帮助的人，并尽最大的
努力去帮助他。遇到不公平之类的事情，会主动去主持公道。



帮助那些无辜的人。并时常去做一些帮助人们的工作。为社
会带来一点欢乐、温暖、阳光。使社会变得更加美好。

诚实——当你做错了事情时，不要害怕，你需要诚实地说出
自己的过错，并承认自己的过错，这样的话你家就是个好孩
子。而且，不仅仅是自己的做错了事情要勇于承担，当别人
做错了事情时，你也不能包庇他。这样子你只能害他。会让
他变得更加不诚实。所以面对任何事情你都要诚实的回答。

孝敬——童年时、婴儿时，妈妈和爸爸都，十分费劲的把我
拉扯大。他们早出晚归，就是为了我和弟弟的生活变得更好。
他们把烦恼隐藏在心灵深处，不让我们知道，问的就是让我
们在欢乐中成长。所以长大后，我们也要孝敬父母，让他们
也过上欢乐的生活。让他们像现在的我们一样没有任何烦恼，
每天脸上都挂着微笑。他们现在每天都这么劳累，我们长大
后，也该让他们歇一歇了。

感恩——当别人帮助你的时候，你也回去感恩与他。当他有
困难时，你也会去帮助他，感恩他。就像我们感恩与父母一
样。当我们被困于困境当中时，别人拉了我们一把。如果别
人被困于困境当中时，你会拉他一把，还是置之不理呢？如
果是我，我就会去帮助他，因为他帮助了我。我们每个人都
应该有颗感恩的心。

于是我每天都牢记、遵守着这四条家规。相信吧！我会在这
优良的家风熏陶下成长得非常好！

传承优良家风新时代篇三

尊敬的老师，同学们：

大家下午好!

周总理立下“为中华之崛起而读书”的志向得助于深刻的家



风;三曹的建安风骨得助于睿智的家风;李清照的清新婉约的
词锋亦得助于严格的家风。由此可知，家风不但有深刻的内
涵，亦会对人产生巨大的影响。

家风是严格的，它能助人养成良好的习惯。“窦燕山，有义
方，教五子，史俱扬。”想必大家对窦燕山的故事必是熟悉
得不能再熟悉的了，他生活在战乱不断的五代，一般的人家
可能认为能够在战乱中得以生存并衣食无忧便是谢天谢地了。
可是他却不向命运低头，从小严格教育子女，最终成就五子
登科的美谈，更被当时文学大家称之为“燕山窦十郎，教子
以义方。灵椿一株老，仙桂五枝芳。”经上所述，我们可以
知道，严格的家风，有助于人养成良好的习惯。

家风是睿智的，它有助于人取得最后的成功。诸葛亮这一人
物，想必是妇孺皆知了吧。但大家可能只知道其风光的历史
成就，却不知其也有着辛酸的发家史。诸葛亮在刘备还未发
现他的时候，亦有着数载发奋苦读，想必一句“非淡泊无以
明志，非宁静无以致远”便是对其家风的诠释了吧。

但是我们可以这样想，要是诸葛亮在刘备还未找到其便放弃
了自己的理想或是贪图快乐不在苦读，想必他非但不能成为
千古名相，恐怕连衣食也有很大的问题了。

到那时，真会应了他的那句名言“苟求性命于乱世不求闻达
于诸候”了吧。也真的会是一条“卧龙”了。由此可知，睿
智的家风，有助于人取得成功。

家风是深刻的，它有助于培养人的个性品质。一代词女李清
照，想必也是大家也是耳熟能详了，可是大家可能只知道她
风华绝代、才艺过人的外表，却不知其在小的时候也是一位
天真可人的女孩子，只不过是受到良好的教育和深刻的家风
的教导和熏陶罢了。相反，如果她没有以上两种东西的帮助，
可能会还是一位只知道情爱的小女人而已。由此可知，深刻
的家风，有助于培养人的个性品质。



现在，换个角度说说自己的家风吧!

我的家风没有上述名人的，亦没有他们的意义深刻，而且我
也认为自己也不算很优秀。但是我仍然认为家风对我也有很
大的影响，这可能就是家风的魅力之一吧。因为，我的家风
很简单，就是努力为祖国、人民作出属于自己的贡献，堂堂
正正的做一个大写的“人"字。虽然现在自己离这个目标还有
很大的距离，但是我却在一步步的努力，我相信自己总能实
现的，这就是自己对家风的全部理解了。

传承优良家风新时代篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

那么，家风究竟是什么？“家风”看到这两个字让我联想到
的是种种严厉的家规！依我之见，家风是一些列在纸上的条
条框框，是一把约束人做事情的戒尺！家风，顾名思义，是
一个家庭的风气、习俗，是一个家庭代代相传的规矩，是每
一个家庭成员都需遵循的祖训，是一种潜移默化的规则，它
不需要列举，更不需要背诵，但是它需要我们的传承......

百善孝为先，我们一直在传递。12岁农家少年张俊，8岁那年
爸爸因车祸身亡，妈妈离家出走，从此与年幼的弟弟和体弱
多病的奶奶相依为命。“奶奶，我来替爸爸养活你”。"每学
期必须拿到一张奖状，回去让奶奶高兴；在学校坚决不能犯
错误，免得奶奶伤心。”这些是小张俊对奶奶的承诺，他希
望奶奶快乐！在张俊的家里，熏黑的墙上画着一张评比表，
上面写着张俊和弟弟张旭的名字，名字后面画的是五角星的
图案。张俊说平时他和弟弟谁帮奶奶干一件事就在谁的后面
画颗星，每月一评比，看谁得到星星多。这个少年在用真心
演绎孝的家风，孝根植我们内心，我们一直在！



励志奋斗，我们一直在行动！“你只闻到我的香水，却没看
到我的汗水；你有你的规则，我有我的选择；你否定我的现
在，我决定我的未来；你嘲笑我一无所有不配去爱，我可怜
你总是等待；你可以轻视我们的年轻，我们会证明这是谁的
时代。梦想，是注定孤独的旅行，路上少不了质疑和嘲笑，
但，那又怎样？哪怕遍体鳞伤，也要活得漂亮。”这是陈欧
的正能量，也是我们的率真和勇气！我们会带着社会的历练，
奋斗终生。不离不弃，我们一直在！

诚实守信，我们一直在弘扬。不说谎话，不说大话，实事求
是，是家里人从小对我的'教诲。原来家风一直都在！

如今的社会岁月改变了时代的面貌，却拭不去铭刻至今的家
风。我们承载着祖先的基因，流淌着祖先的血液，享有着祖
先的姓氏。祖先能成就的美德，我们是否可以将其延续下去？
俗话说：修身、齐家、治国、平天下。如果要齐家，就要我
们传承良好的家风。

好家风，我们一直在；好家风，我传承！

传承优良家风新时代篇五

敬爱的老师们，亲爱的同学们：

你们好！我是三（2）班穆xx，今天我演讲的题目是《家风家
训伴我成长》。

中国的每一个家庭都有自己的家训、家风，我家自然也不例
外。我的家风家训是：对人要有礼貌，吃饭的时候必须要等
家人全部到齐了才能吃。有一次，有客人到我家来玩，妈妈
做了一桌子的好菜，客人还没有来我就先吃上了，结果被我
爸爸发现了，爸爸严厉地批评了我，还惩罚我站着吃饭。

还有就是不许说脏话，因为脏话本身就是不文明的语言，说



脏话那就更加不文明了。有一次，我爸爸在家里说脏话，就
被我奶奶发现了，奶奶把我爸爸狠狠的训了一顿。从此我爸
爸再也没有说过脏话了，我也因此受到爸爸的.影响，从不说
脏话。

我家的家规是：主动向长辈问好，互相尊重彼此，自己的事
自己做，当天的事当天做，不能拖拉，每天帮妈妈做一些力
所能及的家务活儿。比如：洗碗，扫地，带半岁的妹妹，擦
桌子……还有每天回到家第一件事情是完成老师布置的家庭
作业，作业做完了，才能出去玩。

这些家规都是爸爸妈妈定的，从小，爸爸妈妈就以家规家训
来要求我，所以，我得感恩我的父母，谢谢他们的家规家训
成就了我的良好生活习惯。


