
最新蓝色的海豚岛 蓝色海豚岛读后
感(大全18篇)

企业标语是企业文化的重要组成部分，能够凝聚员工的精神
力量和积极向上的工作态度。最重要的是，企业标语要真实、
诚信、可信，能够体现企业的价值观和承诺。以下是一些国
际知名品牌的标语范例，可以学习他们在品牌宣传中的成功
经验。

蓝色的海豚岛篇一

今天，我看了一本书叫《蓝色的海豚岛》，这本书非常好看。
其中我觉得阿留申人很自私，卡拉那很勇敢，让我印象最深
的是卡拉那岛上的动物们做朋友。

这本书的作者是美国的斯。奥台尔1898年是。大概的意思是：
在太平洋中的一个名叫海豚岛上生活着的人，由于受到俄国
阿留申深的杀害，最后只留下一个名叫“卡拉那”的小女孩，
她孤零零的在一个名叫海豚岛上生活了十八年。她与岛上的
动物为朋友，克服了很多困难，历尽艰险才得以生存下来。

卡拉那在海豚岛上独自生活了十八年，可是她并不孤独，因
为她有很多动物朋友。她觉得“因为动物、鸟和人一样，虽
然它们它们说的话不一样，做的事不一样。没有它们，地球
就会变得枯燥无味。”

在岛上，野狗总是偷袭卡拉那，她不得不想办法，自己制造
武器和他们战斗。卡拉那有一次射伤了一条领头的狗，可是
她又同情它，给它喂吃的救了那条受伤的狗。受伤的狗好了
以后还跟卡拉那做朋友，卡拉那驯服了它，给它起名叫朗图。
朗图后来一直和卡拉那胜过在一起直到死去。

卡拉那还驯养蜂鸟。它们能在空中静止不动，样子看上去像



一些磨光的小石头。他们的舌头很长，用来吸吮蜂蜜。卡拉
那觉得空气里充满了花香，到处都有鸟在唱歌。还给他们起
了名字。

卡拉那还救了一只小海獭。海獭不愿意吃死的东西，卡拉那
就浦鱼给他吃，还给它敷药。小海獭很可爱，他的眼睛黑黑
的，总是跟着卡拉那骨碌骨碌打转转，样子很滑稽。卡拉那
觉得动物也知道悲伤和快乐。

卡拉那因为有了小鸟和大鸟，有了白海鸥和跟他形影不离的
开朗图做朋友，她的院子似乎成了一个安乐窝。

我也觉得动物是人类最好的.朋友。人们有时候残忍的对待动
物是不对的。蒂皮的《我的野生动物朋友们》的书也是在说
人类和动物是可以做朋友的，虽然它们不会说话，可是它们
也有感情，有悲伤和快乐。我养过的小动物们，比如小乌龟，
虽然它们很小，当他们生病的时候，我给它们喂药，它们好
像很感谢我，我带他们去草地上散步，它们也很欢快的趴着。
现在我养的两条小金鱼，它们一见我过来，就飞快的游过来，
快乐的一上一下的样子可有趣了，好像在说：“你好啊！”
我们每个人都因该爱护小动物们。

蓝色的海豚岛篇二

在今年寒假，我读了一本非常有意义的书——《蓝色海豚
岛》。这本书之所以令我觉得很有趣，是因为它总能在书中
的不同地方用新颖别致的内容告诉我们道理。

这本书讲述的是：在太平洋中央，有一片地形像侧躺着的海
豚的岛屿，人们叫它“海豚岛”。有一群阿特印第安人在这
生活地非常快乐！因为海豚岛有大批珍贵的海濑，所以阿特
印第安人受到了追捕海濑的俄国人的追杀。阿特酋长决定带
着子民离开。在开船的时候，一个小女孩卡娜拉发现了自己
年幼的弟弟没有上船，为了弟弟，她决定跳下船保护他。可



是过了不久，弟弟被野狗咬死了。作为岛上最后一名阿特印
第安族人，卡娜拉自己搭建屋子、作草裙、斗野狗、捕章鱼，
自己孤零零地在岛上生活了16年。

这本书给了我一个很大的启发：在生活的同时，无论你是多
么富裕、多么贫穷，都要学会自力更生。自力更生是生活的
基本，我们应该像书中卡娜拉一样，对生活抱有希望。

蓝色的海豚岛篇三

有这样一个小女孩，因突然的变故，在海豚岛上独自生活了
十八年，独自求生，直到有一天经过的船只发现了她，她才
离去。

18年，不是18个月，18周，18天，是6500多个白天黑夜。在
这个被蔚蓝色海水包围的小岛上无依无靠，在这个被寂寞笼
罩的小岛独自生活，在这个被生命保护的小岛中想尽一切办
法远离死神。她被时间遗忘了18年。这蓝色的海豚岛是一座
生命岛，还是一座死亡岛。它像一个棋盘，走错一步，敌人
得胜，自己却走向死亡。

她从来没有胆怯过，所以她从来没有仇恨过，用相信、温柔、
友好、和谐的眼光看向敌人。她与咬死她弟弟的头狗——朗
图结成了朋友，与它一起狩猎，一起分享快乐，一起看日出，
日落。她感受到了与敌人为友的感受，感受到了这种纯真的
友谊。她就像一条蔓藤般坚韧，因为爱才坚强，因为爱才勇
敢，她像蜂鸟围绕着花篮，像海獭游览着海水，一切事物都
因她而美丽。

它只是一个孩子，在这拥有着无限压迫力的小岛上生活了18
年。她很大胆，很勇敢，也很聪明，在黑暗中找到了一束光
亮，在没人疼她的情况下，她学会了自立，这是她最珍贵的
财富。



卡拉娜，我喜欢她的勇敢自立，喜欢她的乐观向上。

蓝色的海豚岛篇四

这是一本“女孩版”《鲁滨孙漂流记》，它讲述了在太平洋
中有一个岛屿，形状象一个侧躺的海豚，故名海豚岛，岛屿
的周围有美丽的海豚、可爱的海獭，还有爱战斗的海象……
岛上生活着许多印第安人，他们受到捕猎海獭的阿留申人的
杀害，被迫离开海豚岛到遥远的东方去居住。他们离开时留
下了一个叫“卡拉那”的小姑娘。他在岛上独自生活了十八
年，在这十八年间，她遇到过海啸和地震，她独自修建住所，
制造武器和捕鱼工具，等待救援的船来到的一波三折的故事。

蓝色的海豚岛篇五

最近，我读了一本书——《蓝色的海豚岛》。这本书是纽伯
瑞儿童文学奖金奖丛书之一。它主要讲述了这样一个故事：

太平洋中有一个岛屿，形状像一条侧躺的海豚。在岛的周围，
有海豚在游泳，有海獭在自由地嬉戏，有海象在打打闹闹，
有野狗在争抢……以前，在岛上住了许多印第安人，他们受
到了阿留申人的杀害，后来到了东方去居住。离开时，留下
了一位小女孩——卡拉娜。她在岛上独自生活了十八年，等
着船回来带她去东方居住。在岛上，她独自搭建房屋，制造
武器和打鱼的用具，与野狗战斗，历经艰难才生存下来。

读完这本书我被卡拉娜那非凡的智慧和勇气所感动。面对野
狗的袭击，面对暴风雨，面对食物和淡水的贫乏，她开动脑
筋，用心思索解决问题的办法。而且不退缩，不胆怯，勇敢
地面对困难。她还救助海獭，驯养蜂鸟，充满了爱心。

在生活中，我们遇到危险时，也应该像卡拉娜一样，不能惊
慌、恐惧，要大胆地去面对;在学习中，碰到一些困难，要认
真地去对待和解决。做任何事都要有恒心，装点智慧，一定



能够通往成功的彼岸。

蓝色的海豚岛篇六

书是知识的海洋，书是人类进步的阶梯，所以我们要多读书，
读好书。

前几天我读了一本小说，名字叫《蓝色的海豚岛》，这本书
讲述了太平洋中有一个岛屿，形状像一条侧躺的海豚。岛屿
的周围有很多海豚常年在游泳，有海獭在嬉戏，有海象在争
雄，有野狗在决斗……以前，在这个岛上住着善良的印第安
人，他们受到捕猎海獭的阿留申人的杀害，后来离开这个岛
到东方去居住。他们离开时，留下一位小姑娘——卡拉娜。
她在岛上孤零零地生活了十八年，等待援救的船只到来。她
独自修建住所，制造武器和捕鱼用具，与野狗斗争，历尽艰
险才得以生存下来。

卡拉娜是个多么勇敢坚强和有毅力的人，在那样艰苦和充满
危险的环境里努力生存着。

通过读这个故事我明白了只有坚强和勇敢的面对困难，才能
做生活的强者。

《蓝色的海豚岛》读书心得

海豚湾观后感

蓝色妖姬的花语

经典蓝色简历封面下载

千岛湖蜜山岛导游词

黄岩岛事件作文



蓝色妖姬花语的含义

蓝色的海豚岛篇七

我刚看完一本曾经获得纽伯瑞儿童文学奖金奖的书，书的名
字叫《蓝色的海豚岛》。这本书的作者是美国的斯·奥台尔，
是傅定邦给我们翻译的，我们应该谢谢他，因为，没有他的
翻译，我们就看不到这一本精彩的“国际大奖小说”。

书的主要内容是这个岛上住着印第安人，他们受到捕猎海獭
的阿留申人的杀害，后来离开这个岛到东方去居住。他们离
开时，留下一个小姑娘——卡拉娜。她在岛上孤零零的生活
了十八年，等待她期盼已久的白人的船。在这漫长的日子中，
她独自制造房子，制造武器和捕鱼用具，与野狗斗争，历尽
艰险才得以生存下来。

我觉得主人公卡拉娜是个勇敢的人。她毫不畏缩的驯服朗图、
勇捕大章鱼，我想：一个小女孩，力气很小，想捕捉大章鱼，
怎么可能？最后虽然没捕到，但是她的勇气令人敬佩。她还
是一个爱美的小女孩，从第二十九章的“我下到峡谷去，在
泉水那里洗了个澡，戴上我的海獭披肩，穿上我的鸬鹚裙，
戴上黑石头项圈和黑耳环”这一句话体会到的。

我觉得卡拉娜这种动手动脑力强的精神值得我们学习。

蓝色的海豚岛篇八

寒假里，我读了一本非常有趣的书——《蓝色的海豚岛》。
这本书让我懂的了很多道理。

这本书主要讲的是太平洋中有一个岛屿，形状像一条侧躺的
海豚。岛的周围有海豚在游泳、有海獭在嬉戏、有海象在争
雄、有野狗在决斗……以前，在这个岛屿上住着印第安人，
他们受到捕猎海獭的阿留申人的杀害，为了逃难，大家坐船



离开了海豚岛，到东方去居住。可是，很不幸，一个叫卡拉
娜的小女孩和她弟弟被遗留下来，卡拉娜的弟弟被野狗咬死
了，十二岁的卡拉娜只能一个人在海豚岛上生活。她在岛上
孤零零的生活了十八年，她独自修建住所，制造武器和捕鱼
工具，与野狗斗争，历尽艰险才得以生存下来。

我印象最深的是第二十七章——《遭遇海啸和地震》。这段
章节的语言非常生动，让人感觉惊心动魄，向我们讲述了主
人公——卡拉娜遭遇海啸和地震的过程。卡拉娜乘着独木舟
来到了沙滩，把独木舟翻过来，筋疲力尽的趴在舟下面太阳
晒不到的阴凉处睡着了。过了一会，一个又一个的巨浪向卡
拉娜扑来。她没有惊慌、恐惧，立刻向峭壁跑去，找到抓手
立脚的地方。最后海浪没有把她冲走。第二天，地震来了，
卡拉娜凭着顽强的毅力活了下来。

这本书告诉了我遇到困难，不能退缩，要勇敢面对，只有坚
持下去，才能取得胜利。

蓝色的海豚岛篇九

在这个假期中，我阅读了美国斯?奥台尔创作的《蓝色的海豚
岛》。这是一本以第一人称写的历险小说。它获得了许多国
际大奖,十分适合我们阅读。

《蓝色的海豚岛》主要讲：在宽阔的海洋里，有着一个形似
侧躺海豚的岛屿。岛的周围生活着各种各样的小动物：海豚、
海獭、海象……它们无时无刻给岛上的印第安人带来快乐。
一天，可恶的`阿留申人为了捕猎海獭，杀害岛上的人民。不
幸的是，当他们离开时，留下了一位小姑娘——卡拉娜。他
没有害怕，克服了千难万阻，终于结束了孤独的生活。

书本，我回想起书中的曲折情节，不禁对卡拉娜肃然起敬：
我佩服她的勇气，她与敌人斗争，敢于一个人面对孤寂的生
活；我佩服她的乐观，她想尽办法，自己寻找生活的快乐；



我佩服她的智慧，没了粮食，就从海边寻找野菜、鲍鱼；我
佩服她的能干，她为了保护自己，用以前留下来的海象牙制
造武器；我佩服她的爱心，她与狗、鸟和海獭成为好朋
友……最主要的是，卡拉娜的心是炽热的，而那种热爱生命、
追求幸福的品质更是散发出了熠熠的光芒。在遇到困难时，
想起她，坦然面对，顽强抗争；在文艺晚会上，学习他，尽
情展现自己的风采！

亲爱的朋友呀，如果你哭泣，请擦干眼泪；如果你徘徊，请
你停住脚步！

蓝色的海豚岛篇十

这次我们班的漂流书是《蓝色的海豚岛》。这本书主要讲了
太平洋中有一个岛屿，形状像一条侧躺的海豚。以前，这个
岛上住着印第安人，他们受到阿留申人的杀害，后来离开这
个岛，到东方去居住。他们离开时，留下一个小姑娘——卡
拉娜。

在这本书里，令我最难忘的是第十九章“勇捕大章鱼”。主
要讲了卡拉娜和朗图无意中看见一条大章鱼，她拉起标枪，
向大章鱼投去，章鱼四周立刻冒出一团乌水，她再次投出标
枪，这次，她投中了，而这对章鱼居然没有影响，它上前抓
住卡拉娜和朗图的脚，朗图冲过去咬住了它，这时，聪明的
卡拉娜用皮带拴着她带来的鲸鱼骨刀，她把刀插进了章鱼的
身体，渐渐的，章鱼死了。就这样在卡拉娜的坚持下，一条
大章鱼被卡拉娜制服了。

读了这本书，我从中学到了遇到困难要坚强不能退缩，做任
何事情要坚持到底。有一次，我在上完毛笔书法课回来的路
上跟妈妈说：“我不想练毛笔字了。”“为什么啊？”妈妈
问我。“因为——”我不敢告诉妈妈，因为每天回来要练习
写字太辛苦了，妈妈似乎猜到了我想的，摸着我的头
说：“做任何事情都需要坚持，‘坚持就是胜利’，不要放



弃，一定会有所收获的。”我想了想，是啊，从一开始不会
拿毛笔到现在我已经考过了7级，这不都是我“坚持”的结果
嘛，现在我怎么能因为害怕辛苦而放弃呢？这时我想到了卡
拉娜，想到她坚持不懈的精神，我一定要坚持下去，迎接书
法8级考试。

俗话说“书是最好的老师”，一本书教给我一个道理。以后，
我要多读书，长大做一个有用的人。

蓝色的海豚岛篇十一

《蓝色的海豚岛》这本书写的比较像《鲁滨逊漂流记》，都
是写独自一人在孤岛上生存，到最后被救走的事，这本书的
主人公是在海豚岛上的印第安人——卡拉娜，她在孤岛上孤
零零生活了18年，一直等待船只的到来。一开始他们遇到阿
留申人的杀害，于是离开海豚岛到东方去居住，他们离开时，
留下了卡拉娜和她的弟弟——拉莫，有一次拉莫外出，结果
被咬死了，只剩下卡拉娜一人在海豚岛上居住，于是她独自
修建住所，制造武器和捕鱼用具，与野狗斗争，历尽艰险才
生存下来。

蓝色的海豚岛篇十二

这几天，我闲暇之余看了一本名叫《蓝色的海豚岛》的书。
这本书讲述的故事生动有趣、曲折离奇，让我十分着迷。

《蓝色的海豚岛》主要讲：在浩瀚无边的'太平洋中有一个形
状似侧躺海豚的岛屿。岛的周围有海豚在游泳，也有海獭在
嬉戏，还有在辛勤劳作的人们，到处呈现出一片美好的景象。
岛上原来住着主人公卡拉娜和她的族人，后因为受到猎海獭
为生的阿留申人的追杀，而逃到了另一个岛上。可是在他们
离开时，卡拉娜因为救弟弟莫拉而被遗忘在了岛上。坚强的
卡拉娜凭借着不怕困难、顽强的意志在岛上孤零零地生活了
十八年。



在岛上漫长的十八年里，卡拉娜自己编织裙子、自己动手制
造捕猎的工具、驯服了朗图(狗)和它的儿子——阿鲁、还与
岛上的海豚、海獭成了朋友……最终，等到了救援船只的到
来。

读了这本书，我为书中卡拉娜顽强而勇敢的精神给打动了。
在独自一人的情况下，卡拉娜还能在岛上生活十八年，这是
多么令人敬佩呀！换位想想，如果是我的话，我想我肯定会
失去生存下去的信念，然后等死，所以卡拉娜是值得我们去
学习的。从而我得知了：在生活中，我们要坚强勇敢的面对
困难，不要害怕它，要正视它。

蓝色的海豚岛篇十三

这天早上，老师给我们大家看了一部让我感触很深的纪录
片——海豚湾！

海豚湾讲的是日本人大地町当地的渔民于每年都驱猎捕杀海
豚的过程。十分残忍！我看到了一个部分，渔民们拿着长叉，
向海中刺去，一个海豚被刺穿，二个、三个……越来越多。
原本蓝蓝的大海一瞬间变成了让我们忧心忡忡的血海。我的
眼睛湿润了，他们怎样能这样呢？海豚那么可爱、善良。海
民们真的太坏了，真是不可理喻。

在那里，我想向全世界人民呼吁：海豚也有自己的家，请让
海豚回家，不要捕杀它们！

蓝色的海豚岛篇十四

今年暑假，我读了一本书——《蓝色的海豚岛》，受到了很
大的启发。

这本书给我们讲述了一个经典的故事：太平洋的中间有一个
小岛，因为形状很像一条侧躺的海豚，因此得名“海豚岛”。



岛的周围常常会有海豚在游泳，有海獭在嬉戏，有海象有争
雄，有野狗在决斗……一派欢乐祥和的气象。以前的时候，
这个岛上住着印第安人，他们受到捕猎海獭的阿留申人的'杀
害，为了生存，他们离开了海豚岛去东方居住。他们离开时
候，留下了一名小姑娘—卡拉娜。她在岛上孤零零地生活了
十八年之久，直到救援的船只到来。她独自修造住处，制造
武器与野狗博斗，制造鱼叉捕鱼，历经千艰万苦才生存下来，
成了岛上名副其实的主人。

读了这本书，我深有感触：在困难面前，我们要坚强的去面
对，不能退缩！只有自信的去面对困难才会取得成功！生活
中有些人遇到小小的困难就放弃，这样不对，不试试怎么知
道能不能成功，我在此送大家一句话：自信不一定会赢，自
卑就一定会输。

蓝色的海豚岛篇十五

我读过一本书，书的名字是《蓝色的海豚岛》。书中主要讲
了：在一个名为蓝色的海豚岛上，住着印第安人，他们受到
了捕猎海濑的阿留申人的杀害，后来离开这个岛去东方生活。
在他们离开时，留下一位小姑娘--卡拉娜。她在岛上孤零零
的生活了十八年，等待救援船队。在岛上，她自己修建住所、
制作武器和捕鱼的工具、与野狗搏斗，结识野狗头儿和它的
后代，历经艰辛才得以生存下来。

主人公卡拉娜那种勇敢、顽强、机智聪明的精神是值得我们
去学习的。而我们也不能呆在原地不动，要用自己的双手，
去创造美好的未来。

初读好书如获良友，重读好书如逢故知。同学们，读书吧！
让我们在书的海洋中尽情遨游，共建美好明天！



蓝色的海豚岛篇十六

《蓝色的海豚岛》是美国的斯奥台尔所写。这本书讲述了一
个叫卡拉娜的印第安小姑娘在孤岛上的经历。

以前在这个岛上住着印第安人，他们受到阿留申的杀害，后
来离开这个岛到东方居住。他们离开时留下了一位小姑
娘——卡拉娜。她在岛上孤零零地生活了十八年，等待援救
的船只到来。她独自修建住所，制造武器和捕鱼用具，与野
狗斗争并射杀了它们，才历尽艰险得以生存下来。最终她被
白人救援离开了孤岛的故事。

通过读《蓝色的海豚岛》使我明白了，一个人当面对危险困
难时，要勇敢的面对，敢于迎接各种挑战，要用智慧化解危
机。还要学会的`尊重大自然，和大自然交朋友。

我以后也要向卡拉娜学习，学习她的坚强、勇敢和智慧，也
要像卡拉娜一样，依靠自己的双手创造一切。

蓝色的海豚岛篇十七

最近，我读了《蓝色的海豚岛》一书，它是由美国作家奥台
尔创作的。它获得两项最高荣誉奖，“纽伯瑞奖”和“国际
安徒生奖”。

这本书主要讲了太平洋中有一座岛屿，形状象一头侧躺的海
豚，那里生活着印弟安人，在那里有海獭在嬉戏，有海象在
争雄，有野狗在决斗……可是，他们受到捕猎海獭的阿留申
人的杀害，后来这些印地安人离开了这个岛屿到东方去生活
了。所有人都走了，一个12岁的小姑娘卡拉娜，为了没上船
的弟弟，而跳下了船又游回到海豚岛上，后来弟弟在与野狗
的争斗中不幸死了，岛屿上只剩下卡拉娜一个人了。为了能
在险恶的岛上生存下去，她修建住处，制造武器和捕鱼用具。



读了这本书，我对卡拉娜这个人物感到非常地敬佩，因为她
是一个聪明、善良、坚强、勇敢的人。她用自己的智慧和勇
敢战胜了恶劣的自然环境，她用自己的爱心赢得了野性动物
的信任，并和它们和睦相处，成为朋友。一个人在荒无人烟
的孤岛上生活了18年，是多么的不容易呀!

我想到了我在学习中，有时候遇到一点困难，就心急，就想
退缩，但是结果困难还在，有时候想办法解决，困难就变得
容易了。

通过读了这本书，我想以后不管是在生活中，还是学习上，
遇到困难，遇到难题，一定要学习卡拉娜那种不怕困难，同
艰难险阻作斗争的精神，只要有坚强的意志，坚持不懈的努
力，就一定能最终取得胜利。

蓝色的海豚岛篇十八

这本书让我学会了坚强，这本书让我学会了勇敢。作者称它为
“女孩版”的《鲁滨逊漂流记》。这本书就是——《蓝色的
海豚岛》。这本书使我受益匪浅，记忆犹新。

故事的内容大概是这样的：故事的主人公是一个名叫卡拉娜
的12岁印第安女孩，由于种种原因，她被留在了这个海豚岛
上。她独自生活了18年，是多么不容易啊！直到有一天，经
过的印第安船只发现了她。她才挥别与之相守18年的小
岛。18年里卡拉娜受尽了苦难：独建住所，制造武器，捕鱼
用具。甚至与野狗斗争。整整18年，不是18天，18周，18月。
而是6500多个白天黑夜。一切的一切只为了能活下来。和家
人团聚。

这本书读完了，它告诉我：要热爱生命，像卡拉娜一样勇敢。
相信自己，世上无难事，只怕肯登攀。遇到难题要解决它，
想想卡拉娜，就一定能成功。


