
2023年弘扬五四精神演讲稿大学生 在校
大学生弘扬五四精神演讲稿(汇总5篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。演讲的
直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下面是
小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

弘扬五四精神演讲稿大学生篇一

我们的家乡勤得利，是祖国北疆的一颗明珠，依山傍水、土
地肥沃，江中更盛产鲟鱼、鳇鱼和大马哈，三花五罗十八子
名等特优鱼类，在党中央的领导下，经过一代代垦区人的努
力，勤得利农场乘风远航，取得了经济、文化的累累硕果。
农业科技园、万亩养鱼基地，无不展示着勤得利人的勤劳和
智慧。但在这机会与挑战的时代，在百舸争流的竞争中，面
对逆水行舟不进则退的现状，农场领导以敢为人先的胆略，
高屋建瓴的眼光，开拓创新的气魄，提出了“打响强工攻坚
战，繁荣发展北大荒文化”的口号，这定将把勤得利的经济
和社会发展推向一个更新的高潮。同时，也为我们年轻人指
明了奋斗的方向，我们要踏着五四先驱的足迹，前进!

如何在新时期发挥五四精神呢?作为一名农场的年轻大学生，
我认为，首先体现在对本职工作的使命感和责任感。我们这
一代在改革的春风中成长、在明亮的教学楼内学习，享受着
充裕的`生活和发达的科技，我们是幸福的、幸运的。面对新
时代，我们的责任更大，古有大禹治水三过家门而不入的事
迹，今有农垦职工“白加黑、五加二”的忘我工作态度，我
们要以他们为榜样，把个人的抱负和家乡的实际结合起来，
艰苦奋斗，顾全大局，无私奉献，将手中的五四火炬化作骄
阳，为家乡的美好画卷增添一抹艳丽的色彩!衣带渐宽，无怨
无悔!



第二，解放思想、与时俱进。在平时的工作中，我们要把学
习放在首位，要立足长远，提高文化，学以致用。要坚持用
中国特色社会主义共同理想引领自己，要坚持以民族精神和
时代精神激励自己，要坚持以和谐社会荣辱观规范自己，使
自己真正走在，不断奉献，不断成长，不断绽放人生价值的
金光大道上!

弘扬五四精神演讲稿大学生篇二

演讲的时候在一个有限的时间段内，完全借助于语言、手势
等向听众讲明一个问题或道理，同时又要说服听众，就要求
在写作演讲稿时一定要突出主题、观点鲜明。以下是由本
站pq小编为大家收集整理出来的在校大学生弘扬五四精神演
讲稿，希望能够帮到大家。

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家上午好!

xx年前：当国家面临外扰内困，一群年轻人如何扛起了救国
驱辱的重任?那段让人热血涌动的岁月，五四运动，这个披着
光环的词语，已被深深镌刻在中华民族争取自由和解放的史
碑上。

历史长河永远奔腾不息，也许我们错过了很多浪花雀跃的精
彩，但心头难消的却是那久久不息的河啸回响。五四运动已
经载入史册，它给我们留下了什么?是历史政治课本上的事例，
还是“五四”青年节时的缅怀?但五四运动留给我们的绝不仅
如此：科学与民主——五四精神的核心，才是它留给我们众
多事物中最宝贵、最值得当代青年反思的精髓所在。

作为时代青年，是否能始终保持自己独立思考的能力，关键
在于对普遍事物能否持有批判性。“思考使人清醒，批判使



科学进步”。对我们这些在校大学生来说，时刻保持清醒的
头脑，保持独立思考，批判选择尤其重要，大学期间，正是
课余时间充足，易于接受新事物的关键时刻，如果不能独立
地对外物进行评判，择善而为之，就很容易迷失在各种所谓
的休闲与娱乐中，使自己丧失了对宝贵时光的驾御能力。如
果不能保持清醒的头脑，找不到自己人生的定位，就很可能
终日看似忙碌实质空虚，无所作为虚度青春。

开拓创新，是“五四”精神精髓之一，革命时代，开拓的是
一条救国之路;和平年代，开拓创新更是一个民族谋求更大发
展的动力所在。信息爆炸的知识经济时代，科学技术的先进
与否，直接关系到国家的前途和命运。“强国的希望在创新，
创新的希望在青年”，在竞争激烈的知识经济时代，当代青
年们遇到了前所未有的挑战，但也迎来了前所未有的机遇。
要抓住机遇，只有充分发挥聪明才智，不断开拓创新，才能
求得更大的生存发展空间。

而对于我们松山湖理工学院的学子来说，开拓创新更是时代
赋予我们的责任与要求，是我们必须具备的个人素质。

松山湖，是我们梦想的天堂，我们理想的家园，东莞未来璀
璨的明星。这里将集科技与山水于一色，融科研、教育、产
业、生态、文化为一体，实现人与自然的和谐共处，经济社
会与资源、环境的协调发展，与同沙湖、现有城区“三位一
体”构成东莞未来的中心城区，成为一座现代化的生态文化
新城。松山湖是未来东莞的高新技术产业中心和技术中心，
具有强大的科技创新能力、以先进工业、高新技术产业和大
学园区为主的综合性生态新城，是东莞落实科学发展观，创
新发展模式、创新发展环境、创新发展能力的示范区，重点
发展高新技术产业、研发、教育等知识密集型产业，努力发
展成为著名企业聚集中心、研发服务中心和人才教育中心。

未来的松山湖必将是it产业、装备制造业和生物科技产业的聚
集地;是大学、科研院所、技术机构的群居点;是金融、法律、



会计、信息服务等中介机构的整合区;是东莞高新技术和文化
产业的栖息处;是东莞会展旅游业的又一道靓丽的风景线。

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家上午好!

xx年过去，沧桑巨变。“五四”革命先驱反帝反封建、用鲜
血和重合铸就的五四精神，已成为中华民族和成千上万有志
青年的宝贵财富和为“振兴中华”而奋斗的巨大力量。我团
广大青年官兵继承五四爱国传统，发扬五四革命精神。精忠
报国，爱军习武，在绿色军营中谱写了壮美的青春诗篇，涌
现出了许许多多的先进化合物，为团旗增添了光彩。刚才发
言的同志们中，既有参加东南沿海登陆学习中的功臣，也有
奋战长江大堤达xx多个日日夜夜的抗洪英雄;既有自学成才的
典型，也有科技攻关的尖兵;既有朋比武锋利第一名的神枪手、
神炮手、技术能手，也有在后勤工作中默默奉献的无名英雄;
既有长期帮驻地群众排忧解难做好事的“活雷锋”，也有放
弃优厚待遇面从军报国的大学生。他们无数的事实说明，新
一代的青年军人是五四精神合格的继承者，发扬者，是可爱
的，是放心的，是大有作为的，是有无比光辉灿烂的前途的!

我们正处在改革开放，发展社会主义市场经济这么一个历史
变革的伟大时代。我们要无愧于这火热的年代，要完成时代
赋予军队青年的历史重任，要不负党和人民的厚望和重托，
就必须执着地追求高尚人生，自觉地塑造金色年华。

毛主席曾经语重心长地告诫我们：“只有为国家为社会为民
族为集体为他人的利益，尽心竭力地工作，毫无保留地贡献
自己的聪明才智，这人生才有真正意义，教师光荣的人生、
闪光的人生。”这就说明，志存高远、为国为民、励精图治、
无私奉献，是高尚人生的根本核心。这种崇高的人生追求，
是青年官兵战胜一切困难和风浪的锐利武器，是沿着正确方
向前进的内存动力，是抑制腐朽思想文化影响和侵蚀的精神



支柱。青年时期，是长身体、长知识的时期，同时也是逐步
形成世界观和人生观的时期。在这一时期追求什么、向往什
么，往往决定或者影响着人的一生。那些主张“游戏人生”
的人注定要被人生所嘲弄;那些信奉“享乐人生”的人，得到
的只是一生的虚度;那些追求“潇洒人生”的人，留下的常常
是人生的遗憾。而只有像雷锋、王杰、高建成、李向群那样，
努力实践奉献人生的人，才能锋利充实的人生，留下闪光的
人生足迹，让重合发出绚丽的。青年是部队的，军人是勇敢
者的事业，特殊的职业和神圣的使命，要求青年官兵在人生
目标的确立上更应该坚持高尚的追求。

追求高尚人生必须用科学的理论来武装头脑。行为是由人的
思想支配的。我们要深入学习马列主义、毛泽东思想和邓小
平理论，学习一系列重要论述，确立科学的思维方式和思想
观念，切实解决好“为谁活着、怎样做人”这个立身做人的
基本问题。要从跨入军营的第一天起，就把个人的荣誉同祖
国的荣誉、个人的利益同祖国的利益紧密地联系起来，牢固
地树立热爱党、依赖党、紧跟党走的坚定讐，做坚定的、的
具有献身的自学革命战士。

追求高尚人生，必须用良好的首先修养来规范一切行动。要
不断加强思想道德修养，具备高尚的职业道德和行为准则。
作为革命武装集团的一员，战时要冲锋陷阵，舍身报国，用
鲜血和重合来扞卫祖国的尊严;平时要服从大局，乐于奉献，
最大可能地做好一切工作。这既是中国军人职业道德的起码
要求，新一代军人的光荣之所在。惟有如此，才能在是非、
美丑、善恶、荣辱等基本问题上划清界限，以慎独来律已，
以美德来待人，以正直来处事，树立高尚的价格形象，逐步
地跨越到雷锋、高建成、李向群那样的境界。

追求高尚人生，必须努力掌握科学文化知识。科学文化是人
类智慧的结晶，是社会进步的杠杆。没有科学文化知识的是
必然是愚昧无知的，不可能要有明智的行为选择。当今世界，
正属于知识爆炸的时代，知识更新的周期将会越来越短。我



们要努力学习科学文化知识，刻苦钻研本职业务技术，不断
提高自身的知识能量和综合素质，把全部的聪明才智都奉献
级祖国和国防事业，通过对人生的高端追求，来塑造多姿多
彩的金色年华。

同志们，你们都很年轻，又赶上这大好的年代，我们打心眼
里为你们感到无比的高兴。你们年轻人最肯爱学习，最容易
接受新事物，朝气蓬勃，意气风发，好像早晨初升的太阳。
你们代表着国家的未来。祖国的明天是属于你们的，部队的
前途是属于你们的。我们相邻，广大青年官兵只要坚持不懈
地努力学习、努力奋斗、努力工作，你们在创造军队建设业
绩的同时，也必然能创造出人生的辉煌。

各级党组织要以对部队长远建设负责的精神，切实把青年工
作列入议事日程，作为性任务来抓，使我们部队真正成为培
养人、锻炼人、造就人的大学校，为国家、为部队培养造就
出大批的有所作为的高素质的价值规律。团组织更充分发挥
教育青年、引导青年、培训青年、服务青年的职能作用，积
极而又持久地把团旗打起来，把团微载起来，把团歌唱起来，
把团的活动生气勃勃地全面开展起来，真正起到党的预备队
的重要作用，努力开创青年工作的新局面!

青年官兵朋友们，新的世纪正在向我们走来。前途是光明的，
道路是曲折的，只要进行持续的拼搏奋斗，我们一定能够创
造出新的历史奇迹，一定能够谱写出新世纪的“青春之歌”、
“理想之歌”，一定能够为我们的祖国做出更大的贡献!

让我们奋不顾身地努力吧!前进吧!

弘扬五四精神演讲稿大学生篇三

xx年前：当国家面临外扰内困，一群年轻人如何扛起了救国
驱辱的重任？那段让人热血涌动的岁月，五四运动，这个披



着光环的词语，已被深深镌刻在中华民族争取自由和解放的
史碑上。历史长河永远奔腾不息，也许我们错过了很多浪花
雀跃的精彩，但心头难消的却是那久久不息的河啸回响。五
四运动已经载入史册，它给我们留下了什么？是历史政治课
本上的事例，还是“五四”青年节时的缅怀？但五四运动留
给我们的绝不仅如此：科学与民主——五四精神的核心，才
是它留给我们众多事物中最宝贵、最值得当代青年反思的精
髓所在。

作为时代青年，是否能始终保持自己独立思考的'能力，关键
在于对普遍事物能否持有批判性。“思考使人清醒，批判使
科学进步”。对我们这些在校大学生来说，时刻保持清醒的
头脑，保持独立思考，批判选择尤其重要，大学期间，正是
课余时间充足，易于接受新事物的关键时刻，如果不能独立
地对外物进行评判，择善而为之，就很容易迷失在各种所谓
的休闲与娱乐中，使自己丧失了对宝贵时光的驾御能力。如
果不能保持清醒的头脑，找不到自己人生的定位，就很可能
终日看似忙碌实质空虚，无所作为虚度青春。

开拓创新，是“五四”精神精髓之一，革命时代，开拓的是
一条救国之路；和平年代，开拓创新更是一个民族谋求更大
发展的动力所在。信息爆炸的知识经济时代，科学技术的先
进与否，直接关系到国家的前途和命运。“强国的希望在创
新，创新的希望在青年”，在竞争激烈的知识经济时代，当
代青年们遇到了前所未有的挑战，但也迎来了前所未有的机
遇。要抓住机遇，只有充分发挥聪明才智，不断开拓创新，
才能求得更大的生存发展空间。

而对于我们松山湖理工学院的学子来说，开拓创新更是时代
赋予我们的责任与要求，是我们必须具备的个人素质。

松山湖，是我们梦想的天堂，我们理想的家园，东莞未来璀
璨的明星。这里将集科技与山水于一色，融科研、教育、产
业、生态、文化为一体，实现人与自然的和谐共处，经济社



会与资源、环境的协调发展，与同沙湖、现有城区“三位一
体”构成东莞未来的中心城区，成为一座现代化的生态文化
新城。松山湖是未来东莞的高新技术产业中心和技术中心，
具有强大的科技创新能力、以先进工业、高新技术产业和大
学园区为主的综合性生态新城，是东莞落实科学发展观，创
新发展模式、创新发展环境、创新发展能力的示范区，重点
发展高新技术产业、研发、教育等知识密集型产业，努力发
展成为著名企业聚集中心、研发服务中心和人才教育中心。

未来的松山湖必将是it产业、装备制造业和生物科技产业的聚
集地；是大学、科研院所、技术机构的群居点；是金融、法
律、会计、信息服务等中介机构的整合区；是东莞高新技术
和文化产业的栖息处；是东莞会展旅游业的又一道靓丽的风
景线。

弘扬五四精神演讲稿大学生篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家上午好！

xx年前：当国家面临外扰内困，一群年轻人如何扛起了救国
驱辱的重任？那段让人热血涌动的岁月，五四运动，这个披
着光环的词语，已被深深镌刻在中华民族争取自由和解放的
史碑上。

历史长河永远奔腾不息，也许我们错过了很多浪花雀跃的精
彩，但心头难消的却是那久久不息的河啸回响。五四运动已
经载入史册，它给我们留下了什么？是历史政治课本上的事
例，还是“五四”青年节时的缅怀？但五四运动留给我们的
绝不仅如此：科学与民主——五四精神的核心，才是它留给
我们众多事物中最宝贵、最值得当代青年反思的精髓所在。

作为时代青年，是否能始终保持自己独立思考的能力，关键



在于对普遍事物能否持有批判性。“思考使人清醒，批判使
科学进步”。对我们这些在校大学生来说，时刻保持清醒的
头脑，保持独立思考，批判选择尤其重要，大学期间，正是
课余时间充足，易于接受新事物的关键时刻，如果不能独立
地对外物进行评判，择善而为之，就很容易迷失在各种所谓
的休闲与娱乐中，使自己丧失了对宝贵时光的驾御能力。如
果不能保持清醒的头脑，找不到自己人生的定位，就很可能
终日看似忙碌实质空虚，无所作为虚度青春。

开拓创新，是“五四”精神精髓之一，革命时代，开拓的是
一条救国之路；和平年代，开拓创新更是一个民族谋求更大
发展的动力所在。信息爆炸的知识经济时代，科学技术的先
进与否，直接关系到国家的前途和命运。“强国的希望在创
新，创新的希望在青年”，在竞争激烈的知识经济时代，当
代青年们遇到了前所未有的挑战，但也迎来了前所未有的机
遇。要抓住机遇，只有充分发挥聪明才智，不断开拓创新，
才能求得更大的生存发展空间。

而对于我们松山湖理工学院的学子来说，开拓创新更是时代
赋予我们的责任与要求，是我们必须具备的个人素质。

松山湖，是我们梦想的天堂，我们理想的家园，东莞未来璀
璨的明星。这里将集科技与山水于一色，融科研、教育、产
业、生态、文化为一体，实现人与自然的和谐共处，经济社
会与资源、环境的协调发展，与同沙湖、现有城区“三位一
体”构成东莞未来的中心城区，成为一座现代化的生态文化
新城。松山湖是未来东莞的高新技术产业中心和技术中心，
具有强大的科技创新能力、以先进工业、高新技术产业和大
学园区为主的综合性生态新城，是东莞落实科学发展观，创
新发展模式、创新发展环境、创新发展能力的示范区，重点
发展高新技术产业、研发、教育等知识密集型产业，努力发
展成为著名企业聚集中心、研发服务中心和人才教育中心。

未来的松山湖必将是it产业、装备制造业和生物科技产业的聚



集地；是大学、科研院所、技术机构的群居点；是金融、法
律、会计、信息服务等中介机构的整合区；是东莞高新技术
和文化产业的栖息处；是东莞会展旅游业的又一道靓丽的风
景线。

弘扬五四精神演讲稿大学生篇五

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家下午好，岁月如梭，时光飞逝，五月，我们将迎来自五
四青年节。我们必须先认识什么是五四。在经历93年的风雨
后，为何这种精神任然流传着。

五四精神的内涵是忧国忧民、不屈不挠、乐于奉献、敢于斗
争。它的核心价值是爱国主义。爱国是五四运动留给我们最
深刻的教育和最宝贵的精神财富。它时刻提醒着我们，青年
是祖国的希望和未来，在它的感召下，一代又一代的人，在
国家繁荣富强，民族伟大复兴的道路上贡献着自己的青春。

我们的先辈们，以他们的生命和青春完成了这一个光荣的使
命。

放眼看吧，在我们社会主义现代化建设的征途中，涌现出许
许多多的新时代青年的楷模：维护正义的邱娥国，党的好战
士高建成，战地英雄许杏虎、朱颖，海空卫士王伟以及无数
的奔赴新闻热点的记者和与病魔作斗争的'医务工作者，他们
就像汪洋大海里的一滴滴水，折射出太阳的光辉。

作为新世纪的大学生，我们要树立远大的理想。人的一生只
能享受一次青春，当一个人在年轻时就把自己的人生与人民
的事业紧紧相连，他所创造的就是永恒的青春。我们要坚持
勤奋学习，立志成才。二十一世纪，信息交流日益广泛，知
识更新大大加快。形势逼人自强、催人奋进。我们要跟上时
代步伐，更好地为现代化建设贡献力量就必须学习学习再学



习，打下坚实的知识功底。在学习中，还要善于创新，善于
实践，善于把所学的知识运用到改造主观世界和客观世界的
活动中去，不断成才。我们要注重锤炼品德。优良的品德对
人的一生至关重要。

在全社会提倡诚信、讲究文明的今天，已经成为知识分子的
青年大学生们更应该树立正确的世界观、人生观、价值观，
树立起正确的名利观，努力培养良好的品德，提高综合素质，
完善人格品质，做有益于祖国和人民的人。国家的繁荣富强、
人民的富裕安康、社会主义制度的巩固和发展需要几代人，
十几代人甚至几十代人的努力。艰苦能磨练人，创业能造就
人。

青年一代的我们，只有做到勤俭节约、艰苦奋斗，才能顺应
时代发展的潮流，才能真正地做到把个人的前途和命运与国
家、民族的前途和命运紧密相结合。同人民紧密相结合，为
祖国奉献青春，这是当代青年最嘹亮的口号，我真心地希望，
这不仅仅是口号，更是我们青年一代的旗帜!

大学生五四青年节演讲稿【范文二】

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家下午好，我喜欢“五四”这两个字。在我心里，它不是
一个普通的日子，而是代表中国青年的节日。它总是很自然
让我回想起伟大的“五四”运动，回想起中国的青年为了祖
国和人民的命运而作的斗争;现在的人都爱用“情结”二字，
听起来好象一种迷恋，一种怀旧。其实总有一些东西是不老
的、永恒的，比如“五四”精神。我理解的五四精神是自由、
民主、爱国，是锐意进取，这些在任何时代都是应该继承和
发扬的。虽然当代大学生身处的时代和八十年前大不相同，
但这些根深蒂固的传统是变不了的，也就无所谓“情结。时
光飞逝，岁月如流，从上个世纪的19到现在，五四已经走过
了近一个世纪。



在这近一个世纪的里程中，五四，已经被人吟唱过无数遍了。
那么，她到底是什么?

---是反帝反封建的爱国运动?是新民主主义革命的开端?是旧
民主主义革命的分水岭?

---是的，她都是的。

但她却不该只是这些。

不想说苦难的过去，实在是美好的未来等着我们去开创。

那飘动的旗帜、那紧握的拳头、那冲锋的身影、那激昂的呼
喊，都已经留在历史的车辙里了。让历史成为历史，我们不
需要啜饮悲欢的泪水;让精神穿越时空，我们将籍以此继续征
程。五四留下的，是一种永远也不会过时的精神!

大学生五四青年节演讲稿【范文三】

青年者，人生之王，人生之春，人生之华也。”人们历来把
青春视为花朵一般美丽，黄金一样宝贵。这是因为它蕴藏着
蓬勃的生机，包含着无限的追求，凝聚着不竭的活力，它是
热血、激情、理想、信念、奋发向上的精神和无穷创造力所
汇积的最美妙的交响曲。我们身为特区青年应当如何珍惜青
春年华，树立正确人生观，为特区建设尽职尽责。深圳特区
是我国青年人口比例最高的城市，人口平均年龄二十六、七
岁。因此，青年朝气蓬勃、敢于进取，不但是推动特区两个
文明的最有力的因素，同时也决定着特区的明天。

青春期是人生的黄金时代。“千金买骏马，何处买青春?”青
春之所以宝贵就在于它正处于人生发展曲线中“四大高峰”
时期。即生理变化高峰、智力发展高峰、社会需求高峰、创
造高峰。因此，青年时期往往是人的一生中出成果最多的时
期。古今中外，大凡有作为有成就的人，都是从青少年时期



起，打下基础崭露头角，做出重大贡献的。青春时期正是掌
握知识，颉取智慧之果的黄金季节，是学有所成的关键时期。
因此，我们要珍惜青春年华，牢牢抓住时间骏马的僵绳，从
知识海洋中不断吸取常青的营养，热爱本职工作，勤钻业务，
刻苦学习，崇尚务实，在发展外向型商品经济的实践中锻炼
成才，让青春燃烧得更加灿烂。

理想，是人们对未来所怀的符合历史发展规律的憧憬和向往，
是人们对美好境界的热烈追求，是人们的奋斗目标。它可分
为社会理想、道德理想、职业理想、生活理想等范畴。问及
理想，许多人都会讲“对不起，我只知道上班挣钱，谈不到
理想。”这种说法是不对的。理想不仅是哲学家研讨的深奥
理论，不仅是政治家所制订的纲领、条令，也不仅是诗人所
锤炼出的闪光语言，更不是清淡家所玩弄的空洞辞藻。理想，
对于社会来说，是社会的发展目标;对于人生来说，是人生的
奋斗目标，同时也是每个人为自己确立的社会位置和社会责
任。作为特区青年，在建设美好社会的过程中，自己应当承
担什么责任?是每个青年都应回答的问题。

李大钊说过：“人生的目标在于发展自己的生命，可是也有
为发展必须牺牲生命的时候。因为平凡的发展，有时不如壮
烈的牺牲足以延长生命的音响和光华。”李大钊身体力行，
他壮烈牺牲时正值壮年。方志敏、瞿秋白牺牲时都只三十多
岁，董存瑞、黄继光、雷锋献出生命时正当二十余岁年轻生
命，刘胡兰更小只有十六岁，他们献身精神使他们年青的生命
“延长了音响和光华”。我们是否能从他们身上看到多少革
命前辈为了维护和实现自己的理想，断头流血在所不辞。理
想是一盏明灯，没有理想的社会是黑暗的社会，没有理想的
灵魂是枯萎的灵魂。


