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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大
家，我们一起来看一看吧。

她是我的朋友教学反思篇一

师：刚才同学们读出了紧张、害怕、痛苦的表情，那你们是
从哪里读出来的？

（生找出文中的三句话，把三个句子出示在屏幕上）

师：阮恒由啜泣到呜咽，到哭泣，到最后的抽血，我们感觉
到他的痛苦在逐渐加深。谁能走进他的内心世界，去感受他
的心情。

（学生自由读，指名读。）

师：（创设情景，语气凝重）我们仿佛看到在草地上，一根
针扎进了阮恒的胳膊，血正一点一点地从他的身体里抽出来，
时间一分一秒地过去了，他觉得自己的血就要流完了。请同
学们自由读句子，一边想画面，读出自己的感受。

（学生自由读）

师：阮恒矛盾、害怕，但并没有抽回自己的胳膊，这是为什
么？再读这部分，注意看阮恒的动作，再说说你的感受。

师：把你读出的感受和身边的伙伴交流交流。



生：阮恒想竭力掩盖痛苦。

生：哪怕再害怕，他为朋友输血的决心也没有动摇

生：“她是我的朋友”这句话始终在阮恒心里。

《她是我的朋友》是一篇特别感人的文章，一句平淡的“她
是我的朋友”始终把阮恒对朋友纯真的'感情贯穿全文，我通
过让学生反复朗读，从朗读中把握感情基调，让学生自然的
融进文本，，达到对文本的深入体会和理解。学生也能通过
朗读，对课文的认识也由“感知”到“理解”直至“深入理
解”，心理也从“平静”到起“波澜”直至到“被感动”的
过程。

她是我的朋友教学反思篇二

在经济全球化、科技信息化时代，人们要处理大量信息，应
对迅速变化的环境，仅仅靠在学校接受的教育已不能受用终
生。要适应未来的社会，人们必须终身学习、不断自我发展
与提高，而终身教育又要求人们能够培养可以独立于教师和
课堂的自主学习能力。因此，现代教育以培养学生的自主学
习能力为终极目标，即以培养学生自求自得、独立思考、自
我管理的能力为目标。怎样培养学生自主学习的能力，训练
自主学习的技能呢？下面结合案例谈两点：

首先，知疑善问。自主学习要求学生知疑善问。知疑善问可
以避免学习误入歧途，并获得新的理解。知疑是提问的前提。
提问有自问和问他人之分，自问就是自己善于提出问题，然
后自我解决问题；问他人就是有问题求教于他人，请别人解
惑。相比之下，自问更为重要。知疑善问是我国传统学习观
的精华，充分体现了唯物主义的辨证观。朱熹主张：“读书
无疑者，须教有疑，有疑却要无疑，到这里方是长进。”也
就是说，学习没有疑问的，要鼓励他提出疑问，提出疑问得
到解答，学习就取得了进步。在他看来，质疑要经过两个阶



段：由不疑到疑的阶段和由疑到不疑的阶段。正是这种由肯
定到否定，再由否定到肯定的过程中，学习不断取得进步。
在这个案例中，贯穿着学生自行发现问题、提出问题、解决
问题的过程，提问既是目标也是手段，学生在提出问题，寻
求答案品味词语，理解句子，与文本、作者深入对话，同时
掌握抓住关键词提问，联系上下文解答的学习方法结构。

第二，教用结构工具。要让学生确实能做到主动、独立地学
习，十分重要的是要让学生掌握学习的“工具”。叶澜教授
指出，“工具”不是指学具，而是教学内容的结构和学习方
法的结构，教会学生学习结构及掌握、应用结构主动、独立
学习。上课时，老师按结构过程一步一步教学，给学生一个
按合理的结构过程学习的潜移默化的影响，当学生熟悉这一
过程后，老师不再板书，而是学完一个过程后，有意提问学
生：“下一步该做什么？”帮助学生把结构过程有意识地记
在心中，并在学习过程中实现。如案例中品味句子的方法结
构，自学卡的设计，不但使学生熟练掌握了知识结构和方法
结构，而且会让他们产生一种已能独立学会某种知识的自豪
感，学到的学习方法还常常在课外学习中应用。久而久之，
对结构的感知、发现和用结构的方式去解决问题的能力得到
提高，这样，学生自主学习的能力就得到了根本的培养。

她是我的朋友教学反思篇三

《她是我的朋友》这篇课文细致的描写展现了人物深刻的内
心世界，是学生学习的范文。这篇课文讲的是战争时期的一
个故事。孤儿院的孤儿阮恒，为了救护受伤的同伴，毅然献
出了自己的鲜血，挽救了同伴的生命，当问他为什么要献血
时，他只是说“她是我的朋友”。课文通过对阮恒献血神情、
动作的真实描述，生动地展现了他为救朋友而无私奉献的优
良品质。

1、情境的创设在一开课,通过配乐描述回顾课文，创设一个
情景，让学生更好投入到课堂，更快进入文本，本课是一篇



对学生进行情感教育的好教材，使学生如临其境，如见其人，
受到情绪的感染，引起感情上的共鸣。

2、从读中体会人物的心理活动。本课着力于结合具体词句体
会阮恒献血时的感情变化，但是并不是把这些重点词句都拿
出来给学生分析，而是让学生在积极主动读句子，画词语，
从个性化的读中感悟文中人物的内心活动，的思维和情感活
动中，加深理解和体验，有所感悟和思考，受到情感的熏陶，
获得思想的启迪，享受审美的乐趣。我抓住一个例句，让学
生默读，自主感悟句子，接下来通过朗读把个人的体会读出
来，通过引导他：“为什么这样读？让学生理清自己的从哪
里感受到的，从而归结出，刚才是从读当中重读了某些词语，
就是抓住了重点词句体会人物，这个学习方法是在学生的学
中总结的，从引导当中水到渠成的，并适时评价“你已经学
会了这种方法。”让学生增强学习的信心。

3、学生在每个句子中不断运用这种方法体会人物的心理当教
师创设好情境，使学生迅速进入课文规定的情境，入境而入
情，在情感上与作者产生共鸣，与作者同喜同悲，同爱同憎，
甚至能收到震撼心灵、影响一生的教育效果。通过加强默读、
自读自悟和加强朗读，培养语感，把理解语言和体会思想感
情结合起来，使学生凭借准确、鲜明、生动的语言，体会到
丰富的思想感情，并在感悟语言的基础上，学生积累和运用
语言，从整体上提高语文素养。文章读通了读透了，这时进
行语言文字的训练也会水到渠成。

她是我的朋友教学反思篇四

朴拙、真实是本节课教学的最大特点，我的课堂教学摒弃哗
众取宠、华而不实的“教虫小技”，自然纯朴，无刻意雕饰
之痕。

１、文道统一，教学目标多维化。



２、读悟结合，学习方法探究化。让学生读中悟情，把尽量
多的时间还给学生让他们多读多想。“书读百遍，其义自
现”，学生从不同方式的朗读中感悟课文想象课文描写的情
境，有助于理解课文内容，这样也充分展现了学生的主体地
位，让学生多读描写献血过程这一部分，勾画出描写阮恒动
作、神情的.语句，通过自由读，指名读，学生评议，激励读，
创设情境读，让学生明白阮恒献血时内心很复杂。

她是我的朋友教学反思篇五

朴拙、真实是本节课教学的最大特点，我的.课堂教学摒弃哗
众取宠、华而不实的“教虫小技”，自然纯朴，无刻意雕饰
之痕。

１、文道统一，教学目标多维化。

２、读悟结合，学习方法探究化。让学生读中悟情，把尽量
多的时间还给学生让他们多读多想。“书读百遍，其义自
现”，学生从不同方式的朗读中感悟课文想象课文描写的情
境，有助于理解课文内容，这样也充分展现了学生的主体地
位，让学生多读描写献血过程这一部分，勾画出描写阮恒动
作、神情的语句，通过自由读，指名读，学生评议，激励读，
创设情境读，让学生明白阮恒献血时内心很复杂。


