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便士读后感参考(大全8篇)

月亮与六便士读后感简书篇一

有些作家是不食人间烟火的，比如英国的毛姆。

在遍地六便士的世界里，抬头看见月亮。

《月亮与六便士》这本书实在是名气太大了，已经到了如果
不读都不好意思说自己读过书。

第一次正式推荐这本书的是李东昆老师，那回在外国语小学
举办的《人生最美读书时》活动中，东昆老师讲这本书对他
影响很大，于是便记在心上。

接下来那一年底，新乡撒哈拉书店开业，仿佛走到哪里都摆的
《月亮与六便士》，于是便买了一本。

书中讲述了一位英国经纪人，思特里。克兰德放弃了安稳的
生活，抛下工作，以及家庭，只身来到巴黎追求梦想，学习
绘画的故事，最好来到塔希提岛，并与当地女子结婚，病逝
他乡的故事。

故事本身并不复杂，但其中蕴藏着人性的探讨却极为深刻。
在世俗的眼里思特里。克兰德简直渣到了极点，但从艺术的
角度，他又是如此的勇敢。

东昆老师曾经讲过语言的尽头是“艺术”，那么我想，真正
的艺术家也不是用语言可以描述的吧。

离开了伦敦来到巴黎，离开了巴黎又来到了塔希提，在这座



被称为离天堂最近的南太平洋的小岛上，思特里。克兰德终
于找到了自己心灵的家，于是他拿起画笔，描绘出它的样子，
世人无论当成杰作还是垃圾，应该与他都无关了。他只是画
出眼睛看到的东西，划出了他的梦，于是他的心从此不用再
流浪了。

认为“金钱罪恶”的人是极端的，认为“梦想即一切”的人
也是不成熟的。作为一个社会人，如何在月亮与六便士之间
平衡是一个难题，这恐怕也是本书大获成功的原因吧。

推荐这本书的李东昆老师终于辞去了高校教师的职位，跑去
北京读博士了，很多人感到诧异，我却一点也不奇怪。

而我还整天在六便士中讨生活，有时趁着夜晚散步时，偶尔
也抬头看看月亮。

月亮与六便士读后感简书篇二

看了好几次《月亮与六便士》的书籍推荐，一直没买。最近
还是随凑单一起买了。差不多两个晚上读完，写得确实很好，
感觉就是一部心理学小说:语言、情节、人物心理、人性分析
都做到了精准、言简意赅。

有些时候人们觉得有些人很贱，其实在作者毛姆看来都是人
性使然，比如有些人非要爱一个不爱自己的人、越是人就偏
偏喜欢看不起自己的人、一个人可以原谅伤害自己的人却厌
恶为自己牺牲的人……当然这些道理他是通过对人物的描述
体现的。

除了人性之外，也描述了了主人公为了追求自由而突然抛弃
了妻子儿女的彻底做法、分析了部分心理，但是对于更深层
次更精准的心理原因没有说明，也许连主人公自己也不是太
清楚吧，人有时候确实会陷入一种困惑中，需要不断苦苦挣
扎与探索才能探寻内心真正的渴望。



物质丰富了，后续有更多的人会探索精神世界，不断完善自
我。愿每个人都能活出自我。

月亮与六便士读后感简书篇三

《月亮与六便士》是一部非常有名的小说，作者是毛姆。它
的名声很高，还没读过，便大概知道里面的核心，会偶尔假
文青的用来形容理想主义。我读过之后，除了对里面画作妙
惟肖的描写感到震撼之外，反而没了之前那许多感慨。

我没有研究高更的真实历史，对于这本小说，太过超于现实
世界的`描述和有时过于牵强的逻辑，难免让我感觉真实。但
或许，真实并不是这部小说的初衷吧。纵使这位天才有着非
凡的天赋，但于我个人，我不喜欢他。除去表面的不负责任，
和对家人带来的伤害不说。我最痛恨的是他对朋友的态度。
我忘了那个唯一欣赏他的朋友的名字，暂且叫他小胖吧。小
胖也是一个画家，在见过他的画之后，非常惜才，纵使男主
脾气暴躁还没礼貌和修养，小胖依然对他很好。可惜男主非
但不感恩，还出轨了小胖的妻子。其实这一点逻辑我一直觉
得小说没交代好原因，因为一开始小胖的妻子是很讨厌男主，
和小胖关系非常恩爱。

后来莫名的，就被男主吸引，我记得用了一个因为他有“野
性原始”的吸引力来简单解释了小胖妻子的出轨，或许男主
的身上有太多的难以解释的现象吧。

月亮与六便士读后感简书篇四

起初看《月亮与六便士》，并不觉被那开头的故事所吸引，
只是翻到故事的最后，幡然醒悟自己早已旁人的角度走入了
斯朱兰的梦境，追寻着自己的梦想，永不停歇的脚步，不论
世事如何，只做唯一的自己。幸福的童话当中总是有一座漂
亮的房子，一个爱人，一双儿女，最后的斯朱兰也是达到了
他自己的童话，也许是幻化成墙上画作中一角走入仙境罢了。



每一任被他所抛弃的妻子，只是奔跑追寻月亮路途中，从口
袋里跌落出来的便士而已，蜕去的是肉体，而终究留下的是
灵魂。时间流传最久的不是任何固化的物质，而是永久的精
神。

月亮与六便士读后感简书篇五

首先，斯朱兰真的很不讨喜，尽管是书中的主角，主角光环
也无法阻止大多数人对他的不理解，厌恶，甚至鄙视。我一
路看来，觉得他在他的40岁左右时突然就放弃幸福美满的生
活，抛妻弃子，毅然决然地投身于画画这种行径真的是不理
解也不支持的。追求理想与家庭并不冲突。很多天才他们拥
有超高的天赋，在某一行业出类拔萃，但同样拥有美满的家
庭。有时候，是来自家庭的爱与责任才成就了伟大。但毕竟
每个人有每个人的想法，斯朱兰他的理想，他的追求，他的
思想境界已不是我们很多普通人所能企及也不是我们所追求
的。所以，也就是看完后杠两句，自己原来是怎样还是怎样
憋。但只庆幸的是，他的画终名垂千古。

再有，文中那个烂好人德克让我挺气愤的。他就是那种善良
到无下限就算斯朱兰言语侮辱他，内心鄙视他，夺他妻子，
霸占他画室等等，还有他妻子对他的背叛与残忍……这种种
让旁人看起来都感到愤怒的事他居然能做到完全可以忍受，
我不懂他图个什么。他让我觉得可恨又可怜。始终觉得，善
良必须要带点锋芒。

但，仁者见仁、智者见智，每个人都有不同的看法，关于这
本书的想法还有的话以后再补充吧。书还是挺好看的，特别
佩服作者对于人性的剖析。

月亮与六便士读后感简书篇六

这本书一直在各大书单中看到、迟迟未读。《梵高传》后对
高更产生了兴趣，听说是本以高更故事为蓝本而衍生的小说



才开始阅读。读后发现和高更的人物形象相差很多，不能用
史实的方式来看待这本小说。但如果脱离这样的背景之后，
就能看出作者是想借用这个故事来表达我们中大多数人穷极
一生都无法探寻的意义，找到自己投掷足够热情愿意一以此
奋斗终身的事业或生活，像书中从事证券交易、拥有美满家
庭的查尔斯突然抛弃一切去开始画画、书中那位人人眼中高
材生拥有大好前途的预备医生短暂旅行后辞掉工作一心留在
海湾做一名水手、或者像真实中一生郁郁不得志精神崩溃的
梵高至死也没有放弃手中的画笔。听说那是他们的月亮、纵
使满地六便士。

产生共鸣的怕是在生活中没有找到出口看不到月亮、也没有
勇气戳出孔的匍匐前进的自己吧。但也并非一味追求月亮而
罔顾了责任的重要，大多数人并不能放弃他在社会中所扮演
的角色及其附带的所有关系，六便士也成为压在很多人心中
的一杆秤。所以对这种能丢掉所有一心逐月的人和这种自由
精神，还是令人羡慕的！

月亮与六便士读后感简书篇七

作家把一种性格放大到极致，让我们去体会感受每个人骨子
里都有的那一点点对理想的追求。

看这本书的时候，很佩服斯特兰的自私，内心没有一丝愧疚
波澜不惊地就抛妻弃子去到巴黎，全身心学画画。其实很羡
慕，可是转念想想，现在的人有几个可以清清楚楚明明白白
地知道自己的追求？怕是浑浑噩噩地多些。

斯特兰其实往小了看可以是力争上位的庸庸白领，只是没那
么彻底，仍旧在自己的生活圈里，会为自己做一点点娱乐的
事感到负罪感，但无法避免，那些事总是很克制地去做，这
样良心才回安宁。

最后，斯特兰终于去到大溪地，这个地设十分符合他种种要



求的地方。爱塔料理他的起居，充当他的画模，满足他自己
痛恨至死的性欲，不打扰他的内心世界，事事遵从他的意见，
他大概不会想到此生能遇到爱塔这样一个完美伴侣吧。

现实生活中我们并不总能像他这样美满地按着自己所思所想
去过日子，但他到底唤醒了一些心底里有执念的人。

第一次看毛姆的书，书名没有在书里出现过，不知道怎么讲
对这本书的感觉，可能是没有感觉吧。

月亮与六便士读后感简书篇八

一直知道这本书，包括那句“满地都是六便士，他却抬头看
见了月亮”也引用过，大致猜测是关于梦想和现实的故事，
但最近才突然开始找来读。很少一口气把一本书给读完，愣
是熬夜看完，很是喜欢。

读的快就难免囫囵吞枣，没有那么细致深入的理解。因为是
第一主人公的口吻在读的时候很有代入感，作者笔下的人物
也都性格鲜明立体真实，很诡异的是，即便是被描述的如此
怪异自私残忍冷漠无赖的天才画家斯特里克兰，也有那些让
人发笑甚至觉得很可爱的瞬间。看很多评论比较各个人物的
性格，如何如何不喜欢斯特里克兰，而我却奇怪地透过文字
像布兰奇或是阿塔莫名被这个天才画家吸引。可能因为极度
真实的一面对现实的讽刺，也可能因为那追寻梦想的坚定和
超凡意志，也可能只是因为他是天才画家而自动忽略那些性
格和行为上的不足。所以对天才画家的结局还是有点唏嘘和
可惜。那幅人与自然的巨作像是生命最后的挽歌，却像布兰
奇的画像那样对斯特里克兰来说画完后就毫无作用，实现精
神涅槃后的付之一炬，有点儿悲壮意味。

嗯，最后，我只能说“红毛”是天选之人。现实的我们无法
做到斯特里克兰那般放弃一切和无视一切甚至做出有违道德
伦理的事，只为心中的梦想而活。



每个人都有属于自己的天命，斯特里克兰的天命就是成为伟
大的艺术画家，但并不是每个人的天命都是这般远不可及难
以实现的存在，也可能如最后那个医生所说某种程度来说他
也是某方面的艺术家——生活，大多数人的天命可能大多一
致，成为一个普通人过好这普通的一生。


