
杭州旅游心得体会(精选9篇)
军训让我明白了集体荣誉感的重要性，只有团结一心才能带
来胜利。4.通过阅读范文，我们可以对写读书心得时的结构
和表达方式有更清晰的认识和理解。

杭州旅游心得体会篇一

作为中国的一座历史文化名城，杭州以其秀美的自然风光、
悠久的历史和浓厚的文化底蕴深受世人瞩目。前不久，我有
幸到杭州旅游，感受到这座城市的独特魅力和深厚人文气息。
在这次旅游中，我深深地感受到了人类智慧、生态环境保护
和历史文化积淀的重要性，也让我更深刻地理解到了人与自
然的和谐共生关系。

第二段：自然风光的美丽

作为南方城市，杭州自然风光得天独厚，秀丽绝伦。在这里，
我和我的伙伴们前往了“西湖十景”之一的“雷峰夕照”欣
赏美景。在那个炎热的夏日傍晚，我们看着夕阳的余辉，亲
眼见证了湖水和山峦的相互映衬，成为一幅美丽的画卷。同
时，我们还到了灵隐寺，亲身感受到了一座古刹的灵气之美。
在这里，我又一次感受到了自然与人的和谐共生。

第三段：对历史文化的浓厚追求

作为历史上的重要文化城市，杭州有着丰富的历史文化积淀。
最让我难忘的便是在杭州古代建筑体系中的“官衙十景”中
看到了元代的南宋开元寺遗址。在这里，我不仅学到了更多
的历史文化知识，同时又领悟到了“件件有历史”这个物是
人非的道理。此次旅行让我更好地了解了中国传统文化的深
厚底蕴，让我重新审视了自己的文化认同。

第四段：美食文化的领略



除了自然风光和历史文化之外，杭州还有着美食文化。在这
里，我们品尝到了正宗的龙井虾仁、叫花鸡等传统美食，又
让我们领略到了传统佳肴之美。这些美食通过海誓山盟餐厅、
柳浪闻莺餐厅的特别表现和菜品的品质极高，让我感受到中
华文化的博大精深。在这里，我更明白了中国美食文化的高
超技艺和独特魅力。

第五段：总结和心得体会

回顾这次旅行经历，我受益良多，除了欣赏自然风光和品味
美食之外，更多的是让我感受了杭州悠久历史和深厚文化底
蕴，增长了见识和经验，在娓娓道来的历史中认识自己，了
解历史文化在人们心中的重要地位。同时，在我又对生态环
境的珍视和保护有了更深刻的认识，也让我有了更多的思考
和热爱。感谢这次旅行给我们这么多有价值的感触和经验，
让我懂得了领略世界的美之外，更多的是去感知它所蕴含的
美好和深刻意义。

杭州旅游心得体会篇二

昨天，我与姑姑来到杭州来接奶奶，趁机去浏览一下西湖的
美景，可是不巧的是，正好凑到了今天这个下雨的天气，但
是虽然细雨绵绵，也体现出来了西湖另一种美。

来到西湖旁，虽然这时候已是寒冬，但是湖边的许多棵顽强
的树还是如此的绿，颜色如此的鲜艳。感到有一股生机勃勃
的气息。

西湖上的雨水形成的一层薄雾，把湖中心的小岛给盖住了，
有一种让人感到神秘的感觉，湖中心的岛一半留在仙境，一
半在人间，湖上隐隐约约还有许多只小船在荡漾，仿佛整个
西湖就像一幅画。

随后我们坐上小船，船夫划着船桨，慢慢地将小船开往湖中



心。雨还是慢慢地下着，下在湖边的树木上，让树木随着发
出了“嘶嘶”的声音，好似一位邻家小女孩唱着一曲动人的
歌;在湖中央，西湖中的湖水好像在跳舞。雨水好像在画画，
把自己打在湖中激起了一朵朵白色的花瓣，越散越大，千千
万万滴雨水同时降在这湖中，湖中同时出现了千千万万朵白
色的浪花，整个湖水就像一片无色的花海，真让人感到无比
美丽。雨越下越大，一滴滴下入船内，打在我身上，一丝丝
凉凉的感觉，让人这才感到了有了冬天的感觉。

船夫把船开到了湖中心，我们看着岸上的杭州，也隐约在了
浓雾中，对面的断桥，像是也被披上了一层轻纱，在这浓雾
中的断桥，真是让人感到白娘子和许仙就真的在这断桥上相
遇了。

游完了这雨中的西湖，真让人不想离去，似乎对这西湖已经
有了爱不释手的感觉。

杭州旅游心得体会篇三

我一直向往杭州这座美丽的城市，因为无处不美的自然风光
和古老民俗文化。当我第一次抵达城市时，我的第一印象是
我来到了一个干净、整洁、安静且美丽的城市，和我之前所
想的一模一样。

从窗口观看外面的风景，我的注意力被西湖吸引住了。那风
景美不胜收！几百年的湖光山色，令人赞叹不已。我看着船
只缓缓划过清澈透明的湖水，感觉自己仿佛置身于一个天堂
般的地方。

Part 2： 杭州美食的魅力

来到杭州，当然也不能错过美食了。杭州的特色美食有许多，
其中最著名的是龙井虾仁和双桥梦幻万年糕。我亲眼目睹那
香甜的龙井虾仁在锅里滚烫的翻滚，我就知道会是一道难以



忘怀的美食。那鲜嫩的虾仁和软糯的毛豆粉搭配，令人口感
十足。

在杭州，街头巷尾都充斥着一个比一个更加香甜的小吃摊位。
像是著名的臭豆腐和糟糕鸭血粉丝汤，味道让人难忘。

Part 3： 文化古迹的魅力

杭州城市有着悠久的历史文化，在古迹上更是数不胜数。其
中最令人惊叹的当然就是灵隐寺了。在这千年古刹里的雕塑、
建筑、文化等，完美展现了中国佛教文化的深度和内涵。

除了灵隐寺外，还有著名的西湖十景和千年古城宋都南栖景
区。在这些地方，不仅可以品味到古风古韵的文化，也可以
体验到古朴的民俗风貌。

Part 4： 杭州印象深刻的建筑和城市风景

杭州的景观是美不胜收的，我最怀念的是市中心的高楼大厦。
包括汇元广场、环球贸易中心和星光大道，每天晚上灯火通
明，让我感觉生活在一个充满活力的国际化城市中。

另外，杭州的小巷和老街也让我深深的留下印象。 在老街上
走走，看到漆黑的瓦房、青砖黛瓦，充满了传统中国元素，
感觉自己走进了一个古老却又美丽的中国小镇。

Part 5： 结语

总之，无论你是来杭州旅游还是工作，这座城市都能给您带
来你想要的美好回忆。从古建筑到现代化，从美食到自然风
光，杭州都有着充满魅力的景色。每次说到这个城市，我都
会想起那些让我感动和惊叹的事情。如果你还没有来杭州一
次旅行，那我强烈建议你来一次，确信你会爱上这座城市。



杭州旅游心得体会篇四

人们常说：“上有天堂，下有苏杭”。杭州之所以美丽，是
它独有西湖。西湖以它独有的魅力，蜚声海内外，每天都吸
引着世界各地的游人，为它如醉如痴，流连忘返。

八月十日，我和妈妈一起加入了游览西湖的人流，我唱呀，
跳呀!沉浸在这如诗如画的意境之中。西湖位于杭州市区中心，
她依山而居，就像一位怕羞的少女，偎在山的环抱里，用它
那淙淙流水倾诉着美丽的情怀。

西湖湖水清澈，碧绿。乍看，犹如一坛陈酒，明净的醉人，
细看，宛如一面嵌在翡翠中的明镜，在阳光的照射下，熠熠
生辉。湖岸边，垂柳依依。一阵暖风吹过，一大片荷叶层层
叠叠，像翠绿的伞。在荷叶间，几枝含苞乍开的荷花高高的
挺立在湖面上，像亭亭玉立的美人。真是“接天莲叶无穷碧，
映日荷花别样红”。闻着空气里的清香，我陶醉了。

我们乘船来到了湖中心，那就是著名的“花港之处”。我往
水中一望，只见湖水碧波荡漾，一尾小鱼在水中自由自在地
游着。我从包里拿出一块面包向鱼群投去。啊!这个情景好看
级了，只见一群金鱼像一窝蜂似的游了过来，争先恐后地来
抢面包，平静的水面顿时荡漾起了一圈圈的圆晕。

看过“花港观鱼”，再往前走就是“三潭映月”，湖中有三
座古塔，形成三潭。每当明月高照，三潭宁静的水面上倒映
出一轮明月，使月色笼罩下的西湖，更加幽静迷人。

此时，夕阳西下，落日的余辉撒满了西湖。我仿佛听到
了“南屏晚钟”的声音，我坐在车上，恋恋不舍的望着远去
的西湖，祈盼着妈妈下次能再带我来游西湖。



杭州旅游心得体会篇五

“上有天堂，下有苏杭。”这句耳熟能详的词语，充分展现
了杭州这个城市的风采。作为中国的一个历史悠久、文化底
蕴深厚的城市，杭州吸引了无数游客前来旅游。我也来到了
这个美丽的城市，感受到了它的独特之处，下面我将分享我
的体会。

第二段：杭州美景令我心醉

杭州以其美丽的西湖而闻名于世。我来到了湖边，感受到了
湖水的宁静和峰峦的险峻，让我仿佛来到了仙境。除了西湖，
杭州还有很多其他美景，如千年古刹灵隐寺、南屏山风景区、
千岛湖等等。这些景点都让我流连忘返，不舍离开。

第三段：探索杭州的历史文化

在杭州，我还去参观了中国茶文化博物馆和杭州博物馆。这
些博物馆通过丰富的展品、生动的解说，让我了解到杭州这
座城市的发展历程和独特的文化气息。通过参观这些博物馆，
我深深感受到了杭州这座城市的人文魅力。

第四段：品尝杭州美食的独特魅力

杭州也有着自己独特的美食文化。我品尝了杭州小笼包、豆
腐脑、龙井虾仁、叫化鸡等当地美食，被它们独特的口味和
美丽的摆盘方式深深的折服。在杭州的美食文化中，一直都
有着对美食的一种严谨和追求，深深的触动着我的味蕾。

第五段：结束语

来到杭州，我体会到了这座城市的多样性和独特性。在美食、
景观、历史文化等各个方面，杭州都有着自己独特的显现。
这里有美丽的景色、丰富的文化、美味的美食，成为了吸引



众多游客的一个重要原因。感谢这座城市的热情款待，让我
体验到了这里的美好。我相信这样的体验，将会在我的心中
留下永久的烙印。

杭州旅游心得体会篇六

今天是七天假期的第四天。我爸，我妈，三姨，三叔，小姐
姐去晋祠公园玩。

一路上父亲和三叔问了这个问了那个。最后我们到了晋祠公
园。当时是早晨，天空灼热。我们无力地向晋祠公园走去。
一到达晋祠公园门口，我们就惊呆了。入口处布满了古建筑。
我们马上交了费，进了公园。你知道晋祠吗？晋祠有三匾、
三绝、三宝。三个匾额是难老匾额，越南和水井台。三宝是：
鱼沼飞梁、圣母院、祭堂。三大奇观是：周，难老泉之水，
宋代妇女塑像。我们去了水井台。为什么叫水井台？就是因
为那里的水太亮了，亮得像一个边界，所以叫水界平台。

关于晋祠的传说很多。今天，我要讲一个著名的传说，叫做
独一无二的桥。古往今来，世界上大部分桥梁都是直的，但
晋祠的飞梁却是十字形桥梁。

相传鲁班有一个妹妹，聪明漂亮。因为她著名的插花刺绣，
她受到邻居的钦佩。但是她有一个不好的习惯，就是自负，
自满，有时候还很聪明。当她看到哥哥被称为父亲时，她很
不服气。她绞尽脑汁了十几天，终于想出了一个好主意，让
她笑了。吃饭时，鲁美说：“哥哥，听说你很有独创性。我
给你个问题。我们来对比一下。”鲁班大笑曰：“好。”鲁
美说：“世界上所有的桥都是直的。我要你建一座东西南北
都可以走的桥好吗？鲁班道：“试一试。鲁美说：“晚上开
始工作，到此为止，看看谁先完成。”。“结果是平局。

啊，晋祠真美，真神奇！



杭州旅游心得体会篇七

旭日东升，天高云淡，我和老爸来到广东著名的丹霞山脚下。

我攀登过峰峦雄伟的泰山，游览过秀美无比的七星岩，却从
未见过绍兴这一带的山。一座座拔地而起，连绵不绝，形成
一个山的屏障。

走着走着，来到一个名为“晒布崖”的山下。终年由山顶流
下的水在岩层表面刻下岁月的痕迹，一道又一道，令人看上
去像是在晒着一匹奇大无比的布，真是名副其实的“晒布
崖”！“晒布崖”非常高，山顶是一丛丛郁郁葱葱的树木，
山崖两边却是寸草不生的岩层！一条人工开凿的小道从山脚
蜿蜒向山顶，十分陡峭，两旁出了右手腕般粗的大铁链外别
无他物，又是“碰鼻阶”的类型，一不小心便会滚下山崖。
所以有人比其他景区来得少。我转过头去朝老爸笑笑：“敢
和我比赛谁先到顶峰吗？”老爸也朝我报以一笑：“sure！俺就
舍命陪女子啦！走！”我们开始一步一个阶梯的朝顶峰前进。

杭州旅游心得体会篇八

随着经济的发展，培训已经成为了许多人进一步提升自身职
业技能的重要方式。而在杭州，作为一个新兴的科技与人文
交汇的城市，其培训市场也在不断壮大。在这里，我参加了
一些培训课程，不仅提高了自己的职业技能，也对杭州的培
训市场有了更深入的了解。接下来，我将就我的培训心得体
会为大家做一番介绍。

首先，我觉得在杭州参加培训课程，最重要的是要有耐心和
信心。虽然杭州的培训市场越来越繁荣，但是市面上的培训
机构也是层出不穷。而其中不乏质量参差不齐的机构，所以
我们需要耐心地挑选一些有实力、口碑好的机构。这需要我
们进行调研和了解，通过与同行、朋友的交流与分享，慢慢
地积累知识和信息。同时，我们也要保持信心，相信只要找



到合适的机构，我们肯定会得到一份优质的培训体验。

其次，我认为在培训中我们要注重灵活性和个性化。作为一
个个体，我们在职业技能、兴趣爱好、学习习惯上都存在差
异，所以我们在选择和参加培训时，不应只跟随所选课程的
固定模式，而要尝试寻找适合自己的个性化培训方式。在杭
州的培训市场中，有些机构提供了很好的自助式学习平台，
读者可以在自己空闲时间灵活地选择学习内容、时间和节奏。
而有些机构则提供了更加个性化的导师培训方式，这种方式
下，我们可以和导师私下交流，定制适合自己的学习计划并
获得更加有针对性的指导。

第三，在培训中，我们要以“实战”为目的，注重培养自己
的实践能力。一些优秀的培训机构，在课堂教学的同时也组
织一些实践案例、项目演练等活动，这些活动更具有 具体、
实践性和应用性。例如，在学习互联网营销的课程中，培训
机构会为学员组织实际案例研究，并在课堂上讲述案例的详
细分析操作技巧。这种方式可以立刻将我们所学运用到实践
中去，让我们在观察、解决问题和管理过程中得到锻炼，提
高我们的实际操作能力。

第四，培训的过程也是交流和互动的过程。尽管我们的个人
能力很重要，但我们仍然需要更多的人来支持和帮助我们。
在一个好的培训机构中，我们会遇到许多志同道合的人，我
们可以在这里互相交流，学习他人的优点和经验。同时，我
们也可以在这里建立人际关系网络，寻找更多的合作和发展
机会。

最后，在整个培训过程中，我们要始终认识到自己的学习目
标和职业规划。在杭州的培训市场中，有许多机构可供选择，
也提供了海量的学习内容和课程，但我们如何进行选择，如
何更好地实现自己的职业规划，是我们要一直思考的问题。
因此，在参加培训前，需要细致地计划并确定自己的需求和
目标，品味一些具有前瞻性和发展潜力的课程，以实现我们



的未来发展目标。

综上所述，参加杭州的培训课程，需要耐心、信心、灵活、
个性化、实战性、交流性、目标性等方面的素质。通过寻找
有实力、口碑好的培训机构，掌握学习技巧，尝试个性化和
灵活的培训方式，在保持学习目标和职业规划的同时，不断
提高自身职业技能和实践能力，达成我们在未来的职业规划
中的目标。

杭州旅游心得体会篇九

杭州，这座古城被誉为是“天堂”，因为它有“西湖、龙井、
丝绸”三宝。我有幸去过一次杭州，亲历了这座城市的美景
与美食，也领略了这里的人文和历史底蕴，让我对这座城市
有了更深的认识和体会。

第二段：自然风光篇

说到杭州的自然美景，当然就要先说西湖了。西湖是杭州的
代表性景观，它的美不亚于天下名湖。这里有静谧的小桥流
水和风景如画的山水画，有浓郁的文化气息和独特的建筑风
格。除此之外，杭州还有西溪湿地、雷峰塔、灵隐寺等著名
景点。作为自然环境优美的城市，杭州的天蓝水绿也让人流
连忘返。

第三段：历史文化篇

杭州作为一座历史悠久的城市，也充满了精彩的人文历史和
文化遗产。 比如说，宋城、钱王祠、宋庆龄故居等等，这些
历史建筑都能够让人们回溯到那个古老而又充满活力的年代。
除此之外，杭州的文化名人更是不胜枚举，如秦观、范仲淹、
林则徐等人都曾在这里留下过他们的足迹，为杭州这座城市
增添了更多的文化底蕴。



第四段：美食篇

杭州的美食种类繁多，特别是著名的餐饮界杰出代表——杭
帮菜，有着“清淡、鲜美、原汁原味、突出原料本味”的特
点。除此之外，还有世界闻名的龙井茶、杭州小笼包、西湖
醋鱼等等。杭州的美食为人们带来了无限的美味享受，也让
杭州成为空前的餐饮文化之都。

第五段：结尾

总的来说，杭州是一个令人流连忘返的城市，其美线绵延不
断，让人心生向往。无论是从自然风光、文化史迹、美食文
化，还是人文交流、经济发展等多个方面，杭州都令人叹为
观止。在这里，我深深爱上了这座城市，愿意用我的方式，
把它传递出去，让更多的人感受到它的美丽。


