
最新与感恩的演讲稿(模板6篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。演讲的直观性使其与听众直接交流，
极易感染和打动听众。以下我给大家整理了一些优质的演讲
稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

与感恩的演讲稿篇一

人生若是能心存感恩，时时将爱心传递，这个世界将不会再
有黑暗，只有光明；人生若心存感恩，乐于助人，人之间就
再也不会有仇恨。花开必定要谢，叶青必定要枯，这个世界
有因就有果，生命中那些好的坏的事物，存在就有意义。

长大后的我有了感恩的心，童年时的行为顿时涌入心头，我
顿时羞愧极了。随之时间的推逝，我心中的往事渐渐化为一
缕缕的感恩，它让我有勇气做我自己；它让我咀嚼生活的曼
妙；它让我品味爱的馨香；它会伴着心灵的节拍，慢慢走向
心中真正的感恩。

朋友是一种感恩心灵的寄托。走进校园，嗅着书的气息，重
温梦的美好。朋友是上课时窃窃私语的陪伴；朋友是被责骂
时的安慰；朋友是一起玩耍时的欢乐。一支笔的恩情，一本
书的帮助，都给了我们无数的安慰，激励着我们对成功的渴
望。漫步于小树林，树叶漫无目的地落在我们身上，手牵着
手，掌心因热而散发的汗水成为彼此的动力。这份友谊，不
仅使我们懂得人世的美好，跟让我们明白了恩情的重要。

我们因生活而精彩，我们因爱而努力，我们因感动而感恩。
美是可以用灵魂去品味，感恩就是一种美，就可以去淋漓尽
致的享受。生活中每时每刻都在上演着这种美，哪怕是陌生
人带来的，也只有欣然接受它。困难处，伸出援助之手；回



报时，掏出真挚之心。感恩，就在这里，在你我的心中。

与感恩的演讲稿篇二

大家好!

这个世界，需要人与人相互关爱，需要大家相互理解，无论
什么事都要有一颗宽阔的心去释怀。

争吵是不可以解决问题的.。那一年，我8岁，爸爸妈妈总是
为一些小事而争吵得不可开交，都不愿冷静下来听听对方解
释。

那天晚上，爸爸回来得很晚，一回来就搭在床上，忽然，爸
爸问妈妈：“你把姑妈的钥匙拿哪去了。”妈妈一脸茫
然：“谁拿钥匙了，不是你在保管吗?”“什么，我在保管，
我放在家里，难道你就不能收起来吗?什么事都要我亲自做
吗?”爸爸急得跳了起来，妈妈也不甘示弱：“我告诉你，你
不管什么事都只会怪其它人，你的东西为什么自己不保管好，
关我什么事，你不要在这里无理取闹……”爸爸妈妈为了这
件事吵了一晚上，我在一边只能傻傻地站在一旁。

第二天，早饭吃得很不愉快，气氛很凝重，大家都没说一句
话，爸妈之间的冷战便在此刻开始了。

我不明白，爸爸妈妈为什么一定要吵，都不题解对方。他们
仍然像以前一样，常常为一些小事吵得天翻地覆。每次，我
叫他们别吵了，都只会说，小孩子懂什么，大人的事不要管。
后来，我因为用冷水，得了感冒，白天，爸爸妈妈都不在家，
我只得忍到晚上，我的感冒越来越严重。

早上，一大早爸爸妈妈就送我去输液，他们这一天无论做什
么事都没有像以前一样，只会吵，他们开始学会试着商量，
有几次，我以为他们又要吵起来了，结果，他们竟然都没有



吵，开始相互理解了。

是啊，如果我们多一些理解，学会宽容，这个社会多美好啊!

与感恩的演讲稿篇三

正处青春期的我，总会因为一些小事情让愤怒和叛逆充斥着
我的大脑，把那些不好听的字眼和着那些怨气都给了最爱我
的人。

直至有一次，看到母亲因为我的不可理喻而含在眼里的泪花。
那是失望的眼泪，伤心的眼泪……面对失望伤心的眼泪我选
择的是假装视而不见，但是所有的理直气壮都在我冲进卧室
的那一刻立即消失了。

这时候我的脑海里出现了一个身影，每天起早贪黑忙碌的身
影，拖着疲惫的身躯依然变着花样给我和弟弟做饭菜的身影，
我和弟弟生病一整夜不睡觉守在床边的身影……想着这个身
影、想着那双失望至极的眼睛，我有的只是自责和愧疚。我
能做什么呢？我问我自己。我还能成为我妈妈的希望吗？心
中有个声音在回答我：可以，一定可以！从那以后，吃完饭
厨房里就多了一个洗碗的身影，晚饭后妈妈身边又多了一个
陪着她散步的身影。听着妈妈讲着过去的点点滴滴，我很惊
讶，这一切的一切在妈妈那里就像放电影似的，所有的情节
她都清晰地记得，而且永远也不会忘记！这一路上的交谈和
不时地从我和妈妈嘴里发出的笑声让我瞬间明白了幸福的含
义！

母爱是深沉的，蕴藏着丰富的感情，蕴含着不尽的情思；母
爱更是感恩的花，开在理解的路上！

与感恩的演讲稿篇四

大家都听过矛与盾的寓言吧，一个在卖矛时，吹嘘是无坚不



摧，能刺穿任何坚固的盾，在卖盾时，又吹嘘是坚不可摧的，
再锐利的矛都刺不穿。旁人就说，如果拿你的矛刺你的盾，
又会怎么样呢？那人哑口无言，当然我们在此并非是讨论古
文寓言，只是由此引申。在我看来，矛象征着我们的各种安
全手段及措施，它将各种危险无情的摧毁，御敌于国门之外，
而盾则象征我们的各种贴心服务，能够为旅客们挡风遮雨，
提供无微不至的关怀。在旁人看来，矛与盾是对立的，是无
法共存的，就如安全与服务，不是安全压倒服务，就是服务
忽略安全。在我看来，两者是统一的。

安全与服务正如一个统一体，看似矛盾实则统一，优质服务
促发展，安全生产创效益，对于安检工作来说，保证空防安
全是安检站存在的价值所在，是安检工作最基本的要求。安
检站的存在和安全检查工作不是独立的，而是需要方方面面
的沟通和联系，特别是同旅客的沟通，安检人员不能只单方
面的要求旅客对检查工作的理解、支持和配合，安全检查是
一项严肃的工作，需要严肃的工作态度，但能否在检查工作
中融入更人性化的服务，把安全服务工作不断地延伸，值得
思考。

优质服务首先应是安全的服务，对民航服务而言这是优质服
务的核心成分，确保安全是民航服务最显著的特征，没有安
全就没有一切。优质服务的水平是民航特色文化之一，可靠
的安全水平也是民航特色文化之一，优质服务是民航奉献给
所有旅客的，而保证安全除了我们民航人自身的努力，还需
要旅客的积极合作与支持。

正如前所说，安全与服务是矛盾统一体，这一点在911事件后
体现的尤为明显，全世界民航组织都加强了旅客进入客舱前
的安全检查，有些地方的地面安检不但让旅客感到麻烦，甚
至尴尬，比如美国一些机场通过安检时，不但要全部脱鞋，
而且还要解开裤腰带进行检查，国外甚至有消息透露，今后
可能将安全门改造成类似x 光透视机那样透过衣服看身体，
从旅客角度讲，严格的安检不但延误旅行时间，而且还可能



伤及个人尊严，但从民航角度看，在“道高一尺，魔高一
丈”的情况下，只有更严格的安全检查才能换来更安全的空
保形势，因此这里难免会产生两个价值观念的碰撞，因此我
们要尽可能运用宣传的力量，使用社会公众和广大旅客容易
理解的语言、文字、图像，通过包括书籍、报刊、摄影、绘
画、网络、标语、广告等各种形式在内的宣传和文化交流形
式，让人们尽可能多详细地了解民航在航空运输中的各种安
全环节以及安全要求，以及影响民航安全生产的因素。

安全与服务的矛盾在发生之前，只有得到公众的理解支持，
才能将安全检查与优质服务完美的结合在一起。

与感恩的演讲稿篇五

朋友用友爱滋润着我们成长路上的每一天，陌生的人们则用
他们的存在让我们不感到孤单，而社会又以它独特的温馨、
和谐与安定给了我们一个无忧的生长空间。

在我们的生命悄然走过四分之一后，我们开始思考：再过取
得二十年里，我们似乎一直在获取，在心安理得的接受着来
自社会各界的帮助与照顾。那么，二十年后的今天，是我们
该做些什么的时候了，是我们该以一颗志愿之心奉献社会的
时候了。

志愿与奉献，绝不是一个单纯的、冠冕堂皇的口号，它真正
需要的是我们的实际行动，是时刻去践行我们身为一个大学
生、一个中国公民、一个生命所必须承担的责任。

在奥运赛场上，闪亮的不只是运动员，还有我们的奥运志愿
者，他们的身影随处可见，他们的汗水挥洒在奥运会场的每
个角落，他们的笑容展现在奥运盛事的每个瞬间。他们有着
一颗不计得失、志愿服务的金子般的心;曾记否，在那没有硝
烟却异常惨烈的非典战场上，我们的白衣天使同样是怀着一
颗不惧生死、甘愿奉献的心与病魔顽强作战;曾记否，5月12



日下午2时28分，四川汶川发生了*级得大地震，它震动了中
国，震动了世界，也震动了无数有志之士。我们的国家领导
人、人民子弟兵、医护人员、志愿者在第一时间赶赴灾区，
他们可曾想过：下一秒，他们是否还能自由唿吸?是否还能睁
眼看这个世界?是否还能见一眼最亲爱的人?不，他们不曾这
样想，为什么?因为，他们只是不断的告诉自己：不可以停，
不可以停，一秒也不可以停!因为，错过一秒，就有可能错过
一个生命!

张米亚老师走了，向倩走了，无数的英雄走了，我们泪如雨
下，但我们知道他们从未离开，他们早已化作天使，把奉献
的种子撒如每个人的心窝——那片最肥沃的心之田!

同学们，让我们用爱守护这颗前人用真心、用鲜血、用生命
换来的宝贵的种子，让它迅速的成长，支撑起我们信仰的殿
堂，开启我们爱心的征程。让我们像那些平凡而又伟大的生
命宣誓：我们将始终用这颗奉献的心，回馈社会，回馈人生!

我的演讲完毕，谢谢

与感恩的演讲稿篇六

大家好!

理解是芳香扑鼻的花朵，理解是搭建友谊的桥梁，理解是一
碗浓浓的心灵鸡汤，理解无处不在。

路边的土还未散尽，又是一辆运输车飞驰而过，尘土再次飞
扬起来，弥漫空中，随后，运输车接二连三地开过来，道路
变得十分拥挤，路上满是灰土，刺耳的喇叭声，响成一片。

听了妈妈的话，我不禁恍然大悟，原来暂时的不便是为了以
后的方便。看来，我们在生活中也要学会理解!



托尔斯泰曾说过：我们平等地相爱，因为我们互相理解，互
相尊重。这一次，我学会了理解，理解万岁!


