
奋斗正青春强国新征程演讲稿题目 青春
献礼强国有我新征程心得(实用5篇)

演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。优质的演讲稿该怎么样去写呢？下面我
给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

奋斗正青春强国新征程演讲稿题目篇一

在这个相遇又分手的季节里，懵懂的小青春肆意拨动。

我们在如痴的岁月里，看到了春暖花开，在深深的季节里，
将时光静静的埋葬。我们看破红尘陌上，在流水孱弱的梦里，
将青春默默的歌唱，散发着凄然的微光。我们尝过了忧伤，
在回忆里的韶光里，将心慢慢的撕扯，试着忘记曾经的沧
桑……淡淡的时光里我们唱着青春凄美的乐章，一丝一缕，
满怀希望。

我们在时光的流逝里，无能为力的握住那看似美丽但却虚妄、
悲戚的韶光，任凭它一点一点淡去，一点一点抽离，一点一
点消亡，在岁月的无情里，在回忆的悲剧里……“你总说毕
业遥遥无期，转眼就各奔东西……”

风吹云浮尘，花落雨空潭。在泛着记忆的时光里，青丝白发，
只是苍茫一瞬而已。我们的青春故事，在毕业的季节里，断
了，散了……那飘荡的丝线，依旧在寻找着，回忆着，黯淡
的过往。

我们的青春在淡淡的花香里，透着迷人的芬芳，透着淡淡的
忧伤，一点点的沉淀，一点点的埋葬。

青春，在我们的人生里，早已丢失了最真的模样，但在我们
的记忆里，依旧是最初的模样，伴随着淡淡的梦想，回忆的



韶光在青春里泛黄。

青春，未完待续，在你和我的回忆里。

奋斗正青春强国新征程演讲稿题目篇二

我们，一群“欲与天公试比高”的熊孩子们。有人说，“无
知者无畏”大概就是你们这个样子了吧，而我却说，“正青
春，无畏惧，勇逐梦”。

青春这条路并不繁华，但年轻的我们总会用自己的方式走在
这条路上，有时候真不知道自己的这种自信从哪里来的。生
活不是乌托邦，也不是奶白色的象牙塔，总会有很多无可奈
何可以轻易击碎梦想的泡泡，或许是因为正青春，自信和希
望是我们的特权，所以在我们眼中这些似乎只是一个个小插
曲。

青春的意义绝不在于炼狱般的高三，却一定需要炼狱般的高
三来锻造并借此加以更深刻的阐释，当所有的汗水和泪水，
换来了成长的感动，而这些感动和欢乐，也让这所有的苦都
变成了美好时，我们也就成熟了、坚强了。我亲爱的九零后
同龄人，在这样的花季，我们应该勇敢逐梦，肆意的憧憬未
来：也许将来我们会成为社会精英，也有可能只会成为一个
普通人。虽然不知结果如何，总要轰轰烈烈的活一次，不留
任何遗憾，这就是青春。

青春，可以很简单，也可以毫无顾忌，我一直坚信我们生下
来就注定会改变世界。突然想起毛，泽东的“恰同学少年，
风华正茂，书生意气，挥斥方遒”。人生就是一张白纸，为
了就靠我们的双手去绘画，而年少岁月的无所畏惧，豆蔻年
华的肆无忌惮，少年人的意气风发，便注定会绘出宏伟的人
生宏图。也许我们我们都很平凡，有着平凡的梦想，走在平
凡的路上，但请相信我，我们的青春绝不会平凡。



海獭因为怕被海水冲散，所以连睡觉的时候都是牵着手的，
所以请你牵好梦想的手，在青春的路上一直走下去。

奋斗正青春强国新征程演讲稿题目篇三

青春是什么?有人说它是阳光，七彩的光组成了无暇的白;有
人说它是河流，流淌着太多快乐与酸涩，而我说青春是一篇
乐章，一篇用生命和激情谱写的属于自己的乐章。

青春的你，或许很快乐，因为你拥有生命中最灿烂的阳光;青
春的你，或许很沮丧，因为你的青春不是那么的顺畅;青春的
你，或许很少洒脱，因为你拥有广阔的胸襟;青春的你，或许
很淡泊，因为一份恬淡的心境足已让你在波澜不惊的日子里
尽花开花落，流水落皆无情的荒萧寂辽。每个人都有属于自
己的生活，谁也不能说青春到底应该怎样。如果所有的青春
都按着相同的轨迹滑过，你不觉着在这个本应是多彩多姿的
年龄中你的日子有些单调吗?试着去改变，扬起青春的侧脸，
起飞吧!

在心里，我们或多或少都希望能使我们的青春生活充满激情
和活力，然而有几人能按照自己的意志去支配自己的生活，
丰富自己的生活呢?所以，我们时常会在疲惫和无奈中徘徊。
人最重要的是超越自己，而青春的激情会让我们拥又足够的
精力。假若你没有勇气和毅力解开生活给你带来的精神枷锁，
那你又如何能与众不同，如何能坚定自己的初衷去展示自我，
让自己的青春大放异彩呢/?试着去改变，扬起坚定的侧脸，
起飞吧!

青春无畏。生活之路有如登山，只要有高山在前，我们就要
去攀登，纵是前方遍地荆棘，凶险万丈，我们还是要向前，
向前，苦尽甘来，当我们把千沟万壑都踩在脚下，站在生命
之山的巅峰时，那将是何等的欣慰?也许有人会说平平淡淡才
是真，用一颗平淡的心去面对所有的虚伪和狡诈，不为名利
而争，不为成功而喜，这也未尝不好，但是我觉得青春赋予



我们的本来就是激情。试着去改变，扬起自信的侧脸，起飞
吧!

青春到底是什么，是甜?是苦?是浓?还是淡?只有你自己才能
品味到。世事并非一成不变，或许你今天的苦便是明天的快
乐，或你今天为了生计奔波而明天就会用另一种心情感受属
于你自己的生活!青春这颗糖，永远是甜的，而糖纸往往是你
的极限!试着去超越，踏出铿锵的脚步，扬起幸福的青春!

用心去体味青春的真谛吧!你会发现原来拥有青春是那么的美
好!现如今的轻微猖狂是青春的小个性，现如今的生龙活虎试
青春的小特点，我们的青春是幸福的，我们的青春是激情的，
我们的青春是飞扬的青春!

奋斗正青春强国新征程演讲稿题目篇四

青春，本应拥有美好的童年和创造之路，不应该受到各种思
想的限制。有人说青春是单调的，有人说青春是无趣的，我
说青春是多彩的。

多彩青春，缤纷人生。顾名思义，多彩指的是青春道路上的
多彩的事，我们生活在这缤纷年代中，零零后，九零后已经
成为时代的主宰，在花一样的年纪中我们的青春又怎么可以
单调呢，让青春飞扬，让我们成长实现梦想。

即使是被誉为上天的宠儿的我们，也耐不住时光的敲打，因
此，我们应该让青春飞扬在花一样的年轮中。谈到青春许多
人会问，到底什么是青春，我可以明确的告诉你，青春就是
青年时期的美好时光。又有人会问到怎么使青春飞扬，我的
理解是，在美好的时光中实现自己的梦想和人生价值。

在现实生活中同样存在着这样的追梦少年，我很羡慕他们的
执着。对待梦想他们只说四个字，永不言败。他们用别的同
学玩耍的时间追逐着自己的梦想，有时会被认为是不务正业，



但他们毫无怨言，他们会用行动证明一切。正如那句广告语
说的那样，你否定我的限制，我肯定我的未来。他们向世界
证明，我有梦，我会成功，即使伤痕累累，也绝不动摇，终
有一日，我会翱翔天空，展翅高飞，是金子总会发光的。

青春是一个无忧的花季，不要让思想禁锢你的力量，既然决
定去实现梦想就不要再徘徊，拿起你的剑朝着靶心射去，虽
然你不是丘比特没有他的.神箭，虽然你不是后羿，没有他的
天赋，但你有梦想，坚信自己总会成功。正如————说的
那样，恰同学少年，书生意气，挥斥方遒，指点江山。豪放
霸气，如奔跑中所唱的那样，随风奔跑自由是方向，追逐雷
和闪电的力量。又如追梦赤子心中追梦从不放弃，即使在灰
头土脸的日子里，也从不放弃，继续跑，带着赤子的骄傲。
向我们诠释了青春飞扬。

青春就是如此，有梦就有未来，梦想无止境，挑战梦想的极
限，做青春的代言人，相信自己能成功，你会绽放出花一样
的光彩。

奋斗正青春强国新征程演讲稿题目篇五

新时代的中国青年，要以实现中华民族伟大复兴为已任，增
强做中国人的志气、骨气、底气，不负时代，不负韶华。

作为新时代中国青年，我们就应该不负时代，不负韶华。而
看了《开学第一课》，更让我得知，今天的来之不易。

如今，先烈们的故事仍在耳边回荡，他们的精神，早已烙进
了我们的血液。李大钊，撞响了中国共产主义运动黎明的沉
钟，即使入狱，还心系祖国;王二小为了保护乡亲，壮烈牺
牲……这样的革命烈士还有很多，他们爱国的精神使我们敬
佩。在这个衣食无忧的时代，有时候家人让我参与做点家务，
还会不乐意，而这些革命烈土面对敌人冰冷的刺 刀，心中想
得却是保卫人民，这不禁使我深深地感动。



20_年，新冠疫情爆发。无数的医生冲往第一线，为祖国的繁
荣昌盛，奉献了自己的力量，逆向而行。这些“白衣天使”
在用自己的生命向病毒发起进攻。我本以为岁月静好，却不
曾想前方有人在为我们负重前行。致敬，我们心中永远的逆
行英雄。

在奥运赛场上，许多运动健儿永夺金牌，为国争光。当领奖
台上响起国歌，所有人的心中都无比激动。“台上一分钟，
台下十年功”，每个人的成功都不是空穴来风。当我了解
到14岁的跳水冠军全红蝉时，她的故事深深打动了我，这每
天几百跳的训练，才铸就了今天的成绩。勤奋刻苦、坚韧不
拔的品质，值得我们学习!

最后，让我们庄严宣誓：“请党放心，强国有我。”


