
复工工作计划 康复工作计划(优质10篇)
计划是指为了实现特定目标而制定的一系列有条理的行动步
骤。怎样写计划才更能起到其作用呢？计划应该怎么制定呢？
下面是小编整理的个人今后的计划范文，欢迎阅读分享，希
望对大家有所帮助。

复工工作计划 康复工作计划篇一

为适应“十二五”残疾人康复工作发展的'新形势，推进“康
复进社区、服务到家庭”的工作机制，实现“人人享有康复
服务”的目标，切实做好残疾人的康复工作，最大限度地使
每一个残疾人都得到康复与服务。结合社区的实际情况，特
制定社区康复工作计划。

一、 指导思想

康复师充分利用社区资源，动员社区力量，使残疾人在家庭
和社区得康复训练和服务的一种康复形式。使广大残疾人得
到就近地康复训练与服务，提高其参与社会生活能力，逐步
建立“康复进社区、服务到家庭”的工作机制。

二、 工作目标

1． 评估推进残疾人无障碍设施的建设。

2． 对社区内残疾人进行康复评估与康复训练。

3． 为社区内残疾人提供辅具评估和配发服务。

三、 工作方式

社区康复主要以街道康复指导中心、各社区卫生服务站、社
区康复服务站为主，根据需要可以建立家庭康复站。



四、 工作计划

1、 让各社区年轻的康复人员进入九院康复科进行为期半年
或三个月的集中培训。（在此期间，为其制定详细的康复培
训计划，参照“浙江省示范化社区”中的康复检查要求。）

2、 跟随社区医生，参与到社区脑卒中患者的筛选与评估。
在社区

医生的带领下，进入到残疾人家庭，进行全面、详细地评估。
也可以通过居委会的安排，将其组织起来，进行集中康复评
估。

3、 辅助社区康复人员制订康复计划。与社区康复人员一起，
为残 疾人朋友制定一系列康复计划，包括家庭无障碍设施的
改造，康复训练的指导和治疗，是否需要辅具，指导辅具的
使用等等。同时将这些内容记录下来，由社区康复人员再行
补充。

4、 挑选有康复价值的患者享受残联“肢体抢救性康复”政
策。根据实际情况，将具有康复疗效的患者推入九院进行机
构康复，其余给社区康复人员进行床边指导，（社区医生可
以每星期指导一次，而由我们每个月下去评估一次，为其重
新制定康复计划），最终目的是让所有的残疾人朋友可以享
受到康复服务。

5、对有需要的残疾人，进行辅助器具的评估与发放，提高生
活质量。 希望通过我们社区康复，让更多的残疾人朋友享受
到国家政策，享受到康复服务，提高他们的生活质量水平。

复工工作计划 康复工作计划篇二

本学期，根据《幼儿园教育指导纲要》，结合本园实际，针
对中班幼儿年龄特点，我们将积极开展身体保健和身体锻炼



活动，养成良好的个人生活、卫生习惯，形成健康的初步意
识。同时，根据幼儿的生长发育和体育活动规律，以身体练
习为基本手段，并充分利用空气、阳光、水等自然因素，锻
炼幼儿的身体，增强幼儿的体质，促进其身心健康发展。

二、教育目标及措施

1、生活习惯：知道盥洗的顺序，初步掌握洗手、洗脸的正确
方法;会用手帕、纸巾擦眼泪、鼻涕;遵守幼儿园的生活作息
制度;有个人卫生、生活环境卫生的初步意识。

2、饮食与营养：会自己用筷子吃饭，保持桌面、地面的整
洁;知道饭前洗手;爱吃幼儿园的饭菜，不挑食，细嚼慢咽;主
动饮水，按要求取放茶杯。

3、人体认识与保护：进一步认识身体的主要外部器官，知道
名称;愿意接受疾病预防与治疗。

4、保护自身安全：了解玩大型玩具、坐自行车时的安全常
识;懂得不把异物放入耳、鼻、口内。

5、身体素质和活动技能：练习走、跑、跳等基本动作;学习
简单体育器材的使用方法;形成活泼开朗的性格。

6、基本体操练习：保持正确的身体坐、立、行姿势;学习一
个跟着一个走;练习模仿操、拍手操;爱做体育游戏，遵守游
戏规则，感受体育活动的愉快。

复工工作计划 康复工作计划篇三

在科室管理方面，继续以互利双赢为目的医学|教育网|搜集
整理，以优质服务为宗旨，以奖惩分明为准绳，以团结和谐
为目标，运用新型管理模式运转康复科。不断扩大病源，提
高疗效及满意率。为配合医院扩建要求，两年后科室发展计



划为充实5个门诊部门（物理疗法部、作业疗法部、言语治疗
部、传统康复部、假肢矫形器部）；成立康复医学科病房。
为逐渐实现扩建计划，需要采取积极有效的措施，对学术与
技术带头人及后备人才的政治思想、业务能力和学术水平进
行重点培养。根据康复专业实际情况，需要引进本科以上康
复专业治疗师1～2名，能制作假肢矫形器者优先。整体素质
尚需提高，康复医师因多系其他专业转行而来，需进一步到
国内高水平康复中心进修深造，鼓励支持年轻医师、治疗师
报考研究生；护理人员科研意识和能力尚需强化和提高。保
持知识、学历、职称与年龄结构合理的人才梯队。

积极参加义诊及各种精神文明建设活动，每月第一个星期六
利用科会时间认真学习贯彻相关法律法规。提高医务人员职
业道德水平，体现出教学医院水平。有健全的质量管理小组，
不定期抽查，每月召开质量管理控制会议一次。设立质控点，
针灸、局部封闭等有创操作，严格消毒，避免感染；与患者
皮肤直接接触的衬垫等物品及时清洗、消毒；手法治疗动作
规范，定期培训；我科会诊患者较多，严格执行由分诊护士
及时通知负责医生，正常会诊24小时内完成，急会诊10分钟
到达；我科器械较多，出现故障及时报修，每周由专人负责
检查，排除隐患，贵重器械专人保管并设使用维修登记本；
节假日为保证患者连续治疗，安排轮流值班，更应提高责任
心；继续保持完善“和谐医患关系”建设，康复医学科的物
理治疗、作业治疗、传统康复等多为一对一治疗，与患者接
触多、时间长，尤其要求服务意识和质量继续加强。

为提高全科的医疗技术水平，认真组织科内人员的业务学习，
科室每周一次组织讲座、讨论，了解康复领域治疗新进展，
反复学习《康复医学与物理诊疗规范》，或通过病例分析等
多种形式，提高医疗服务水平；新教师授课前开展试讲，讨
论课件制作及授课语言、内容；定期为下级医生、实习生讲
课，加强管理，讲解语言要规范，动作要娴熟；教学、治疗
同时要观察病人反应，随时评估，预防特殊病人如截瘫、长
期卧床患者出现体位性低血压致休克，颅脑外伤等患者训练



中避免情绪激动、劳累诱发癫痫等，制定应急预案并熟悉急
救处理流程。

康复治疗范围拓展，开展特色康复项目，如：智能障碍患者
的康复治疗，重症监护病房床旁康复项目，想象运动疗法等。
要求中职以上，每年发表1篇核心期刊论文。初职每人每年发
表综述或论文一篇。研究方面需要做大量工作，争取多发表
高水平论文，积极申报科研奖。

复工工作计划 康复工作计划篇四

全面提高残疾人康复服务质量和服务面，确保20xx年残疾
人“人人享有康复服务”目标的实现。

1采取多种形式对有康复需求的残疾人进行康复训练，使他们
得到就近服务。

2为有需求的残疾人发放残疾用品用具。

3为视力残疾人配用助试器，为视力残疾人进行功能训练。

4组织好“爱耳日“，“爱眼日”，“助残日”等系列宣传教
育活动，普及康复知识。

1提高我们康复工作者的自身素质，增强为残疾人服务的能力。

2实现“人人享有康复服务”的目标。

3入户走访了解调查，切合每位残疾人的实际情况，对他们进
行指导康复，转借康复，心理康复。

4利用“爱耳日“，“全国助残日”等重大节日，采取上街宣
传，发放材料，板报，组织讲座等多种形式广泛宣传残疾人
康复工作的意义，普及康复知识和残疾预防知识，提高全民



的康复意识。

复工工作计划 康复工作计划篇五

又是一个新学期的开始，可爱的.小朋友们回到了自己熟悉的
幼儿园中。由于都是原班幼儿，彼此都比较熟悉，因此大家
的情绪都很稳定。新的学期新的知识，这个学期我们将继续
认真学习并不断更新教育观念，转变教育行为。为幼儿提供
安全、健康、丰富的生活和生活环境，满足幼儿多方面发展
的需要，尊重幼儿身心发展的特点和规律，关注个别差异，
坚持保教并重，使幼儿身心健康成长，促进体智德美全面发
展。为了能够更有效更好地做好幼儿园班主任工作，我制定
了以下计划。

新学期我班插了1名新生，现在共有幼儿z名，其中难孩有z名，
女孩有z名。通过一年半的学习，幼儿在学习和生活上都有一
定的进步。大部分幼儿已经养成良好的行为习惯，对人有礼
貌，语言表达能力、与人交往能力、生活自理能力以及动手
操作能力都有较大的发展。认真规范幼儿的一日常规，加强
纪律教育，努力做好班级保教工作。进一步培养幼儿的自我
服务能力，喜欢帮助他人，尊敬师长和同伴友爱相处的情感，
使他们在自己原有的基础上都得到发展。

1、对于大班的孩子来说，在幼儿园的学习只剩下短短一学期
的时间。作为老师，我们应充分利用这段时间，为幼儿提供
多元的学习环境，注重多元智能的开发教育，积极为入小学
打好基础。

2、根据幼儿园教育的目标结合大班幼儿的兴趣，制定好每月、
每周、每日教学工作计划。促进幼儿身体的正常发育和机体
的协调发展，增强体质，培养良好的生活习惯、卫生习惯和
参加体育活动的兴趣。在活动中注重对幼儿进行语言智能、
数学逻辑智能、人际关系智能、音乐智能、身体运动智能、
自然观察智能等的发展。



3、能主动地、专心地进行数学操作活动;观察、比较、判
断10以内的数量关系，逐步建立等量关念。

4、进一步加强良好教育环境的创设，注重体现幼儿的可操作
性和参与性。

5、保证幼儿的游戏时间，根据孩子的兴趣，生成各游戏活动，
帮助孩子形成初步的合作能力，大胆表现交往的能力，初步
解决问题的能力。

1、加大安全教育工作力度，把安全放在首位，用“心”去观
察孩子，把“安全”落实到各自的具体环节中。通过一系列
的活动来增强幼儿的自我保护的意识和能力。

2、认真做好每日的卫生工作，做到班级内无死角。

3、重视体育锻炼，保证幼儿有足够的户外活动时间。活动中，
幼儿学会随着活动量的变化而增减衣服。并能及时收拾和整
理区域。

继续做好幼儿的卫生保健工作，尤其是季节性流行病的预防。
幼儿的自我保健意识和能力要加强。为幼儿提供自我服务的
机会，形成良好的卫生保健习惯。

4、定期在《家长园地》栏目上宣传有关的卫生保健知识，家
园共同做好卫生保健。

实现家园共育，教师和家长必须建立平等合作的伙伴关系，
家园对话则是建立这种关系最基本的精神。我们只有与家长
保持一致的教育目标和要求，才有可能获得较好的教育效果，
否则孩子们就会无所适从，而导致教育作用的相互抵触，甚
至起到反作用。

1、充分利用社区、家长资源优化教育活动，开展家长助教活



动。让家长为幼儿园的教育工作出谋献策。主动、积极地参
与到幼儿园的教育教学活动，形成良好的家园共育氛围。

2、实践过程中，激发家长、教师与幼儿之间的互动，让家长
充分体验、认识到新的教育观念和方法的价值，拉近心理距
离和感情，才能达成共识，使家园共育达到应有的效果。

2、防止幼儿意外事故的发生，培养幼儿的自我保护意识，教
育孩子同伴之间要团结友爱，避免人为伤害。在一日生活中
随机丰富孩子安全知识，认识安全门、安全出口，培养幼儿
的自救能力。教师在户外活动中要提高安全意识，活动前坚
持做到检查活动场地及活动器械是否安全。在日常生活中提
醒孩子勤洗手、多喝水、多运动，力争出勤率在95%以上。能
完成教师布置的任务，积极参加打扫卫生，等活动，做事有
条理如开展气象台、观察角等活动。幼儿进行安全防范教育，
时刻提醒幼儿意外就在身边，结合幼儿自身的生活经验进行
安全、营养的保健教育，增强幼儿自我保护能力，杜绝安全
事故的发生。

复工工作计划 康复工作计划篇六

__年，__镇认真贯彻落实市委、市政府的决策部署，紧
扣“全面对接长株潭，借势发展促跨越”工作主题，迎难而
上、顽强拼搏，积极发展镇域经济，全面优化发展环境，大
力构建和谐社会，全面完成年度工作任务。

一、工业经济快速发展

截止__年10月，我镇已完成财政总收入1063万元，同比增
长17%，其中地方财政收入425万元，同比增长25%。以花炮生
产、机械制造和硬质合金为支柱的工业产业格局初步形成。
庆泰烟花在我镇投资的忆江南烟花公司已经全面投产;星火硬
质合金也已建成投产;百草园项目稳步推进。



二、农业生产稳步发展

狠抓烤烟生产，今年我镇种植烤烟1261.7亩，超额完成市政
府下达的1200亩任务，烤烟总产量达到25万斤。全镇集中育
秧共计__亩，对育秧点实行种子、壮秧剂免费，投资超过20
万元。新购进插秧机、耕田机、收割机100台，为农业机械化
打下了良好基础。

三、民生事业加快发展

计生工作稳步提升，落实措施328例，征收社会抚养费26.12
万元，符合政策生育率92.29%。建立健全社会保障体系，新
农合参合率95.41%，新农保参保率82.8%。发放特困户慰问
款20余万元，合作医疗窗口进行医疗报销2531人次，共计145
万余元。投资500余万元新建的，可以提供130 个床位的敬老
院项目工程接近尾声，今年年底验收;__中学教师周转房主体
建设已完成，__完小教师周转房主体建设已完成一半工程;沪
昆客专安置小区稳步推进，__农商行建设用地已完成征拆。

四、基础建设扎实推进

积极做好农村公路维修养护工作，大力支持村级硬化工程;投
入690多万元建成集镇污水处理厂，率先在全市乡镇试运行;
启动了九龙垃圾焚烧炉的建设;3.5万伏变电站主体工程基础
设施建设完工运行;大力开展环境卫生整治，积极实施全民绿
化工程，使镇村面貌不断改观。

五、社会大局和谐稳定

全面推行网格化管理，走访群众6000余户，为群众提供法律
咨询279人次，举办法律知识讲座4场次，为当事人避免和挽
回经济损失80余万元，调解处理各类矛盾纠纷216起，调处成
功210起，调处率98%以上。



六、转型发展再奠新基

__新区建设已完成选址、测绘、初步规划，各项手续正在申
办之中;已与投资商签订了前期 万元的投资协议，征地协议
签字率已达97%。目前正在启动房屋拆迁、土地勘界、花木移
栽、迁坟等工作。新区的建设将为__新一轮发展奠定坚实的
基础。

__年工作目标及措施

__年，是我镇经济社会发展史上的重要转折点，也是我镇推
进转型跨越发展的合力攻坚期。随着浏醴高速的顺利通车，
为我镇跨越发展拓展了空间。我们一定要以此为契机，变广
阔空间为全新平台，变发展蓝图为美好现实，进一步增强镇
域综合竞争力，提高追赶崛起加速度，努力在新一轮赶超发
展中把握先机、赢得主动，奋力谱写__发展新篇章。


