
以绿色生活为题做演讲开场白 绿色生活
经典演讲稿(大全8篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

以绿色生活为题做演讲开场白篇一

大家早上好!

今天我在国旗下演讲的主题是：践行节能低碳，建设美好家
园。

那么如何才能节能低碳，为建设美好家园做出贡献呢?

1、节约每一滴水：洗手时，把水关小，方便关水龙头，排除
长时间的流水，提高水的利用率。

2、节约每升油：实行“135”出行计划(即一公里内步行，三
公里内骑自行车，五公里内乘坐交通工具)。公务出行尽量采
用拼车，实现绿色低碳出行。

3、节约每千瓦时：办公区停空调一天;如果电梯超过两部，
少开一部;停止大厅、走廊、楼梯等公共场所的照明。人走路
的时候关灯，关掉电源开关，提倡“一灯可用，灯不多”，
提倡有足够的光线不开灯。

4、节约每一张纸：在满足要求的前提下，尽量少注意打印格
式，提倡双面使用打印纸;做普通复印时，调整复印机节约墨
水，提倡双面复印;练习本、笔记本、教案、粉笔等。必须用



完;提倡无纸化办公。

“践行节能低碳，建设美好家园”是承诺，是责任，是理想。
老师们，同学们，实践节能低碳有很多好方法。让我们携起
手来，从现在开始，从小事做起，宣传，共同努力，为建设
一个更加美好、更加富裕的家园做出自己的贡献。

谢谢大家!

以绿色生活为题做演讲开场白篇二

大家好！

我看见这茂密而繁盛的`绿树，如此清脆欲滴;我闻着这城市
里的雨后天气，如此新鲜香甜;我走在霓虹闪烁的街道，如此
快乐悠闲。

哥本哈根的聒噪与对立无不暴露了现代人戴着的假面。在他
们斤斤计较，一减再减条约上的排碳量目标，殊不知他们减
少的正是子孙后代的生存空间。请你们抛开自私的心态，心
平气和地看一看我们的地球，它需要我们的救赎。往昔的湛
蓝天空如今已灰色朦朦，曾经的清澈溪水如今已没了鱼儿的
呼吸。我们可亲的家园，正泫然欲泣地向我们呼救。

为何不携起手来，抹去哥本哈根的阴沉?我们的心连心，手牵
手，势必会创出另一番美好。而我们期待的绿树红花，和梦
里出现的蓝天白云，也会在我们的努力下重新出现在人们的
眼前。在那时，呱呱坠地的孩童又可以见到童话般的天空，
可以呼吸着清新温暖的空气。

方便快捷的汽车固然吸引着眼球，轻快可爱的自行车不失它
的风采。在先进的工业文化下，我们同样可以绿色生活，就
如那个新兴的名词：低碳生活。这是你我的明天，也是地球
的未来。彩色的霓虹灯下依旧可以有悠闲踏车的人们，高耸



的摩天楼里也可以有轻快写信的女子。悠悠的茶香里蒸腾着
远古的低吟，清清的微风里传送着野花的芬芳。这就是你和
我的绿色生活，是我们将上下而求索的美好明天。

绿色，像一条轻扬的丝绸连接着你我;绿色，像一曲悦耳的乐
曲吸引着你我;绿色。像一泓碧绿的清泉滋润着你我。

相信我们共同创造的绿色生活，终会成就一个美丽家园。

以绿色生活为题做演讲开场白篇三

大家好!

虽然说我国建设政策由“又快又好”转变为“又好又快”可
现如今却出现“超快超坏”却获大利的一些“企业”就拿地
沟油来说，此油的销售规模竟大到由网络覆盖若干个省，这
让人不禁对家门以外的食物退避三舍，这样的事例很多，比
如还有猪肉里有瘦肉精，人造鸡蛋，注胶虾等等诸如此
类“高级”加工的食品。

一个中国人死了，把他压扁是一张化学元素周期表。扪心自
问，我们国家的食品安全确实是迫在眉睫，先是三鹿“揭竿
而起”地沟油紧随其后，并且率领若干大军向我们的健康进
攻，可怕的是，我们竟然“毫不畏惧”地大开城门，任其烧
杀抢掠;我们提倡绿色生活，可笑的是，我们竟然不认识绿
色!

生态，自雄鹰可以在蓝天里翱翔，当然我们就可以与绿色相
伴，我们要认识绿色，学会绿色，提倡绿色。绿色让我们关
爱自己，关爱生命，关爱地球，绿色不只是绿色，更是生命，
是健康，21世纪，绿色生活是前卫，是潮流，正所谓落后就
要挨打，不想挨打。就快行动追赶潮流，绿色生活，你值得
拥有。



然离不开生物。吃鱼翅在富人圈里是潮流前线，因为鱼翅可
以帮他们炫富，但是，谁曾想到对于他们只是一顿平常的不
能再平常的饭，却要了整整几十吨重的鲨鱼的命呀!他们虽然
可怕，可是它的食物链里并没有人这种食物呀!想必是我们侵
犯了它吧，可我们却向外宣称鲨鱼是多么的残忍，多么的可
怕。是应该“歼灭”的“善良’得人，我们不吃鱼翅，不穿
貂皮不是也可以快乐的生活吗!我们为何要背上如此多的命债
呢!压得我们难以直腰。

绿色是什么颜色!你们绿了吗?

以绿色生活为题做演讲开场白篇四

大家好，我今天演讲的主题是《绿色生活，从我做起》。

“大漠孤烟直，长河落日圆”，让我们触摸壮丽;

“流连戏蝶时时舞，自在娇莺恰恰啼”，让我们聆听喧闹;

是啊，中江是我家，地球是我家，环保靠大家。当看到洗手
间的水龙头在滴水时，是不是能够举手关上呢?当电池用完后
能否分类收藏处理，而不是随手扔掉呢?能不能不要将淘米水
和洗菜水倒掉，用它们来浇花，冲洗厕所呢?看见有人随地吐
痰，或乱扔垃圾，是不是应该上前阻止呢?……一件件小事虽
然都很不起眼，但却体现我们究竟具备了多少环保意识。

今天，我轻轻地打开地球画册，山山水水都会在问我：小朋
友，跨世纪的小朋友，你想给未来的地球留下什么?是留下一
棵树，还是留下一朵花?是留下一个生命的春天，还是留下一
片永恒的绿洲?啊，我会说，我要给未来留下一个更美的地球，
和一首绿色和平的歌!“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，
从我做起，从小事做起，从身边做起，从现在做起。保护地
球母亲，净化绿色家园，还我家乡青山绿水，还我母亲碧草
蓝天吧!



为了保护我们赖以生存的共同家园——地球

为了让大地山青水秀

为了让家园绿树蓝天

让我们小手拉小手

让我们小手拉大手

加入“呼唤绿色”行列

保护绿色家园

今天播下一份绿色种子

明天收获一片蓝天绿地!

行动起来，从我开始!

行动起来，从现在开始!

谢谢!

以绿色生活为题做演讲开场白篇五

现在地球污染严重，我们必须用自己的行动保护我们的地球。
现在我教你一些环保的小知识。

我们每个人用电的方式与周围的大气环境密切相关。省电不
仅可以节约能源，还可以减少空气污染。节电一次将消
耗330-440克煤当量，减少约1千克二氧化碳和约30克二氧化
硫的排放。

汽车以燃烧汽油为动力，汽油中含有一氧化碳、碳氢化合物、



氮氧化物、铅化合物等，对大气造成严重污染。近年来，越
来越多的汽车进入普通百姓的家中，随之而来的是城市道路
压力的急剧增加和空气污染的进一步加剧。因此，从减少污
染和保健的角度来看，我们应该尽可能少地使用私家车。我
们家有一辆私家车。看完这篇文章，我会提醒家人尽量少用
私家车。

撒哈拉是世界上最大的沙漠，除了沙丘、沙砾、酷热和死亡，
很少给人以生命的印象。然而，谁能想到撒哈拉曾经是一片
雨量充沛、河流潺潺、草木茂盛的沃土。也有人类聚居的地
方，珍贵的石雕和岩画留给了后人。图中有人划独木舟追逐
河马，说明当时撒哈拉有无尽的河流。茂密的草原和美丽的
长颈鹿、羚羊、水牛、大象.展现当时撒哈拉丰富的水源和优
美的环境。说到撒哈拉，我们会加上沙漠这个词。为什么？
你无法想象撒哈拉曾经是一个有水，环境优美的地方。但只
有沙丘、沙砾、极热、死亡是人造成的。

现在让我告诉你什么是可以回收的。

可回收垃圾主要包括废纸、塑料、玻璃、金属和布料。废纸：
主要包括报纸、期刊、书籍、各种包装纸、办公用纸、广告
纸、纸箱等。但需要注意的是，纸巾和卫生纸水溶性强，不
能回收。塑料：主要包括各种塑料袋、塑料包装、一次性塑
料饭盒及餐具、牙刷、杯子、矿泉水瓶、牙膏皮等。玻璃：
主要包括各种玻璃瓶、碎玻璃片、镜子、灯泡、保温瓶等。
金属物件：主要包括易拉罐和易拉罐。布料：主要包括丢弃
的衣物、桌布、毛巾、书包、鞋子等。

因为综合治理回收利用可以减少污染，节约资源。比如，每
回收一吨废纸，可以造纸850公斤，可以节约木材300公斤，
比同等产量减少污染74%；每回收1吨塑料饮料瓶可获得0.7吨
二次原料；每回收一吨废钢铁可提炼0.9吨钢，节约成本47%，
减少空气污染75%，减少水污染和固体废弃物97%。



现在每个人都知道如何保护我们的地球。保护我们的地球，
从我做起；保护我们的星球，从你做起，从大家做起！

以绿色生活为题做演讲开场白篇六

大家好！

自从我家开始过低碳生活，除了下雨天一般禁止开私家车。
现在，我们都在受苦！我去补习班，不是走路就是坐车，脚
都在“抗议”；我妈每次去超市买一大堆日用品，回家就根
本动不了；爸爸也好不到哪里去。他去上班，骑自行车去忙。
最后他的腿还是酸酸的。唉，低碳难啊！但是过了一段时间，
我们家真的省了不少气！然后继续这个低碳活动。

低碳，字面意思就是排放尽可能少的碳或者使用尽可能少的
碳。但是人类呼出的二氧化碳呢？对了，植物！然后，我们
家掀起了第二场低碳风暴，——植物vs二氧化碳。爱花草的
妈妈先开始行动。她不知道从哪个小摊买了一盆还在长的常
青树，放在阳台上，对着太阳，绿绿的；不甘示弱，从花店
买了一小盆仙人掌放在电脑旁边，吸收二氧化碳，防辐射。
真是一举两得；爸爸更惨，干脆在小区种树。我想明年这个
时候这些树已经长大了。呵呵，其实低碳生活也挺有意思的。

弟弟也渴望尝试体验低碳生活。最近他在幼儿园举办了一个
环保知识大赛，他回家后就开始了，提醒我们怎么省电节水
等等。还模仿家里老师，开始了环境知识大赛！酸雨的危害
是什么，汽车尾气的危害等。感觉哥哥真的长大了！

其实低碳并不难，它一直在我们身边。生活需要低碳，让我
们携起手来，把它进行到底！

以绿色生活为题做演讲开场白篇七

“环保”这个话题已经很老很老了，几乎在这近几年中国的



每个人都知道要保护环境。但是，它也是一个永远不老的话
题，时时刻刻被人们所提起，但我们不去重视关注这个话题。
保护环境，应该从我们自身做起，这对我们每个人来说都很
重要，而且对我们每个人的后代幸福也有很大关系。我们必
须马上行动起来，从小事做起从自我做起，来保护环境，保
护自然，创建绿色环境，共建美好家园。

我们所居住的地球是一个蓝色的、表面布满海洋的星球。它
由海洋、森林、大陆所组成，人类和一切动植物在这个美好
的星球上。

如今我们的地球妈妈已经伤痕累累，不堪重负，人们开采能
源没有节制，但是地球妈妈经过几亿年留给我的财产就要被
挥霍殆尽，现在我们的天然气只有61年的消耗年限，而我们
的石油只能再用34年!节约能源，创建绿色家园迫在眉睫。

但是，由于人类的极度涨大的私欲，人类，向他的“母亲”
进攻。人们大量砍伐森林，导致无数小动物无家可归，水土
大量流失，森林变成了沙漠，环境一天比一天遭。

我们人类只看中了树的实用价值，乱砍乱伐，开山毁林，树
木变金钱;人们没有看到有了树，才会有美丽的大自然;有了
树，才会有清新的空气;有了树，才会有……所以我们必须植
树造林。希望我们大家携起手来，让小树苗茁壮成长，成为
参天大树，让它们为我们人类造福吧!

人类的行为，让我们人类的母亲――地球受到了严重的危害。
所以，从现在开始，我们要保护地球，保护我们生存的环境：
不乱砍一棵树，不乱倒一滴污水，不乱扔一张废纸，不乱踏
一寸草坪……。“保护环境，人人有责!”这是我们每个人类
现在要做的。我们一个人的力量虽然渺小，但是如果我们地
球上每个人都动员起来关爱家园，一定能让我们的家园恢复
成以往的生机勃勃、鸟语花香的世界!



这就让我们现在就行动起来吧!“关注绿色文明，爱我绿色家
园!”

以绿色生活为题做演讲开场白篇八

大家好!

虽然说我国建设政策由“又快又好”转变为“又好又快”可
现如今却出现“超快超坏”却获大利的一些“企业”就拿地
沟油来说，此油的销售规模竟大到由网络覆盖若干个省，这
让人不禁对家门以外的食物退避三舍，这样的事例很多，比
如还有猪肉里有瘦肉精，人造鸡蛋，注胶虾等等诸如此
类“高级”加工的食品。

一个中国人死了，把他压扁是一张化学元素周期表。扪心自
问，我们国家的食品安全确实是迫在眉睫，先是三鹿“揭竿
而起”地沟油紧随其后，并且率领若干大军向我们的健康进
攻，可怕的是，我们竟然“毫不畏惧”地大开城门，任其烧
杀抢掠;我们提倡绿色生活，可笑的是，我们竟然不认识绿
色!

生态，自雄鹰可以在蓝天里翱翔，当然我们就可以与绿色相
伴，我们要认识绿色，学会绿色，提倡绿色。绿色让我们关
爱自己，关爱生命，关爱地球，绿色不只是绿色，更是生命，
是健康，21世纪，绿色生活是前卫，是潮流，正所谓落后就
要挨打，不想挨打。就快行动追赶潮流，绿色生活，你值得
拥有。

然离不开生物。吃鱼翅在富人圈里是潮流前线，因为鱼翅可
以帮他们炫富，但是，谁曾想到对于他们只是一顿平常的不
能再平常的饭，却要了整整几十吨重的鲨鱼的命呀!他们虽然
可怕，可是它的食物链里并没有人这种食物呀!想必是我们侵
犯了它吧，可我们却向外宣称鲨鱼是多么的残忍，多么的可
怕。是应该“歼灭”的“善良’得人，我们不吃鱼翅，不穿



貂皮不是也可以快乐的生活吗!我们为何要背上如此多的命债
呢!压得我们难以直腰。

绿色是什么颜色!你们绿了吗?


