
爱你日记读后感(实用5篇)
在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。什么样的读后感才能对得起
这个作品所表达的含义呢？下面是我给大家整理的读后感范
文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

爱你日记读后感篇一

答案毫无疑问，是母亲。

同学们，你们是否曾经轻靠在自己妈妈的肩头，亲昵地对她
说上一句“妈妈，我爱你”呢？如果没有，当你们看过《妈
妈，我爱你》这本书后，我相信你一定会对妈妈说：“妈妈，
我爱你！”虽然只有短短的五个字，但在妈妈的心中、耳中，
这五个字重若千斤。

这本书介绍了一个叫小小的小女孩，她和我们一样，每天都
无忧无虑地上学玩耍，生活得很快乐。可是有一天，她突然
晕倒了。不幸就从这时候开始，她被检查出患有一种很严重
的病，需要进行肝脏移植手术。要不然，她年幼的生命就将
受到威胁。医生说，只要换肝，小小就可以活下来。医生给
出两个方案，要么花15万元买肝源做手术，要么用亲属的肝
脏实行器官移植。小小的妈妈毫不犹豫地站出来，说要把自
己肝脏的一部分移植给小小。然而经过检查，小小的妈妈患
有重度脂肪肝，不适合做手术。医生告诉她，她可以通过减
肥的方式减掉脂肪肝，但不是很有把握。但是小小的妈妈说
即便只有1%的希望能够拯救女儿的生命，她都不会放弃。于
是，她选择了“暴走”的方式减肥，每天差不多要走1万米，
每餐只吃半个拳头大的米饭团，最终减掉脂肪肝，成功给女
儿移植肝脏。

看了这本书，我非常感动，很佩服小小的妈妈，是她让我懂



得了什么是母爱。以前，我总认为我的妈妈动不动就哭，像
个小女生似的。现在，我终于知道了，妈妈流泪恰恰是因为
她爱我。“妈妈们都有一个共同特点：遇到小事爱流泪，遇
到大事则变得坚强。”这是文中小小的妈妈说过的话，而我
的妈妈正好符合这个特征。

妈妈，我爱你。我知道，你也爱我。以后，我再也不让你为
我流泪了。

爱你日记读后感篇二

这几天，我读了一本非常好看的书，名叫《妈妈，我爱
你！》，作者是乐多多。

暑假里，为了逃离妈妈的.约束，胡小闹报名参加了夏令营。
在此期间，胡小闹结实了一对奇怪的母女。妈妈每天要走很
长一段路，而且快步如飞。原来，这个女孩名叫小小，一个
身患重病的小女孩，需要把妈妈的肝脏分给她一半，但她妈
妈得了重度脂肪肝，不宜捐肝脏。医生告诉小小妈妈，要每天
‘’暴走‘’十千米，每顿饭只吃半个拳头大小的饭团，只
吃素，不吃荤。可见，妈妈们是都么的伟大，为了我们，她
们什么都愿意做。就这样，小小妈妈一直坚持到了重度脂肪
肝没有了，才动手术。手术非常成功，小小妈妈激动得哭了。

这本书给我的感受是：妈妈生育我们不容易，我们要孝敬父
母，不要让父母为我们操劳，要做个懂事、乖巧的孩子，那
样，父母就会因为有我们而自豪。

爱你日记读后感篇三

一贯喜欢独立思考的胡小闹总结出了妈妈的两个特点：第一
是唠叨；第二是爱哭。胡小闹成绩不好了，她会哭，胡小闹
受伤了，妈妈更是流泪，胡小闹为此大为苦恼。



暑假里，为了逃避妈妈的约束，胡小闹报名参加了夏令营。
在此期间，胡小闹结识了一对奇怪的母女：女儿特别瘦小，
天天只能在轮椅上活动；妈妈天天要走很长的一段路，而且
快步如飞。这个女孩得了什么病？为什么妈妈疾步如飞呢？
原来，这个女孩得了严重的疾病，需要进行肝脏移植手术，
她妈妈毫不犹豫地站出来，愿把自己肝脏的一部分捐给女儿，
可妈妈有重度脂肪肝，不适宜捐肝脏，于是，这位母亲每天
都沿着公路走很长的路，无论刮风下雨，从不间歇。除了走
路，她还节食，每天只吃半个拳头一样大的饭团，不吃肉，
只吃一点清淡的蔬菜，这需要多么坚强的毅力啊！多走一步
路，少吃一口饭，离救女儿的那天就近一点儿。

读完了这本书，我深有感触：妈妈的爱，就像是滋润心田、
温暖一生的`“爱的雨露”，它虽然融汇在妈妈的泪水里，但
绝对是世界上最为坚强、勇敢、无所畏惧的一种力量！

爱你日记读后感篇四

今天我拜读了妈妈我爱你的这篇文章，感触很深。文中的第
一句是，人生在世，什么最宝贵？金钱？不是。力量？错，
是，每一个人背后都有一个伟大的母亲，我也要大喊一声，
妈妈，我爱你。

文中描述的是一位从事科研工作的妈妈，无论是在严寒还是
酷暑下都很努力认真的工作，为了自己的事业冒着大雨也要
去乡下采集土样，妈妈为了神圣的工作，为了家庭的责任付
出了全部，这样的妈妈值得所有人尊敬。

虽然文中的妈妈工作很忙碌，但还是非常认真的对待孩子的，
让孩子在努力学习的过程中，充分发挥自己的特长。

通过这篇文章，我深深的感受到了我妈妈对我的重要性，对
我的爱，我的妈妈工作一直都很忙碌，但是无论她工作有多
忙，每天都会抽出时间来监督我的学习，对我的学习是非常



的严厉，我心里很清楚，妈妈都是为了我好，为了我将来能
成为对社会有用的人，但是在生活方面，妈妈和我就像朋友
一样，有什么问题我们会互相探讨，互相启发。

我心里很清楚妈妈对我的良苦用心，并且相信自己的将来一
定不会让妈妈失望的，母爱在我心里永远都是至高无上的。

爱你日记读后感篇五

母爱是一把小伞，时时刻刻为我遮风挡雨，母爱是一缕阳光，
温暖我的心田，母爱是一个严厉的眼神，母爱是无尽的唠叨，
相伴你永远……在我们的生活中，母爱无处不在。

可最近我看了一本《妈妈，我爱你》的书，使我对母爱有了
新的看法。

书中写了一个爱哭的妈妈，她有一个孩子叫胡小闹。胡小闹
成绩差了，妈妈会流泪，胡小闹受伤了，妈妈更是会流
泪……胡小闹为此大为苦恼。暑假里，胡小闹为逃离妈妈的
约束，报名参加了夏令营。在此期间，胡小闹结识了一对奇
怪的母女：女儿小小得了一种很严重的病，需要有人为她捐
献肝脏，妈妈为了挽救自己的女儿每天暴走10公里，风雨无
阻，她还要控制自己的进食，每天只能吃半个拳头大的饭团，
小小说：“我知道，只要妈妈在，我永远都不用害怕。”可
后来，病情恶化了，情形非常不乐观。胡小闹因为遇见了小
小母女，对母亲也有了更深刻的认识。

生活中，我也有同样的经历。那一次，我数学考了100分，爸
爸惊喜地说：“你太棒了，竟然考了100分，真是我的好儿子。
”可妈妈的观点却截然相反：“你这次考100分，只不过是瞎
猫碰到死耗子而已。”我气愤极了，爸爸在一旁笑着
说：“没事，她也是为了你好，有时也需要警告的力量来平
衡，不然也会引入歧途的。”我这才明白了妈妈的爱。



读完这本书，我明白了妈妈的爱，就像是滋润心田、温暖一
生的“爱的雨露”，它融汇在妈妈唠叨的语言里，现在再听
到妈妈的唠叨，我就像听到了美妙的乐曲，再也不厌倦了。


