
一年级诚信班会教案 一年级春节元宵班会
(模板6篇)

作为一位兢兢业业的人民教师，常常要写一份优秀的教案，
教案是保证教学取得成功、提高教学质量的基本条件。既然
教案这么重要，那到底该怎么写一篇优质的教案呢？下面是
小编整理的优秀教案范文，欢迎阅读分享，希望对大家有所
帮助。

一年级诚信班会教案篇一

1.通过元宵节让学生了解中国传统节日中所蕴涵的文化内核，
了解中国传统文化，丰富同学们的校园文化生活。

2.介绍元宵节的来历，了解中国各地过元宵的风俗。

3.增进师生情谊，展现学生风采。

二、活动时间：

____年__月__日

三、活动准备：

四、活动地点：

__班教室

五、活动过程：

1、主持人开场白

男：银蛇纳福福入户，玉莺报喜喜临门;



女：辞旧鞭炮燃盛火，张灯结彩闹元宵。

男：老师们、同学们!

合：晚上好!

女：在这元宵佳节来临，阖家团圆之际，带着对亲朋好友的
问候，带着对未来美好的祝愿，我们欢聚在这里，欢庆元宵
节。

2、说说元宵的由来与它的传说(ppt)

1)元宵节的由来

宵节，又称为“上元节，春灯节，是中国民俗传统节日。正
月是农历的元月，古人称其为“宵”，而十五日又是一年中
第一个月圆之夜，所以称正月十五为元宵节。又称为小正月、
元夕或灯节，是春节十五之后的第一个重要节日。

2)元宵节的传说

大家听了都点头称是，便分头准备去了。到了正月十五这天
晚上，天帝往下一看，发觉人间一片红光，响声震天，连续
三个夜晚都是如此，以为是大火燃烧的火焰，以中大快。人
们就这样保住了自己的生命及财产。为了纪念这次成功，从
此每到正月十五，家家户户都悬挂灯笼，放烟火来纪念这个
日子。

3)元宵节的庆祝习俗

观灯：

元宵放灯的习俗，在唐代发展成为盛况空前的灯市，当时的
京城长安已是拥有百万人口的世界都市，社会富庶。在皇帝



的亲自倡导下，元宵灯节办得越来越豪华。中唐以后，已发
展成为全民性的狂欢节。唐玄宗(公元685--762)时的开元盛
世，长安的灯市规模很大，燃灯五万盏，花灯花样繁多，皇
帝命人做巨型的灯楼，广达20间，高150尺，金光璀璨，极为
壮观。灯在台湾民间具有光明与添丁的涵义，点燃灯火有照
亮前程之意，且台语灯与丁谐音代表生男孩，因此往昔元宵
节妇女都会刻意在灯下游走，希望“钻灯脚生卵葩”(就是钻
到灯下游走，好生男孩)。

舞龙灯：

传说唐代有一年大旱，龙王错行云雨，淹死了长安不少百姓，
玉帝降旨命魏征监斩龙王，后龙王阴魄不散，夜夜扰闹皇宫，
吓坏了唐王李世民，于是向群臣问计，众臣认为应超度龙王，
于是民间乃有元宵节耍龙灯之习。龙灯一般由竹木、彩纸、
布等扎成，节数为单数，长达数丈，节内能燃烛的称“龙
灯”，不能燃烛的称“布龙”，舞龙时，领舞者手持龙头，
数十人举起紧连龙身的木棍，随于其后，整条龙在乐声中沿
着规定的路线和队列奔跑。龙就象活了一样，民间以此习俗
求风调雨顺、五谷丰登。

猜灯谜：

又叫“打灯谜”，是从古代就开始流传的元宵节特色活动。
每逢农历正月十五，各家各户都要挂起彩灯，燃放焰火，后
来有好事者把谜语写在纸条上，贴在五光十色的彩灯上供人
猜。因为谜语能启迪智慧又迎合节日气氛，所以响应的人众
多，而后猜谜逐渐成为元宵节不可缺少的节目。

吃元宵：

正月十五吃元宵，“元宵”作为食品，在我国也由来已久。
宋代，民间即流行一种元宵节吃的新奇食品。这种食品，最
早叫“浮元子”后称“元宵”，生意人还美其名曰“元宝”。



元宵即“汤圆”以白糖、玫瑰、芝麻、豆沙、黄桂、核桃仁、
果仁、枣泥等为馅，用糯米粉包成圆形，可荤可素，风味各
异。可汤煮、油炸、蒸食，有团圆美满之意。陕西的汤圆不
是包的，而是在糯米粉中“滚”成的，或煮司或油炸，热热
火火，团团圆圆。

3、欢庆元宵节

女：当然是元宵啦!这香甜的元宵里，不仅有对甜蜜幸福生活
的憧憬，还有对亲人浓浓的美好祝福。

男：说的太好了!请欣赏__同学独唱《卖汤圆》

2)女：今夜星光灿烂，今夜灯火辉煌!同学们、朋友们!笑语
欢歌中，这里成了鲜花的海洋，成为充满爱的温馨家园。请
欣赏__和__给我们带来的对诵：《今夜让爱来临》。

3)男：同学们、朋友们!在这欢乐的节日里，让我们踏着春天
的脚步，和着欢快的节怕，共同祝愿我们的祖国--风调雨顺、
人寿年丰!请欣赏小合唱《祖国你好》。

4)女：我们看完了关于元宵的由来与它的传说，大家对元宵
节有了一定的了解。

男：下面进入有奖问答环节，请看大屏幕。

5)女：我们来做一个小游戏,现在让大家轻松一下。

男：请看大屏幕。

6)女：又是一年元宵来，新的一年更精彩，新的期待，新的
气象。

合：恭贺大家新年愉快万事如意。



男：请听独唱《团团圆圆元宵节》。

7)女：在元宵节，人们常常会进行的一项智力活动，大家知
道是什么吗?

男：猜灯谜

女：对，猜灯谜，接下来我们就进行有奖猜灯谜游戏，请看
大屏幕。

8)男：元宵佳节，全国各地，张灯结彩，锣鼓喧天。各种民
间庆祝活动热火朝天。

女：下面请同学们跟我一起欣赏看花灯。

9)男：银蛇纳福福入户，玉莺报喜喜临门;辞旧鞭炮催春潮，
迎新锣鼓闹元宵!同学们、朋友们，新的一年向我们走来，新
春向我们走来!

女：让我们共同祝愿明天更美好!全体同学合唱《明天会更
好》。

4、结束语(《难忘今宵》音乐中)

男：同学们、朋友们，活动就要结束了!我们举办这次活动，
不仅让我们了解中国传统文化节日，也展现了学生的风采，
增进了师生情谊。

女：感谢老师们、同学们的光临!

合：活动到此结束!

一年级诚信班会教案篇二



活动准备：学生提前准备好感恩卡片，排练诗歌。

活动过程：

一、导入

1.同学们，今天让我们来共同参与一节特别的班会课，班会
的主题是“感恩父母”。同学们，请看大屏幕。

播放vcr（成长照片）

同学们，是谁将我们带到了人间,让我们有了第一声啼哭.

是谁,牵着我们的手,让我们迈出了人生的第一步?

2.是啊，父母给我们的爱永远是无私的，接下来李老师想给
大家讲一个关于母亲的感人故事。（师讲诉5.12地震中感人
母亲故事）

二、感恩父母

1.生和我们分享父母之间的感人故事。先请两位小朋友念日
记。

2.生自由发言，说说自己与父母之间的感人点滴。

3.诗朗诵，《感谢你，父母》

《感谢你，父母》

让我怎样感谢你啊,我的父母

当我走向你的时候

我原想捧起一片雪花



你却给了我整个雪山

让我怎样感谢你,我的父母

当我走向你的时候

我原想拾起一朵浪花

你却给了我整个长江

让我怎样感谢你,我的父母

当我走向你的时候

我原想拥有一丝阳光

你却给了我整个温暖的冬天

就让我真诚的对您道一声

感谢您爸爸

感谢您妈妈

三、游戏环节

1.父母对我们的爱很长很长，我们对父母的了解又有多少？
下面李老师想请几位小朋友和自己的爸爸妈妈一起和我们玩
个游戏，名字叫做“心有灵犀”。

四、视屏教育

1.爸爸妈妈对我们的了解很深，他们铭记我们的生日，爱吃
的东西，爱好等等，我们对爸爸妈妈的了解却是那么的浅，
究竟该如何回报和感恩我们的父母？下面的这位小哥哥为我



们做出了表率（播放视屏：孝顺的孩子）

2.同学们，看了小哥哥和我们班两位同学的故事，你明白了
什么道理？

3.想想今后你打算怎么做？想好了和你的同桌互相交流一下。
（生自由发言）

4.老师把同学们的发言总结了出来，我们一起来看看都有哪
些方式呢。

（1）为工作劳累了一天的父母倒一杯茶，揉揉肩，讲讲笑话。

（2）每天好好学习，回家聊聊学习情况，谈谈收获，讲讲感
受，给父母一个好心情。

（3）多体谅、理解父母，不与父母争吵，多为父母着想。

（4）学会拥抱父母，说声“谢谢”。

（5）为父母分担一些家务和烦恼。

（6）学会节约，不浪费父母的劳动成果。

（7）每天反思，学会对父母说“对不起”。

（8）学会尊重、关爱身边的人。多做有心人，及时送上温暖。

五、升华主题

1.生写爱心卡片（对爸爸妈妈的祝福）。

2.把卡片送给在座的爸爸妈妈。

3.播放视屏



六、结束：

全班同学及家长齐唱：让世界充满爱

一年级诚信班会教案篇三

通过本次班会，使低年级学生对文明礼貌用语有一个认识和
了解，同时体会文明的重要性。在日常生活中会正确运用礼
貌用语，培养学生从现在做起，从自我做起，从―点一滴做
起，努力提高自己的文明修养，做一个“讲文明、懂礼貌”
的好孩子。

师：一（1）班《文明礼仪我做到》班会现在开始。 全体起
立，齐唱歌曲:《我们从小讲礼貌》。

歌词：a 晨风吹，阳光照，红领巾，胸前飘，小朋友呀，欢欢
喜喜进学校。见了老师敬个礼，见了同学问声好，老师您好，
同学你早，咱们从小讲文明咱们从小讲礼貌。

b 好儿童，志气高，讲文明，讲礼貌，小朋友呀咱们一定要
记牢。不骂人来，不打架，果皮纸屑不乱抛。纪律要遵守，
卫生要做到，团结友爱心一条，团结友爱心一条。

请欣赏故事《小猫花花》：

一只小花猫无意中走到一面镜子前，看见里面有一只小花猫，
正瞪着大眼睛看着它，小花猫有点不高兴了。

这一下，小花猫气坏了。它弓起背，瞪圆了眼，“喵――
喵”大叫两声，扑了过去。

师：小猫花花记住了妈妈的话，在大家的帮助下花花变得更
懂事、更文明了，你们听(儿歌)



你也用，我也用，文明用语，大家用。

你文明，我有礼，人人都应来学习。

见面主动打招呼。

亲亲热热来问好，人人心里暖哄哄，

个个文明有礼貌。

师：小猫花花做得都这样好，那我们一（1）班的小朋友该怎
样做呢？

(场景一) 当你想向同学借笔用时，你该怎么说，怎样做呢？

评价：这位同学说话真有礼貌，我有笔也愿意借给你。

(场景二) 如果课间你不小心碰掉了同学的铅笔盒，你该怎么
办?

提问：你的铅笔盒被碰掉了你生气吗?

(场景三) 来到书店，你想买本书，应该怎样跟营业员阿姨说
呢?

评价：嗯，你真是个有礼貌的好孩子。

小记者评价：你真棒，民警叔叔一定会夸你是个有礼貌的好
孩子。

(场景五) 当家里来了客人，你怎样招待他？

(场景六)

1）、如果你没有记清家庭作业，你怎样向班主任老师打电话



询问呢？

2）、同学们你们可以跟班主任老师，你们有谁愿意与在场的
老师打电话。

师小结：希望我们每个小朋友从自我做起，从―点一滴做起，
努力提高自己的文明修养，做一个“讲文明、懂礼貌”的好
孩子！

一年级诚信班会教案篇四

班会课上，老师给同学们讲述1931年日本侵略东北三省事件，
播放日寇烧杀视频，向同学们展示日军攻占吉林、辽宁土地
的图片。当同学们看到无辜百姓有的被活理、有的被枪杀、
有的被炮轰、砍头、火烧、喂狼狗...。看到他们把这片美丽
富饶的土地，变成了一个人间地狱时，有的同学再也无法控
制自己的情绪大声喊道：“真惨呀，我特别想哭!”、“他们
杀了我们这么多人，我们要报仇!”、“日本侵略者不把我们
中国人当人，我恨他们……”。是啊，此时同学们心声也是
当时我们中华儿女的呐喊。同学们，那当你们每周一站在国
旗下举行升旗仪式的时候，你们可会想到这是多少先烈用生
命换来的今天的美好生活。当看到五星红旗冉冉升起的时候，
当义勇军进行曲响起的时候，你还会在讲话吗?你还会觉得唱
响国歌难为情吗?老师的一问同学们更加安静了。此时，屏幕
上鲜红的五星红旗出现，同学们自发地把右手放在胸前，神
情庄严一起唱起了国歌。国歌唱完，老师问同学们:“刚才唱
国歌和你以前唱国歌有什么不一样吗?”“太不一样了，以前
我认为它就是一首歌。”“这首歌是在血雨腥风中诞生的，
是我们中华民族的音。”，同学们开心的交流着此时的内心
感受。

“我们万众一心，冒着敌人的炮火，前进!前进!前进!进!”，
彰显中国人民团结一心，不怕牺牲，勇往直前的大无畏精神。
老师建议同学们一起再重读一遍这句歌词。师生同读，情感



层层深入，使学生们在读中悟情，爱国的情感达到高峰。

爱国是一个很老的话题，但又是一个历久弥新的话题，应当
深深地烙印在我们每个人的血脉里。正如教育家苏霍姆林斯
基说的：热爱祖国，这是一种最纯洁、最敏锐、尚、烈、最
温柔、最有情、最温存、最严酷的感情，一个真正热爱祖国
的人，在各个方面都是一个真正的人。今天，我们每一位同
学用自己的歌声表达了对爱国的理解与认识，明天，我们将
用自己的实际行动向祖国母亲献礼。

本次班会活动大大加强了爱国主义精神在校园的传播，激发
了学生们的爱国热情，为提高中小学生的思想道德品德起了
积极的推动作用。

一年级诚信班会教案篇五

1.整队、报告人数。

主持人：各小队报告人数，第一小队报告人数……

主持人：报告辅导员老师，本中队应到43人，实到43人，报
告完毕。

2.宣布主题中队会开始。

(中队长向辅导员报告结束后，主持人或中队长面向全体队员
宣布。

主持人：我宣布，一(1)中队《我是交通安全小标兵》主题中
队会现在开始!

3.出旗、敬礼。

主持人：全体起立、出旗、敬礼。



(放出旗曲录音，全体队员向队旗敬礼，中队旗出场)

4.礼毕，唱队歌。

主持人：礼毕，唱队歌

(放伴奏录音，队歌要唱完整)

二：队会活动。

一年级诚信班会教案篇六

1， 通过这次安全知识竞赛活动拓展学生的安全知识面，强
化学生的安全知识意识。

2， 通过这次安全知识竞赛活动，让学生意识到安全对我们
的重要性，我们身边随时都可能会发生安全事故，我们应该
随时注意自己的行为。

3， 让学生明白安全事故很多时候都是由一个很小的事情引
起的，平时我们应该规范自己的行为。

通过安全知识竞赛加强学生的安全意识，规范自己的日常行
为。

1， 知识竞赛的第一个环节；

说出下列各种图示的意义（课件显示各种指示牌的图标让学
生说出这些图标他们代表着什么意思）

注；比赛规则（答对加5分，答错倒扣5分）

禁止驶入



禁止右转弯

禁止鸣喇叭

人行横道

铁道 路 口

注 意 儿 童

注意危险

注 意 信 号

2， 知识竞赛的第二个环节：

选出下列各题的正确答案（出示各种安全事件和处理的多种
方法，选择一种最好的方法）

注；比赛规则（答对加5分，答错倒扣5分）

（1）同学之间发生小摩擦时，下列处理正确的是（ ）

a、原谅同学或报告老师，让老师处理。

b、记恨在心，事后叫人一起教训对方。

c、据情节给予报复。

d、叫家长到学校来教训对方。

（2）遇到别人打架时（ ）

a、上前围观，给自己认识的人加油、帮忙。



b、不管他

c、去劝阻

d、告诉老师

（3）遇到火灾时，拨打（ ）

a、110

b、119

c、120

d、121

（4）在道路上行走时（ ）

a、和同学边走边打闹

b、要走人行道，没有人行道的道路，要靠路边走

c、行走时东张西望，边走边看书或做其他事情

d、为赶时间与机动车辆抢行

判断：

1、使用刀具时，互相比划、打闹。（ ）

2、用湿手触摸电器，用湿布擦试电器。（ ）

3、用手或金属制品去接触插头底部。（ ）



4、当不慎摔倒时，身体尽量往前，保护自己的头部。（）

5、用沙子或泥土打仗。（ ）

6、下雨天，在湿的地面上奔跑。（ ）

7、站在凳子上往阳台下看。（ ）

3， 知识竞赛第三个环节；

（顺口溜）（课件显示）

4， 知识竞赛第四个环节；

全班学唱“安全歌曲”

安全之歌

老师就像我妈妈， 安全知识要听她，

学生就要爱学校， 上楼下楼不打闹 ；

三无食品我不买，防止病从我口入，

过马路时两边看。 牢记走在斑马线；

危险地方我不去，学会保护我自己 ，

快快乐乐上学来，平平安安回到家 。

学生发言，讲述自己学到哪些安全知识。

同学们，从今天的安全知识竞赛中，我们学到了很多的安全
知识，同时我们也从中明白了很多的安全事情的发生都是由
于身边的一些小事情引起的。所以平时我们一定要注意自己



的行为，要规范自己的行为。保护好自己，使自己不受伤害，
不伤害到别人，做个文明的好学生。

通过本节课的活动达到了预想的以下几个目的：

（1）强化了学生的安全意识；

（3）使学生明白了在学校里要注意到哪些安全事情，如：不
能在走廊里快速的跑；课间十分钟的时候同学与同学之间不
能相互追逐打闹等。

安全问题是教育重中之重，尤其是对于安全意识比较薄弱的
一年级孩子而言显得更为重要。王老师设计的《安全系着你
我他》班会课能联系一年级学生实际生活，以点到面，由浅
入深，层层深入，以多样形式（从认识图标到知识竞赛到编
顺口溜到安全歌曲），浅显易懂的知识激发学生的兴趣。每
个环节的设计都能抓住学生的心理，与学生近距离接触，吸
引学生的目光，使学生的积极性高涨。相信这样一节课能在
某种程度上对学生起积极引导作用，能在他们小小的心理感
受到什么是安全，怎样做才安全以及安全的重要性！如果王
老师能在课堂中结合我们寄宿学校的某些特殊点，通过我们
自己去拍摄、截取来自我们班级、学校在安全上一些问题的
真实图片或文字资料，让身边真实的例子、图片说话，更具
有教育意义和说服力。


