
珍爱河湖保护生态班会发言稿 珍爱生命
班会主持词(优秀5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一
起来看看吧。

珍爱河湖保护生态班会发言稿篇一

人的生命只有一次，珍爱生命教育是思想政治教育中重要的
教育。我们经常看到下面就是本站小编给大家整理的珍爱生
命主题班会主持词，仅供参考。

主持人合：敬爱的老师、亲爱的同学们：大家好!

主持人甲：我是

主持人乙：我是

合：同学们，人的生命只有一次，安全问题关系到我们每个
人的切身利益，生命对于我们是无比珍贵的!

主持人甲：是的，没有比生命更贵重的东西了。

主持人乙：所以，我们要懂得关爱生命，学会保护自己。

合：二年级4班安安全全无小事主题队会现在开始

甲：请同学先看先看这样一个数字。

据有关调查显示，我国中小学生因意外死亡的人数平均每天



就有四十多人，这意味着每天就有一个班级的学生消失!

乙：触目惊心的数字给我们敲响了安全警钟!

主持人甲：今天的主题队会我们从校园安全，用电安全，交
通安全，消防安全来进行。

主持人已：看看校园中发生的一个惨案，湖南踩踏事件的发
生，导致8人死亡。

主持人甲：每个人都有资格享受愉快的生命，但生命的遭遇
往往是意想不到的。

主持人乙：为了我们的安全，我们在校园里应该注意哪些安
全问题?

主持人甲：说完了校园安全，我们来说说用电安全?请看大屏
幕：

甲：在室内发生触电事故时，应立即将电闸闸刀打开，将插
头拔掉，切断电源。

乙：在室外电源不明或带电的的电线触及人体，不能用手拉
开电线，可用绝缘的物体如木棒、竹竿、手套等将电线移调，
使人脱离电源。在为切断电源或未脱离电源时，切不可触摸
触电者。

甲：脱离电源后，要有相应的措施配合，防止摔伤。

主持人甲：随着我国经济水平的提高，我国的汽车越来越多，
交通安全的形式越来越严峻。下面我们进入第三个话题，交
通安全，请看一组图片以及数据(3页)

主持人乙：在交通安全中我们要注意些什么呢?请看大屏
幕。(9页)



主持人甲：你认识交通标识吗?请看大屏幕：(6页)

接下来就让我们进入第四个话题---消防安全。

甲：近年来，消防一直是社会各界关注的安全问题之一，下
面请看一组关于火灾的事件。

乙：一组触目惊心的遇难者数字，让我们不得不感叹;：火灾
猛于虎啊!

甲：下面，让我们了解一下关于一些消防标识和火场逃生的
方法。人的生命只有一次，生命是多么珍贵!

主持人乙：所以，我们要懂得关爱生命，学会自己保护自己。

(三)、安全知识竞赛

宣读竞赛规则：

竞赛题有必答题、抢答题和风险题三类，同组同学可发挥小
组合作精神，随时进行补充。(略)

[主持人甲：看来大家掌握的安全知识还真不少呢!

主持人甲：那我们就进入下一个环节吧!]

甲：请看表演。快板：校园安全

乙:同学们的快板再次提醒我们要注意交通安全，

甲：请欣赏：小品：交通安全

乙：如果我们不注意交通安全，必将酿下大祸，所以同学们
安全一定要记心中。



甲：请欣赏：三字经：校园安全三字经

乙：刚才三字经中提到的要求大家能做到吗?( 同学们齐喊：
能 )

舞蹈：交通安全歌

甲：从快乐的舞蹈中我们又学到了很多安全知识。

(五)、谈谈收获

甲：同学们谈谈你们的收获?

(同学们争先恐后地交流自己的收获)

乙：安全、安全，我们不能开玩笑!

甲：安全、安全，我们的生活才会幸福美满!

乙：最后，让我们齐声高喊：珍惜生命，路在脚下，安全在
我心中

甲：同学们，现在我们有请我们的班主任王老师做总结.

(六)、辅导员总结：

同学们：这次主题班会开得很有意义，也很成功，从主持人
到各位小演员、都表现的特别棒!从同学们积极投入的表现中，
老师们足以看出大家对安全问题非常重视。希望能通过这次
活动进一步增强我们的安全意识和自我保护意识。让安全时
时伴着你、我、他;愿我们的生活每天都充满阳光和鲜花;愿
平安永远着伴随我们大家!谢谢同学们!

开场：在这个盛开的时节，我们迎来了金秋。在这个不一样
的班级，我们聚集到了一起。这是一种缘分，一种幸运，更



是一种幸福。感恩生命给我们这样的机会，热爱生命让我们
欢聚一堂，珍爱生命让我们感受到这份爱。今天，班会的主
题是珍爱生命。

第一环节：感受生命，敬畏生命

生命美好：生命是与众不同的，生命是充满惊喜的，生命是
绚烂无比的。让我们观看一个短片，感受美好的世界，璀璨
的生命。(观看短片)

生命脆弱：生命无限好，人间充满爱。看了这个短片后，我
们能体会到生机勃勃的美丽世界，美好动人的一条条鲜活的
生命。生命是美好的，然而也是脆弱的。(短片开始)在大自
然的力量下，生命显得微不足道。地震、火灾、洪涝、车祸
夺取了无数条鲜活的生命。看着一个个鲜活生命的离去，听
着亲人们痛苦的声音，看着朋友脸上痛苦的表情，我们应该
珍爱生命，更应热爱生命，敬畏生命。

第二环节：感恩

珍爱生命，敬畏生命。我们要学会感恩。(ppt播放)

感恩朋友：首先感恩朋友。友谊，是一把刀，将我心中的石
块敲碎; 友谊，是一盏灯，照亮我心中的黑暗; 友谊，是一
个巨大无比的箱子，收获快乐，也分享快乐。 茫茫人海中，
找到一个朋友?难!找到一个知心朋友?难上加难!但这一切相
遇，仿佛是老天安排的，让你无意中得到一份珍贵的友谊，
就看你愿不愿意珍惜…… 也许，友谊就是这样，来得意想不
到。

温暖的小幸福：感恩同学，对我们的帮助;感恩老师，对我们
的谆谆教诲;感恩父母，给予我们生命;感恩生命中出现的所
有人，给过我们温暖的瞬间。说说你生命中，那些温暖过你
的人，那些令你幸福的小瞬间。(私下拜访或现场提问或抽取



纸条)

第三环节：责任

珍爱生命，敬畏生命。不单单要学会感恩，更要学会承担生
命给予我们的责任。(责任的讲解)

说说我们有那些责任(提问)，那么我们要怎样承担责任(提问，
总结)。

第四个环节：美好的未来

生命依旧是美好的，我们知道珍爱生命，敬畏生命需要我们
学会感恩，学会承担责任。在这期间，我们领略了无数个小
幸福，体会到了生命的美好。在于此同时，珍爱生命也需要
我们对未来有个美好的憧憬，一个规划，一个让我们不断前
进的动力。

美好的未来：谈谈你希望未来过着怎样的生活，或者希望在
未来能够去做哪些事情。(与上不同)

第五个环节：诗词朗诵

分享了这么多我们生活中的小幸福和我们对未来生活的憧憬，
最后让我们齐声朗读热爱生命这首诗来结束今天的主题，来
升华我们对生命的热爱与敬畏!(全体齐声朗读) 结束：我们
今天的主题班会到此结束，在这即将结束之际，感想。

乙：终于，当我们历经数十载的努力后，一个新生的人民共
和国崛起，结束了中国人被奴役被侮辱的苦难历史;当新中国
周恩来在国际大舞台上庄严宣告，旧中国遗留下来的丑恶现
象吸毒被彻底铲除时，这是一代共产党人连同它所谛造的社
会的自豪和骄傲。



甲：然而，几十年过去后，似乎一夜之间，毒害又卷土重来，
泛滥成灾。吸毒像急性传染病一样在社会上扩散，新一
代“瘾君子”一传十、十传百，已组成一支浩浩荡荡的毒品
消费大军;毒品消费与毒品供给相互刺激，暴利之下，甘冒杀
头风险的“勇夫”前赴后继，毒源,久堵不绝。

合：下面我宣布，初二六班《珍爱生命,远离毒品》主题班会
现在开始! 甲：俗话说“金山银山，吸毒耗光”。下面，我
们围绕“毒品是什么”这个主题展开讨论。

乙：那么请大家思考，毒品是什么?毒品的危害有哪些?请大
家以小组进行讨论(三分钟)

甲：(读事例)

甲：(读做法)

甲：同学们，毒品的陷阱就像一个深崖，如果摔了下去就很
难再爬上来。对于毒品，我们必须杜绝。想要拥有美好而又
平凡的人生，即必须远离毒品，不要再走上不归路，葬送青
春。

乙：珍爱生命，珍惜未来，就要从我做起，为了祖国的明天，
为了民族的希望，为了宝贵的生命放射出绚丽的光彩，让我
们从心底喊出：远离毒品，创造美好明天!

合：下面我宣布初二六班《珍爱生命,远离毒品》主题班会到
此结束，有请班主任王老师进行总结!

珍爱河湖保护生态班会发言稿篇二

组 长：贾金国



副组长：殷伯祥 王新栋

成 员：各位班主任

我校先制定了珍爱生命教育活动方案，对教育的活动作了布
置，根据活动方案，制定各班的实施方案，认真贯彻，使各
项活动落实到位，责任明确到人。

1、各校举行“珍爱生命教育主题活动”启动仪式。加强生命
教育活动的宣传发动工作。学校召开了《珍爱生命，保护自
我》的安全教育讲座，并公布了教育活动的具体安排。

2、各学校通过召开主题班会，利用校会、晨会等时间进行安
全知识的教育。

3、我校开展以“珍爱生命，保护自我”为主题的红领巾报评
比活动，在广大学生中产生深刻的影响。

4、在五、六年级中开展以“珍爱生命，保护自我”为主题知
识竞赛活动。

5、各校召开学生家长安全教育会，全面建立家校共管的育人
机制。

6、我校对接送学生的车辆进行排查治理。通过宣传教育等活
动，提高了师生的安全意识。

通过这次“珍爱生命，保护自我”教育活动的实施，提高了
我校学生对生命教育活动的认识，也激发了广大老师的工作
热情和责任感，进一步提升了学生对生命价值的理解。我校
将进一步努力，积极探索，切实把“珍爱生命”教育活动开
展的更加深入，使广大师生的安全教育水平大幅提高。



珍爱河湖保护生态班会发言稿篇三

乙：终于，当我们历经数十载的努力后，一个新生的人民共
和国崛起，结束了中国人被奴役被侮辱的苦难历史;当新中国
周恩来在国际大舞台上庄严宣告，旧中国遗留下来的丑恶现
象吸毒被彻底铲除时，这是一代共产党人连同它所谛造的社
会的自豪和骄傲。

甲：然而，几十年过去后，似乎一夜之间，毒害又卷土重来，
泛滥成灾。吸毒像急性传染病一样在社会上扩散，新一
代“瘾君子”一传十、十传百，已组成一支浩浩荡荡的毒品
消费大军;毒品消费与毒品供给相互刺激，暴利之下，甘冒杀
头风险的“勇夫”前赴后继，毒源,久堵不绝。

合：下面我宣布，初二六班《珍爱生命,远离毒品》主题班会
现在开始! 甲：俗话说“金山银山，吸毒耗光”。下面，我
们围绕“毒品是什么”这个主题展开讨论。

乙：那么请大家思考，毒品是什么?毒品的危害有哪些?请大
家以小组进行讨论(三分钟)

甲：(读事例)

甲：(读做法)

乙：最后，我们有请 同学宣读《珍爱生命,远离毒品》倡议
书

甲：同学们，毒品的陷阱就像一个深崖，如果摔了下去就很
难再爬上来。对于毒品，我们必须杜绝。想要拥有美好而又
平凡的人生，即必须远离毒品，不要再走上不归路，葬送青
春。

乙：珍爱生命，珍惜未来，就要从我做起，为了祖国的明天，



为了民族的希望，为了宝贵的生命放射出绚丽的光彩，让我
们从心底喊出：远离毒品，创造美好明天!

合：下面我宣布初二六班《珍爱生命,远离毒品》主题班会到
此结束，有请班主任王老师进行总结!

珍爱河湖保护生态班会发言稿篇四

活动主题：远离毒品珍爱生命

教学目标：

1、通过活动的开展，使学生了解有关毒品的知识。

2、了解什么是毒品、它有什么危害。

3、通过小故事，教育和引导小学生远离毒品，提高拒毒防毒
意识，远离毒品，塑造美好人生。

教学过程：

一、课题导入

1、小朋友们知道什么是毒品吗?不知道也没什么关系，今天
我们就来了解一下什么是毒品，它有哪些危害。板书：(毒
品)

2、看了毒品这两个字后，你有什么想法吗?

二、课题展开

1、什么叫毒品?

从上面这段话中，你们感觉毒品是一个怎样的东西?



2、毒品的种类：海洛因、吗啡、大麻、可卡因以及国家规定
管制的其他能够使人形成瘾癖的麻醉药品和精神药品。

3、毒品的危害 成瘾性——吸毒成瘾者，对毒品产生生理和

心理上依赖，从此沉溺而不能自拔。

摧残性——毒品专家告诉我们：吸毒的可怕之处，在于它是
一种“生命透支”。吸毒严重损害人的脑、心、肺、肝、胃、
肾等器官，抑制各种内分泌，降低免疫系统的功能。

破坏性——吸毒者为了支付昂贵的毒品费用，将家产卖光，
导致家庭四分五裂，妻离子散。

诱发犯罪——吸毒普遍导致心理变态、道德沦丧、自私冷漠，
人性泯灭，为了能购买毒品，吸毒者不惜一切手段铤而走险、
盗窃、杀人、贩毒，无恶不作，严重危害社会安宁。

传染疾病——吸毒者传染疾病的途径主要是共用注射器和卖_。
吸毒者体弱抵抗力差，静脉注射消毒不严，传播的除细菌性
内膜炎、急性肾炎、病毒性肝炎、一般的性病外，最可怕的
是艾滋病。

4、毒品的成瘾性

12岁左右的孩子品尝。四个孩子上瘾后，每次不得不从他那
里高价买毒品，而那个年轻人用这种卑鄙的手段满足了自己
的毒瘾。听了以上几个故事后，小朋友们有什么想法?生自由
讨论后，进行发言总结。

5、毒品的防范 那我们应该怎么防范毒品呢?如果周围有人在
吸食呢?

(1)直截了当法----坚定直接地拒绝引诱。



(2)金蝉脱壳法----根据不同情况找借口委婉拒绝。

(3)主动出击法----立刻提出反建议。

(4)秘密报案法----寻找机会偷偷告诉你依赖的人，或者秘密
拨打110报警，民警叔叔会迅速给予你帮助。

(5)及时告知师长法----当毒贩毒友逼你吸毒并威胁你时，一
定不要被他们威吓住，要在第一时间告诉你的师长。三、总
结我国政府非常重视禁毒斗争，提出“有毒必肃，贩毒必惩，
吸毒必戒，种毒必究”的方针，采取一系列“禁种、禁制、
禁贩、禁吸”四禁并举的措施，种毒、制毒有罪，贩毒、吸
毒违法。

学生结合生活实际讨论“为什么要珍爱生命远离毒品?” 同
学们，今天我们了解了有关毒品的知识及防范措施，也知道
了毒品对家庭、社会的危害。希望我们每个人都能做到：一
发现有人吸毒，以现有毒品犯罪时，立即举报;为了自己的健
康，这了家人的幸福，为了社会的安定，请你远离毒品，珍
爱生命。

珍爱河湖保护生态班会发言稿篇五

二、 班会主题：珍爱生命，健康成长

三、 活动目的：让同学们学习安全知识，增强安全意识，认
识到生命的可贵，从而珍爱生命，健康成长。

四、现状：学习的压力，父母的离异，同学的猜疑，世人的
冷漠，外界的诱惑，社会丑恶面的影响，人际关系的摩擦，
青春花季的躁动等等，由于社会、家庭和自身的种种原因，
学生们或多或少有一些心理问题，这无疑会对他们健康成长
带来不利影响。这些现象必须引起关注，及时加以疏导。



五、 活动过程

主持人(合)讲话：当一片绿叶悄然钻出地面，当呱呱落地的
婴儿发出第一声啼哭，这就是生命!人的生命只有一次。拥有
健全的身心是我们学习、生活的基础，拥有健全的身心也是
我们人生的最大的幸福。因此，我们应该珍爱生命、注意安
全。

主持人甲：司机心中总有一个愿望：高高兴兴上班，平平安
安归来;建筑工人盖楼房总有一个标准：百年大计，质量第
一!这充分说明了安全的重要性。可是，有一些人总是忽视安
全，没有防范意识，以致酿成大祸，损人害己。在我们的身
边，不注意安全的事情时有发生，请看小品《课外活动》。

主持人乙：同学们，看了小品后你觉得他们错在哪里?

主持人甲：是啊!这多危险啊!就是这一把玩具刀，戳伤了同
学，落了个终身遗憾，真可惜!因此，在平时的课外活动中，
我们可得随时注意安全。那么在学校里，我们应该注意哪些
安全事项呢?下面我们做几个选择题。

主持人乙：(出示课件)

1、 下课了，不能干什么?( a、打球/ b、追赶打闹/ c、跳绳)

2、 哪些东西不准带进校门?( a、 皮球 /b 、三角尺 /c、利器)

3、 哪种行为不对?( a、滑楼梯/b 、攀越围墙/ c、 翻单杠)

4、 上下楼怎样行?(a、 靠右行/ b、靠左行/ c 、左右都可以)

主持人甲：同学们都具备了这些安全知识，那就希望同学们
在学校能够自觉遵守安全规则。安全知识要月月讲，天天讲。
下面，我们来进行安全知识小问答。



1、电器线路破旧应该怎么样?(及时修理更换)

2、电路保险丝烧断，用铜钱代替对吗?(不对)

3、发现火灾怎么办?(赶快拨打119)

4、在任何情况下都要保持疏散道畅通。(对)

5、火灾袭来时，应该怎么样做?(迅速疏散，逃生)

6、外出野炊，怎样做才能离开?(扑灭明火)

7、小孩外出游泳时，要不要大人带?(要)

8、假如发了洪水，该往什么地方逃 (高处)……

主持人甲：下面请我们的小记者为我们报道一则新闻。

学生记者：几个星期前，某校一个学生跳楼自杀了……人们
在震惊惋惜之余，更多的是觉得生命的意义受到了过轻的估
量。

下面请同学们发表对“生命”的看法。……

班主任总结：人生在世是不能只为自己活的。人从出生开始，
就同社会，同家庭，同身边的人产生了千丝万缕的联系，也
承担起了一分责任，而无论遇到什么困难，我们都不能，也
不该丢掉这份责任。生命是珍贵的，而更珍贵的是学会热爱
和珍惜生命。愿同学们乘上安全之舟，扬起生命的风帆，在
知识的海洋里乘风破浪!


