
2023年小班社会游戏 幼儿园小班社会教案
(优质9篇)

人生是一个宝贵的礼物，通过总结我们可以对这份礼物的价
值和意义有更深刻的体悟。怎样与他人建立良好的人际关系，
获得更多支持和帮助？以下是一些令人耐人寻味的人生总结
范文，或许能够给你带来新的思考和启发。

小班社会游戏篇一

1、在看看、听听、猜猜的游戏中分辨家中常用物品的声音，
知道声音的作用。

2、鼓励幼儿尝试用肢体动作来模仿各种会发声音的物品。

3、培养幼儿的自信心，正确对待输赢，有良好的心理素质。

4、感受运动的快乐，愉悦身心。

情景导入——猜猜这是什么声音

一、情景导入

2、电话铃响了告诉我们什么？你们打过电话吗？打电话给谁？
会说些什么哪？

小结：我们家里的声音可真多呀，有电话、电视机、洗衣机
等等好多的声音。

二、猜猜这是什么声音

2、还有几个声音比较难你们再猜猜看



3、老师再做几个动作你们猜猜是什么？

小结：声音真有趣，不同的声音告诉我们要去做不一样的事
情，我们回家再去找找家里面有趣的.声音吧！

生活中随处可以听到声音，对孩子们而言，声音是熟悉的，
是与生活息息相关的，同时声音又恰恰是奇妙的，充满幻想
的，通过《家里的声音》这一主题的开展，让孩子在感受辨
别各种声音的同时，了解声音带来的信息，然后渐渐引发孩
子关注周围人与事物的兴趣。 正因有了前期的这些经验，所
以，这个阶段我们的孩子对声音特别敏感，对声音特别关注。

小班社会游戏篇二

1、乐意与别班的孩子交朋友,体验交朋友的快乐.

2、尝试有动作有节奏的念出自己和新朋友的名字。

樱桃、草莓、苹果贴纸若干，活动前贴于孩子额头。

动物胸卡若干活动前贴于孩子的胸前

孩子们已经会做“找个朋友”这个游戏

学习过有节奏的念名字

场地布置：把位子刻意得摆放成两个两个一组的爱心形

一、迎新朋友

——小一班的孩子欢迎其他班级的小朋友，引导孩子们用各
种方式打招呼，如“你们好！”、“hi”、“hello”等。

——请小客人入座，各班猜测对方所在的班级，相互用响亮、



有节奏的声音来讲述。如：一方孩子说：“他们是xx班的”，
另一方马上回答到：“对，我们是xx班的”。

——老师示范有动作有节奏的说出自己的班级和名字，
如：“我是小一班的，我叫xxx”，并拍三次身体的不同部位。

——老师和孩子在一起，用夸张的动作重复模仿刚才介绍自
己名字的幼儿，以表示关注和应答。

四、和新朋友做个游戏——集体舞《幸福拍手歌》，引导孩
子们根据胸卡上的动物特征和新朋友合作做动作，由老师评
比出哪组或哪对好朋友合作做得最好，让他们进行有节奏有
动作的介绍彼此，然后大家就模仿他们的动作。

五、活动的延伸：送请柬，交新朋友孩子根据老师提供的信
封上的班级名称及将要认识的新朋友的照片去各班寻找，然
后请新朋友带上胸卡，带回活动室相互交谈、游戏。

小班社会游戏篇三

声音常常能吸引幼儿的注意。水声富于变化，小溪流水、雨
水滴嗒、大雨滂沱都能给幼儿留下深刻的印象。本活动旨在
通过让幼儿感受不同的水声引起幼儿对周围世界的关注，初
步了解事物也是多样的。

1、感知不同的水声。

2、能敏感地关注周围事物的变化。

3、积极的参与活动，大胆的说出自己的想法。

4、培养幼儿乐观开朗的性格。

1、录音磁带“美妙的水声”。



2、水桶、盆、杯子、雨伞、雨衣。

1、听“美妙的水声”，辨别是什么声音，有什么感觉?

2、下雨天聆听窗外的雨声，辨别雨落在树叶、房顶、地面上
的声音。

3、打伞或穿雨衣，亲身感受。

4、在走廊上放置水桶、盆、杯子、木制品及充气玩具等，辨
别、感知雨落在不同物体上的声音。

5、小朋友喝水时，倾听和感知喝水与咽水的声音，说说玩水
时，水还可发生什么声音?

1、在玻璃瓶里装入不同量的`水，用小木棒敲击出高、低不
一的声音。

2、寻找生活中有趣的声音。

活动中我引导幼儿多感官参与，通过看一看、听一听、说一
说，画一画感受不同的水声，激发幼儿对身边的事物进行探
究，并通过艺术活动创造性的加以表现。满足孩子们的创造
欲望。

小班社会游戏篇四

1、观察是本次活动的基础，要组织幼儿细细观察大班哥哥姐
姐的行为表现。

2、重难点是让幼儿辨明日常生活中哪些行为是文明的，养成
良好的行为行惯。

1、初步养成幼儿在安静的集体场合，不暄哗，不打扰别人的



良好习惯。

2、培养幼儿尊重他人的品格。

1、观察中大班哥哥姐姐上课，吃饭，睡觉时的'情景。

2、录像片断（动画、夸张）内容：听故事时，一个安静，一
个吵闹，午睡时，一个悄悄入睡，一个打扰别人；看电视时，
一个安静，一个左顾右盼，安静的孩子被别人喜欢，干扰别
人的孩子让人讨厌。

1、昨天我们看到的哥哥姐姐，他们上课怎样？吃饭怎样？睡
觉怎样？请幼儿谈谈自己所看到的情景。各抒所见。

2、“电视片里的小朋友，他们俩有什么不同？观看录像，让
幼儿自己寻找答案。”

通过情景演示，正反两种形式为形成鲜明对比，正确的行为
受到大家欢迎，不文明的行为被别人制止。

3、让幼儿谈谈自己在家在园和外出时的表现，对幼遵守社会
规范，尊重他人的表现，用歌曲（在第一句中安插孩子的名
字），给予肯定表扬。

和幼儿一起学唱歌曲《谁最乖》。

日常教育

不错的活动渗透：

在鼓励幼儿发展个性的同时，要遵守一定的行为规范，歌曲
《谁最乖》可以让幼儿经常传唱，能在无形中帮助幼儿端正
自己的行为。

乖决不等同于听话，幼儿在家要理解父母，尽可能自己吃饭，



穿衣。做自己力所能及的事，做个真正的乖孩子。

创新教学方法与策略：

改变传统的语言说教，在轻松的看看、说说、唱三种，幼儿
不知不觉明了哪种行为不正确。初步养成了遵守社会规范的
品德。

附歌曲：

谁最乖

2/4

3535|351|6653|132|

×××呀！你真乖，安静的场合不破坏，

1155|456|5.432|1111|

我们都来向你学，当个文明的好孩子。

小班社会游戏篇五

小班社会活动《心情娃娃》是省编教材《快乐宝贝》主题活
动下的一个教育活动。生活中每个幼儿都会遇到开心和让自
己生气难过的事情。小班的孩子还不能清楚地认识自己的情
感，当需求得不到满足时,又不会调节自己的心情，经常出现
情绪失控的现象。《指南》社会领域的教育建议中经常出
现“感受”“体会”等词，体验是主体亲历某件事并在此过
程中对事物产生真切的感受，从而形成某种态度和认识的过
程。本次活动通过故事、图片、游戏情境等多种方式对孩子
的情绪做出正确的引导，让幼儿明白任何一个人都会有不高
兴的情绪，知道心情好坏对自己的身体影响是很大的，能积



极寻找让自己开心起来的好方法，做一个开心娃娃。

一、通过故事导入，产生共情。对于小班幼儿来说，故事讲
述最能引发幼儿深刻的情感共鸣和体验。尤其是小动物的形
象，更能给幼儿留下深刻的印象。通过讲述故事中小兔子的
心情故事，使幼儿在故事中体会到不同的情绪，产生共情。

二、创设情境，进行经验迁移。社会活动中，帮助幼儿形成
积极的社会性情感体验是非常重要的。幼儿能将获得的经验
迁移和运用到自己的生活中，是社会活动的目的。因此在活
动中，我抛出问题，引导幼儿讨论：如果你是小兔子你会用
什么方法让自己高兴起来，鼓励幼儿将自己移情的体验表达
出来，与同伴、老师进行分享交流调节情绪的方法。

同时，教师创设了真实的情境，版主幼儿进行经验的迁移和
运用。让幼儿了解我们每个人都会有高兴、生气、伤心的时
候，不开心的时候可以做一些事情帮助自己开心起来。

三、讲述心情，实践运用。社会活动的最终落脚点，就是幼
儿在实际生活中的运用。因此，我在活动中，通过心情娃娃
的使用，梳理提升让自己高兴起来的办法。引导幼儿结合自
己的今天的情绪来简单的讲述自己的心情故事，并运用喜欢
的方式进行情绪调节。

1.能够说出自己的情绪，知道几种调节自我情绪的简单办法。
（重点）

2.能够结合”心情卡”简单的说自己的心情故事，能说出让
人开心的简单办法。（难点）

3.懂得遇到不开心的事要积极想办法，愿意做一个开心的宝
宝。

1.经验准备：回忆让自己开心的事；在图书区投放相关的情



绪管理的图画书。

2.物质准备：课件、心情表，心情娃娃。

一、谈话导入活动，引起幼儿兴趣。

1.出示兔子伤心的图片，谈话：“今天有一只伤心的兔子，
有什么办法能让它高兴呢？”请幼儿说一说有没有可以让小
兔子高兴起来的方法。

小结：吃好吃的、和朋友倾诉，唱歌、跳舞、玩玩具等都可
以让小兔子变得高兴起来。

二、借助故事图片，掌握几种调节自我情绪的方法。

结合图片，初步感知了解不同的情绪及调节的方法。

教师讲述图片，小兔子摔倒了很伤心，它用了一些什么方法
让自己高兴呢？

讨论：

1.小兔子变得高兴了，平时你们在生活中有没有让你们很开
心的事情？

2.有没有让你感到很伤心难过的时候呢？

小结：原来我们每个人都会有高兴、生气、伤心的时候，当
我们不开心的时候可以找大人、朋友说一说，也可以看看书、
吃点好吃的、唱唱歌、跳跳舞、玩玩具等等让自己变得高兴
起来，好心情会让我们的身体更健康。

三、结合幼儿心情娃娃表情和生活经验，讲述自己的心情故
事，尝试运用好方法。



1.说说心情故事，进行移情体验。

鼓励幼儿结合自己选择的心情娃娃的小朋友讲述自己今天的
心情故事,帮助贴伤心娃娃、生气娃娃的.幼儿并运用学会的
好方法让自己高兴起来。

2.运用让自己高兴的好方法。

小结：原来当我们伤心或生气的时候，我们可以吃好吃的、
唱歌、跳舞、玩玩具、读书、听音乐等等）。有这么多让我
们高兴的办法，如果人经常的伤心、生气会生病的，所以小
朋友们要学会让自己快乐起来，做一个开心的宝贝。

四、游戏《心情娃娃变变变》，巩固运用让自己高兴起来的
好办法.你们有这么多让自己开心起来的办法，我们一起来玩
个游戏吧！幼儿选择自己喜欢的能让自己开心起来的方式。

小结：你们都变成了开心的宝宝，我们一起唱个歌吧！

五、延伸活动

1.给幼儿做心情娃娃记录表，观察幼儿在实际生活中自我调
节情绪的情况。

2．创设“开心宝贝”专栏。

本次活动《心情娃娃》感知他人的情绪变化，明白任何一个
人都会遇到不高兴的情绪，通过幼儿自身情绪的感受、交流，
能够说出自己的情绪，从而引发幼儿关心、帮助他人的愿望.
积极寻找让自己开心起来的好方法，并知道愉快的心情有利
于身体健康。

活动一开始我先出示一张小兔子哭了的图片，激发了幼儿参
加活动的兴趣，让幼儿通过想办法来帮助小兔子。幼儿凭借



自己的生活经验进行交流，幼儿自己想了很多办法。通过讲
述自己选择的表情娃娃，鼓励幼儿大胆表达自己的情绪。通
过游戏、情景模拟、语言描述、等互动交流，让幼儿了解了
自己及他人心情的变化，知道心情好坏对自己的身体影响是
很大的的，要学会调节自己的情绪。

本次活动让幼儿通过想一想、说一说、做一做，创设一种真
实的情境，让幼儿在实践中亲历实践的过程。本次活动能较
好的完成预设目标，虽然活动简短但是对幼儿在以后的生活
中有很大的帮助。教学活动中也存在不足，对个别幼儿参与
活动的关注度不够，在以后的教学工作中努力做到对参与兴
趣不太高的幼儿进行多鼓励引导，乐于参与活动。

小班社会游戏篇六

1、让幼儿体验劳动、爱动脑筋和愿意与同伴分享劳动成果的
愉快感。

2、知道西瓜是最适合夏天吃的水果，学会分享。帮助幼儿感
知故事，并用语言表达出来。

1、ppt课件、动画《蛤蟆吃西瓜》

2、西瓜4—5个，榨汁机，汤匙、吸管、牙签、叉子等

：小班社会课件《蛤蟆吃西瓜》ppt课件

一、开始部分

谈话：今天的天气真热，有位好朋友蛤蟆种了一片西瓜，想
请小朋友吃西瓜(我们一起去看一下吧)

二、基本部分(观看动画《蛤蟆吃西瓜》)



1、有一只蛤蟆种了一片西瓜地，夏天到了，西瓜成熟了，一
个个又大又圆，你们想知道蛤蟆是怎样吃西瓜的吗?(想蟆想
不到办法，心里真急呀，小朋友你们帮他想个吃西瓜的办法
吧!(让幼儿自由想象、讲述)

2、后来蛤蟆有没有想到吃西瓜的办法，我们来看一看。教师
提问：蛤蟆和青蛙想的那种方法最好?蛤蟆想了一个方法(用
竹管吸)，这次蛤蟆和青蛙都能吃到西瓜了，可是还有许多西
瓜汁流出来了，蛤蟆又想到了什么好办法?你喜欢故事里的蛤
蟆吗?为什么?(引导幼儿说出蛤蟆爱劳动，爱动脑筋，又关心
别的小动物和动物们一起分享西瓜)

3、蛤蟆还给我们小朋友送了几个西瓜，让我们一块来品尝一
下吧!

(出示ppt) (鼓励幼儿大胆探索，提供各种探索工具让幼儿用
自己的方式品尝西瓜。如用牙签插着吃、汤匙舀着吃，用榨
汁机榨汁来喝等等。)

4、西瓜是什么样子?西瓜味道是怎么样的?幼儿与同伴分享探
索的.结果。例如：(出示ppt)西瓜有的是圆圆的、有的是长
长的(椭圆形的),皮有的是绿色花纹的，有的是黑色的，瓜瓤
有的是红色的，还有黄色的，有的有瓜子，有的没瓜子……
等。

三、活动延伸

刚才我们吃西瓜时剩下了很多瓜子，现在我们利用这些瓜子
制作一幅美丽的西瓜图吧!

有一只蛤蟆，种了一块西瓜地。夏天，西瓜成熟了，一个个
长得又大又圆。眼看着西瓜越长越大了，可是蛤蟆想不出吃
西瓜的好办法。蛤蟆心里真着急呀!



这一天，蛤蟆的好朋友青蛙来了，青蛙看到这么大的西瓜，
就帮蛤蟆想办法。青蛙说：“我们用石头砸西瓜吧!”蛤蟆想
了一下，“不行，一砸西瓜就碎了。”青蛙又想了一个办法，
“我们来用刀砍西瓜吧!”蛤蟆又想了一下，“还是不行，哪
来这么大的刀呢?我们又怎么扛得动呢?”

蛤蟆和青蛙没办法了，就到瓜旁边去玩。在路上，它们捡到
了一根竹管。蛤蟆看着竹管，一下子想出了好办法。蛤蟆和
青蛙把竹管插进了习惯，红红的西瓜汁立刻从竹管的另一头
流了出来。蛤蟆和青蛙吸呀，吸呀，西瓜汁真甜。它们喝饱
了，肚子都胀得圆鼓鼓的，西瓜汁还在流。于是，蛤蟆在竹
管上装了个水笼头，可以随时开关。它还在竹管上挂了个牌
子，上面写着“免费供应西瓜汁”。

小动物们看见牌子，都来了，他们排起了队，轮流喝西瓜汁。
喝过西瓜汁的动物都说：“蛤蟆种的西瓜真甜!”

小班社会游戏篇七

1.参与角色扮演，体验父母的辛苦。

2.感受父母对孩子的关爱，萌发爱父母的情感。

向父母了解小时候父母是如何带自己出去玩的。

收集小时候用过的物品，如奶瓶、推车、尿片等，多媒体课
件。为："爸爸妈妈"准备好旅行包。

一、激趣导入出示孩子收集的物品，引发兴趣。师：这是什
么呀？有什么用处？

二、观察讲述

1．提问：你记得小时候爸爸妈妈是怎样带你出去玩的？播放



多媒体课件：宝宝坐婴儿车，妈妈推宝宝。引导幼儿运用已
有的生活经验讲述。小结：有的坐在爸爸肩上，有的坐小推
车，有的妈妈抱着，有的坐在自行车后座，有的累了还在妈
妈怀里睡觉。

2．提问：你喜欢和爸爸妈妈出去玩吗？小结：因为宝宝喜欢
出去玩，所以爸爸妈妈下了班和休息日总要带宝宝出去玩。

二、游戏体验

1、过渡：带宝宝出去玩要准备些什么东西?(鼓励幼儿运用已
有经验大胆地参与讨论，了解外出时要带宝宝的食品、衣服
等)

2、出示为"爸爸妈妈"准备好的旅行包，介绍包里的物品。

3、游戏：孩子扮演毛绒娃娃的爸爸（妈妈），挽上旅行袋，
用自己最喜欢的方式带娃娃出去玩。教师不时用语言提示：
宝宝口渴了，宝宝要小便了。深化游戏情节。

4、送娃娃回家睡觉。师：宝宝玩得真开心，现在我们送宝宝
回家睡觉吧。

三、讨论提升

1.引导孩子表达带宝宝出去玩的体会。提问：你刚才和宝宝
怎样玩的？你有什么感觉？小结：原来带宝宝出去玩，宝宝
很开心，宝宝的爸爸妈妈很累。

2.激发孩子做个爱父母的好孩子。师：小时候爸爸妈妈带我
们出去玩，他们很累。现在我们长大了，和爸爸妈妈出去玩，
可以做些什么事？结合多媒体画面引导幼儿讲述：自己走，
自己背小包，跟好爸爸妈妈。



小班社会游戏篇八

1、增强幼儿在别人遇到困难时乐于帮助得意识。

2、使幼儿进一步体验乐于助人的快乐。

3、喜欢参与游戏，体验。

4、在活动中将幼儿可爱的一面展现出来。

通过教师的引导和提问，幼儿将帮助别人后的快乐情绪和体
验表达出来。

1、可变换表情的蜗牛图两幅（蜗牛壳上分散贴上双面胶）。

2、彩色皱纹纸若干张，电话一部。

3、一面铃鼓，粘在夹子上的彩带（同幼儿人数一样多）。

（一）知道自己的帮助能使别人和自己都高兴

1、师生围坐在地毯上讲故事：

森林里在开动物联欢会，小蜗牛被小河挡住了路还没来，它
很着急。

师：请小朋友帮它想想办法。

2、继续讲述并提问：

大家帮小蜗牛过了河，小蜗牛真高兴，脸上露出了甜甜的微
笑。

师：小蜗牛为什么露出了微笑？



是谁帮它想的办法？

你帮了小蜗牛，你心里感觉怎样？

3、小结：别人有困难时，你帮助了他，他会很高兴，你自己
心里也很高兴。

（二）体会自己的帮助能使别人和自己都高兴

小蜗牛打电话说想参加服装表演，可自己的衣服不漂亮，很
着急，怎么办？

1、小蜗牛又有困难了，我们应该怎样做？

2、帮小蜗牛装饰衣服。

（1）观察小蜗牛的表情（不高兴）。

（2）演示装饰方法：将皱纹纸团过后粘在蜗牛壳上有胶的地
方。

（3）幼儿分两组装饰。

（4）观察小蜗牛的表情（高兴）。

师：小蜗牛为什么笑了？谁帮它们穿的花衣服？

你帮助了小蜗牛，他们很高兴，你心里怎样？

请你看看你身旁的小朋友脸上怎样？

3、小结。

（三）通过游戏，进一步体验和表达互助带来的愉快情绪



1、继续叙述故事：小蜗牛的衣服最漂亮，得了第一名。

2、小蜗牛送来了许多彩带感谢小朋友，大家用彩带做一个
《揪辫子》的游戏。

（1）出示彩带，讲解游戏方法及规则。

（2）提示幼儿互相帮助夹辫子。

（3）教师与小朋友一起用鼓声当信号游戏。

到户外继续游戏。

微笑是我们每个人都有的表情，在孩子们的交往中，都需要
对别人微笑，因为微笑也是对别人的一种尊重的表示。微笑
能让自己和别人都感觉开心。在幼儿的社会性发展中，微笑
可以说是他们与人交往的一个重要方式。我们在设计这个活
动时，运用了多种教学手段，让孩子们通过动手的操作、语
言的表达等来进行活动。并运用了图片、视频等形式让幼儿
进一步的了解微笑无处不在，同时也让幼儿感觉到微笑的重
要性，使他们在以后的生活中用微笑来对待每件事。

小班社会游戏篇九

1、学习做有礼貌的小客人。

2、练习团的技能。

汤圆粉子，电饭锅一个，盘子若干，凉的.白糖开水。

1、带幼儿到“兔阿姨”家做客，引导幼儿学做一个有礼貌的
小客人;

2、团汤圆



(1)兔阿姨告诉幼儿招待大家吃汤圆，

(2)教师启发幼儿帮助兔阿姨团汤圆

(3)教师示范团一次

(4)幼儿洗手后团汤圆。

3、请幼儿把团好的汤圆送给兔阿姨煮。

4、共同分享吃汤圆。

5、吃完汤圆，提醒愿意喝水的孩子取杯子喝水。


