
2023年青春演讲报幕词(实用10篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

青春演讲报幕词篇一

一、开场白

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家好!

美国杰出的企业家、作家和演说家奥格·曼狄诺说过这样一
句话：好习惯是开启成功的钥匙，坏习惯则是一扇向失败敞
开的门。事实上，成功和失败，都源于你所养成的习惯。

我们是祖国未来的主人与希望。我们的成功或失败决定了中
华民族在未来发展中的成败。

养成良好的习惯不仅对于我们个人，甚至对于整个民族的复
兴与繁荣都起到了关键的作用。

今天，我们xx学校全体师生欢聚一堂，在这里举行“养成良
好习惯，建设美好中卫”主题演讲比赛，就是要培养同学们
良好的习惯，树立建设美好家乡——中卫的优秀品质。

二、介绍校领导及评委老师

首先，请允许我代表xx学校全体师生，对到场的各位领导、
评委老师和同学们表示衷心的感谢和热烈的欢迎。下面，由
我来介绍出席本次演讲比赛的校领导及评委老师，他们是：



1、周杰校长，评委

2、xx副校长，评委

3、政教主任xx老师，评委

4、办公室主任xx老师，评委

5、中学部教导主任xx老师，评委

6、校团委的xx老师，评委

7、小学数学教研组长xx老师，评委

三、宣布比赛规则及评分标准

让我们再次用热烈的掌声欢迎各位领导的到来。接下来，我
们有请xx学校团委的xx迪老师宣读本次比赛规则及评分标准。

四、比赛开始

感谢王亚迪老师。下面我宣布xx学校“养成良好习惯，建设
美好中卫”演讲比赛正式开始。

让我们掌声有请小学低年级组一号选手三(2)班的xx同学上台
演讲。她演讲的题目是《祖国我爱你》。

二号选手三(1班)南xx做准备。

中华少年志气高，屈辱历史记得牢。

良好习惯最重要，建设祖国做天骄。

请听二号选手三(1班)南xx同学的演讲《莫忘国耻，报效祖



国》。

三号选手二年级的xx同学做准备。

中国是华夏各族儿女的摇篮，

华夏儿女是盛开在神州大地上的一朵朵灿烂的鲜花!

请听三号选手二年级xx同学的演讲《我爱你——中国》。

四号选手一年级的xx同学做准备。

我爱你祖国妈妈!

我愿化作一首诗、一幅画、一首歌，

永远地歌颂您!

请欣赏四号选手一年级xx等同学的演讲《我爱我的祖国》。

小学高年级组一号选手六(1)班的xx同学做准备。

从未有一刻，我不为祖国那博大精深的文化而感到自豪;

从未有一刻，我不为祖国那美丽的自然景色所陶醉。

无论我们身在何方,祖国永远在我心中。

请欣赏小学高年级组一号选手六年级一班xx同学为我们演讲的
《祖国在我心中》。

二号选手六(2)班的xx同学做准备。

祖国是东方的.明珠，



祖国是亚细亚腾飞的巨龙，

祖国是远方地平线上初升的太阳。

祖国在你心中，祖国在我心中，祖国在我们大家的心中!

祖国啊!您给我们决心，给我们信念，给我们意志，给我们无
穷的力量!

心中的话想对祖国说，

心中的歌想对祖国唱，

心中的情感想对祖国表达!

请听二号选手六年级二班xx同学为我们演讲的《祖国在我心
中》。

三号选手五(2)班的xx做准备。

当代青少年学生应热爱我们的祖国，这是我们义不容辞的责
任。

请欣赏三号选手五年级二班x同学的演讲《不忘历史，锐意进
取》。

四号选手五(1)班的xx同学做准备。

滔滔江河水，淹不尽浩浩中华魂;

巍巍昆仑山，锁不住阵阵中华风。

请欣赏四号选手五年级一班xx同学的演讲《祖国在我心中》。



五号选手四年级的xx同学做准备。

泱泱大中华，悠悠五千年，

祖国壮丽秀美的山川让我感到骄傲， 五千年的历史文化更让
我感到自豪。

请欣赏五号选手四年级xx同学演讲的《心系祖国，爱我中
华》。

中学组一号选手八(3)班的xxx同学做准备。

一个人的素质修养是个人成功的首要前提，也是社会逐步前
进的点滴力量。

青少年做为未来社会的主力军，更应该加强个人素质，肩负
提升社会文化品味的责任。

请欣赏中学组一号选手八年级三班韩晶同学的演讲《加强个
人素质修养，提升社会文化品味》。

二号选手七(3)班的xx同学做准备。

播下一个行动，

收获一种习惯;

播下一种习惯，

收获一种性格。

性格决定命运，

一个良好的习惯会影响一个人一生的命运。



请听二号选手七年级三班xx同学的演讲《播下一个行动，收
获一种习惯》。

三号选手九(3)班的xx同学做准备。

我们伟大的祖国素有“文明礼仪之邦”的美誉，中华民族历
来十分注重文明礼貌。

作为一名中学生，我们更应养成良好的文明习惯，培养高尚
的道德品质。

请听三号选手九年级三班xx同学的演讲《养成良好文明习惯，
培养高尚道德品质》。

请四号选手九年级二班xx同学做准备。

如果人生是帆，那么习惯就是风;

如果人生是船，那么习惯就是桨;

良好的习惯使事情变得容易，

良好的习惯使阻力减到最低点;

良好的习惯是提高学习效率的源泉;

良好的习惯是终生受益的财富;

习惯好，一好百好;

我们要努力培养好习惯，改掉坏习惯。

请听四号选手九年级二班xx同学演讲的《养成良好习惯、争
做合格公民》。



五号选手九(1)班的xx同学做准备。

习惯主宰人生，大凡获得成功的人，大凡成功的人，都是从
小养成良好习惯的人。

时代对人才的要求越来越高，我们要做新世纪的合格中学生，
更要养成良好的好习惯，从小事做起。

请欣赏五号选手九年级一班xx瑞同学演讲的《 养成良好习惯，
从小事做起》。

六号选手七(2)班的x同学做准备。

好习惯是步向成功的钥匙。

良好的习惯是树立健康人格的基础。

树立健康的人格，就要从身边做起，培养良好的习惯。

请欣赏六号选手七年级二班的xx 同学演讲的《养成良好习惯，
从身边做起》。

请七号选手七(1)班的张赫同学做准备。

要挑起祖国社会主义现代化建设的重担，就要养成良好的习
惯。

请听七号选手七年级一班xx同学演讲的《养成良好习惯、争
做优秀优秀学生》。

八号选手八年级二班的同学陈建雄做准备。

五千年的风和雨，藏了多少梦。



中华民族，历史悠久，文化灿烂，让国人顶礼膜拜，让国人
魂牵梦绕。

一曲《我的中国心》唱出了多少中华儿女的心声啊!

请听八号选手八年级二班的同学xx的演讲《祖国在我心中》。

九号选手八年级三班的同学x做准备。

我们经常说好习惯，坏习惯，认为习惯是小事，不值一提。

可大家知道吗?其实习惯与我们的一生有很大关系呢!

请听八年级一班xx同学演讲的《习惯影响人的一生》。

五、领导总结讲话

随着最后一位参赛选手的出色表现，至此，今天所有的参赛
选手都已经顺利的完成了自己的比赛任务。在计分组老师紧
张计分和排序的同时，我们掌声有请xx副校长对本次演讲比
赛作总结讲话。

六、公布比赛成绩、宣读获奖选手名单

感谢xx副校长。经过选手们的精彩比赛和计分组老师的精准
计算，各位选手的最终名次已经尘埃落定，让我们掌声有请x
校长公布比赛成绩、宣读获奖选手名单。

七、颁奖

感谢xx校长，下面有请校领导为获奖选手颁奖。(放音乐)

请获得小学低年级组一奖的 ，获得小学高年级组一奖的 上
台领奖，有请xx为他们颁奖，大家掌声祝贺!



请获得小学低年级组二奖的 ，获得小学高年级组二奖的 上
台领奖，有请xx为他们颁奖，大家掌声祝贺!

请获得初中组一奖的 ，上台领奖，有请xx校长为他颁奖，大
家掌声祝贺!

请获得初中组二奖的 ，上台领奖，有请xx副校长为他颁奖，
大家掌声祝贺!

同学们，养成良好习惯，应该是我们每一个中小学生提高个
人修养的基石，建设美好中卫，应该是我们每一个中卫人的
责任。

良好的习惯是由一再重复的思想行为形成的。热爱家乡，献
身祖国的优秀品质也需要用坚持不懈的积极行动去实现。

同学们让我们携起手来，为了养成良好的习惯而共同努力，
为了拥有热爱家乡，献身祖国的远大理想而奋斗吧!

现在我宣布中卫市xx学校“养成良好习惯，建设美好中卫”
演讲比赛到此结束，再见。

尊敬的各位评委、亲爱的同学们:

大家晚上好!

这里是黄石职业技术学院信息工程系“读书月”之演讲比赛
的现场.

我是本场演讲比赛的主持人—马梦丽.

激情四月，春意盎然，青春激荡.

四月的黄石职院，花香四溢，激情飞扬.



在这个春暖花开，鸟语花香的日子.

在这个蓄势待发，扬帆远航的季节，我们在这里隆重举行黄
石职业技术学院信息工程系“读书月”之演讲比赛.

为提升我系广大学生的修养和综合素质、引导他们争做符合
时代先锋的新青年，立志在构建和谐校园过程中展现青春、
贡献才智;同时也为学院举行的“读书月”顺利进行，我系特
举行此次以 “拥抱阳光，健康成长”为主题的演讲比赛.

今天，我们有幸请到了很多的评委，下面请允许我为大家介
绍参加本次演讲比赛的各位评委，他们分别是张建，刘超群，
徐泽地，杨群，杨一清，张苗苗，叶欢. 让我们以热烈的掌
声向各位评委的到来表示衷心的感谢和热烈的欢迎.

在演讲比赛开始之前请允许我宣读本次演讲比赛的评分标准
和比赛规则.

演讲比赛评分标准

一、内容方面：

1、主题：主题明确、深刻，观点正确、鲜明;见解独到.

2、材料：材料真实、典型、新颖，反映客观事实、具有普遍
意义;并通过联系学生生活，结合自身实际情况，体现当代大
学生的时代精神.

3、结构：结构完整合理、层次分明，论点、论据具有逻辑
性;构思巧妙，引人入胜.

二、表达 方面：

1、普通话标准，语速适中;表达合理、流畅，说理透彻.



2、语速恰当、声音洪亮，表达自然流畅，节奏张弛符合思想
感情的起伏变化，具有感染力.

3、按时完成，能吸引观众的注意力，调动观众的情绪 .

4、自然得体，端庄大方。衣着整洁，仪表端庄，谈吐文雅，
精神饱满.每位选手的演讲时间为3-8分钟。时间过长或过短
应在总分中适当扣除1-5分.

现在由我宣布：信息工程系“读书月”之演讲比赛正式开始.

首先有请一号选手来自3g嵌入式班的喻永昌，大家掌声欢迎，
请下一位选手做好准备.

.......................

最后有请十一号选手来自计算机班的宛小东;大家掌声欢迎。
那么本场演讲比赛的结果究竟怎么样呢?让我们把最后的裁判
权交给评委，请各位评委为各位选手打分.

下面让我们以热烈的掌声有请系学习部部长刘超群来为我们
这次的演讲比赛做个简单的总结。大家欢迎......

感谢学习部部长刘超群的精彩点评.

好了，我们这次以"拥抱阳光，健康成长"为主题的演讲比赛
到这里就结束了，感谢大家的参与，感谢你们为我们上演了
一场精彩的演讲比赛.同时也感谢各位评委能在百忙之中抽出
时间来参加我们的演讲比赛。让我们用最热烈的掌声欢送我
们的评委们离场，请各位观众稍作等待 。



青春演讲报幕词篇二

尊敬的各位领导，亲爱的老师同学们：

大家下午好!

寒冬腊月，梅花沁香，在即将告别这难忘的20xx的年月末里，
我们在这里举办“校园是我家”演讲比赛。作为一名学生，
学校是我们共同的家园，学校是我们吸取知识，锻炼自己，
提升自我的地方。

可是在这个我们共同的家园里，那些不文明的现象还是时有
发生。为了建设一个文明的校园。树立好良好的学风，校风。
今天我们特定举办了今天的演讲比赛，希望大家能从这次演
讲比赛中有所收获，去改正自己做的不好的地方。

接下来我宣布xxxx中学“校园是我家演讲”比赛现在开始!

首先让我为大家介绍今天的评委老师：他们是xx，接下来我为
大家宣布评分细则xx，随着11号同学的演讲完毕，我们今天的
演讲比赛就要结束了，希望同学们能在本次演讲比赛中有所
收获。

希望文明之花在片充满热情的土地上处处开放，为了昔日更
加美好的校园，为了我们共同的家园。让我们积极行动起来，
建设我们共同的家园!

xx中学校园是我家演讲”到此结束同学们，再见!

青春演讲报幕词篇三

尊敬的各位领导，亲爱的老师同学们 大家下午好!

寒冬腊月，梅花沁香，在即将告别这难忘的20xx的年月末里，



我们在这里举办“校园是我家”演讲比赛。作为一名学生，
学校是我们共同的家园，学校是我们吸取知识，锻炼自己，
提升自我的地方。

可是在这个我们共同的家园里， 那些不文明的现象还是时有
发生。为了建设一个文明的校园。树立好良好的学风，校风。
今天我们特定举办了今天的演讲比赛，希望大家能从这次演
讲比赛中有所收获，去改正自己做的不好的地方。

接下来我宣布x中学“校园是我家演讲”比赛现在开始! 首先
让我为大家介绍今天的评委老师：他们是......

接下来我为大家宣布评分细则

随着11号同学的演讲完毕，我们今天的演讲比赛就要结束了，
希望同学们能在本次演讲比赛中有所收获。

希望文明之花在片充满热情的土地上处处开放，为了昔日更
加美好的校园，为了我们共同的家园。让我们积极行动起来，
建设我们共同的家园! x中学校园是我家演讲”到此结束同学
们，再见!

青春演讲报幕词篇四

大家下午好!

五月的春风情深意暖，五月的花海流溢飘香，和着春潮，伴
着夏韵，寻着五四的足迹，迎着七一的红旗，今天，我们在
这里举行@@公司知荣明耻演讲比赛暨廉政教育会议。今天的
会议议程共有两项：

首先是知荣明耻演讲比赛，来自不同岗位的八名参赛选手将
八仙过海，一展风采。



接下来是观看廉政教育宣传片。

下面，介绍一下本次活动邀请到的评委，他们是：副总经理
兼人力资源总监@@先生，想当年@@在演讲比赛时曾直接沙到
省里比赛，今天的评委身份既是领导又是专家。工会副主席
兼安全部经理@@先生，也是领导和专家集于一身。接下来是
服务中心经理@@先生， 这是我们往届演讲比赛的冠军得主。
@@女士，河北省首届女人星杯比赛的风采奖获奖选手。

下面，我介绍一下比赛规则和评分标准：

1比赛采用十分制，以去掉一个最高分和一个最低分后的最后
总分作为选手的成绩，评分取小数点后两位，如果出现平局，
取平均分的小数点后三位，提请评委团裁决。

2.选手的上场顺序是赛前抽签决定的。

3. 演讲时限， 510分钟。

接下来，让我们一起欣赏选手们的精彩演讲：

首先上场的是1号选手，来自 的 ，她演讲的题目是 ，请2号
选手准备。请计时员报时。

请评委给1号选手打分。接下来请2号选手上台演讲，她是来
自 的 ，她演讲的题目是 ，请3号选手准备。

下面，请3号选手上台演讲。她是来自 的 ，她演讲的题目是 ，
请4号选手准备……

5、8位选手的演讲都已结束，工作人员正在进行紧张的最后
统计，在这个间隙我们做一个小游戏。我出一个问答题，哪
位回答出八荣入耻的内容，最少说出四项，请工作人员发放
纪念品。谢谢。



现在比赛成绩已经揭晓，获得第一名的是：

让我们以热烈的掌声向他们表示祝贺!现在进行颁奖仪式，首
先请获得纪念奖的选手上台，请三等奖选手上台，请二等奖
选手上台，现在隆重请出冠军得主 合影留念。

再次向他们表示祝贺!并向为今天辛勤地、认真地、公正地工
作的各位评委，向为比赛做出贡献的各支部负责人及及计时
员、计分员、摄影师等幕后英雄们表示衷心的感谢。

今天的比赛到此结束!谢谢大家！

青春演讲报幕词篇五

(乙)远道而来的客人们：

(合)大家下午好!

(甲)有人说你是园丁，一年四季辛勤耕耘

(乙)有人说你是太阳，温暖所有孩子的心

(合)这就是我们，平凡而又不平凡的老师。

学校演讲比赛主持词学校演讲比赛主持词

(甲)世纪奥桥小学“讲身边故事，树身边典型”师德师风演
讲比赛在今天正式拉开序幕。首先，请让我介绍今天光临我
校的嘉宾：xx市xx区教师进修校副校长谢云老师。

(乙)今天的评委有：校长陈桦，副校长刘勇，工会主席刘慧，
教务主任李红，嘉宾谢云老师。下面有请工会刘主席为本次
活动致词。



(甲)“师德”是教师之魂，简单的两个字却有着最重的分量，
或许我们穷尽一生也书写不完。请欣赏张坤老师的演讲《用
爱书写师德》。

(乙)爱心，是永不熄灭的圣火，爱心，是绵延不尽的河流。
有请严建国老师带来他的演讲《将师爱进行到底》。

(甲)教育如水，那水，就是教师的柔情，是教师发自内心的
爱。请欣赏李娟老师的演讲《爱的力量》。

(乙)只要人人都献出一点爱，世界将变成美好的人间。请欣
赏万汶贵老师的演讲《青春在奉献中闪光》。

青春演讲报幕词篇六

女：亲爱的同学们，

合：大家好!

男：我是主持人秋恒

女：我是植允

男：十月我们迎来了希望，

女：十月我们放飞了梦想，

男：十月我们畅想了青春。

赛，以丰富同学们的大学生活。

男：作为新时代的希望，我们朝气蓬勃，充满青春活力。

女：大学就是我们的地盘，为我们提供了展现自我、炫动灵
感、高歌青春的平台。



男：本次比赛是大家精心策划的一次文化盛宴，精彩不容错
过。

女：今天我们还特别邀请到了三位评委，他们分别是：

男：同时也欢迎出席我们今天比赛的各位嘉宾，他们分别是
校园十佳歌手毛芮，梁瀛丹，魔术协会成员罗熙。

男：谢谢**。也希望我们的选手都能够自信地走上舞台，展
示自己最优秀的一面，

不要辜负领导的殷切期望

女：好了，闲话也不多说了，接下来让我为大家介绍比赛奖
项的设置吧：一等奖

1名，二等奖2名，三等奖3名，还有优秀奖4名

男：下面我为大家介绍一下本次比赛的规则：

3分钟内

青春演讲报幕词篇七

主持1：青春是什么?

主持2：是钢琴家指下的琴键，他们用激情奏响华丽的乐章

主持2：青春是什么?

主持1：是画家手中的墨彩，他们用豪迈泼洒岁月的辉煌

主持1：犹如清晨的朝阳，青春昭示着崭新的起点与未来

主持2：好似雨后的春笋，青春带来了无限的渴望与梦想



主持1：梦想如翱翔的雄鹰，自由地在广阔无垠的天空中飞翔

主持2：梦想如一叶扁舟，中流击水，在急湍最险处长风破浪

主持1：青春的梦想需要“业精于勤荒于嬉，行成于思毁于
随” 的领悟

主持2：青春的梦想需要“书山有路勤为径，学海无涯苦作
舟” 的坚持

主持1：青春的梦想就像雨后的彩虹，唯有风吹雨打方能绽放
光彩

主持2：青春的梦想犹如雨后春笋，千磨万击后方显生机勃勃

主持1：现在我宣布第二十三中学 “励志青春，成就梦想”
初二年级演讲比赛

合：现在开始!

主持2：首先欢迎班xxx为我们带来xxx

...................

(宣布领奖)

结束语：

主持1：光阴荏苒，青葱的岁月从指间静静流逝

主持2：过往青春，绚丽的梦想在心中集聚沉淀

主持1：七彩的故事划过心田，留下清晰的印记

主持2：岁月的长河静静流淌，荡漾起层层波澜



主持1：青春是一道美丽的风景，令人神往

主持2：青春是一曲动听的歌谣，沁人心脾

主持1：让我们用有力地臂膀，拥抱神采飞扬的梦想

主持2：让我们用燃烧的青春，点燃永不熄灭的希望

主持1：第二十三中学 “励志青春，成就梦想”初二年级演
讲比赛 到此结束!

合：谢谢大家

青春演讲报幕词篇八

女：亲爱的同学们

男：大家晚上好，我是主持人xxx

女：我是主持人xxx

男：青春是你人生展示自己的舞台，是你人生澎湃的海洋。
是你人生信念升华的容器，是你人生责任萌发的沃土。

女：今天晚上我们举办以“青春 信念 责任”为主题的演讲
比赛。下面请允许我介绍今晚到场的评委......

男：非常感谢他们百忙之中能来参与我们的活动，掌声欢迎。

女：下面请学习部副部长xx为大家讲一下评分标准。

女：感谢五号选手的演讲，青春有若坚如磐石信念，有重若
泰山责任。下面让我们倾听六号选手 的演讲。



男：下面我宣读前五名比赛选手的成绩。有请七号选手。

女：感谢十一号的演讲。我宣读一下6-10选手的成绩有请十
二号选手。

女：青春让我们无怨无悔，信念让我们的青春有了航向，责
任，是信念的重任，你是繁华中的一缕清净，让每颗躁动的
心灵变得豁达。让我们拿出勇气，拿出我们青春热情，让我
们再回首时，没有遗憾青春，让我们青春在信念与责任的陪
伴下飞扬吧。

由学习部部长宣读比赛结果，

获得优秀奖的是

获得三等奖的是

获得二等奖的是

获得一等奖的是

由主席团评委们对他们进行颁发证书和合影留念。

今天的比赛到此结束，感谢大家的到来。

青春演讲报幕词篇九

尊敬的各位领导、各位来宾；亲爱的老师、同学们：

下午好！

秋光绚丽，金风送爽。在这迷人的收获季节里，我们欢聚一
堂，共同收获教育的幸福，共同分享班主任工作的快乐。今
天，我们有幸请到了团区委的书记、九龙镇黄镇长、王科长



及镇团委王书记。在此，我谨代表学校向他们的到来表示热
烈的欢迎，为他们一直以来关心、支持我们学校的发展表示
衷心的感谢！泰州市九龙实验学校生命为教育燃烧工作因班
务精彩教师演讲比赛现在开始。

首先，我宣布一下评分标准及奖项：

本次比赛实行10分制，采取现场亮分。去掉一个最高分，去
掉一个最低分，取平均得分作为该选手最后得分。本次比赛
将设一等奖2名、二等奖3名、三等奖5名。

1、在平凡又伟大的教育工作中，爱是最美丽的语言，我们要
拥有博爱之心，用爱去对待学生，影响学生，关心他们的成
长。请让田锁勤老师为我们谱一首《爱之歌》。

2、教师如园丁，用爱的雨露和关怀的阳光哺育祖国的花朵。
教育的根是苦的，但果实是甜的。请听帅老师的演讲《播下
一颗种子，等待丰硕的果实》。

3、这个世界并不缺少有梦想的人，缺少的是能梦想实现的人。
教研、教改为我们教师提供了更广阔的天地，让我们飞向海
阔天空的大舞台。请听毛老师的演讲是：《放飞心中的梦
想》。

4、教师是人梯，她最大的心愿就是为自己的学生铺就一条成
长之路。请听唐老师的心声《我愿做一颗小小的铺路石》。

5、从教之路，虽历经坎坷却矢志不移，因为我们的心中有一
个梦。梦想点燃激情，激情为教育燃烧。请欣赏孟老师的演讲
《与梦想同行》。

7、爱如甘泉，滋润学生的心田；爱是钥匙，开启孩子的心灵
之窗；爱更是一种责任。请听周老师的演讲《爱与责任》。



8、有人以为，班主任似乎只能和累事琐事烦事直接挂钩，其
实不然，班主任应该和快乐连在一起。请听孙素兰老师的真
实感悟《我快乐，我是班主任》。

9、教师如绿叶，为学生的人生之树输送着营养，让它茁壮、
让它葱翠。老师们，让我们《做一片美的绿叶》吧！有请陈
时萍老师！

10、师爱是无私的，它要毫无保留的献给所有学生；师爱是
深沉的，它蕴涵在为所有学生所做的每一件事当中；师爱是
神圣的，它能凝成水乳交融的情谊。请听周红梅老师的演讲
《师爱无言》。

结语：有一首歌最为动人――那就是师德；有一种风景最为
隽永――那就是师魂；有一种爱最为神圣，那就是师爱。有
一种人生最为美丽――那就是让点燃青春的激情、为教育事
业燃烧美丽的生命！实验学校生命为教育燃烧工作因班务精
彩教师演讲比赛到此结束。谢谢大家！

青春演讲报幕词篇十

女：亲爱的老师们、同学们，

合：大家下午好！

男：九月是一个向往收获的季节；

女：九月是一个值得歌唱的季节；

男：播下一种行为，收获一种习惯；

女：播下一个习惯，收获一种性格；

合：播下一种性格，收获一种命运。



男：良好的习惯是人生走向成功的阶梯，是我们飞向辉煌的
翅膀，是打开胜利之门的钥匙。

女：养成良好的习惯，就是我们共同的理想！

男：今天，我们在这里隆重举行xx镇x校“学规范、做表率、
弘扬民族精神”的主题演讲比赛。我是xx。

女：我是x。

男：经过在班级里的激烈角逐，每班评选出一名选手参加今
天的比赛。

女：为了体现本次比赛公平、公正、公开的原则，组委会特
别邀请了我校部分领导和优秀语文教师组成了评委组。他们
分别是：xx、xx、xx。担任本次统分计分工作的是：xx、xx两位老
师；音响工作的是：xx老师。让我们用掌声对他们的辛勤工作
表示衷心的感谢！

男：“学规范、做表率、弘扬民族精神”主题演讲比赛现在
正式开始。

女：首先有请一号选手上场，他是来自x班的xx，演讲的题目是
《弘扬民族精神，争做民族脊梁》。请二号选手做准备。

男：谢谢一号选手的演讲。二号选手是来自x班xx，他演讲的
题目是《学守则守规范，争做优秀中学生》。大家掌声欢迎。
请三号选手做准备。

女：下面有请三号选手xx上台演讲，他演讲的题目是《养成
良好的行为习惯，成就辉煌人生》，掌声欢迎。有请四号选
手做准备。

男：下面演讲的是来自x班的选手xx，他演讲的题目是《学守



则守规范，争做文明中学生》，掌声送给他。请五号选手做
准备。

女：接下来演讲的是来自x年级x班的xx，她演讲的题目是《因
为有了你》。掌声欢迎。请六号选手做准备。

男：谢谢五号选手给我们带来的精彩演讲。下面有请六号选
手xx上台演讲，她演讲的题目是《做民族年轻的脊梁》。请
七号选手做准备。

女：七号选手是来自x年级x班的xx，他演讲的题目是《规范、
和谐、文明》，请下一位选手做好准备。

男：谢谢七号选手的演讲。八号选手是来自x年级x班xx，他演
讲的题目是《样文明习惯，建和谐校园》。大家掌声欢迎。
请九号选手做准备。

女：下面有请九号选手xx上台演讲，他演讲的题目是《民族
精神，诚信至上》，掌声欢迎。有请十号选手做准备。

男：下面演讲的是来自x年级x班的选手xx，他演讲的题目是
《做文明学生，创和谐校园》，掌声送给他。请十一号选手
做准备。

女：接下来演讲的是来自x年级x班的xx，她演讲的题目是《学
规范，做表率》。掌声欢迎。请最后一位选手做准备。

男：下面有请十二号选手xx上台演讲，她演讲的题目是《学
守则守规范，养成良好行为习惯》。

女：经过选手们的激烈角逐，评委们的精心评判，本次比赛
的结果已经揭晓，下面有请xx老师为我们宣布比赛结果。有
请颁奖嘉宾x校长、x校长为获奖选手颁奖。让我们用热烈的掌



声对他们取得的优异成绩表示祝贺。

男：今天，我们豪情万丈。台上选手神采飞扬。

女：今天，我们欢聚一堂。台下观众掌声不断。

男：让我们为老师送上一杯清茶，帮同学解决一道难题；

女：让我们随手捡起地上的一片纸屑，一块果皮；

男：让我们积极锻炼身体，以便将来成为祖国的栋梁。

女：同学们，让我们从小事做起，从身边做起，以守则为指
南，规范自己的行为，严于律己，自觉遵守各项纪律，争做
一名合格的中学生！

男：我们应对照规范要求，身体力行，培养良好的行为习惯，
学习习惯和生活习惯，为此，我倡议全体同学应该做到以下
五点：文明礼貌好。

女：交通行为好。

男：遵纪守法好。

女：学习习惯好。

男：勤俭节约好。

女：“勿以恶小而为之，勿以善小而不为”，我们要严格要
求自己，从每件小事做起，这才是我们开展规范养成教育的
真谛之所在！

合：今天的比赛到此结束。


