
2023年湘行散记每篇章读后感(通用6篇)
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。什么样的读后感才
能对得起这个作品所表达的含义呢？这里我整理了一些优秀
的读后感范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。
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认真品味一部名著后，相信大家的视野一定开拓了不少，此
时需要认真思考读后感如何写了哦。你想好怎么写读后感了
吗？下面是小编为大家收集的湘行散记读后感，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

在这游记中，我领悟到了湘西之美：这种兰科植物生根在悬
崖缝隙之间，或蔓延到松树枝丫上，长叶飘拂，花朵垂成一
长串，风致楚楚。“人人都知道那地方是武陵渔人发现的，
有桃花夹岸，芳草鲜美。远客来到，乡下人就杀鸡温酒，表
示欢送。”这更表达出了湘西景之优美，人之淳朴。这样的
湘西，叫我怎能不沉醉其中呢？当然，在游记中，我更多的，
是领悟到湘西人的纯朴心灵。书中，描写了许多水手，每一
个水手，都让我感到由衷的敬仰。他们，做着最辛苦的工作，
却只能拿到最微薄的工资。水手这样的工作，是危险系数最
高的工作，他们用的是最多的力气，而且，他们不仅是靠着
力气，他们甚至是拿着性命去拼啊！在船上，死了人，对于
船上的人来说早已习以为常了。

水手们从当上这个职位起，就做好了随时牺牲的准备，就算
是这样，他们也任劳任怨，因为他们，担当的是全家的生活。
他们，有着最纯朴的心灵。



月光如水，照进了我的房屋，照在了桌上那本《湘行散记》
上。如果你细读这本书。不难发现，书中有很大一局部都在
写水手。书中精细的描写，让我重新穿越回了20世纪，目睹
了水手的生活。当时，当船向上游走时，必须有一位水手跳
入河中，不管天有多冷，水有多急。稍有不慎，下场只有被
大浪冲走，直接就殉职了。他们还只能拿到几乎没有的收入，
能填饱肚子就已经不错了！不过，当时有人同情这些英勇牺
牲的水手吗？没有，对于官绅富豪来说，他们只是被看做一
粒尘埃，在这世上，可有，可无。他们哪里懂得劳动人民的
艰辛？他们，只会享乐。而不是像劳动人民那样，用双手去
创造快乐、幸福。

在元朝，这样的现象也很严重：当时分为一、二、三、四等
人。四等人杀了一等人，非偿命不可，而一等人杀了四等人，
只用付一头毛驴的钱即可。好在，现在劳动人民的利益被彻
彻底底的改善了。随着科技的开展，水手们已不必下船冒着
生命的危险拉船了。而且，劳动人民已经与其他人平等了，
可以幸福地生活。死时，有一声浩浩荡荡的队伍来为他来送
葬，劳动人民从一定的意义上讲，终于获得了在社会的生存
权、平等权，面对这点，我非常快乐，同时也非常欣慰。

希望在不远的将来，我们国家可以真正的做到人人平等。
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书的前面是写给爱人的信，字里行间怎一个相思了得。看了
几章，稚气痴情，没想到沈从文还有这样一面，有点感动。
看到十几章还是这个调调，就有点腻。虽然行文中也夹着人
物风情，却被腻得有点看不下去。蹦蹦跳跳好容易过了三十
九章，那个喜爱的沈从文才又回来。

最喜欢作者文字中那种存在既合理的心态以及对家乡的爱。



在沈从文眼中，人们“那么忠实庄严的生活，担负了自己那
份命运，为自己，为儿女，继续在这世界中活下去。不问所
过的是如何贫贱艰难的日子，却从不逃避为了求生而应有的
一切努力。在他们生活、爱憎、得失里，也依然摊派了哭、
笑、吃、喝。”每个人都生动活泼有趣。想想如果是我自己
亲眼目睹，恐怕会看到无知粗鄙无赖。因为我狭隘所以眼中
的世界就狭小。

记得年少时的一件往事。曾经坐长途车从昆明下景洪，途经
思茅去一个朋友的朋友家拜访。那是一栋三层的居民楼。在
厨房里我吃惊的发现烧水做饭居然用的是柴灶！现在还记得
自己当时的无知，脱口问主人为什么楼房还要用柴灶。以前
的经历已经使当时的我明白楼房也不一定用管道煤气，但是
柴灶还是有点超想像了。一直感恩所有旅行中遇到的都是好
人。当时的主人也是纯朴善良，完全没有认为我是城里人的`
傲娇什么的，真正理解我只是浅见无知而已，仔细的给我解
释了当地的民生以及南北能源差异。

作者笔下的人物，一直都在提醒我，旅行时遇到的当地人。
他们可能没上过什么学，没去过百里之外的地方，但是他们
努力生活，心中对未来都有规划，而且他们心中不以恶意对
人。

喜欢沈从文是因为个人觉得他并没有高高在上或冷眼旁观的
自以为是，只是单纯的“心中似乎毫无渣滓，透明烛照，对
万汇百物，对拉船人与小小船只，一切都那么爱着，十分温
暖的爱着”。他没有去评判什么，也没有去试图改变，就像
书生会有的那种以为是热血激情，其实是何不食肉糜的好心。

喜欢沈从文还因为他对家乡的无条件的眷恋。他笔下的湘西
宁静平和，人物活泼有趣，人事物都淡淡的又吸引人，就像
是一副印象派的画作，具体画的什么不清楚，满眼都只有光
影色的印象。没有去过湘西，也并没很渴望沿着沈从文的路
线走一次，是因为我知道我不会感受到沈从文的湘西。对于



那片土地，作者是全身心的爱恋，全无半点介意。很多人也
是爱着家乡，但心中或多或少都会有一点不如意，可能是风
沙太大，梅雨季太潮湿，冬天太阴冷，邻居太粗鄙，乡亲没
文化，等等。每当看到爱恋家乡的文字背后那点介意，都会
想到沈从文。在沈从文笔下，家乡的一切都好，每一点一滴
汇聚成那幅叫湘西的画，缺了哪一笔，画都不成画，家乡都
不是家乡。
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哟男子，讲粗口，空灵的歌声口橹。山连山的水被打回曲连
水，有山有水块，江洗衣妇脸红了，掩面连接到橹歌，歌声
不歇，水波纹永远，湖南桃源罢！

沈从文在1934年回到家乡，给了我这样简单而美丽的想象。
这是家乡写下了湘西的朋友，湘西的水手，湘西的夜晚，湘
西的水...已经十多年没有回到湘西了，家乡仍然没有改
变——但又改变了，那个人有些离开了，那个城镇改变了一
张脸...为什么！

人们还是那么的单纯和慷慨，但是背后的笑声却充满了悲伤！
只有水手。16年前沿河一半的码头，都装满了高大的油轮。
宽阔平坦的河流，整洁的码头，来来往往的水手，用朱红，
水银，苎麻，布料... 填满了。不管那天多么喧闹，是夕阳
残留的一抹深紫，是那首飘动的小曲，是多么壮观难得。看
看16年后的今天！河岸支离破碎，船只被捆绑在一起，并被
标记为”出售”。水手买船！多么荒凉！当大方的爱笑组成
了坚强的年轻哟，现在成了重量货争论的瘦小男孩！为什么？
是什么让桃园镇屈服了！悲愤过后，只能无奈地惊呼: “时
间命运弄人”.旧的不去，新的不来。钢铁船启航，谁会用小
船运货？这就是“生命”的苦味，欲望和悲伤是非常神圣的。
我们不值得用金钱或任何其他手段来渗透他们的命运，扰乱
他们应有的悲伤和欢乐。人们不得不放手，所以他们又开始
笑了，只是有点痛苦。



20世纪30年代面临着几年后仍面临着，你看在中国的江南，
拥有一批鸬鹚渔民放入水中，在竹筏蒿住宿，光着脚丫，卷
起裤腿，双脚暗，声音响亮一动一吼，飞溅，畅快的歌曲。
鸬鹚出来的水一会，绑脖子卡肥美鲜鱼。它属于南方精湛
的“鸬鹚”，它是不可到达的，但历史的潮流，被淘汰了罢！

那山仍是那山，那水仍是那水，那人却不是那人。岁月没有
蹉跎，物是人非。幸运的是，湘西的水手，还能在中国历史
还是哀乐中唱上一曲橹歌。
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很早就听说过这本书，一直没下决心买，看到这样可爱美丽
的新书，这一次，我动心也动手了。

这本书是沈从文新婚后不久，家乡传来母亲病重的消息后，
他独自一人，买舟还乡的路上，给新婚的妻子张兆和写信，
表达自己的感慨和思念。其中，《湘行散记》和《湘西》记
录了沿途的所见所闻，《湘行书简》是一组家书。

那一年是1934年，正是民国所谓的黄金时代，沈从文赶回湘
西探母，一路上风山水照旧，但是气氛和人却不一样了。那
年他揣着一本《史记》和支出的三个月的薪水27块钱，一路
北上去北京求学时，他印象中的家乡是美丽的，年轻人如猛
虎般的活泼，乡民是自在、淳朴和从容的。而这次，面对凋
零的美丽故乡，他看到了人们的挣扎，人生的绝望：在那里，
有蛮力的水手和拉船人为了微薄的一点点钱，做着卖命的
事——天再冷，水再险，照样往水里跳，而即使这样，他们
却从没有抱怨，没有因为工钱少，就偷懒，照旧去担当应有
的一份勇敢和努力；而吊脚楼上的那些女人，往往是为家计
沦落成ji女，但是她们依旧不失去那一份质朴和可爱，以及那
一份对生活的纯真希望。沈从文的文字中，有悲悯，也有对
人生庄严的赞叹。



《湘行散记》文字很美，梦幻纯真，例如：

“我小船停了，停到鸭窠围。中时候写信提到的“小阜平
冈”应当名为“洞庭溪”。鸭窠围是个深潭，恰如我写到翠
翠的家乡。吊脚步楼尤其使人惊讶，高矗两岸，真是奇迹。
两山深翠，惟吊脚楼屋瓦为白色，河中长潭则湾泊木筏廿来
个，颜色浅黄。地方有小羊叫，有妇女锐声喊“二
老”，“小牛子”，且听到远处有鞭炮声，与小锣声。到这
样地方，使人太感动了。”

李欧梵说过，《湘行散记》这部作品一半是纪实，另一半是
小说。沈从文写《湘行散记》时，常常承认他在写作过程中
依靠的不是他亲眼所看的事情，而是他所想象的事情。这种
个人体验式的文章，开启了旅游文学的先声，而故乡，在每
个游子的心底，永远是最纯净的乌托邦。沈从文将记忆中故
乡的圣洁温暖，撒到字里行间，愿这浪漫的文字，能够抚慰
每个游子的乡愁。
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看完这本书，正是一个下雨的下午。我手边充满了云。一开
始倒的热水已经凉了，我好像做了一个梦。

沈从文先生，别人说他是个纯洁的人，星星斗其文。这是真
的。看完这本《湘行散记》，我一直跟着沈先生的脚步，仔
细欣赏他的家乡。船夫的划船歌还在湘西雾蒙蒙的水面上回
响，吊脚楼上隐约有女孩清脆的笑声，太阳落尽，晕出半边
夕烧的天空，我行过山，行过水，偷窥一场梦。

有趣的是，沈从文，一个曾经是土匪的苗江人，在这本书里
对湘西的风景充满了温柔。他从新婚的燕尔身上走了出来，
大多把眼前的黛山碧水当成了张兆和的黛眉和杏眼，于是这
座山这水成了他的情书，也许是给他的小妻子三三，也许是
养育他的美丽湘西。身心都有爱的男人，对一切都包含着温



柔和孩子的天真。

他写了x，x，船手，没有贬低，没有陌生。好故事来自生活，
每个人都是新鲜的，真实的和活泼的。就像你周围的阿姨、
叔叔、姐妹和兄弟一样。翻过纸，你也可以看到他们轻轻地
迎接你，隔壁的姐姐想去河边，前院的哥哥想和船一起航行。

从《湘行散记》中，我可以看到中国人最真实的形象，在锐
意进取的过程中轻快地生活着。而且我始终坚信，能从如此
温柔的人文角度来写人，其内心一定是慈悲的。他看到了湘
西的粗鲁和野蛮，但他并不鄙视它。他以苗江独特的光明和
纯洁的温柔尊重这些存在，尊重每一个严肃的生活。他从船
上下来，走到山脊上，和湘西姐姐一起唱山歌，和年轻的苗
夫亲热地哼着粗鲁的小调，或者像豹子一样去找女人。呵哟，
多开心啊！

一河一船一书生。他走在湘西山水中，路过别人的故事，呵
呵手提笔，写给情人。古人说诗词上乘讲究的是羚羊挂角，
无迹可寻。沈从文的话三分随意，三分灵气，剩下的都是对
家乡风景的柔情。相反，写文章就像画画。所有的遗憾都在
轻描淡写中描绘出怜悯和遗憾。他透明、清晰、朴实、温柔。
人们走在这个世界上，总有无数的`动摇，无数的奇怪，在宁
静中活泼，我想这也是我丈夫纯洁的心的原因。

《湘行散记》字里行间透露着这位中国文人的人性关怀。在
浆声中，他听着船夫炸鱼的声音，为我们打造了唐朝以来的
桃花源。

史铁生说，写作是为了不轻轻抹去生命的重量。沈先生笔下
浅薄的湘西，随着社会的变化，已经改变了星星，但文章是
永恒的。也许有一天，你的心下起了大雨，无处可逃。你可
以去看看沈先生经过的风景，听听船舱下潺潺的流水，像我
一样偷窥一个梦。
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只有以心读过《湘行散记》，才能彻底走进作者的内心。作
者沈从文原本是一位军人，随着军队辗转各地后，尝尽了人
世间的苦，也阅尽了人世间的黑暗。在他心生厌恶后，便踏
上了文学创作一途。

作者沈从文虽然后来几乎都待在北京，但在他笔下最纯美、
澄明的，却仅有自己的故乡。或许，在他的记忆中，也只有
自己的故乡之地——湘西，是最美好的吧。也或许如其人所
说：“当过兵的人，活着回来，就回到了故乡。这也许也是
当时人们的悲哀吧。

《湘行散记》这一本书，如一面明镜，揭露了当时社会水手，
妓女等底层人民的低贱，甚至连自己的性命也一文不值，这
一切似乎都在诉说那些人的悲哀，但当你看到最后，你一定
可以明白沈从文的——他是在赞扬这些人的美好品质。那些
水手每天的工资仅有1毛5，在世人眼中他们或许是卑微的，
低贱的，但通过《湘行散记》，我却看到了他们的另一面。
有些人，是重情重义的，例如水手牛保，他对着一个妓女，
却生出了真实的情感，甚至离别时，也是依依不舍。

再看看那些妓女们，在看《湘行散记》之前，我认为她们是
不知羞耻，甚至认为她们的命是不值一提的，但现在，我的
观点不同了，因为在沈从文笔中，她们的生命是非常顽强的，
你认为她是为了钱财吗？不，并不是，她们是为了让自己的
亲骨肉可以衣食无忧的长大，才会放弃她们宝贵的贞操的，
因为，她们是一位伟大的母亲啊！

《湘行散记》这一本书诉讼了人道的黑暗，却也映射了人道
的伟大与坚强，这是本可歌可讼的史诗！


