
最新初中生感恩演讲稿(优质5篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。我们想要
好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？下面是小编帮大家
整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

初中生感恩演讲稿篇一

亲爱的.老师、同学们：

大家好！

面对着即将到来的感恩节，我更是非常的希望能向大家宣传
一下感恩，不管是任何人都应该要对这个世界，对每一个人
都心怀感恩，让感恩向着周围的世界不断传播，更是让我们
都可以感受到感恩所带来的魔力。

其实我们随时都是在接受着要心怀感恩的教育，更是在身边
人的行事上，在老师和父母的随口教导下，其实感恩就一直
都围绕在我们的身边，同时这就更意味着我们要努力的学会
感恩，更是时刻要心怀感恩。其实面对感恩我们还是有非常
多能做的事情，而传播感恩也仅仅只需要多从小事做起。

在我们接受到他人的帮助之后，不光是要道谢，还要对他人
有一个感恩的心，努力让自己在其中去成长，去学习到更多
的东西。当然若是对方是不认识的陌生人，可能我们就没有
办法为他们做一些力所能及的事情来表达自己的感恩，那我
们就应该要将这一份感恩传递下去，去帮助其他的人，让感
恩向着有需要的人去传递。当然还有自己的家人和老师也都
是需要我们去感恩的，尽管我们确实没有办法做出非常伟大
的事情，但是也应该要尽可能的让自己在其中去努力，去让



对方明白自己心中所想，同时让其感受到我们的真心。

面对家人，我们也是尽可能的在家中去做些简单的小事，帮
助家人分忧，让他们感受到我们的关爱。当然对家人的些许
的小关心也是能够让我们在其中有更多的感受，同时努力让
自己在其中去成长。对待老师一方面及时要遵守学校的规章
制度，不要做出违反纪律的事情，不要让老师担心，平时能
为老师做的一些小事也都是可以尽可能的去做到，同时也要
努力去为自己的人生而奋斗。不管是家人还是老师他们唯一
的希望就是我们能够考取一个优秀的成绩，所以我们更是应
该在学习上去努力奋斗，做出更加优秀的成绩来让他们感受
到我们的努力，这样他们便是会更加的开心。

不管我们是做些什么样的事情来表达自己的感恩，唯一的希
望就是想要对方能因为我们做的这件事感到非常的开心，所
以我也非常的希望自己能够在下一阶段有更好的成长，所以
现在我也是有尽可能的让我在这之中去慢慢的成长，努力让
自己变得更加的优秀，同时也是尽可能的做好自己。我坚信
只要我们都怀揣着一颗感恩的心，那便是一定可以将我们的
生活变得更加的美好，更是让感恩在我们的生活里环绕。所
以也请每一位同学在将要到来的感恩节中将自己的感恩向着
全世界扩散，让世界都被感恩环绕！

初中生感恩演讲稿篇二

大家好。

我演讲的题目是学会感恩。

古人有云，“滴水之恩，当以涌泉相报”，何况如此大恩大
德！这都不感激，可见在当今时代，感恩已经显得不那么重
要了。有人说，忘记感恩是人的天性。当我们偶然来到这个
世界上，什么都还没来得及做的时候，我们就已经开始享受
前人带给我们物质和精神上的一切成果了。这就提醒着我们



每一个人，要怀有一颗感恩的心。

我们每个人都要学会感恩，都要有一颗感恩的心。我们要感
恩父母，是父母把我们带到这个美丽的世界；还要感恩老师，
是老师教会了我们做人的道理；感恩同学。朋友，是他们在
我们伤心的时候安慰我们；感恩书籍，是书籍让我们的知识
宝库丰富，带着我们遨游只是海洋；感恩生活中的每一个困
难，是它们让我们变得坚强；感恩生活中的每一个人。就像
歌里面唱的“感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气
做我自己……”

怀着一颗感恩的心，去看待你周围所有的人。感恩伤害你的
人，是他们，磨练了你的意志。感恩鼓励你的人，是他们，
让你信心十足。感恩授予你知识的人，是他们，照亮了你前
进的道路。感恩哺育你的人，是他们，让你丰衣足食。感恩
帮助你的人，是他们，给了你再生的希望。感恩嘲笑你的人，
是他们，激发了你的自尊。

谢谢大家！

初中生感恩演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们：

大家好！

感恩，是结草衔环，是滴水之恩涌泉相报；感恩，是一种美
德，是一种境界；感恩，是值得你用一生去等待的一次宝贵
机遇；感恩，是值得你用一生去完成的一次世纪壮举；感恩，
是值得你用一生去珍视的一次爱的教育；感恩，不是为求得
心理平衡的喧闹的片刻答谢，而是发自内心的无言的永恒回
报。因为有爱，所以感动；因为感动，所以懂得了感恩。

落叶在空中盘旋，谱写了一曲感人的乐章，那是大树对大地



的感恩；白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着那一幅感人的画
面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩，才有了这
个多彩的社会；因为感恩，才会有真挚的友情；因为感恩，
才让我们懂得了生命的真谛。

从我们的第一声嘹亮的哭声起，我们要感谢的人就一个个在
我们成长的路上出现，我们要感谢所有为我们付出的人。

我们要感谢父母一路走来的扶持，我们要感谢朋友一路陪我
们走来的风风雨雨，我们要感谢老师的声声教诲中学生感恩
演讲稿学会感恩中学生感恩演讲稿学会感恩。正因为我们要
感谢的人太多太多，所以我们应在心里默默的祝福他们。不
管是失去还是拥有。

感恩是发自内心的。俗话说：＂滴水之恩，当涌泉相抱。＂
更何况父母，亲友为我们付出的不仅仅是一滴水，而是一片
汪洋大海！我看过一个真实的故事：他来自农村，学的是医
学专业，上了几年学，家里值钱的东西都被他上没了。医院
不好进，没钱也没关系的他，混了几年还是一个默默无闻的
乡卫生员。

一辈子土里刨食，对他寄着太多希望的老母亲为此很着急，
从白里外的农村老家赶来，带着他到医院求职。多年的经验
积累，他成功的为某医院做了一列断臂接合的手术。有热心
人提醒他们母子俩要及时送礼。礼也送了，一袋乡产的红枣
和自家酿的酒，只是太轻了，轻的微不足道。院领导说，如
果他能做断肢再植手术，就可以将他调到医院。

农民母亲听不出弦外之音，更着急不知要等到什么时候才会
有断肢病人来这个小医院做接肢手术。即使有，也未必轮上
儿子做。如果没有上手术台的机会，就意味着儿子还要一直
等下去。为了儿子的前途，生性笨拙的农民母亲突发奇想，
一急之下剁掉了自己的一个手指，在手术台上指明要儿子做
手术。手术拆线后，看着还能弯动的手指，农民母亲笑了，



儿子哭了，医院的领导无话可说了。

看完这个故事，我哭了。为农民母亲无私的付出！我们每个
人的父母一定都像农民母亲一样爱他们的孩子，他们的爱让
我们的生活充满阳光，充满幸福！我们要感谢父母，是他们
给了我们生命，养育我们成人。

感谢老师，是他们教我们识得世界上还有一种叫文字的符号，
懂得做人还有很多规矩。

感谢朋友，是他们给了我们关怀和爱护，想想那些无助的时
候，是他们陪我们走过。

感谢那些陌生人，是他们为我们产了米，种了菜，织了布，
缝了衣，让我们可以享受生存需要的物品。

感谢让我们摔倒的人，也许是我们自己不该在没有播种的地
方等待收成。

感谢那些和我们过不去的人，是他们的批评，攻击甚至尖酸
刻薄冷嘲热讽，还让我们懂得我们还有很多地方值得改进。

同学们，让我们学会感恩，用我们的所有，真诚的回赠给那
些需要我们感恩和需要我们帮助的人！

谢谢大家！

初中生感恩演讲稿篇四

尊敬的各位领导、各位老师，亲爱的同学们：

大家好。我叫xxx，来自莱阳级班，我为大家演讲的题目是：
感恩母亲。



感恩犹如心灵的泉水，它源源不断地滋润着我们的心田，使
其免于干涸。它让生命充满生机，洋溢朝气，遍洒阳光。

人，应该对整个世界满怀感恩之心。太阳给我们温暖，大地
给我们家园，山川河流、树木花草使我们生存的空间不再孤
单。但面对这一切，我们最应该感谢的是我们的父亲母亲，
是他们，给了我们认识大千世界的机会；是他们，含辛茹苦
的把我们抚养大，教我们知识，教我们做人；是他们，不计
得失，不求回报，倾其一生心血，为我们守护，为我们操劳。

我原本有一个幸福美满的家庭，有爸爸疼着，有妈妈爱着，
我在阳光下长大，幸福地感受着春的温暖，夏的火热，秋的
凉爽，冬的严寒。我对未来充满期待和渴望。

可是一场突如其来的车祸，让我永远的失去了父亲，永远失
去了父爱，失去了对未来的所有美好憧憬和期待。

父亲刚刚离去的那几年，我感觉象天塌了一样，我真的不知
道应该做什么，我甚至想，人的生命既然那么容易失去，又
何必苦哭追求那些所谓的幸福，我想放弃所有，放弃一切，
甚至想放弃妈妈对我的爱。

我开始漫无目的的活着，开始放松对自己的要求，开始沉沦，
开始颓废。母亲的话，我再也听不进去，老师的话，我也是
一个耳朵进，一个耳朵出。人生的目的、人生的意义，好象
从此不再是我应该研究的课题。

我的未来在哪里，我不知道，也不想知道。

幸亏一次偶然发生的争执，把我从悬崖绝境边拉了回来。

那一次，面对我的不争气的无理狡辩，妈妈没有给我任何回
旋的余地，而是给了我一记响亮的耳光。我清楚的记得，从
小到大，那是妈妈第一次打我，我永远忘不了那一巴掌，更



忘不了妈妈打完我时，那双充满怜爱与怨恨的泪眼，她恨我
放弃自己，恨我不争气，她失望了，绝望了，她要放弃我这
个不争气的女儿。

望着妈妈婆娑的泪眼，我突然感觉到：妈妈老了。那一瞬间，
从小到大的一幕幕又涌现在我的眼前。从走路到说话，从幼
儿园到小学、中学，父母用淳朴与善良浇灌着我，让聪明和
热情渗透了我，使我这朵小小的花儿快乐茁壮地成长。

有多少次摔倒过，父母用鼓励的眼神与亲切的笑容，让我振
作；有多少个夜晚，我在灯下温习功课，父母也在灯下静静
地坐着，默默地陪伴我。读书累了，爸爸为我削个苹果；口
渴了，妈妈递上一杯水；沮丧时，得到一句宽慰的话；高兴
时，象朋友一样与我一起分享快乐。

我已经失去了父亲，我不想再失去亲爱的妈妈。

那一刻，我似乎突然明白了妈妈的良苦用心，忽然觉得应该
长大了，应该开始回报妈妈。

我失去了亲生父亲，而站在我面前因疲惫而苍老的妈妈，更
失去了相嚅以沫的伴侣，失去了丈夫的女人，就是齐斩斩折
断的琴弦，只能在雨夜长久的自鸣。她之所以能一次又一次
的从痛苦中站起来，都是为她了她那不争气的女儿啊。

那一次我哭了，我为我的不懂事而难过，更为我的不争气而
心痛。

深夜里母亲咬着被角悄悄流淌着为女儿的泪，母亲默默承受
了一切，付出了一切，却没有把背后隐藏着的痛苦、辛酸、
委屈展现在别人的面前。

商振旭说的好：母爱就象一场春雨，一首清歌，润物无声，
绵长悠远。我想是的，细雨中总有母亲那温暖的`手牵伴着我，



总有一个声音为我带路，总有一个呼唤飘在我的心头，心灵
从此不再暗淡无光。

感恩的心，感谢有你。我没有任何理由不去努力把一切做到
最好，没有任何的理由不去爱你，更没有任何理由不去感谢
你——我的母亲。

也许如水的时光会淡去无数的回忆，但是你给我的爱，我会
把它当作生命中最为贵重的宝物一世珍藏。

在冬天的时候，每一片叶子落下来，都会沉浮于地下，把它
的一切奉献给树，那是树的感恩，那是绿叶对根的情谊。每
个人的心中都有一颗金色的种子，当它遇到一缕和煦的阳光，
就有一道爱的光芒。

感恩母亲，感谢亲爱的妈妈，你扶我走出第一步，又扶我走
上正路，从此，你的女儿不会消沉，不再堕落，而会堂堂正
正的做人。

让我们时刻怀着一颗感恩的心吧，用心倾听树木小鸟的轻唱，
用心感受太阳无私的光明与热能，用心感受花朵的芬芳，对
世间的一切充满着感恩，让我们一起成为懂得感恩的人，感
谢我们的父母，感谢所有爱我们的人。

初中生感恩演讲稿篇五

尊敬的各位领导，老师，亲爱的同学们：

大家好!

今天，我演讲的题目是《感恩母亲》

有一个人，她永远占据在你心最柔软的地方，你愿用自己的
一生去爱她，这个人，叫"母亲";有一种爱，它可以让你随意



的索取、享用，却不要你任何的回报。这种爱，叫"母爱"!

世上有一种爱最伟大，那就是母爱!世上有一个人最值得我们
回报，那就是母亲。

母亲像什么，母亲像天使把一点一滴汗水撒在我们的心里。

母亲是什么，母亲为我们打开成长的大门，母亲是上帝派下
来哺育我们的天使。

在人生崎岖坎坷的旅途上，是谁给予你最真诚、最亲切的关
爱，是谁对你嘘寒问暖，时刻给予你无私的奉献;是谁不知疲
倦地教导着你为人处世的道理;是谁为了你的琐事而烦恼?对
了!是伟大的母亲们。母爱是无私的，是永不停息的。没有一
位母亲是不爱自己的子女的。不管怎样，母爱终究都是生命
中最真挚，最无私的爱。

当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人，是母亲。

当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是母亲。

当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，
是母亲。

假如我们远在外地，我相信依然牵挂着我们的，一定还是母
亲。

现在，我的母亲为了生计，我与母亲一个星期只通一次电话，
在电话中，母亲总是对我嘘寒问暖，十分关心我的学习与成
长。她对我说，他很想念我，牵挂我，其实我也一样，十分
想念与牵挂我的母亲。

母爱，感化一切。

母爱，真挚无私。



让我们时刻怀着一颗感恩的心，让我们一起成为懂得感恩的
人，感谢我们的父母，感谢所有爱我们的人。


