
开学安全教育班会活动记录表 寒假安全
教育班会教案(精选6篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

开学安全教育班会活动记录表篇一

1、使学生了解寒假中应注意的安全，增强学生的自我保护意
识。

2、通过讨论，激发学生向往过寒假的情感，教育学生愉快、
合理地过寒假。

3、培养学生的表达能力和对事物的判断能力。

图片、视频。

1、谈话与讨论：

（激发学生对家中危险的重视，初步对家中的危险进行了解：
在家里，不能动电源，要不然，就会被电到；小孩不能动刀，
这样，会被刀割伤；不能在床上沙发上蹦跳，那样容易摔倒，
摔伤……）

（2）除了家中的危险，我们身边和生活中还有许多危险存在
着，你知道的危险有哪些？

（学生讨论：在班里，不能跑，要不然会摔倒；在美工区，
使用剪刀的时候如果不好好用，就会扎着别的小朋友；在盥
洗室洗手时打闹也不好；户外活动时，有的小朋友在滑梯上



推小朋友，就会把小朋友推倒……小朋友不能在马路上玩；
马路上有活动的井盖，小朋友走路的时候，一定要注意安全；
在外边玩的时候，不跟陌生人走；小朋友不能动开水……）

2、使学生了解寒假的含义，丰富知识经验，激发学生过寒假
的兴趣。

3、组织学生讨论怎样安全、合理地过寒假，培养学生完整的
表达能力和想象、判断能力。

（1）教师引导学生："寒假里你们想做些什么事情呢？"

（2）学生互相说出自己想做的或是喜欢做的事情。培养学生
的表达能力。

（3）那么在寒假里，有哪些事情是不可以做的呢？引导学生
说出有关安全知识的内容。

4、教师总结寒假里要注意的安全事项。

（1）寒假里要注意保暖，预防感冒。不吃生冷不干净的东西。

（2）不能玩火、放鞭炮、玩电、玩尖锐的物体。

（3）冬天的天气寒冷，不要到户外长时间地玩，要保护自己
不被冻伤。

（4）过春节时，好吃的东西很多，不能一下子吃得太多，否
则会引起肚子痛，影响身体健康。

（5）独自在家时不要让陌生人进来，不跟陌生人走。不在家
里乱翻乱动东西

（6）出外与家人走散了，要懂得打电话110报警，不要跟陌
生人走等。



开学安全教育班会活动记录表篇二

让学生了解和掌握更多的安全常识、自护知识，树立自护意
识。

1、安全教育日的意义并学习民防知识。

2、什么是安全教育日

每年3月的最后一周的星期一是全国中小学生的安全教育日，
让学生了解和掌握更多的安全常识、自护知识，树立自护意
识。

3、观看视频《湖北襄阳》，了解安全事故的危害。日常生活
中的安全隐患及防护措施。

4、交通安全。哪些违反交通规则的行为，你身边有发生过吗？

（1）如何正确过马路。

（2）认识交通标示。

在校园中有意外受伤的原因及防护措施。

6、食品安全。掌握一定的食品安全卫生知识，做好个人防护。

（1）路边小吃危害大揭密。

（2）生活中的好习惯。

7、人身安全。请同学们说说人身安全包括哪些？

陌生人敲门怎么办？

8、观看视频《小学生民防知识》并学习常用的安全防护知识。



9、学唱安全知识歌。

10、学唱安全知识歌《安全歌曲》，让我们大家一起传播安
全知识。

开学安全教育班会活动记录表篇三

1、让学生了解和掌握防溺水和自救的常识，如何预防溺水时
间的发生。初步了解溺水安全的有关内容，要求每一个学生
都要提高安全意识。

2、自己能改变生活中不遵守溺水安全的不良习惯，提高对生
活中违反安全原则的行为的辨别能力。

一、谈话引入课题

引入课题并板书：预防溺水

二、新授

1、游泳中要注意的问题。

学生讨论：在游泳时要注意哪些问题？

总结：游泳要严格遵守“四不”：未经家长、老师同意不去；
没有会游泳的成年人陪同不去；深水的地方不去；江溪池塘
不去。

2、组织学生分析事故的原因，教师作总结。

溺水原因主要有以下几种：不会游泳；游泳时间过长，疲劳
过度；在水中突发病尤其是心脏病；盲目游入深水漩涡。

三、教育学生如何预防溺水。



1、不要独自一人外出游泳。

2、必须要有组织并在老师或熟悉水性的人的带领下去游泳。
以便互相照顾。

3、要清楚自己的身体健康状况。

4、对自己的水性要有自知之明，下水后不能逞能，不要贸然
跳水和潜泳，更不能互相打闹，以免喝水和溺水。

5、在游泳中如果突然觉得身体不舒服，要立即上岸休息或呼
救。

四、教育学生掌握遇险后基本的自救处理常识

1、及时呼救

2、争取时间

3、靠岸意识

五、教育学生遇到他人溺水时如何施救

1、大声呼救。向附近的成人大声呼喊，尽量引起大人注意，
请大人开展营救。

2、简明扼要地向施救人员讲清落水人数、地点，便于开展营
救工作。

3、可将救生圈、竹竿、木板等物抛给溺水者，再将其拖至岸
边；若没有救护器材，可以入水直接救护。未成年人发现有
人溺水，不能冒然下水营救，应立即大声呼救，或利用救生
器材呼救。

六、课堂总结



生命安全高于天，父母给你的生命只有一次，所以每个人都
要珍惜生命、注意安全。希望同学们通过这堂安全教育课，
学会珍惜生命，养成自觉遵守防溺水安全原则的好习惯。

开学安全教育班会活动记录表篇四

一、指导思想：

以教育局精神为指针，以安全法律法规为准绳，坚持“安全
第一，预防为主”方针，切实做好学校师生安全教育，综合
整治校园安全隐患，防患于未然，以保障学校广大师生人身
财产安全和学生健康成长。

二、活动目的

今年3月1日—3月6日是开学第一周，即安全教育周。我校将
围绕安全教育主题及有关安全的热点问题，根据本校实际情
况，开展一个行之有效的安全教育周主题教育活动，并通过
疏散演练活动，使学生在参与活动的过程中，熟悉疏散路线，
掌握基本自救自护技能，养成良好的安全行为习惯，进一步
强化我校学生安全意识，提高学生避险能力。

三、组织领导：

为进一步确保安全教育活动的顺利开展，我校特成立以校长
为组长的领导小组。

组长：

副组长：

成员：

四、活动时间：



20__年3月1日—3月4日

五、活动主题：

“普及安全意识，提高避险能力”

六、活动内容：

1、一次动员：开学第一天召开全校师生大会，对师生进行安
全教育。

2、一次演练：组织全校范围的应急疏散演练。

3、一次主题班会：对学生进行“三爱”、“三节”主题教育。

4、一次检查：本周组织进行一次全校性的安全专项大检查，
排查校园内外的安全隐患。

5、一次班会：各班召开一次以“安全教育”为主题的主题班
会。通过开展主题班会，对当前的安全热点问题：如交通规
则等的大讨论等，以丰富多彩的活动加强安全教育，通过黑
板报、班会、讨论会等形式加大力度进行安全方面的宣传、
教育。让全校师生都来宣传、学习安全有关方面的知识。

七、活动要求：

1、加强领导，明确责任。各班级要按照本方案的要求，切实
加强安全宣传教育。

2、精心组织，确保效果。通过宣传教育，增强公共安全意识，
提高广大师生的自救互救能力。

3、突出重点，形式多样。紧紧围绕安全知识宣传、安全主题
教育、应急疏散演练和安全隐患排查确定活动的重点，开展
安全教育活动，在活动中进一步增强师生安全意识，提高避



险自救的基本技能，形成人人关心、人人参与防安全工作的
良好局面。

开学安全教育班会活动记录表篇五

1、通过舞蹈、相声、快板、演小品、知识问答、合唱等形式
引起同学们对交通安全的重视。

2、通过本次班会教学，使同学们了解一些基本的交通规则及
交通标志，并逐步形成自觉遵守交通规则的良好的行为习惯。

让学生在教学中进行自我教育，提高学生的交通安全意识;同
时还提供了展示学生才华的机会，有利于学生素质的提高。

六(3)班全体学生

生命只有一次，学会珍惜生命，养成自觉遵守交通规则的好
习惯。

1、学生自行组织排演节目。

2、选好及训练班会主持。

3、了解一些基本的交通规则。

4、了解一些常见的标志。

（一）宣布班会开始

主持a：同学们，知道什么对于人来说最重要呢?(学生齐答：
生命。)主持a：对，就是生命。生命对于人来说只有一次，所
以我们更应该珍惜它。主持b：为了使我们更健康地成长，为
了使我们掌握更多的安全知识，今天我们精心筹备了生命在
你手中交通安全主题班会。



齐：主题班会现在开始。(鼓掌)

（二）快板：《安全第一》

主持a：随着经济的日益发展，马路上车辆奔流不息的景象随
处可见。然而有一些人由于对交通安全意识的淡薄，在车水
马龙的马路上演了一幕幕不可挽回的悲剧。

主持b：对呀!当你看到一个个现实的生命消失于万恶的车轮之
下，当你发现一阵阵欢声笑语淹没在尖锐的汽笛声下，当你
面对那些让你触目惊心的场景时，能不痛心疾首吗?所以安全
是最重要的，下面请欣赏激动人心的快板《安全第一》。表
演者：肖xx。

（三）相声：《过马路》

主持a：刚才的快板告诉我们一定要牢记交通规则，不仅仅是
说在嘴上，要记在心里。下面请欣赏张贵敏和黄诗丹同学为
大家带来的相声《过马路》，看看她们是怎样过马路的。

（四）舞蹈《交通安全歌》

主持b：生命不容忽视，幸福掌握在自己手中，希望同学们不
要像相声中的那位同学一样横穿马路。接下来请庾文忻、姚
燕香等同学为大家表演交通手势舞蹈《交通安全歌》。

（五）小品：《酒后驾驶》

主持b：我们的生命来之不易，我们的生命在发光发热。为了
不让生命的光芒消失，我们一定要听交警叔叔的指挥。

主持a：是呀，我们就不多说了，下面请欣赏陈梓健等同学为
我们带来的小品《酒后驾驶》。看看酒后驾驶会为我们带来
什么恶果。



主持b：由于我们在生活中不遵守交通规则，有的人不能正常
生活，有的人无法实现自己的人生理想，为了使我们拥有一
个健康的身体，拥有一个美好的人生。我们应该怎样做
呢?(学生自由发言后总结：同学们说得真对!)

（六）有奖知识问答。

主持a：现在请出我们的xx和xx同学考考大家对交通到底了解
多少?掌声有请!

（七）合奏唱《爱惜生命》(由xx同学根据红河谷改编)

主持c：经过这次知识竞赛，相信大家对交通安全意识又进了
一步的加深了吧。

主持d：我希望大家遵守交通规则，珍惜自己的生命。现在就
请我们全级同学一起来唱《爱惜生命》吧。(竖笛伴奏)

主持d：最后，我们以热烈的掌声有请我们的班主任为我们这
次教学作一个总结。

（八）班主任小结：

同学们通过这次教学，你懂得了什么?生命只有一次，幸福快
乐掌握在你的手里，希望同学们通过这次班会教学，学会珍
惜生命，养成自觉遵守交通规则的好习惯。

1、班会气氛热烈，学生积极参与，充分调动了同学的积极主
动性，实现了让学生在教学中的自我教育，提高了学生的交
通安全意识。

2、学生纷纷反映，采用这种方式进行安全教育比老师在课堂
上的说教方式强百倍，希望以后多开展这类教学。对!今后的
班会教学一定要多费心，把它办好，把安全事故消灭于萌芽



状态中。

3、通过此次班会教学，促进了学生的交流和互动。让他们通
过观看表演、发言、讨论等形式深切的体会到安全的重要性。
唤醒大家的安全防患意识，并能为以后注意安全从小事做起
打下坚实的基础。

4、由于教学项目多，又加上是学生负责主持，不足，致使教
学间紧张。

开学安全教育班会活动记录表篇六

2、掌握一些自救自护的本领；珍惜生命，健康成长。

一年一度的xx节已来临，为让学生能够过一个安全有意义的
假期，彻底杜绝在国庆期间学生一切非正常事故的发生，下
面强调需要注意的几个问题：

1、让学生自觉遵守交通规则，不在公路上跑闹、玩耍。

2、引导学生横穿公路要走斑马线、人行道等，不得随意横穿。

3、严禁在公路上骑自行车。

4、遵守公共秩序，排队等车，车未停稳不得靠近车辆，上下
车时不拥挤。

5、文明乘车，乘车时要系好安全带或抓牢扶手。不坐破旧车
辆。

1、不要到河边、水库、池塘、水井等危险的地方玩耍、洗澡。
遇到溺水者要呼救，不可亲自去救人。

2、需要在家长的指导下逐步学会使用家用电器。



3、不要乱动、乱接电线、灯头、插座等。

4、不要在标有“高压危险”的地方玩耍。

5、不准玩火，不得携带火种，发现火灾不得逞能上前扑火，
要及时报告大人或报警。

6、小心、安全使用煤气、液化气灶具等。

1、自觉地养成良好的个人卫生习惯，饭前便后勤洗手，防止
传染病的发生。

2、在购买有包装的食品时，要看清商标、生产日期、保质期
等，“三无”食品、过期食品一定不要购买食用。

3、生吃瓜果要注意洗干净后才可食用，不吃腐烂、变质的瓜
果。严禁吸烟、喝酒。

4、教导学生不暴饮暴食，防止消化不良。

1、不要轻信陌生人，陌生人敲门不要开防盗门。

2、在外出旅游或走亲访友，万一迷路不要惊慌，要呆在原地
等候父母回找或及时拨打110，请求警察叔叔的帮助。

3、在观看比赛、演出或电影时，排队入场，对号入座，做文
明观众。比赛或演出结束时，等大多数人走后再随队而出，
不可在退场高峰时向外拥挤。

4、在睡觉前要检查煤气阀门是否关好，防止煤气中毒。

5、不得玩易燃易爆物品和有腐蚀性的化学药品。

6、不偷不抢，不拉帮结伙，打架斗殴。



7、加强自我保护意识。遇到敲诈勒索、拦路抢劫及时告诉父
母或打电话报警。不接受陌生人不被陌生人的甜言蜜语所迷
惑，防止被拐骗、拐卖。

暑期的时间较长，希望同学们在休息好的同时，帮助父母做
一些力所能及的家务活。并按时完成暑假作业。

总之，只要我们处处小心，注意安全，掌握自救、自护的知
识，锻炼自己自护自救的能力，机智勇敢的处理遇到的各种
异常的情况或危险，就能健康地成长。


