
2023年幼儿园中班社会与健康教学视
频(精选7篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

幼儿园中班社会与健康教学视频篇一

1、让幼儿知道"对不起"的神奇之处，培养幼儿养成做错事
时"对不起"的习惯。

2、引导孩子正确处理同伴间的合作关系，提高他们的交往能
力。

让幼儿知道"对不起"的神奇之处，培养幼儿养成做错事时"对
不起"的习惯。

准备小故事一个、挂图四张、音乐磁带一盒。

1、讲故事《"对不起"真神奇！》

一天阳光明媚、天气晴朗，老师带小朋友在院子里玩滑梯。
只见小朋友。

"方雅，你是踩了她的脚吗？"……高高兴兴地去玩了。（"对
不起"真神奇！）

2、提问：师：小朋友，你碰到过这样的事情吗？

师：你是怎样做的呢？



1、观看挂图四副。

2、玩积木时荣荣不小心把实实的积木弄倒了。

3、喝水时鹏鹏不小心把水洒到了倩倩的身上。

4、吃饭时龙龙不小心把饭汤弄到迪迪的手上了。

5、睡觉时文文不小心蹬到了策策的身上了。

老师带领幼儿一起边看边说边讨论，幼儿积极发言。

6、欣赏歌曲《对不起，没关系》

1、老师和小朋友一起进行歌表演练习。

2、小朋友可以把生活、学习活动中的事情编成歌词表演。

学习文明礼貌用语"请、对不起、你好、谢谢、再见！"修改
建议教后反思：在活动中，我让孩子们先讲述自已平时与同
伴之间发生误会的情节，并且让其他同伴评价其错与对，再
根据自己平时玩游戏时发生的一些识会改编歌词，并请同伴
汇报演唱，孩子们积极性很好，陈薇羽在歌唱时，还能加上
动作肢体语言，对于歌曲的学唱起到了很好的巩固作用。总
体而言，本堂课各个教学环节设计合理、有效，完满完成教
学任务。

幼儿园中班社会与健康教学视频篇二

1.初步了解自己的情绪体验。

2.分享高兴的事，喜欢做快乐的孩子。

3.学会保持愉快的心情，培养幼儿热爱生活，快乐生活的良



好情感。

4.让幼儿知道愉快有益于身体健康。

5.培养幼儿健康活泼的性格。

1.乐曲《欢乐颂》（歌曲及音乐欣赏cd或磁带）。

2.笑脸图卡（见材料制作）。

1.播放乐曲《欢乐颂》，请幼儿分享欣赏乐曲的感觉。

2.出示四张笑脸图卡，向幼儿提问：

这是什么表情？请模仿给小朋友看看。（笑。）

什么时候你会出现这种表情？（高兴的时候。）

什么事会让你高兴呢？（自由回答。）

3.老师说出一些欢乐情景，例如和爸爸妈妈到游乐场玩、吃
自助餐、和小朋友玩游戏等，请幼儿在四张图卡中，挑选一
张笑脸表示开心程度。

4.把笑脸图卡放在篮子里，幼儿听音乐传篮子，当音乐一停，
拿到篮子的幼儿抽一张图卡，并说一件高兴的事情。

5.请小朋友将高兴的事情画下来并向小朋友讲述。

6.鼓励小朋友都做一个高兴的孩子。

能了解自己的情绪。

乐于与小朋友分享快乐的经历或事情。



微笑是我们每个人都有的表情，在孩子们的交往中，都需要
对别人微笑，因为微笑也是对别人的一种尊重的表示。微笑
能让自己和别人都感觉开心。在幼儿的社会性发展中，微笑
可以说是他们与人交往的一个重要方式。我们在设计这个活
动时，运用了多种教学手段，让孩子们通过动手的操作、语
言的表达等来进行活动。并运用了图片、视频等形式让幼儿
进一步的了解微笑无处不在，同时也让幼儿感觉到微笑的重
要性，使他们在以后的生活中用微笑来对待每件事。

幼儿园中班社会与健康教学视频篇三

1、初步了解年、月、日，感受其与自己成长和生活的密切关
系。

2、愿意与同伴分享自己对重要日子的经验与感受。

3、通过活动让幼儿体验与教师、同伴等共同生活的乐趣，激
发幼儿喜爱幼儿园生活的情感。

相关ppt课件、十二个月的蛋糕图片、小苹果、数字卡、日历。

（组织幼儿与客人老师打招呼）t：今天活动室里来了这么多的
客人老师，来！我们站好了，看着客人老师，微笑着和她们
打个招呼吧！合：客人老师你们好！

一、活动导入。

t：大家都说我们中四班的小朋友聪明能干，那你们愿意接受
我的挑战吗！请看大屏幕！我要提问了。

二、认识年月日。

1、出示ppt"年",理解"年"的概念。



t：这是什么？（一个字）有人认识它吗？它读什么？（年）
今年是几几年？（20xx）那去年呢？（20xx）20xx过完了就
是20xx年，那今年过完了呢？（20xx）

t：我这里有位20xx年出生的宝宝，我们来看看从20xx年到
20xx年这几年当中她发生的变化。（组织幼儿观看ppt，并且
适当的讲解）

t：瞧！20xx年她出生时是什么样的？

t：（五年的图片集中在一张的幻灯片）时间就一年年过去了，
我们小朋友渐渐长大了，也就变得更高、更懂事、更聪明了。

2、出示ppt"月"，理解"月"的概念。

一年中有几个月？（12个月）（出示十二个月的蛋糕图片）
看！我这儿的生日蛋糕图片就是代表着一年的12个月，它是
从几月份开始的？我们一起来说说。（从1月说到12月）教师
小结：一年从1月份开始，到12月份结束，然后再从1月份开
始新的一年。

t：现在我想问问你的生日在几月份呢？（请个别幼儿回答，
并将准备好的小苹果贴到相应的月份下面）

t：你们都记得自己生日吗？那请你把手上的红苹果贴到你生
日的月份下面去吧。

小结：你们真聪明不仅记得自己生日的月份，而且现在还知
道了一年有12个月，知道了每年都是按1月份到12月份这个顺
序循环反复的，接下来再看看这个字吧！

3、出示出示ppt"日"，理解"日"的概念。



t：这是什么字？（日）（出示11月份的月历）今天是11月1日，
虽然是个很平凡的日子，但对于我们在座的小朋友来说是不
平凡的，因为今天有这么多的客人老师在这里看我们上课，
你们说今天是不是一个重要的日子？（是）那我用笔圈出来，
好让我记住今天。（教师拿笔把1圈出来）我们再来看看有没
有小朋友在11月份过生日的，有我们也这样圈出来，到时候
好提醒我们一起给他们过生日。（有就圈，没有就过）

三、拓展幼儿的认知经验。

t：那你们知道一年中有哪些重要的日子吗？赶快先和你旁边
的小朋友讨论一下吧？（鼓励幼儿和同伴交流，如元宵节吃
元宵、儿童节爸爸妈妈带着出游买玩具、中秋节吃月饼赏月、
国庆节祖国的生日放假出游、过年放假拜年拿红包说恭喜等
等）

t：对你来说最重要的日子是哪一天呢？为什么？

四、结束部分。

t：这些重要的日子带给了我们许多非常美好的回忆，就让我
们一起记住他们，同样也让我们记住今天这个重要的日子吧。
起立！跟后面的客人老师说"再见" ！

幼儿园中班社会与健康教学视频篇四

1.了解各个国家都有不同的打招呼方法。

2.能用不同的打招呼方法与同伴打招呼。

3.愿意与同伴交往。

1.各国不同打招呼的图片。



一、兴趣导入

1.引导语：小朋友们，你们平时是怎样打招呼的？爸爸妈妈
们又是怎样打招呼的？

（指导要点：引导幼儿说出或用肢体动作做出不同的打招呼
方法。）

2.教师小结：原来我们中国人会用挥挥手、握握手的方法与
朋友打招呼。

二、了解各国不同的打招呼方法

1.引导语：请小朋友猜一猜，外国人会用什么方法来打招呼？

（并请幼儿用肢体动作表示一下）

2.出示法国人的打招呼图片，请幼儿说一说法国人是怎么打
招呼并相互学一学。

（指导要点：提醒幼儿看清图片，法国人打招呼是脸颊碰脸
颊。）

3.出示泰国人的打招呼图片，请幼儿说一说泰国人是怎么打
招呼并集体学一学。

4.一起出示英国、欧美地区和新西兰毛利人打招呼的图片。

引导语：图片中打招呼的方法都一样吗？都是怎样打招呼的？
可以学一学。（指导要点：引导幼儿了解不同国家的不同打
招呼方法。）

5.请幼儿与同伴用不同的方法打招呼。

6.教师小结：原来每个国家都有自己独特的打招呼方法，小



朋友有机会去其他国家时

都可以用当地的打招呼方式。

三、结束部分

今天学了这么多国家不同的打招呼方法，请小朋友回家与爸
爸妈妈分享，他们猜一猜是哪个国家的打招呼方法，好吗？
如果你还有其他国家打招呼的不同方法，也请你分享给大家。

幼儿园中班社会与健康教学视频篇五

1、根据画面中出现的生活情景和图画符号，合理猜测妈妈的
话。

2、理解"不可以"背后的爱和关怀，萌发爱妈妈的情感。

录音、多媒体资料、纸、笔。

1、说说爱妈妈的理由。

关键提问：你爱你的妈妈吗？为什么？

小结：看来每个孩子都非常爱妈妈，因为妈妈是世界上最关
心、最疼爱我们的人。

2、倾听妈妈的话（听录音）。

关键提问：听到妈妈都说了些什么呢？你听你妈妈说这些话，
你觉得心情怎么样？

小结：妈妈的话让我们感到温暖，妈妈的话使我们感到快乐，
妈妈的话给我们增添了力量，这就是妈妈的声音，最最动听
的声音。



3、过渡提问：

是不是妈妈的每一句话都能让你感到快乐呢？

师：我就遇到一件怪事情，我认识这样一个孩子，有时候她
和你们一样非常喜欢听妈妈的话，有时候非常害怕听妈妈说
话，因为他觉得，有时候妈妈说的话会让他心里不好受，会
让他觉得没劲，这究竟是怎么回事呢？我们一起来看一看。

1、播放ppt。

师：我的名字叫大卫，我长得不算高，模样也不帅，不过我
还是一个很聪明的孩子。我的脑子里有许多各种各样的想法。
所以我还是一个不错的孩子哦！不过最近我遇到了点麻烦，
我害怕听到妈妈说话了，因为妈妈的话会让我不好受，不信
你看看。

师：听了妈妈的话，大为只能放弃原来的计划，可是这样的
事情经常在发生，瞧，大卫这会儿又遇到了一件事情。

2、播放ppt。

关键提问：猜猜看这会儿妈妈又会说什么？

3、播放ppt。

师：大卫听了妈妈的话，这会儿心情怎么样呢？很不开心。

4、回忆经验。

关键提问：大卫遇到的事，你在生活中遇到过吗？遇到什么
情况，你的妈妈会非常严厉地对你说"不可以"呢？（用图示
符号的方法整理幼儿锁反应的生活经验，并呈现在版面上）



小结：原来每一个妈妈都会担心自己的孩子受到伤害，妈妈
是多么希望你们健康快乐的成长，尽管妈妈的话有时的确会
让我们扫兴，让我不痛快，但是每一句话都装着妈妈慢慢的
爱。

5、继续阅读ppt。

关键提问：大卫听了妈妈的话是怎么想，怎么做的呢？妈妈
给了大卫什么特殊的礼物？

小结：是啊，世上哪个孩子不爱自己的妈妈，哪个妈妈不疼
自己的孩子！宝贝们，瞧，记得听妈妈的话，想大卫一样别
让妈妈操心。

过渡提问：如果以后你做了这些不可以的事情，你会怎么做？

1、小结故事。

小结：看了这个故事，我们知道了，如何理解妈妈的话，做
一个懂事的孩子。

2、讨论交流。

关键提问：想想今天回家，你能对妈妈说些什么，让你的妈
妈露出笑脸？

总结：孩子们，带着你对妈妈的爱，去听听妈妈的话吧，我
相信做你们的妈妈一定时间幸福的事情！

幼儿园中班社会与健康教学视频篇六

1、理解故事的内容，能看出小松鼠造好房子后其生活发生的
变化。



2、了解松鼠、乌龟的生存环境。

3、让孩子大胆想象，续编故事。

教学挂图《会动的房子》，故事录音《会动的房子》，幼儿
用书d《会动的房子》

理解故事的内容，能看出小松鼠造好房子后其生活发生的变
化。

让幼儿大胆想象，续编故事。

1、谈话导入：

2、熟悉理解故事内容：

老师讲述故事开始和中间部分提问：

小松鼠遇到了一件什么怪事？小松鼠的房子带它到了哪些地
方？让我们和小松鼠一起去看看吧！

3：游戏：“奇妙的声音”：

老师放录音，让孩子听辨风声、海浪声、马蹄声。通过这个
游戏让孩子进一步认识生活与自然的各种声响。接着说声音
的名称，让孩子模仿大自然的各种声音。如老师说“风声”，
小朋友用正确的象声词表达出来，用语言形容各种声音。最
后，老师直接说树林、海边、草原，小朋友说出象声词。教
师有针对性的，由易到难设计活动过程。幼儿很快很好的掌
握了教学内容，教师也达到了目的，在这个过程中充分体现
了教师“以幼儿发展为本”的教育理念。

4、听故事结尾部分：



5、仿编故事：

引导语：如果你是乌龟爷爷还会带着小松鼠到哪些地方去旅
游？会听见什么声音？（请个别幼儿想象，续编）

幼儿园中班社会与健康教学视频篇七

1、能积极主动地在跳蚤市场的游戏与同伴交往，能用恰当的
方式表达自己的想法，进行买卖或交换活动。

2、在游戏中，能够轮流，分享懂得谦让，并遵守市场中的游
戏规则。

3、愿意大胆尝试，并与同伴分享自己的心得。

4、发展幼儿思维和口语表达能力。

5、探索、发现生活中的多样性及特征。

1、幼儿了解跳蚤市场，有初步买卖活动的经验

2、跳蚤市场买卖视频

3、每个幼儿2—5个货物、购物袋、钱3元。

4、音乐《回家》

一、观看视频

新闻里的跳蚤市场和大头儿子的跳蚤市场买卖方法有什么不
同？

二、跳蚤市场规则

1、出示图片请幼儿判断那些事情是对的那些不对？



2、介绍游戏方法

三、市场游戏活动

1、幼儿选择当卖家或买家。

2、卖家10名，带好挂牌，摆放好物品准备营业。

3、其余幼儿拿好自己的购物袋、钱和旧货开始活动。

游戏中引导幼儿互相谦让，使用礼貌用语，有秩序进行购买
或交换。

4、卖家如卖完自己的货品，可以摘下挂牌，继续去逛旧货市
场，其他有货的小朋友可以继续带上挂牌当小卖家。

四、播放音乐《回家》结束活动

幼儿收整好自己的物品和钱，离开旧货市场。

社会课程以培养品德良好、乐于探究、热爱生活为目标。基
于这一点，我在这一课时的教学目标定位上也是综合的。通
过教学培养孩子合理消费、节约资源的良好习惯，学习选购
商品的生活技能。让孩子在与生活联系的活动中体会成长的
快乐。


