
最新护理个人评价表自我评价(大全5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大
家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

护理个人评价表自我评价篇一

本人性格开朗、稳重、有活力，待人热情、真诚。工作认真
负责，积极主动，能吃苦耐劳。有较强的组织能力、实际动
手能力和团体协作精神，能迅速的适应各种环境，并融合其
中。

当一名为人们解除疾病的医学工作者一直是我的理想，因此
进入大学后，我把握机会，全面系统学习专业文化知识和护
理专业操作技能，课余时间还经常到图书馆阅读有关医学知
识，使自身的知识面更广，理论更扎实。在学好文化知识的
基础上，还注重其他方面的学习，更全面发展自身，学习工
作上都认真负责，得到老师和同学的好评。周末的时候多次
到医院、敬老院进行义工活动，将我们所学的医学知识帮助
需要的人们，从而也增强了自身的实践能力。

大三一年的临床实践期间，严格要求自身，将理论知识和临
床实践相结合，积极主动地学习，始终以“责任心、爱心、
细心、耐心”四心为基本去护理患者，并本着“以病人为中
心”的宗旨和真诚的态度为患者服务，得到患者及家属的信
任和满意，同时也受到带教老师和护士长的肯定。一年的实
习不但提高了我的护理操作技能，也增强了我的沟通能力和
培养了我的临床思维。一年的临床实践给我深刻的体会是：
临床的护理工作必须要细心、耐心、有高度的责任心和使命
感，做到急病人之所急，解决病人之所求，让他们真正的感
觉你是在真心的关心着他们的健康。



护理个人评价表自我评价篇二

时间过得飞快，我们将带着新的期许，开启新一轮的求职，
这时是不是该好好写一份简历了呢？你真的懂得怎么写好简
历吗？以下是小编收集整理的护理个人简历自我评价，欢迎
大家分享。

护理个人简历自我评价1
本人性格开朗、为人诚恳、吃苦耐劳、乐观向上、兴趣广泛、
拥有较强的组织能力与适应能力、敢于面对挑战，具有良好
的适应性与做事情认真负责的态度。通过临床实习掌握了临
床护理的相关常规操作与初步具备了从事临床护理的工作能
力。培养了敏锐的观察力，正确的判断力，独立完成工作的
能力，严谨、踏实的工作态度。并以细心、爱心、耐心、责
任心对待患者。适应整体护理的发展需要。在大学期间我成
功地组织了多次班集体校内外活动，工作得到同学的认可与
老师的好评，我相信有了这些工作经历，我一定能够协调各
种关系、处理好日常工作中遇到的问题。因此我对自己的未
来充满信心。我热爱护理事业，并希望将自己所学所得都奉
献给护理事业这片热土！我将用心去对待每一个人，用爱去
感染每一个人，为护理事业注如自己的能量与智慧！

我具备良好的人格，吃苦耐劳，忠诚稳重，坚守诚信，正直
原则，拥有良好的综合素质；善于学习，勤奋务实，刻苦钻
研，勇于挑战自我开发自身潜能；善于与人沟通，具有较强
的团队管理能力和与人合作的精神，能够积极互动努力达成
团队的目标；对待工作，充满热忱，积极主动，义无反顾，
克己尽职；本着“爱心”、“耐心”与“责任心”，立志为
病患提供优质护理与人文关怀，平等待人，充分尊重患者的
人格和权利，把一切尊重患者的言行自觉融于日常日常护理
工作中，真正体现“以患者为中心”的新型护理关系。

我是一个平凡的’女孩，但不甘于平庸，我乐观，自信，上
进心强，爱好广泛，能够很好的'处理人际关系，有协调沟通



方面的特长。并且本人有很强的责任感与使命感，现在，面
对新的人生选择和挑战，我信心十足。

敬业是我的态度，诚信是我的人格基点，真诚是我的做人原
则，爱心是我拥有的最大的财富，严谨求实是我的性格。在
校期间，我孜孜不倦，勤奋刻苦，诚实守信，成绩优良，较
全面。扎实的掌握了基础医学理论知识及专业基本，通过我
刻苦的学习和顽强的拼搏，在学校取得了优异的成绩，并取
得专业护士执业资格证书。

护理个人简历自我评价2

我是一个平凡的女孩，但不甘于平庸，我乐观，自信，上进
心强，爱好广泛，能够很好的处理人际关系，并且有很强的
责任感与使命感，现在，面对新的人生选择和挑战，我信心
十足。

敬业是我的态度，诚信是我的人格基点，真诚是我的做人原
则，爱心是我拥有的最大的财富，严谨求实是我的性格，在
校期间，我孜孜不倦，勤奋刻苦，诚实守信，成绩优良，较
全面，扎实的掌握了基础医学理论知识及专业基本。通过我
刻苦的学习和顽强的拼搏，在学校取得了优异的成绩，在xx
市第一人民医院实习期间，我理论联系实践，实践巩固理论，
使自己在护理技术方面有了丰硕的收获，使自己变得更加成
熟稳健，专业功底更加扎实。实习中，始终以“爱心。细心。
耐心”为基本，努力做到“眼勤。手勤。脚勤。嘴勤。脑
勤”，想病人之所想，急病人之所急，树立了良好的医德医
风。并且规范熟练进行各项基础护理操作及专科护理操作理
论知识和基本技能。

在生活中我把自己锻炼成为一名吃苦耐劳的人，工作热心主
动，脚踏实地，勤奋诚实，能独立工作是我对工作的本分，
独立思维，身体健康，精力充沛是我能充分发挥潜能的跳台。
在竞争日益激烈的今天，我坚信只有多层次，全方位发展，



并熟练掌握专业知识的人才，才符合社会发展的需要和用人
单位的需求，才能立于不败之地。我将不懈努力，我决心以
自己的爱心。耐心。信心。责任心对待未来的事业！

过去并不代表未来，勤奋才是真正的内涵。对于实际工作，
我相信我能够很快适应新的工作环境，并且在实际工作中不
断学习，不断完善自己，做好本职工作！

护理个人简历自我评价3

我是一名xx职业技术学院护理专业的专科生，在即将进入社
会参加工作之时，请允许我带着对贵单位的憧憬与向往，向
您做自我评价。

我为人真挚诚恳，善于与人沟通并且具有良好的团队协作精
神。在学校期间一直严格要求自己，品学兼优，有较好的语
言表达能力。

在校期间，我认真的学习每一门课程并以优异的成绩通过了
各门课程的考核，曾获得x等奖学金。在xx大学附属医院实习
期间，我积极向前辈及各位专家教授求教，学会了很多临床
护理知识，获得了医院与患者的一致好评，并在考评中被评
为优秀。

我不仅注重各种知识的学习，更注重实践能力的培养，通过
积极参与和组织班级、社团的各项活动，同时积极参与临床
护理实践，不断追求综合素质的提高。

大学生生活教给我的不仅是知识，更是一种严谨的思维方式，
一种积极的生活态度。大学三年是我不断攀登的过程，有成
功，有失败，然而无论成功还是失败对我来说都是一种收获。
我有克服困难的决心和接受挑战的勇气，相信一定可以在护
理行业中，寻找到自己的人生坐标。



如果您认为我符合贵单位的要求，希望更多的了解我的情况，
敬请您与我联系。谢谢！

护理个人简历自我评价4

1、忠实诚信,讲原则，说到做到，决不推卸责任;有自制力，
做事情始终坚持有始有终，从不半途而废;肯学习,有问题不
逃避,愿意虚心向他人学习;自信但不自负,不以自我为中心;
愿意以谦虚态度赞扬接纳优越者,权威者;会用100%的热情和
精力投入到实习工作中;平易近人。为人诚恳,性格开朗,积极
进取,适应力强、勤奋好学、脚踏实地，有较强的团队精神,
实习工作积极进取,态度认真。

2、活泼开朗、乐观向上、兴趣广泛、适应力强、上手快、勤
奋好学、脚踏实地、认真负责、坚毅不拔、吃苦耐劳、勇于
迎接新挑战。

3、本人性格热情开朗，待人友好，为人诚实谦虚。实习工作
勤奋，认真负责，能吃苦耐劳，尽职尽责，有耐心。具有亲
和力，平易近人，善于与人沟通。

护理个人简历自我评价5
本人性格开朗、为人诚恳、吃苦耐劳、乐观向上、兴趣广泛、
拥有较强的组织能力和适应能力、敢于面对挑战，具有良好
的适应性和做事情认真负责的态度。通过临床实习掌握了临
床护理的相关常规操作和初步具备了从事临床护理的实习工
作能力。培养了敏锐的观察力，正确的判断力，独立完成实
习工作的能力，严谨、踏实的实习工作态度。并以细心、爱
心、耐心、责任心对待患者。适应整体护理的发展需要。在
大学期间我成功地组织了多次班集体校内外活动，实习工作
得到同学的认可与老师的好评，我相信有了这些实习工作经
历，我一定能够协调各种关系、处理好日常实习工作中遇到
的问题。因此我对自己的未来充满信心。我热爱护理事业，
并希望将自己所学所得都奉献给护理事业这片热土!我将用心



去对待每一个人,用爱去感染每一个人,为护理事业注如自己
的能量和智慧!

我的理念是：在年轻的季节我甘愿吃苦受累，只愿通过自己
富有激情、积极主动的努力实现自身价值并在实习工作中做
出最大的贡献：

作为实习工作者，我具备做事干练、果断的风格，良好的沟
通和人际协调能力。受过系统的护理学专业知识训练，有在
国企医院的实习经历;有很强的忍耐力、意志力和吃苦耐劳的
品质，培养了自己有爱心、细心、责任心、关心的护理人员，
对实习工作认真负责，积极进取，个性乐观执着，敢于面对
困难与挑战。

即将走上实习工作岗位的我，恳切地需要能够在贵单位找到
无限动力的事业支点，而我的热情和激情也必将为贵单位带
来应有的价值，相信您的选择和我的努力会为我们带来双赢
的结果!

真诚地希望您能够为我提供一个施展才华的平台，更希望我
的加入能够为您带来卓越的价值!

护理个人简历自我评价6

3、本人具备良好的人格，吃苦耐劳，忠诚稳重，坚守诚信，
正直原则，拥有良好的综合素质;善于学习，勤奋务实，刻苦
钻研，勇于挑战自我开发自身潜能;善于与人沟通，具有较强
的团队管理能力和与人合作的精神，能够积极互动努力达成
团队的目标;对待工作，充满热忱，积极主动，义无反顾，克
己尽职。

护理个人评价表自我评价篇三

王寅(女，23岁，大专学历，1年以下工作经验)



婚姻状况：未婚

民族：汉

参加工作时间：20xx-07

现居住地：石家庄市

户口所在地：石家庄市

联系电话：

求职意向

期望工作性质：全职

期望工作地点：石家庄市,秦皇岛市,保定市

期望从事行业：医疗/保健/美容/卫生服务

期望从事职业：护士/护理人员

到岗时间：1周以内

期望月薪：1000元－1999元（税前）

教育经历

毕业学校：石家庄医学高等专科学校时间：20xx--09至20xx-
-06

专业：护理学学历：大专

工作经验



公司名称：石家庄市第八医院

职位名称：护士工作时间：20xx-07至20xx--05

工作描述：在护士长和护师的指导下工作，主要负责病人的
基础护理和付治疗，协助医生护士抢救，完成病人的输液和
指导病人正确服药及心理健康宣教，根据医嘱完成病人的输
血工作，病人进行化疗时要负责心电监护仪的操作。

自我评价

我必将勤恳努力,随时吸取新的知识,做到我所能做到的最好.

护理个人评价表自我评价篇四

护理是一个很需要耐心的职业，下面小编整理了护理个人简
历自我评价，欢迎阅读!

本人性格开朗、为人诚恳、吃苦耐劳、乐观向上、兴趣广泛、
拥有较强的组织能力和适应能力、敢于面对挑战，具有良好
的适应性和做事情认真负责的态度。通过临床实习掌握了临
床护理的相关常规操作和初步具备了从事临床护理的工作能
力。培养了敏锐的观察力，正确的判断力，独立完成工作的
能力，严谨、踏实的工作态度。并以细心、爱心、耐心、责
任心对待患者。适应整体护理的发展需要。在大学期间我成
功地组织了多次班集体校内外活动，工作得到同学的认可与
老师的好评，我相信有了这些工作经历，我一定能够协调各
种关系、处理好日常工作中遇到的问题。因此我对自己的未
来充满信心。我热爱护理事业，并希望将自己所学所得都奉
献给护理事业这片热土!我将用心去对待每一个人,用爱去感
染每一个人,为护理事业注如自己的能量和智慧!

我的理念是：在年轻的季节我甘愿吃苦受累，只愿通过自己



富有激情、积极主动的努力实现自身价值并在工作中做出最
大的贡献：

作为工作者，我具备做事干练、果断的风格，良好的沟通和
人际协调能力。受过系统的护理学专业知识训练，有在国企
医院的实习经历;有很强的忍耐力、意志力和吃苦耐劳的品质，
培养了自己有爱心、细心、责任心、关心的护理人员，对工
作认真负责，积极进取，个性乐观执着，敢于面对困难与挑
战。

即将走上工作岗位的我，恳切地需要能够在贵单位找到无限
动力的事业支点，而我的热情和激情也必将为贵单位带来应
有的价值，相信您的选择和我的努力会为我们带来双赢的结
果!

真诚地希望您能够为我提供一个施展才华的平台，更希望我
的加入能够为您带来卓越的价值!

1、忠实诚信,讲原则，说到做到，决不推卸责任;有自制力，
做事情始终坚持有始有终，从不半途而废;肯学习,有问题不
逃避,愿意虚心向他人学习;自信但不自负,不以自我为中心;
愿意以谦虚态度赞扬接纳优越者,权威者;会用100%的热情和
精力投入到工作中;平易近人。为人诚恳,性格开朗,积极进取,
适应力强、勤奋好学、脚踏实地，有较强的团队精神,工作积
极进取,态度认真。

2、活泼开朗、乐观向上、兴趣广泛、适应力强、上手快、勤
奋好学、脚踏实地、认真负责、坚毅不拔、吃苦耐劳、勇于
迎接新挑战。

3、本人性格热情开朗，待人友好，为人诚实谦虚。工作勤奋，
认真负责，能吃苦耐劳，尽职尽责，有耐心。具有亲和力，
平易近人，善于与人沟通。



3、本人具备良好的人格，吃苦耐劳，忠诚稳重，坚守诚信，
正直原则，拥有良好的综合素质;善于学习，勤奋务实，刻苦
钻研，勇于挑战自我开发自身潜能;善于与人沟通，具有较强
的团队管理能力和与人合作的精神，能够积极互动努力达成
团队的目标;对待工作，充满热忱，积极主动，义无反顾，克
己尽职。

护理个人评价表自我评价篇五

医学是一门神圣的科学，它的价值在于挽救人的生命。在校
的理论学习和一年多的临床实践，我养成了严谨的学习态度，
缜密的思维方式和坚韧的性格。对待患者我有一颗友爱关怀
的心，我热爱护理事业。3的医学熏陶圆了我的医学梦，让我
的羽翼更加丰富，我要在实际的临床中继续深造。

校期间，我不但学到了专业知识，更提高了综合素质，我曾
在班上的生活委员，宣传委员积极带领同学参加各种活动，
能独立完成本职工作和协助其他班干作好班级工作。在努力
学习本专业知识的同时，我不断充实自己，积极向党组织靠
拢，，顺利获得毕业证书，努力使自己成为当今社会所需的
复合型人才。

作为21世纪的大学生，我没有只满足于校内理论知识的学习，
经常走向社会理论联系实际，从亲身实践中提高自己的综合
能力。我相信我自己能够适应今天社会激烈的竞争环境。

最后真挚感谢您对我的关注，希望贵单位能给我一个实现梦
想、展示才华的机会，祝贵院事业蒸蒸日上，屡创佳绩!盼望
能接到您的答复信。

性格开朗，健康，活泼，爱笑，诚实守信，乐于助人，思想
上积极要求上进，工作耐心细致，能吃苦耐劳，善于与人沟
通，工作上有较强的组织管理和动手能力，集体观念强，具



有团队协作精神，有良好的适应性和可塑性。

具有敏锐的观察力，正确的判断力，独立完成工作的能力，
严谨、踏实的工作态度。并以细心、爱心、耐心、责任心对
待患者。

能够适应整体护理的发展需要。热爱所学专业，能够熟练进
行16项基本操作及一些专科操作，熟悉一些医疗设备的使用，
能对病人进行整体化护理。

本人性格开朗、待人友善、态度谦和、处事谨慎、责任心强、
对自己注重细节，对他人态度宽容和蔼，与人交往能做到换
位思考，擅长沟通，能较好把握处理护患关系。适应性强、
勤奋好学、踏实肯干、勇于迎接挑战。

能够熟练操作各项基本操作，如静脉输液、吸氧、导尿、灌
肠、胃肠减压等。掌握心肺复苏急救技术，会使用微量泵、
心电监护等先进医疗设备的操作。根据生命体征的变化采取
相应措施能力，熟练掌握与病人沟通的技巧。

本人政治思想素质好，乐于助人，尊老爱幼，关心集体，以
集体利益为重，有较强的`工作能力，个性活泼、开朗，为人
诚实可靠，对工作充满热情，责任心强，能理论联系实际，
熟练进行各种临床技能操作;能自己独立值班，完成各项医疗
文件书写。医护关系融洽、协作，并以“视病人如亲人”为
宗旨，擅长与病人交流，对病人热情、耐心，具备了临床护
士的基本素质，能胜任临床医疗护理工作。 恳请贵单位给我
一个表现的机会，我将尽心尽力做好工作，一步一个脚印，
为贵单位发展献自己的力量，全心全意为人民服务。

本人富有爱心和耐心、做事细心、具有较强的沟通能力，具
备高度的责任心，这是护理工作所必需的。在工作上能够认
真负责，积极主动，善于团队工作，能够服从领导的安排，
能够积极主动完成各项工作，努力做到最好。在工作中能够



不断的进行学习，努力提高自己的护理技能。通过在校期间
的刻苦学习，掌握了扎实的医疗知识和专业技能。实习期间，
在不同的工作岗位上恪尽职守，踏实、认真的完成每一项任
务，抱着对自己、对患者负责态度，工作中更加加深了对医
疗行业的认识，同时也锻炼了专业技能，丰富了阅历，为以
后更好的工作打下了比较坚实的基础。我热爱护理这个职业，
如果我有幸成为一名贵院的员工，我将会用我的知识和能力
踏踏实实工作，为单位的发展尽职尽责，做一名合格的白衣
天使。用自己最大的力量去减轻病人的痛苦，病人的健康和
微笑是对我最大的回报。


