
2023年四字禅语佛家经典励志 佛家经典
励志禅语(通用8篇)

公司宣传语应该具备简洁、有力、易记的特点，能够激发消
费者的购买欲望，让他们对公司的产品和服务充满信心。如
何编写一个独特且吸引人的公司宣传语是每个企业都要思考
的问题。"合作共赢，携手共进！"

四字禅语佛家经典励志篇一

1.不要刻意去猜测他人的想法，如果你没有智慧与经验的正
确判断，通常都会有错误的。

2.每一个人都拥有生命，但并非每个人都懂得生命，乃至于
珍惜生命。不了解生命的人，生命对他来说，是一种惩罚。

3.诚实的面对你内心的矛盾和污点，不要欺骗你自己。

4.来是偶然的，走是必然的。所以你必须，随缘不变，不变
随缘。

5.请你用慈悲心和温和的态度，把你的不满与委屈说出来，
别人就容易接受。

6.你希望掌握永恒，那你必须控制现在。

7.你可以拥有爱，但不要执著，因为分离是必然的。

8.慈悲是你最好的武器。

9.情执是苦恼的原因，放下情执，你才能得到自在

10.不要太肯定自己的看法，这样子比较少后悔。



11.默默的关怀与祝福别人，那是一种无形的布施。

12.如果你能够平平安安的渡过一天，那就是一种福气了。多
少人在今天已经见不到明天的太阳，多少人在今天已经成了
残废，多少人在今天已经失去了自由，多少人在今天已经家
破人亡。

13.凡是能站在别人的角度为他人着想，这个就是慈悲。

14.永远扭曲别人善意的人，无药可救。

15.狂妄的人有救，自卑的人没有救，认识自己，降伏自己，
改变自己，才能改变别人。

16.人之所以痛苦，在于追求错误的东西。

17.拥有一颗无私的爱心，便拥有了一切。

18.世界原本就不是属于你，因此你用不着抛弃，要抛弃的是
一切的执著。万物皆为我所用，但非我所属。

19.心是最大的骗子，别人能骗你一时，而它却会骗你一辈子

20.感谢上苍我所拥有的，感谢上苍我所没有的。

四字禅语佛家经典励志篇二

1.舌有说法的功德，也有说是说非的罪过，若是不说法，而
说是非，或说邪言邪语，那就是一万二千的罪过。

2.以智慧明鉴自心，以禅定安乐自心。以精进坚固自心，以
忍辱涤荡自心。以持戒清净自心，以布施解脱自心。

3.有智不在年高，无智空长百岁。



4.凡自性不明的，都在五欲中滚来滚去。五欲是财.色.名.食.
睡。由此五欲生出喜.怒.哀.乐.爱.恶.欲七情。七情又捆五
欲，因此生死不了。

5.你我都是一个心，只因迷悟而不同。

6.修道人切记。不要和任何人有污染的因缘，这样会纠缠不
清，令你堕落。

7.过去心不可得，现在心不可得，未来心不可得。

8.众生为什么没有福报?因为不种福田的缘故，那么到什么地
方去种福呢?就在佛.法.僧三宝面前种。

9.古人说：“勿待老来方学道，孤坟多是少年人。”

10.一切有为法，如梦幻泡影，如露亦如电，应作如是观。

11.色即是空，空即是色。

12.忍是无价宝，人人使不好，若能会用它，万事都能了。

13.真如自性是真佛，邪见三毒是魔王;邪迷之时魔在舍，正
见之时佛在堂;性中邪见三毒生，即是魔王来住舍;正见自除
三毒心，魔变成佛真无假;法身报身及化身，三身本来是一
身;若向性中能自见，即是成佛菩提因;本从化身生净性，净
性常在化身中。

14.佛法在世间，不离世间觉，离世觅菩提，恰如觅兔角。

15.三界轮回淫为本，六道往返爱为基。可见有淫就有生死，
断淫就断生死。

16.教化人不在于多谈，行为好，可以感动人心。如《怡山文》
所说‘若有见我相，乃至闻我名，皆发菩提心，永出轮回



苦’。你行为好，就是教化他，不要令人看到你的行为不好，
而生退悔心，这会招堕无益。

17.生命可置之度外，因果不可昧于毫厘。

18.法是体，世法是用。体是理，是真谛;用是事，是俗谛。
要知二谛圆融三昧印的道理，不融通就落于偏枯。如离体表
用，是凡夫凡情;离事讲心，是不明心地。真俗二谛，名目很
多，真是体，俗是用;戒定慧体用都得，都是一个心地中生出
种种名字，若能融会贯通，则条条大路通长安。

19.应如是生清净心，不应住色生心，不应住声香味触法生心，
应无所住而生其心。

20.如来是真语者.实语者.如语者.不诳语者.不异语者。

四字禅语佛家经典励志篇三

1.这个世间只有圆滑，没有圆满的。

2.世间的人要对法律负责任。修行的人要对因果负责任。

3.如果你不给自己烦恼，别人也永远不可能给你烦恼。因为
你自己的内心，你放不下。

6.你要感谢告诉你缺点的人。

7.你什么时候放下，什么时候就没有烦恼。

8.活着一天，就是有福气，就该珍惜。当我哭泣我没有鞋子
穿的时候，我发现有人却没有脚。

9.你可以拥有爱，但不要执著，因为分离是必然的。



10.修行要有耐性，要能甘于淡泊，乐于寂寞。

11.虽然我们不能改变周遭的世界，我们就只好改变自己，用
慈悲心和智慧心来面对这一切。

12.每一个人都拥有生命，但并非每个人都懂得生命，乃至于
珍惜生命。不了解生命的人，生命对他来说，是一种惩罚。

13.自以为拥有财富的人，其实是被财富所拥有。

14.认识自己，降伏自己，改变自己，才能改变别人。

四字禅语佛家经典励志篇四

佛曰：忘记并不等于从未存在，一切自在来源于选择，而不
是刻意。不如放手，放下的越多，越觉得拥有的更多。

佛曰：命由己造，相由心生，世间万物皆是化相，心不动，
万物皆不动，心不变，万物皆不变。

佛曰：坐亦禅，行亦禅，一花一世界，一叶一如来，春来花
自青，秋至叶飘零，无穷般若心自在，语默动静体自然。

佛曰：笑着面对，不去埋怨。悠然，随心，随性，随缘。注
定让一生改变的，只在百年后，那一朵花开的时间。

佛曰：刹那便是永恒（若人生了悟如佛，无悲无喜无梦无幻，
无爱无恨四大皆空，生与死又有何区别。不能了，不能悟，
不能舍，不能弃，参不透，舍不得。）

佛曰：不可说,不可说,一说即是错。

佛曰：一念愚即般若绝，一念智即般若生。



文章来源：

个人转载本站内容，请务必保留上面文章来源信息！任何媒
体未经许可不得任意转载！

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

四字禅语佛家经典励志篇五

1.只要自觉心安，东西南北都好。如有一人未度，切莫自己
逃了。

2.时间总会过去的，让时间流走你的烦恼吧!

3.恶口永远不要出自于我们的口中，不管他有多坏，有多恶。
你愈骂他，你的心就被污染了，你要想，他就是你的善知识。

4.用伤害别人的手段来掩饰自己缺点的人，是可耻的。

5.只要面对现实，你才能超越现实。

6.广结众缘，就是不要去伤害任何一个人。



7.大多数的人一辈子只做了三件事;自欺、欺人、被人欺。

8.多一分心力去注意别人，就少一分心力反省自己。

9.当你快乐时，你要想这快乐不是永恒的。当你痛苦时，你
要想这痛苦也不是永恒的。

10.沉默是毁谤最好的答覆。

11.憎恨别人对自己是一种很大的损失。

12.当你对自己诚实的时候，世界上没有人能够欺骗得了你。

四字禅语佛家经典励志篇六

佛曰：忘记并不等于从未存在，一切自在来源于选择，而不
是刻意。不如放手，放下的越多，越觉得拥有的更多。

佛曰：命由己造，相由心生，世间万物皆是化相，心不动，
万物皆不动，心不变，万物皆不变。

佛曰：坐亦禅，行亦禅，一花一世界，一叶一如来，春来花
自青，秋至叶飘零，无穷般若心自在，语默动静体自然。

佛曰：笑着面对，不去埋怨。悠然，随心，随性，随缘。注
定让一生改变的，只在百年后，那一朵花开的时间。

佛曰：刹那便是永恒（若人生了悟如佛，无悲无喜无梦无幻，
无爱无恨四大皆空，生与死又有何区别。不能了，不能悟，
不能舍，不能弃，参不透，舍不得。）

佛曰：不可说,不可说,一说即是错。

佛曰：一念愚即般若绝，一念智即般若生。



四字禅语佛家经典励志篇七

1.不宽恕众生，不原谅众生，是苦了你自己。

2.一个人如果不能从内心去原谅别人，那他就永远不会心安
理得。

3.心中装满着自己的看法与想法的人，永远听不见别人的心
声。

4.广结众缘，就是不要去伤害任何一个人。

5.永远不要浪费你的一分一秒，去想任何你不喜欢的人。

6.你要包容那些意见跟你不同的人，这样子日子比较好过。
你要是一直想改变他，那样子你会很痛苦。要学学怎样忍受
他才是。你要学学怎样包容他才是。

7.不要刻意去猜测他人的想法，如果你没有智慧与经验的正
确判断，通常都会有错误的。

8.修行就是修正自己错误的观念。

9.不要浪费你的生命在你一定会后悔的地方上。

10.忌妒别人，不会给自己增加任何的好处。忌妒别人，也不
可能减少别人的成就。

11.能为别人设想的人，永远不寂寞。

12.不洗澡的人，硬擦香水是不会香的。名声与尊贵，是来自
于真才实学的。有德自然香。

13.医生难医命终之人，佛陀难渡无缘的众生。



14.原谅别人，就是给自己心中留下空间，以便回旋。

15.一切恶法，本是虚妄的，你不要太自卑你自己。一切善法，
也是虚妄的，你也不要太狂妄你自己。

16.别说别人可怜，自己更可怜，自己修行又如何?自己又懂
得人生多少?

17.多用心去倾听别人怎么说，不要急着表达你自己的看法。

18.每一种创伤，都是一种成熟。

19.憎恨别人对自己是一种很大的损失。

20.你硬要把单纯的事情看得很严重，那样子你会很痛苦。

四字禅语佛家经典励志篇八

1)因果不曾亏欠过我们什么，所以请不要抱怨。

2)了解永恒真理的人，就不会为任何的生离死别而哀伤悲泣，
因为生离死别是必然的。

3)随缘不是得过且过，因循苟且，而是尽人事听天命。

4)内心充满忌妒，心中不坦白，言语不正的人，不能算是一
位五官端正的人。

5)你认命比抱怨还要好，对于不可改变的事实，你除了认命
以外，没有更好的办法了。

6)为了赞美而去修行，有如被践踏的香花美草。

7)情执是苦恼的原因，放下情执，你才能得到自在。



8)有时候我们要冷静问问自已，我们在追求什么?我们活着为
了什么?

9)诚实的面对你内心的矛盾和污点，不要欺骗你自己。

10)学佛不是对死亡的一种寄托，而是当下就活得自在和超越。


