
2023年西游记总结概括(优秀5篇)
总结是对某一特定时间段内的学习和工作生活等表现情况加
以回顾和分析的一种书面材料，它能够使头脑更加清醒，目
标更加明确，让我们一起来学习写总结吧。大家想知道怎么
样才能写一篇比较优质的总结吗？这里给大家分享一些最新
的总结书范文，方便大家学习。

西游记总结概括篇一

一路降妖伏魔，经历了九九八十一难，终于到达西天见到如
来佛祖，最终五圣成真的故事。

每当我翻开《西游记》时，总有不同的心情。它在四大名着
中，是最生动活泼的，小时候的我读起它来总觉得既过瘾又
有趣。但今日不变的是那种真情流露和色彩斑斓的神话世界。

这是一部所有人都爱读的经典大作，每个人都能在解读《西
游记》时都会获取不同的感觉和启示，有人喜欢它鲜明的人
物个性;有人喜欢它瑰丽的整体形象;有人喜欢它活泼诙谐的
对话旁白;有人还研究它的历史背景、社会现象。但在我看来，
他那曲折的情节中暗藏着人们渴望而不可及的生活理想和人
性追求，那就是——自由。

在经历了日复一日个性受约束的日子，二十一世纪的人们都
格外向往自由，向往那个自由的化身：孙悟空。孙悟空破土
而出，“不伏麒麟辖，又不服天上各个神仙所约束”，闯龙
宫，闹冥司，自花果山上自称为王。可以说已经达到人性摆
脱一切束缚，彻底自由的状态。孙悟空其实就是自由的化身，
他的品质中最突出的就是向往自由，他始终在追求自由，它
的一切斗争也是为了争取自由。这样一个鲜活的形象给予了
读者一种追求自由，追逐自由的力量和勇气。然而，每个人
都明白，在现在，即使是将来，完全的自由终究是不可能的，



人始终要受到这般那般的约束。尽管包围着我们的是个受约
束的世界，但我们可以让内心尽量变得广阔而舒坦，让它能
够无边无际、向往自由的生活。

在四个主人公中，我最喜欢的是孙悟空，第一：他人妖分明，
就说在“三打白骨精”中，只有孙悟空看出村姑、老婆婆、
老大爷是白骨精的化身，猪八戒还在唐僧面前打孙悟空的小
报告，唐僧还在埋怨孙悟空。第二：孙悟空对唐僧忠心耿耿。
因为孙悟空三次打死白骨精的化身，唐僧认为孙悟空三次打
死了好人，所以把孙悟空赶回了花果山，后来唐僧被白骨精
抓去了，猪八戒寡不敌众只好去花果山请大师兄回来搭救师
傅，孙悟空一听到唐僧白骨精抓去了，就不计前嫌和猪八戒
去搭救师傅。可见孙悟空对唐僧忠心耿耿。碰到困难猪八戒
总是说“我们散伙吧!师兄你回花果山当猴王，师弟你回流沙
河，我回高家庄当女婿。”孙悟空坚持去战胜困难;不肯散伙。
第三：我喜欢孙悟空机智勇敢战胜妖魔鬼怪，克服一个个的
困难，终于和猪八戒、沙和尚保唐僧到西天取得真经。

在这个剧本中，我始终一如既往的支持孙悟空这个角色，虽
然这个只是一个角色，在生活中我们也很少遇到这种现状几
乎没有，但是孙悟空那不懈的精神还是永远留在我们心中，
因为他有一颗不服输，不认输，忠心耿耿的心将我们的心联
系在一起。

这本书通过这些故事，体现出孙悟空不达目的不罢休的追求
精神。

然而，目前社会上还有许多人被一些价值不大的东西所束缚，
却自得其乐，还觉得很满足。经过几百年的探索和发展，人
们对物质需求已不再迫切，但对于精神自由的需求却无端的
被抹杀了。总之，我认为现代人最缺乏的就是一种开阔进取，
寻找自由的精神。

在厉尽时间锤炼的《西游记》中，竟深深蕴含着新世纪人们



最渴望的自由精神……我更明白为什么它能够传承至今了。

《西游记》的故事告诉我们一些道理：任何事一开始总是非
常艰难的，但只要能树立信心和勇气，经过努力，相信可以
取得成功的!也就印证了一句老话：万事开头难。一开始只要
坚持住了，经过不懈的努力，相信不久以后，成功一定是归
你所有的!当我翻开四大名着之一的《西游记》故事时，立刻
被它吸引住了。故事中倔强正直、机智勇敢的孙悟空，好吃
懒做的猪八戒，任劳任怨的沙僧和正直单纯的唐僧都被作者
刻画得栩栩如生。

这本书通过这些故事，体现出我们做任何事情都要有一颗积
极向上，永不腐败的精神支撑着未来!

西游记总结概括篇二

我愿为他，浴天灵地秀，沐日精月华。

我愿为他，花果山称王，水帘洞为家。

他就是花果山水帘洞美猴王齐天大圣孙悟空。小时候无数次
地幻想，我就是那天地间孕育的一块奇石，时机一到，便能
破石而出，飞天遁地，无所不能。小时候参加长跑比赛，跑
不动想要放弃的时候，就会不由自主地想象着脚下腾起了云
驾起了雾，心里默念道："呔!看我筋斗云起飞。"接着就真感
觉灌了铅似的两条腿瞬间轻松了许多，最终完成了长跑。小
时候背诵课文感到烦躁的时候，必要施展火眼金睛，睁大眼
睛，想象着双目射出两道金光，扫描课文，不多时即可倒背
如流。小时候做数学作业，遇到稍微有点难度的题目总是避
开不做，所以数学总是不及格。在我失去信心讨厌学习数学
的时候，爸爸的话点醒了我："你不是喜欢孙悟空吗?他们师
徒四人经历了九九八十一难，都没有放弃，而你才经历了多
少就想放弃?"之后便发愤图强，做题做题再做题，思考思考
再思考，数学成绩慢慢的赶了上来。现在回想起来仍然会莫



名地觉得好笑，用这句话总结自那之后的成果再恰当不过："
人一能之，己百之;人十能之，己千之。果能此道矣，虽愚必
明，虽柔必强。"不过虽然做了弥补，成绩上来了一点，但最
终还是因为数学成绩与大学失之交臂。

现在想想原来童年时的幻想早已经在内心根深蒂固，每当遇
到困难的时候，总会想象着自己就是孙悟空，想着七十二变，
想着火眼金睛，想着筋斗云。正是这种幻想，给了我敢于面
对困难的勇气和战胜困难的信心。因此，整个少年时期，孙
悟空一直是我的偶像。对那时的我而言，他不仅仅是电视剧
里面的形象，更加是一种信念，时刻鼓舞着我。

再后来，我对他那重达一万三千五百斤的如意金箍棒产生了
浓厚的兴趣，特地砍了根手腕粗细的竹子，当做金箍棒戏耍。
久而久之竟然也能单手舞棍，现在才知道在那叫舞棍花，如
今依然能够娴熟的舞动，想起来不禁满满的自豪感。从此便
爱拿着竹竿棍棒在田间路上晃悠。以至于此后堂姐总爱拿这
事说笑。后来我还画了一张金箍棒贴在床边，每晚睡前舞几
圈竹棍方睡。

桃红柳绿春风去，雨凉梅红寒冬来。一晃我已经高三，即将
面临高考。高中时的我已经慢慢淡忘了西游记，淡忘了那个
能七十二变的孙悟空，淡忘了能够十万八千里的筋斗云，甚
至连那根能够通天彻地的如意金箍棒都不曾再在我的脑海中
浮现。贴在床边的那张画也早已脱落一半，垂落下来的那半
面纸上积满了厚厚的灰尘。那时候的我在经历无数次的不及
格后已经极度厌恶数学这门课程，加之班级排名带来的自卑
感、尖子同学身上那种无形的冷漠，高中的我就像一堆燃尽
的篝火，只剩下微弱的余烬在拼命地苟延残喘，代表着内心
的不甘和呐喊的丝丝青烟努力地升起一半就被风无声无息地
吹散。明知山有虎，偏向虎山行的滋味不好受，高考，数学
至关重要，是逃避不了的。高考前一个礼拜，不停地在做数
学题，可惜我所有的幻想都随着那场至关重要的数学考试的
结束而湮灭，这次失败将我打入万劫不复的深渊。



那年的夏天是灰色的，因为我没能考上大学，因此害怕同学
聚会，总觉得同学的目光中似有若无地带着嘲笑。害怕和父
母多说一句话，总感觉他们的神情中隐含着悲伤。一次次的
询问，一次次的尴尬冷场，如狂风，似骤雨，不断地冲击着
我那颗敏感脆弱玻璃般易碎的自尊心。于是我把自己越裹越
紧，越裹越紧，以此来寻求一点点的安全感。高考结束后，
感觉内心失去了某种支持自己的力量，身体变得空空荡荡，
好似没有了灵魂。直到有一天，我看到了床边落满灰尘的画。
慢慢的抚平画纸，看着原本弯曲的金箍棒重又在画纸中矗立，
我浑身一震，一根金光闪闪的金箍棒在我眼中无限放大。那
一刻，如久旱逢甘霖，似枯木又回春，感觉身体内被注入了
一股奇异的力量。那一晚我做了一个梦，梦见自己挥舞着金
箍棒一路冲破深渊和黑暗，终于见到了久违的阳光。后来我
毅然决定复读。我告诉自己，上一次的失败只是一个考验，
时机未到，时机一至，石破天惊。想到别人的冷嘲和热讽，
想到别人背后的议论，我笑着将画贴在了书桌旁，并且写了
一段话勉励自己：

金猴石中万年藏，

你道太迟机渺茫，

待我取得如意棒，

翻江倒海戏龙王，

一棍打碎如来掌，

立地顶天我为王。

现在，大学三年弹指飞逝，即将毕业的我仍然会时常想起金
箍棒。小时候有形的金箍棒变成了无形，变成了一种精神。
它是勇气、信念和信心的集合体。是它给了我走出失败的勇
气和信心，是它坚定了我放手拼搏的信念。我想，我的内心



深处肯定扎根着一颗枝叶繁茂的大树，每当需要的时候，它
就会化为中间星斗暗铺陈，两头箝裹黄金片，花纹密布鬼神
惊，上造龙纹与凤篆的如意金箍棒，随我七十二变，一往无
前。

如今，再读《西游记》，又觉得唐僧西行取经是为了普度众
生，这是一种大善。

我愿为他，身无艺业誓西行，毅力坚定取真经。

我愿为他，一心向佛慈悲怀，行善积德悯天下。

善则乐，君子无处非善，故无处非乐。如果我们每个人都能
奉献出自己的一点小善，我相信我们的世界一定会更加美好!

安得你我尽余力，

执剑四海斩清贫。

我们何尝不是行走在在人生的取经路上?继续品读西游，我相
信一定会有更多的感悟和收获。

西游记总结概括篇三

《西游记》梗概作文1600字。作者吴承恩，字汝忠，号射阳
居士，《西游记》是吴承恩中年时期写成初稿，后来经过润
饰而成的。他在前代多年积累下来并在民间流传的有关唐僧
取经的文学作品和故事的基础上进行艺术再创造，并且把原
来的以唐僧取经为主的故事，改为孙悟空为主的战天斗地史。

孙悟空是全书中最光辉的形象。“大闹天宫”突出他热爱自
由、勇于反抗的精神“西天取经”表现他见恶必除、除恶必
尽的精神。孙悟空大闹天宫失败后，经过五行山下五百年的
镇压，被唐僧放出，同往西天。他已不再是一个叛逆者的形



象，而是一个头戴紧箍，身穿虎皮裙，专为人间解除魔难的
英雄。在重重困难之前顽强不屈，随机应机，就是镇魔者孙
悟空的主要特征。

《西游记》描写的幻想世界和神话人物，大都有现实生活作
基础，同时在神奇的形态下体现了作家与人民的某些美好愿
望。八十一难、七十二变、各种神魔的本领都充满幻想色彩;
五花八门、奇光异彩的宝贝，显然是人们为了征服自然或战
胜敌人才假想出来的。《西游记》构成了浪漫主义的基本艺
术特征。

《西游记》把善意的嘲笑、辛辣的讽刺和严峻的批判艺术地
结合起来，使不少章回妙趣横生，完满地表达了深刻的思想
内容和作者的鲜明爱憎。九九八十一难所包含的四十一个小
故事也都通过僧徒、神佛、妖魔间的错综关系表现出来，一
波未平一波又起。在这无数充满斗争的幻想情节中，意味深
长地寄寓了广大人民反抗恶势力，要求战胜自然、困难的乐
观精神，曲折地反映了封建时代的社会现实。

东胜神州傲来国有一花果山，山顶一石，产下一猴。石猴求
师学艺，得名孙悟空，学会七十二般变化，一个筋斗去可行
十万八千里，自称“美猴王”，他盗得定海神针，化作如意
金箍棒，可大可小，重一万三千五百斤。又去阴曹地府，把
猴属名字从生死簿上勾销。玉帝欲遣兵捉拿，太白金星建议，
把孙悟空召入上界，做弼马温。当猴王得知弼马温只是个管
马的小官后，便打出天门，返回花果山，自称“齐天大圣”。
玉帝派天兵天将捉拿孙悟空，美猴王连败巨灵神、哪咤二将。
孙悟空又被请上天管理蟠桃园。他偷吃了蟠桃，搅闹了王母
娘娘的蟠桃宴、盗食了太上老君的金丹，逃离天宫。玉帝又
派天兵捉拿。孙悟空与二郎神赌法斗战，不分胜负。太上老
君用暗器击中孙悟空，猴王被擒。经刀砍斧剁，火烧雷击，
丹炉锻炼，孙悟空毫发无伤。玉帝请来佛祖如来，才把孙悟
空压在五行山下。



如来派观音菩萨去东土寻一取经人，来西天取经，劝化众生。
观音点化陈玄奘去西天求取真经。唐太宗认玄奘做御弟，赐
号三藏。唐三藏西行，在五行山，救出孙悟空。孙悟空被带
上观世音的紧箍，唐僧一念紧箍咒，悟空就头疼难忍。师徒
二人西行，在鹰愁涧收伏白龙，白龙化作唐僧的坐骑。在高
老庄，收伏猪悟能八戒，猪八戒做了唐僧的第二个徒弟;在流
沙河，又收伏了沙悟净，沙和尚成了唐僧的第三个徒弟。师
徒四人跋山涉水，西去求经。

观音菩萨欲试唐僧师徒道心，和黎山老母、普贤，文殊化成
美女，招四人为婿，唐僧等三人不为所动，只有八戒迷恋女
色，被菩萨吊在树上。在万寿山五庄观，孙悟空等偷吃人参
果，推倒仙树。为了赔偿，孙悟空请来观音，用甘露救活了
仙树。白骨精三次变化，欲取唐僧，都被悟空识破。唐僧不
辨真伪，又听信八戒谗言，逐走悟空，自己却被黄袍怪拿住。
八戒、沙僧斗不过黄袍怪，沙僧被擒，唐僧被变成老虎。八
戒在白龙马的苦劝下，到花果山请转孙悟空，降伏妖魔，师
徒四人继续西行。乌鸡国国王被狮精推人井内淹死，狮精变
作国王。国王鬼魂求告唐僧搭救，八戒从井中背出尸身，悟
空又从太上老君处要来金丹，救活国王。牛魔王的儿子红孩
儿据守火云洞，欲食唐僧肉。悟空抵不住红孩儿的三昧真火，
请来菩萨降妖。菩萨降伏红孩儿，让他做了善财童子。西梁
女国国王欲招唐僧做夫婿，悟空等智赚关文，坚意西行，唐
僧却被毒敌山琵琶洞蝎子精摄去。悟空请来昴日星官，昴日
星官化作双冠子大公鸡，才使妖怪现了原形。不久，唐僧因
悟空又打死拦路强盗，再次把他撵走。六耳猕猴精趁机变作
悟空模样，抢走行李关文，又把小妖变作唐僧、八戒、沙僧
模样，欲上西天骗取真经。真假二悟空从天上杀到地下，菩
萨、玉帝、地藏王等均不能辨认真假，直到雷音寺如来佛处，
才被佛祖说出本相，猕猴精被悟空打死。

师徒四人和好如初，同心协力，赶奔西天。在火焰山欲求铁
扇公主芭蕉扇扇灭火焰。铁扇公主恼恨悟空把她的孩子红孩
儿送往洛伽山做童子，不肯借。悟空与铁扇公主、牛魔王几



次斗智斗法，借天兵神力，降伏三怪，扑灭了大火。比丘国
王受白鹿变化的国丈迷惑，欲用一千一百一十一个小儿的心
肝做药引，悟空解救了婴儿，打退妖邪。寿星赶来把白鹿收
回。灭法国王发愿杀一万僧人，孙悟空施法术，把国王后妃
及文武大臣头发尽行剃去，使国王回心向善，改灭法国为钦
法国。在天竺本国，唐僧被月宫五兔变化的假公主抛彩球打
中，欲招为驸马，悟空识破真相，会合太阴星君擒伏了玉兔，
救回流落城外弧布寺的真公主。

师徒四人历尽千辛万苦终于来到灵山圣地，拜见佛祖，却因
不曾送人事给阿傩、伽叶二尊者，只取得无字经。唐僧师徒
又返回雷音寺，奉送唐王所赠紫金钵做人事，才求得真经，
返回本土。不想九九八十一难还缺一难未满，在通天河又被
老鼋把四人翻落河中，湿了经卷，至今《佛本行经》不全。

唐三藏等把佛经送还大唐首都长安，真身又返回灵山。三藏
被封为旃檀功德佛，悟空被封为斗战胜佛，八戒受封净坛使
者，沙僧受封金身罗汉，白龙马加升为八部天龙，各归本位，
共享极乐。

西游记总结概括篇四

《西游记》的作者是吴承恩。这本书是四大名著的其中之一，
四大名著有《红楼梦》、《西游记》、《三国演义》、《水
浒传》。《西游记》，这本书主要讲了唐僧和这四个师徒经
历了九九八十一难。就这么一个故事，竟然吸引这么多的读
者。

总共去西天取经的人有四个人，他们分别是:唐僧、孙悟空、
猪八戒和沙僧。首先先说唐僧吧!唐僧，身材高大，举止文雅，
他很善良，因为他善良才会被妖怪捉住。因为有好几次妖怪
都装扮成老人摔倒的样子，因为这些妖怪听说吃唐僧肉可以
长生不老，所以妖怪们都去捉唐僧。唐僧还非常吃苦，要去
西天取经，我从他的身上学到了要以宽带待人，谦卑有礼。



孙悟空，是唐僧的大徒弟。孙悟空这个名字是菩提老祖取的，
并传授孙悟空七十二般变化，腾云驾雾和长生不老术。孙悟
空是我在这本书里印象最深刻的人。孙悟空，他搅乱王母娘
娘的蟠桃宴，偷吃太老尚君的老金丹，最后玉帝请来如来，
将他反压在五行山整整五百年。这是一个敢爱敢恨的孙悟空，
而且是一个勇敢的人。

猪八戒，是唐僧的二徒弟，猪八戒的武器为九齿耙，原名上
宝泌金耙是太上老军用神冰铁锤炼的，重五千零四十八斤。
猪八戒的性格温和，憨厚老实，力气大，但好吃又懒做，爱
占小便宜。虽然猪八戒好吃又懒做，但对唐僧非常的忠心，
讨人喜爱。

沙僧，是唐僧的三徒弟，他是一个吃苦耐劳的人，每天都扛
着一个大扁担走在向西天取经的路上，他还是一个老好人，
为此常常吃妖精的亏，我从沙和尚一路取经的行为中，感到
吃苦耐劳师多么的重要。

读了这本《西游记》，我体会到了:孙悟空，猪八戒，沙和尚
三个人保护唐僧去西天取经，经历了九九八十一难，后来修
成了正果。

西游记总结概括篇五

《西游记》是大家耳熟能详的故事了，从幼时的连续剧，儿
时的动画片，再到现在的书籍。西游记陪我们一步一个脚印
的踏了过来。它的情节曲折生动，语言简练精辟，让人们回
味无穷。

《西游记》讲述了唐僧依次收服齐天大圣——孙悟空、天蓬
元帅——猪八戒、卷席大将——沙悟净、西海龙王三太
子——白龙马，并保护唐僧西天取经，沿途降妖伏魔，历经
九九八十一难，到达西天，取得真经，修成正果的故事。



《西游记》中刻画了多个形象，进行对比。孙悟空：勇敢、
聪慧、敏捷、敢爱敢恨。唐僧：善良、诚心向佛、固执，举
止文雅、和善。猪八戒：贪吃好色、贪生怕死、但又性格温
和。沙和尚：任劳任怨，忠心，心地善良、默默无闻。又用
多种天神突出了那些封建社会人的贪婪。唐僧师徒四人的优
秀品质，促使了他们最终的收获。

刚开始看《西游记》是抱着一种“为了读书而读书”的心态
而读的，可适当读久了之后，就越来越期待后面的内容，仿
佛这本书有着一种魔力，引领着我向后读。

我们应该认真品读西游记中的每个情节，人物，这样可以得
到更多收获更多思想和坚持的理由!


