
最新我的心路历程 职场成长心路历程感
悟散文精彩(实用5篇)

个人简历是申请工作或进入学校时所必备的一份材料，它是
展示个人经历和能力的重要途径。对于环境污染问题，我们
建议强化环境保护意识，提倡节约资源，减少污染排放。

我的心路历程篇一

大家看到这张照片一定会很想笑，一个小孩子怎么会有这种
表情？当然，这张照片是我在2岁的时候照的，当时我爸爸正
拿着我最喜欢吃的薄荷糖在引诱我，我当然都快馋死了！就
一刻不停的盯着糖，生怕被别人吃掉，看着糖的眼睛里好像
在说：“薄荷糖~~过来~~让我吃掉你！”直到现在，看到这
张照片就连我都会忍不住大笑。现在，想起当时的那股傻劲，
以及当时快乐、轻松的生活，真是令我无比的怀念。

这第二张照片当然是我7岁时的了。那年暑假，我爸爸带着我
到烟台那边去玩，虽说我当时是一个“旱鸭子”，但是我对
水的热情却一点都不小，自小喜欢玩水的我第一次见到这么
宽广的大海，当然是非常激动了，于是我就迫不及待的下了
水，当然我也就是在这里学会的游泳，记得当时还抓住了两
条比目鱼，放在了矿泉水瓶里，因为害怕他们跑掉，就把瓶
盖拧得紧紧的。出去玩完回旅馆时，发现两条鱼都翻了肚皮，
我当时很着急，就不管三七二十一，把鱼抓起来就做人工呼
吸，结果鱼没救活，反倒害得我连着几天嘴里都是鱼腥味。

我的心路历程篇二

静静地躺在卧室，对着四面冰冷的墙，大声叫着自己的名字，
不知有谁知道这名字？空荡荡的声音在耳边回响，心中只感
到无尽的空虚。



独自游荡在街头，瘦小的身躯在人群中拥挤。迷惘地站在街
上，仿佛一切的喧闹声都凝结，川流不息的人群在自己身边
来来往往，而自己却静静地站着，凝视着来往的人群。

站在天台上，感受微风的轻抚，强风的震撼，竟然满心的愉
快，感慨着风带来的滋润，风带来的故事。

站在天台上，常幻想能把天空一手抱入怀里，亲吻她的笑脸，
感受她变幻莫测的体温，让彼此的心灵相互接触。

每当寒风来临的时候，我都会去迎接他。因为我深知在寒风
中那些紧缩着身子的贫苦人民。

“六一”那天，望着父母们拉着自己的儿女的手一起走进游
乐园的时候，我发现自己的父母已经很久都没有牵过我的手
了！！

来到已经奄奄一息的外祖父身边，握着他冰冷的双手，想把
我身体的那一份热量传递给他，想把他的手紧紧握住的时候，
我知道这一切已经太晚了。

望着一张张血淋淋的战争照片，我并不感到可怕。因为我早
已读懂了所谓的战争。

想着如果爸妈离婚了，小小年纪的我将这么办？

真希望能躺在绿油油的草地上，旁边依靠着一颗高大的树，
仰望着湛蓝的天空，呼吸着新鲜的空气，感受着太阳的温暖，
什么也不用想，只求静静地睡一会儿。

我的心路历程篇三

九年了，弹指一挥间。



流走的是时光，流不走的是心情。

成长似乎是每个人嘴边常挂的话题，而我，也不例外。

时光的'指针指向纯真的童年时代。

一个女孩从丫丫学语到挂上红领巾，一步一个脚印，显得稚
嫩，但又那么坚定执着。每天，她都会在课上认真听讲，不
懂就向老师请教。她，喜欢看书；喜欢冒险。天真单纯的心，
不带任何杂质，如一股清泉。读书，学习文化以及其他，只
因为她热爱学习，觉得学习是一件快乐的事。

每天，她都会与同学交流，对他们保持微笑。她，像其他的
少女一样，会因为有人不理睬她而难过，也会因为别人的一
句赞美而眉飞色舞。真诚直爽，让她的生命中多了许多好朋
友，也多了许多色彩。所以她是快乐的，人情的温馨一直让
她感动不已。

每天，她都会和父母谈心，也像同龄人那样，喜欢向父母撒
娇。她甚至觉得自己是天底下最幸福的小孩，自己的爸爸妈
妈是天底下最伟大的，他们所说所做的一切都是对的。在父
母的关怀目光中，她开始懂得爱与宽容。

这就是少年时期的我：天真，单纯。

生命的转轮继续转动着------

中学的生活之门开启了，女孩渐渐长大，进入人生中的花季
雨季。

女孩的心中开始有烦恼，疑惑，有时还会与父母起争执，对
于生活也开始用怀疑的眼光来看待。

女孩变的多愁善感，开始喜欢用日记来记录自己当时的心情。



中学时期的我，有过彷徨，有过迷惘，但又对人生充满期待。

这一段人生经历让我发觉：其实每个人都如同一块白色板。
老师给了你线条，框框，让你可以自由发挥而不越界；好朋
友给了你色彩，让你觉得人生很快乐；而父母决定了你这张
纸的大小。

我的心路历程篇四

很多时候，我觉得自己可以很坚强，可以不流泪，可以坦然
面对一切挫折。但是现在我意识到我没有以前那么坚强，独
立，习惯依赖。

我妈骂我成绩不好的时候，我突然觉得自己无家可归了。很
坚强，因为很久以前，我已经把自己抛弃在风中。现在的我
不是真正的我，我只是一个漂泊的灵魂。一个人，从头到尾。

除夕那晚我哭了，虽然只有五分钟。但是全家人都沉默了。
元旦那天，我很早就一个人出去了。衰落的小巷里，老旧的
水泥地面覆盖着一层红色，仿佛可以看到昨夜热闹的鞭炮声。
但是现在很安静，安静到从来没有人存在过。我拿了些衣服，
独自回家了。当然，我已经告诉我妈了。但是当我回来的时
候，我意识到我在那里就像一个透明的人。

糟糕的一年。

有时候，眼泪是痛苦的放大镜，明显微不足道的事情因为眼
泪而变得微不足道。

初二，做了很多平时不做的家务。晚上肩膀酸痛，很难入睡。
我的眼泪又掉了下来，在一个漫长的黑夜里，我还是一个人。
在月色失落的夜晚，最容易看到你的孤独。不知道是眼泪，
还是……肩膀越来越酸。那一刻，我才真正意识到，眼泪是
最没用的东西。所以那一刻，我暗暗决定，在新的一年里，



我不会让自己流泪。

初三的时候认识了几个青梅竹马的朋友。当别人在侃侃谈话
时，我越来越沉默。有人说我越来越聪明，但我知道我无话
可说！没有说话的理由，没有相见的借口。我不知道是我离
他们越来越远，还是他们离我越来越远，但随着时间的流逝，
我们不知不觉就变成了最熟悉的陌生人。

很难知道岁月真的可以带走一切，包括曾经以为可以天长地
久的感情？

我的心路历程篇五

心与心之间的路有多长，爱就有多深，心才能走多远。

有时的感觉虽然远隔千山万水，却分明就在眼前，甚至可以
听见心的跳动，有时候虽然坐在对面，却怎么也走不进彼此
心里。

我的心每天都在跋涉，忽远忽近的距离，飘渺不定的情愫，
不知从什么时候起，喜欢用这种沉重、酸涩的心情打发工作
之余闲散的时间。

放一杯水，静静地眺望远方，等待是否会有一颗心来赴我的
心灵之约，等面前的茶水渐渐没有温度，我才端起它抿一口，
尝一尝里面是否全是思念。

一日一日平淡流走的岁月，年复一年日渐消失的容颜，可是
我的心呀，怎么也不会老，也不能老。于是我多了一种企盼，
就有了关于心的渴望。在焦灼和等待中渴望有一把火，熔化
我这块千年的化石；盼望有一缕风吹皱我冰封的湖面；希望
有一种情超越爱情，激活我这尾休克的红鲤鱼。我沉默的等
待着，我静静地审视生命中每一位过客。



心在无数个暗夜里变得疯狂，心在淋漓的细雨中变得彷徨，
心在灿烂的笑靥里变得年轻，心在长久的期待里学会坚强。
就在一次次心灵的邂逅中我不再犹豫，就在一条心路的征途
中我学会舍弃，舍弃是一种美德，舍弃是一种信念，学会舍
弃才会有美好的生活。

这段心路历程里写满了无限的真诚和善良，这段心路历程中
装满了太多的鼓励和祝愿。

这条路鸟语花香，风雨同舟；这条路高山流水，风雨兼程。

这条路只有来处没有归路。


