
传统节日中秋节演讲稿小学(大全10篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。我们想要好好写一篇演讲稿，可是
却无从下手吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲
稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

传统节日中秋节演讲稿小学篇一

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家下午好！

适逢中秋之夜，我仰望天空，望见一轮圆月，但不是我们常
说的一轮皎洁的圆月，天空中有层层清云，如烟似雾，弥蒙
在月光下。月晕恰恰是这圆月与清云的红娘，牵于二者之间，
淡淡的点上一圈，既不喧宾夺主，又有万般娇态。

中秋节的月亮总是那么圆那么亮，就像人们手中那甜甜的月
饼，久看不厌，久吃不腻，还是那么地令人回味无穷。

我愿随月在云中漫步，听她讲古老的传说;也愿站在静处悄悄
凝望。但是，这一切都化为柔和的月光洒在我身上。这才是
真实的接触，是老朋友的祝福。

许多人愿意在屋中欢饮度过这中秋之夜，而我却更喜欢在宁
谧的夜晚，在高高的阳台或户外倾听月的歌声，感受“月中
清露点朝夜”。这到使我想起了那个月宫孤栖的嫦娥，那一
个在我国流传了千百年的神话传说。也许这一则略带杯具色
彩的传说在于流传中感染了一代又一代的古人，古人也把自
己的感情带进了这一轮中秋皓月。

中秋到了，人们无论再怎样忙，也必须要赶回家和家人吃团



圆饭。让人奇怪的是：在中秋节，人们为什么都会做同样的
事呢就为一家团聚对!亲人在一齐的时间是珍贵的，中秋节的
好处正是团团圆圆!

在祖国的大地上，有多少日思夜想的亲人不能团聚，有多少
战士守卫着祖国的边疆，保卫着祖国的领土，在我们度过完
美的中秋之夜之时，他们却不能与家人团聚，只能将他们的
相思之情寄与明月，让明月之光传递到家乡，表达对亲人的
祝福。每逢中秋佳节，人们便将思念之情寄与广寒宫中的嫦
娥，让她带给亲人祝福—平安，使亲人快乐幸福的度过这完
美的中秋之夜。

中秋之夜，也是个不眠之夜。望着圆圆的月亮，即使远在他
乡异客，也会感到节日的欢乐。

传统节日中秋节演讲稿小学篇二

演讲稿可以按照用途、性质等来划分，是演讲上一个重要的
准备工作。在我们平凡的日常里，我们可以使用演讲稿的机
会越来越多，来参考自己需要的演讲稿吧！下面是小编精心
整理的中秋节小学生演讲稿，希望对大家有所帮助。

敬爱的老师、亲爱的同学们:

大家早上好!

凉爽的秋风，泛黄的树叶，成熟的果实，飘香的金桂，都在
向我们传递着一个信息:秋天，已经悄悄地来到了我们身边，
而我们最喜爱的传统节日之一农历八月十五中秋节，正在不
远处向我们招手!今天，我国旗下讲话的题目是《中秋节团圆
节》。

为传承民族文化，增强民族凝聚力，中秋节从xx年起被国务



院列为国家法定节假日，也被国务院批准列入第一批非物质
文化遗产名录。所以，我们也有必要了解这一重要节日。

八月十五恰好在秋季的中间，所以被称为中秋节。这是我国
仅次于春节的第二大传统节日，与春节、清明节、端午节被
称为中国汉族的四大传统节日。

团圆是中秋节最重要的思想内涵。中秋之夜，月色皎洁，古
人把圆月视为团圆的象征。因此，又称八月十五为团圆节。
古往今来，人们常用月圆月缺来形容悲欢离合，客居他乡的
游子，更是以月来寄托深情。唐代诗人李白的举头望明月，
低头思故乡，杜甫的露从今夜白，月是故乡明，宋代王安石
的春风又绿江南岸，明月何时照我还，等诗句，都是表达思
念故乡、思念亲人之情的千古绝唱。

中秋节的主要活动都是围绕月进行的，所以又俗称月节、月
夕、追月节、玩月节、拜月节。古代帝王有春天祭日，秋天
祭月的社制。民间也有中秋祭月的习惯，后来慢慢演变成轻
松的赏月。中秋赏月的风俗在唐代极盛，许多诗人的名篇中
都有咏月的诗句。如但愿人长久，千里共婵娟。明月几时有，
把酒问青天。等都是流传至今的佳话。各地还遗存着许多拜
月坛拜月亭楼的古迹。每当八月十五皓月当空时，在露天，
把月饼、石榴、枣子等瓜果供在桌案上，拜月后，全家人围
桌而坐，边吃边谈，共赏明月。

吃月饼是中秋节的另一个习俗，月饼象征着团圆。它的起源
有多种说法。一说元代末年，江苏泰州的反元起义领袖张士诚
(或说是朱元璋的谋士刘伯温)利用中秋民众互赠圆饼之际，
在饼中夹带字条，上面写着八月十五夜杀鞑子的字样，大家
见了饼中字条，一传十，十传百，如约在这天夜里一起杀无
恶不作的鞑子(元兵)，过后家家吃饼庆祝起义胜利，并正式
称中秋节的圆饼为月饼。另有一种说法为，明洪武初年，大
将徐达攻下元朝的大都北京，捷报传到首都南京，正在下棋
的明太祖朱元璋欣喜若狂，就传谕中秋节普天同庆，并将当



初反元大起义时传递信息的月饼赏赐给臣民。月饼从此就成
为中秋节法定的食品，是必须要吃的了。

同学们，关于中秋节还有许多有趣的传说，大家可以去网上
查阅。9月30日，就是阴历八月十五的中秋节了，大家不妨走
出房门，在月光下，一边与家人分享切好的月饼，一边吟诗
诵词，赞美大自然的奇观，那该是多么快乐的事啊!

最后，预祝大家中秋快乐，合家团圆!谢谢大家。

传统节日中秋节演讲稿小学篇三

老师们，同学们:

大家好。

国旗下的演讲是庄严的，我很荣幸代表我们xx班做此演讲。
我等这次演讲等的月儿都圆了，不错，我演讲的题目正是"中
秋节"。

同学们，中秋节不仅仅是一个传统的节日，它更是一个符号，
这符号背后传承着中华民族文化的"道"。

大家知道，世界历史上曾经有四大文明古国—古埃及，古巴
比伦，古印度，古中国。其他三大都已消亡，只有中国不但
没有消亡，反而如今变得更加强大。这其中最重要的原因就
是中国文化的生命力。自古以来中国就以"忠孝传天下"为大
道，中秋节就是这文化的.一个符号。

中国文化将"春、夏、秋、冬"配之以"生、长、收、藏"。秋
季是收获的季节，亲人们在皎洁的月光下聚在一起，共同品
尝丰收后的五谷、瓜果、月饼，"举杯邀明月"。我们中国人
向来都有诗意，在物质文明基础上，精神文明的格调是用诗



词升华的。我们对月亮更是情有独钟，所以才有许多像"明月
几时有，把酒问青天"的疑惑；"共道人间惆怅事，不知今夕
是何年"的忧愁与"今人不见古时月，今月曾经照古人"的时空
感慨。大家不是为欢聚而欢聚，这样的欢聚是为了和亲人团
聚，感受家庭的和睦。而维系家庭最重要的就是孝，孝是晚
辈对长辈的礼节、尊重、爱戴，是一种建立在秩序之上的行
为规范。父慈子孝、母爱儿贤、兄弟和睦是真正的中国家文
明。大家都知道，有了一个和睦的家庭，才有和谐的社会、
稳定的国家。

最后，我希望大家的这个中秋节不仅仅是快乐的，更是有意
义、有内涵的。这内涵便是传承。这传承，是五千年的象形
文字，是未来人们凝视的眼睛！

传统节日中秋节演讲稿小学篇四

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

早上好！

我演讲的题目是《仰望中秋月》、

从张久龄《望月怀远》中的“海上生明月，天涯共此时”，
到李白《月下独酌》中的.“举杯邀明月，对影成三人”……
月亮自古就是文人墨客最为钟爱的景色。

茫茫苍穹，圆圆满月，我们即将迎来一年一度的中秋节，将
欣赏到皓月当空的美景。中秋节是我国的传统佳节，是仅次
于春节的第二大传统节日。每到这一天，远离家乡的游子，
都会纷纷赶回家中，与父母亲友欢聚一堂，一起欣赏明月、
品尝月饼、吟诵诗歌，表达对生活的无限热爱和对美好生活
的向往。

我的演讲完毕，谢谢大家！



传统节日中秋节演讲稿小学篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

我们中华民族的传统节日，中秋节就要来临了。在这金秋送
爽的九月，我们又将迎来一年一度的.中秋佳节，又将欣赏到
皓月当空的美景，当我们仰望苍穹时，脑海中定会浮现起那
优美的诗句：“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难全。
”

在诸多民族的我国，有二十多个民族也在欢庆中秋节。虽然
庆祝方式各异，但其寓意，也都是在祈求国泰民安，丰衣足
食，团团圆圆，平平安安。所以这天都以月饼作为礼物，亲
友间互相赠送，以取团圆之意。家家赏月欢宴，呈现一副太
平盛世，祥和文明的景象。

我的演讲到此结束，谢谢大家。

传统节日中秋节演讲稿小学篇六

老师们、同学们：

我们在星光灿烂下倾听时代的钟声，我们在漫漫长夜中等待
黎明的曙光，多少次，我们心潮难平，多少次，我们辗转难
眠，多少次，我们都是为了这不同寻常的一天——祖国母亲
六十六年华诞！

仰望长空，历史的星光依然闪烁！我们的中国古老而伟大，
我们的中国壮丽而永生！蔡伦纸上书写着她的智慧，指南针
上旋转着她的方向，刀光剑影下她一次次回归和平，精神劫
难中又一次次积薪自焚，重获新生。为了祖国的成长，无数
人前仆后继，呕心沥血，为了祖国的富强又有多少人燃尽了



自己的生命和青春！即使在那封建主义的绞杀下，即使在那
帝国主义的炮火中，中国人依然用自己的脊梁挺起了中华古
老的`长城。五十年前的十月一日，我们的祖国振翅一飞，再
度冲上云霄，向全世界发出了最为雄健豪壮的声音："中国人
民从此站起来了！"巨人的呐喊，震荡环宇，让群山响应，大
海回波！

从那以后，一代新的天之骄子站立起来，他们用自己的灵魂
之火温暖了祖国一度冰冷的身躯，用青春的热血点燃了祖国
曾经暗淡的灵魂，用激越的歌声纺织了祖国的一身彩霞。

传统节日中秋节演讲稿小学篇七

老师们，同学们：

大家好。

国旗下的演讲是庄严的，我很荣幸代表我们xx班做此演讲。
我等这次演讲等的月儿都圆了，不错，我演讲的题目正
是“中秋节”。

同学们，中秋节不仅仅是一个传统的节日，它更是一个符号，
这符号背后传承着中华民族文化的“道”。

大家知道，世界历史上曾经有四大文明古国—古埃及，古巴
比伦，古印度，古中国。其他三大都已消亡，只有中国不但
没有消亡，反而如今变得更加强大。这其中最重要的原因就
是中国文化的生命力。自古以来中国就以“忠孝传天下”为
大道，中秋节就是这文化的一个符号。

中国文化将“春、夏、秋、冬”配之以“生、长、收、藏”。
秋季是收获的季节，亲人们在皎洁的月光下聚在一起，共同
品尝丰收后的五谷、瓜果、月饼，“举杯邀明月”。我们中
国人向来都有诗意，在物质文明基础上，精神文明的格调是



用诗词升华的。我们对月亮更是情有独钟，所以才有许多
像“明月几时有，把酒问青天”的疑惑；“共道人间惆怅事，
不知今夕是何年”的忧愁与“今人不见古时月，今月曾经照
古人”的时空感慨。大家不是为欢聚而欢聚，这样的欢聚是
为了和亲人团聚，感受家庭的和睦。而维系家庭最重要的就
是孝，孝是晚辈对长辈的礼节、尊重、爱戴，是一种建立在
秩序之上的行为规范。父慈子孝、母爱儿贤、兄弟和睦是真
正的中国家文明。大家都知道，有了一个和睦的家庭，才有
和谐的.社会、稳定的国家。

最后，我希望大家的这个中秋节不仅仅是快乐的，更是有意
义、有内涵的。这内涵便是传承。这传承，是五千年的象形
文字，是未来人们凝视的眼睛！

传统节日中秋节演讲稿小学篇八

老师们、同学们：

在这金秋送爽的九月，我们又将迎来一年一度的中秋佳节，
又将欣赏到皓月当空的美景，当我们仰望苍穹时，脑海中定
会浮现起那优美的诗句："人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此
事古难全"是啊，人生有诸多事情难以两全，多少在外求学和
工作的人们，为了自己的理想，此时不能回到亲人身边。正
所谓，"每逢佳节倍思亲。"

中秋节一直被人们喻为最具有人情味，最富有诗情画意的节
日，而这一天天上的明月又分外明亮，分外的圆，所以又叫
团圆节。中秋赏月，民间一直流传着多个不同的传说和美丽
的神话故事，当然最为人们熟悉的是《嫦娥奔月》了。在多
民族的我国，有二十多个民族也在欢庆中秋节，虽然庆祝方
式各异，但其寓意，也都是在祁求国泰民安，丰衣足食，团
团圆圆，平平安安。所以这天都以月饼作为礼物，亲友间互
相赠送，以取团圆之意，家家赏月欢宴，呈现太平盛世，祥
和，文明的景象，团圆节哦，也让我们更加深切盼望海峡两



岸同胞们早日团圆，祖国的'统一大业早日实现。

随着中秋节的即将来临，我们伟大的祖国建国六十周年国庆
节，也接踵而来，更增添了节日喜庆的气氛，在我们欢庆这
双节之时，我们也应该在学业上来个双赢，为国家的建设，
民族的振兴。造就成祖国有用之材，我们共同去努力吧！

传统节日中秋节演讲稿小学篇九

亲爱的老师们，亲爱的.学生们：

大家好！

中秋越来越近，月圆之光一夜又一夜悄悄走近。

多少轮中秋月圆在夜晚悄然而过，又有多少轮满月即将来临？

“世间悲欢离合，月色阴晴。”挫折是不可避免的，我们不
能在失败面前被打败。

坦然接受自己的错误，不要难过，没有错误的人生是不完整
的。

中秋将近，象征着圆满的中秋之月，也将在不久后的夜空照
亮。或许没有“举杯邀明月，对影成三人”的豪情，但是我
们可以对自己说“月是圆满，月是美好，明月在心上，快乐
长久存！”

祝大家中秋节快乐！

传统节日中秋节演讲稿小学篇十

尊敬的老师，亲爱的同学们：



大家好！

在这金秋送爽、丹桂飘香，喜获丰收的季节，迎来了一年一
度的`中秋佳节！中秋节，是中国传统的节日，是丰收的节日，
是合家团聚、把酒邀明月的喜庆节日；关于中秋，自古就流
传着许多美丽的传说，“嫦娥奔月”在中秋之夜不仅给人以
无穷的遐想，而且将中秋之夜点缀得浪漫、温馨，更加迷人。
古往今来，多少文人墨客在中秋之夜，尽情抒发自己情怀，
留下许多不朽的诗句！“海上升明月，天涯共此时”、“举
杯邀明月，对饮成三人”、“举头望明月，低头思故乡”。

中国人历来把团圆看得弥足珍贵，月圆人有缘，相聚在，此
时此刻，同学朋友们！你们放弃了与家人、与亲人共祝佳节
美好时光，仍然坚守岗位、辛勤工作在销售第一线，我代表
公司向你们表示感谢！同学朋友们，你们辛苦了！时光飞逝，
我们一起共同走过这些年，正因为有你和你们这些可敬、可
爱同学的不懈努力，才会如旭日东升，销售业绩年年攀升，
取得了一次又一次的辉煌与成就。的发展需要靠你、靠我、
靠大家！靠同学朋友们的共同的努力，才会做强、做大，才
能够实现可持续发展。

最后，祝同学们拥有更多快乐和更大的收获！


