
最新中班安全教育五一安全教案反思与
评价 中班五一节前安全教育教案(优秀5

篇)
作为一位无私奉献的人民教师，总归要编写教案，借助教案
可以有效提升自己的教学能力。那么我们该如何写一篇较为
完美的教案呢？下面是我给大家整理的教案范文，欢迎大家
阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。
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二、地点：学校

三、参加学习：全体师生

四、主讲：

五、内容：五一长假安全

授课内容

1、遵守交通规则，注重乘车安全，不乘"病车"和超载车辆；
不在公路上学骑自行车。

2、在公路上行走要注意来往车辆。做到"一停二看三通过"。

3、不爬车，追车，不强行拦车，不在公路上设置障碍。

4、不在汽车的'左面招呼车辆或行人。

1、讲究集体卫生和个人卫生。

2、不吃零食，不喝生水，不吃超保质期的食品。



3、少吃生冷食品。

1、不要下河洗澡，外出要告知家长。天降暴雨，不得单独出
门或离校。

2、遇到山洪爆发，泥石流要绕道而行或由家长护送到校。

3、预防雷击和触电。遇河水猛涨，不要强行通过，要绕道上
学或由家长护送。

4、离校前关好门窗，电灯。保管好学习用具和生活用品，注
意防火防盗。

5、积极预防狂犬病，伤寒等流行病的传播；不组织师生集体
外出或旅游。

总之一句话：增强忧患意识，牢记生命安全。
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教学目标：

1、幼儿记忆火警号码119，认识安全标示。

2、使学生了解消防安全常识，火灾扑救常识，重视安全，珍
惜生命。

3、培养幼儿动脑思考问题、解决问题的能力。

4、知道危险来临时如何保护自己，如何逃生。

教学准备：安全标示图片。

教学重点：幼儿记住火警号码119。



教学过程：

一、导入

人类的生存和发展离不开火，它给人类带来了文明和幸福，
但同时火也给人类带来巨大的灾难。火一旦失去控制，就会
烧毁人类的财富，夺去人们的健康乃至生命，造成难以挽回
和弥补的损失。例如：在我们的身边就有火灾发生，因此我
们要了解、学习和掌握防火知识，协助学校做好防火工作，
减少和杜绝火灾的发生是非常必要的。

二、教学

（一）小朋友们，你们遇到火灾发生时会怎么办？如何进行
逃生？（幼儿自由讨论，发挥幼儿的想象。）

1、火灾时不能钻到阁楼、床底、大橱柜内。火势不大时，要
披上浸湿的衣服向外冲；

3、若身上已着火不可乱跑，要就地打滚使火熄灭；

4、遇火灾不可乘坐电梯，要向安全出口方向逃生；

7、充分利用阳台、天窗等进行自救；

8、处在高层建筑被火围困时，要赶快向室外抛沙发垫、枕头
等小物品，夜间则打手电，发出求救信号。

三、游戏：

1、《快速反应》

规则：幼儿听到教师指令后，迅速撤离，比一比哪一个幼儿
最快。



2、进行火灾演练。

规则：幼儿分4组，匍匐前进，进行逃生训练。
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一、会议时间：

二、会议地点：

三、召开会议班级：

三、会议主持人：

四、会议内容：

为做好五一期间的学生安全工作，维护安全、和谐、稳定的
校园和社会环境，使学生们度过一个愉快、平安的五一假
期(5月1日-3日)，要求各班召开“五一假期安全教育”主题
班会。安全无小事，细节很重要，具体事宜如下：

1、各班在假期前进行一次全面的宿舍、教室等安全检查。

2、教育学生要注意人身、财物及交通安全。

教育学生不要到水库、坑塘游玩，要注意人身、财物等安全。
同时，提醒学生在出行时千万不要乘坐“三无”车辆，要密
切关注车况;骑车出行时，要注意遵守相关的交通法规;步行
出门时，过马路时候要牢记“一停、二看、三通”，“先向
左看，再右看”，注意来往辆。

3、教育学生谨防欺诈、传销等不法欺骗行为。

要提高个人的警惕性，不要轻易相信陌生人类似于诱惑的言



语，要时刻保持头脑清醒，坚信“天上绝不可能掉馅饼”。

4、牢记“

110、120、119”等紧急求助电话，遇到紧急突发状况时，不
要慌张，保持头脑冷静，沉着应对，适时拨打电话求助。

5、不允许集体组织外出旅游活动。

6、其他未列举的安全注意事项。

五、要求：辅导员、班主任和学生干部要掌握学生的去向。
同时，24小时保持通讯工具畅通，若有情况及时处理，并向
老师、领导及有关部门报告。各班于5月4日上午10：15前将
学生返校情况报辅导员审阅后提交学工办。

最后，预祝同学们度过一个安全、轻松、愉悦的五一假期!
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一、行人不能在铁路上行走、坐卧。因为火车具有速度快、
声音小、惯性大、不易停下等特点，在铁路上行走坐卧容易
发生伤亡事故，给个人和家庭造成难以挽回的损失。

二、因为电气化铁路电压极高，所以严禁攀爬铁路旁的高压
电杆，不用弹弓等击打高压线，不用棍棒或绳索等连接、碰
挂接触网导线，避免因高压电触电造成伤亡。

三、爱护列车和铁路设备，不在铁路道心和钢轨上放置杂物，
不击打列车和击打铁路信号灯等设备。

四、不爬乘货物列车或到铁路站场股道内玩耍，以免发生以
外事故。



五、积极行动起来，为保护铁路运输物资、保护国家财产做
出贡献，积极揭发、举报偷盗铁路运输物资，拆卸铁路器材
等破坏铁路的坏人坏事，配合公安部门严厉打击各类违法犯
罪行为。

六、车辆、行人通过铁路道口要停车了望。确认无来车后方
可通行，严禁翻越道口栏杆，严禁强行穿越道口，人行过道
禁止机动车通行。

七、家长要加强对学生、儿童的安全教育，教育他们不要在
铁路上玩耍、置放障碍物(摆放石子、压小刀等)，不要沿钢
轨、枕木或道心行走，不要在停留的列车下乘凉、睡觉。

铁路安全常识

1、既有铁路施工范围是铁路路基坡脚10米范围内或铁路安全
防护区内都算铁路既有线施工，没有经过工务部门的同意，
不能随意进入铁路护栏内。

2、不能再铁路施工范围内点火或挂红旗。

3、施工需要进入铁路护栏内时，必须设防护人员。

4、施工人员不得在铁路道心、轨枕和线间距小于5米的两线
间行走，所持料具不得侵入建筑限界。

5、横跨铁路时要确认两侧无走行机车后才能通过。不得钻车、
扒车、跳车、从车底下传递料具，不得在车辆底下、线路两
侧、股道上等危险处所停留坐卧。

6、在铁路电气化区段施工要注意防止高压触电的危险发
生(工作电压达到27.5kv)，铁路接触网的安全距离是2米以上，
特别是在铁路附近起重、架梁的作业施工时一定要有供电部
门的配合。



铁路交通安全需要注意以下几点：

1、候车时要站在安全白线内，等火车停稳了再排队上车。因
为火车的速度很快，进站时带起的.风很容易把人卷入站台下。

2、进站上车，应该通过天桥或地道，不能穿行铁道，更不能
钻爬火车。

3、上火车时不要翻爬车窗进入车厢，以免车窗滑落砸伤自己。

4、进入车厢后，要赶快找位置坐下，不要在车厢内穿行打闹，
同时要听清楚列车广播报的站名和时间，避免错站下车。

5、当火车开动时，不要跟送行的人握手或递东西，注意把自
己的行李物品放稳放好。

6、不要到车厢连接处玩耍，那里很容易发生被连接板夹伤、
挤伤的事故。

7、列车行进中，千万不要把手、脚、头伸出窗外，以免被车
窗卡住或被外面的东西撞伤。

8、在列车上打开水，不要灌得太满，以防发生烫伤。

9、使用后的废弃物，不要随手扔到车窗外，这样既不讲公共
道德，又容易砸伤铁路两旁的行人。

10、火车中途停站，在下车购买东西或散步时不要忘了开车
时间而发生漏乘。

11、火车到站后，不要急于下车，要仔细清点自己所带的物
品，等火车停稳后再有秩序地下车，不能从车门、窗户跳车。

12、在卧铺睡觉，应将头朝过道，这样既安全又能呼吸到新
鲜空气。不要让头朝窗睡，因为车轮的震波和噪声有碍于大



脑保健。另外，如果遇到紧急刹车引起剧烈颠簸，头会被碰
伤。

13、睡在中、上铺上的乘客，注意将车上的安全皮带挂好，
防止睡觉时掉下来摔伤。

14、现在许多火车都改为封闭式旅游列车，这种火车易燃，
而且一旦着火，无法扑救，瞬间一节车厢就可能化为灰烬。
因此，千万不要在列车上玩火，更不要携带易燃易爆物品上
车。

15、不要在铁轨上逗留、游逛、捡拾煤渣、酒瓶等杂物。

16、不要在铁路路基上行走、乘凉或坐卧铁轨。

17、不要钻车、扒车、跳车。

18、不攀登电气化铁路上的接触网支柱和铁塔，以防触电。

19、过铁道时，若遇红灯亮时，或看守人员示意停止行进时，
须依次停在安全线或栏杆以外。

20、通过无人看守的通口时，须止步观望，在确认没有列车
即将通过后，才能通过。

火车发生交通事故的自救常识：

如果火车发生相撞事故，火车会脱轨翻车，车内的人与座位、
车壁剧烈撞击，玻璃、金属片、行李等会像子弹一样猛飞出
去，往往导致许多人伤亡。因此，乘坐火车时，只要感到有
一点异常，就要迅速做好防御准备。

1、脸朝行车方向坐的人要马上抱头曲肘俯到对面的坐垫上，
护住脸部;或者马上抱住头部朝侧面蹲下。



2、背朝行车方向的人，应该马上用双手抱住后脑部，同时屈
身抬膝护住胸、腹部。

3、在通道内坐着或站着的人，如果车内拥挤，要马上蹲下去，
在人群中用双手抱住后脑部;如果车内不拥挤，应该双脚朝着
行车方向，两手护住后脑部，屈身躺在地板上，用膝盖护住
腹部，用脚蹬住椅子和车壁。

4、在厕所里，应背靠行车方向的车壁，坐在地板上，双手抱
头，屈身抬膝护住腹部。

5、在发生事故后离车避难时，要避免接触电线。

6、火车出轨后仍行驶时，不要跳车，否则身体会以全部冲力
撞向路轨。

7、火车停下后，如果条件允许，要在原地等待救援人员，如
果环境闭塞，要与周围人共同设法将遇险的信息传递出去。

8、如果车厢内发生火灾，不要乱跑乱挤，要马上向工作人员
报告，积极参与灭火。
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1、认识并会拨打119。120。110等急救电话，明白在什么危
险时拨打什么号码。

2、明白危险来临时如何保护自我，如何逃生。

3、培养幼儿动脑思考问题、解决问题的本事。

活动重点：幼儿认识并牢记119。120。110等急救电话。明白
并学会在危险面前保护自我，学会逃生。



活动难点培养幼儿思考问题、解决问题的本事

活动准备：

1、119、120、110号码片、玩具电话、小动物头饰，小手绢
人手一份。

2、警笛声录音、警车、消防车、救护车图片、逃生录像及图
片。

活动过程：

第一个环节：听警笛声，激起幼儿兴趣，引出主题。

1、出示警车警笛声。

师：小朋友，教师今日早上来幼儿园的路上听到一种奇怪的
声音，你们想不想听听。（出示警笛声）

2、让幼儿讨论这是一种什么声音，是什么发出的这种声音。

3、依次出示消防车、救护车的声音。提问：这三种声音一样
吗？引导幼儿仔细听一听每种声音的不一样并进行讨论。

4、鼓励幼儿大胆进行猜测，这三种不一样的声音代表了什么

5、出示警车、消防车、救护车图片，让幼儿更进一步了解警
笛声代表了什么？让幼儿了解每种车发出的警笛声不一样，
代表的意思也不一样。

教师进行小结：每种不一样的警笛声代表的急救方法是不一
样的，它们的车型也是不一样的。

第二个环节：认识110、119、120急救号码



1、引导幼儿仔细观察图片车上的号码。

师：小朋友你们有没有注意在不一样的车上有三种不一样的
数字。（出示图片）

2、鼓励幼儿说一说这些数字，了解这些数字的意义。

3、出示号码片加深幼儿的认识。

4、出示图片，让幼儿进行连线

师：小朋友，咱们刚才认识了110。119。120三种不一样的急
救号码，此刻教师要考考你们，看看谁记清楚了哪种车上是
哪种号码，哪种号码代表了哪种救护方法。（出示图片，让
幼儿进行连线）

5、请幼儿做评判看一看连线对不对，说出自我的理由。

第三个环节：加深印象，幼儿分组进行场景表演

1、设置场景，幼儿分组进行讨论分析，并一名幼儿回答讨论
的结果。

（1）小鸭花花发现小兔家失火了，花花应当做些什么？（策
略）拨打火警电话119，说清楚发生火灾的位置，请消防员帮
忙。

（2）小牛噜噜发现小狐狸偷了母鸡家的两个鸡蛋，该怎样办？
（策略）拨打报警电话110，请公安叔叔来抓坏人。

（3）小松鼠在路上发现了受伤的山羊公公，应当怎样做呢？
（策略）拨打急救电话120，请医生来救护山羊公公，并在医
生来之前先陪伴山羊公公。

2、幼儿自由分组，选择喜欢的小动物头饰，进行场景表演。



3、请几组幼儿为大家进行表演

在进行情景表演时教师可提醒幼儿如何正确拨打求救电话，
叙述事情时尽量要完整，准确。

第四个环节：观看自然灾害图片及逃生录像，学会逃生。

师：小朋友，咱们此刻已经学会了发生危险时的求救方法，
最重要的是学会怎样应对危险，明白发生危险时该如何撤离
危险地带、如何保护自我，此刻咱们来观看一些自然灾害图片
（出示幻灯片）。

1、引导幼儿观看并说出这是什么危险。

2、鼓励幼儿说出遇到这种危险时该怎样做。（幼儿团体讨论）

3、观看逃生录像，在观看中提醒幼儿注意观察小朋友的动作。

4、让幼儿讨论为什么要这么做，请幼儿进行模仿。

第五个环节：活动结束，到户外进行演练

小朋友咱们今日不仅仅认识了不一样的求救电话，还在室内
进行了火灾、地震逃离方法，此刻咱们去户外练习一下吧。


