
最新小满国旗下讲话幼儿园老师(优质6
篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，
仅供参考，大家一起来看看吧。

小满国旗下讲话幼儿园老师篇一

大家早上好!我是二2班的xxx，今天我演讲的'题目是“运动会
后的感想”。在上周星期四和星期五，我们桂南小学举办了
桂南学校第十二届校运会。

经过两天的努力，各个班不管是单项还是集体项目都赛出了
水平，取得了比较满意的成绩。在这里我谈谈我的感想。

首先，我觉得举行运动会给我们大家带来了无比的快乐。平
时我们每天都在进行紧张的学习，很少有像运动会时这样的
自由、快乐。不管比赛有多累，可每个同学的脸上都洋溢着
满意的笑容。

还有，我认为运动会中的集体项目不仅检验我们班级的凝聚
力，还充分展示我校同学朝气蓬勃的.精神风貌!比如一二年
级文明礼仪操的比赛，在我们老师细心的指导、充分的准备
下，我们二2班获得了第一名。

运动健儿们，在同一起跑线上，你付出多少汗水，就会有多
少回报。没有顽强的拼搏，就不会有优异的成果。

最后，希望桂南学校的全体同学们，哥哥姐姐们在学习上也
能像运动会上那样顽强拼搏!我的讲话到此结束，谢谢大家!



小满国旗下讲话幼儿园老师篇二

20__年7月，天空一片明净，我满怀着希望与理想来到了昆明
站幼儿园，开始了我将为之奋斗一生的事业——幼儿教育。

走进教室，原本期待的是看到一双双渴望知识的眼睛，可是
眼前的一堆景象让我大失所望：迎面扑来的是分贝极高的噪
音，眼睛里被塞满的是横七竖八的孩子，整个教室简直就是
一个超级大卖场，恍惚间我听见一个小得不能再小得声音说：
“孩子们，我们的‘超市’关门了，请小朋友们把货物归
位!”声音虽小，但是顷刻间噪音消失了，只剩下物品搬动的
声音。我寻着那清泉般舒心的声音望去，一位和蔼的老师正
微笑地看着这混乱不堪的场景，显得十分满足。

20__年7月，天空依然很明净，太阳懒懒的照在寝室的窗子上，
从百合窗的缝隙中挤进的几丝光线，贪婪的在孩子的脸上允
吸着，我带着和那位老师同样满足的笑脸，看着熟睡中的孩
子，感觉我也很满足。

一天我教孩子们画雨滴，正讲的起劲，qq就开始画了，本来打
算表扬他，可走过去一看，他画的竟是一片模糊，我皱起眉
头假装生气的说“qq，你在画什么啊?”“老师我在画雨啊!”
我真的生气了大声说“有一片一片的雨吗?”qq努力睁大他的
大眼睛说“就有，下宝宝雨时雨象白糖;下老师雨时雨象线，
下爸爸雨时雨象一面墙，一片一片的到处都是!”说完他又自
顾自的画了起来，剩下惊奇的我在独自脸红。于是，我决定
等下雨的时候在来上这节课。终于下雨了，我请qq来为我们
讲雨，夏天的雨，正如qq所讲，由宝宝雨变成老师雨，最后
变成了发火的爸爸雨!每个孩子都听的十分仔细，有的还伸出
手感受“发火”的雨，然后若有所悟的点点头。回到教室，
孩子们开始了他们雨的历程，一刻钟后，各种各样的雨便呈
现在我眼前了。我不禁在想，要不是为了孩子，我会为了雨
的形状而去等候一场雨吗。



小满国旗下讲话幼儿园老师篇三

尊敬的老师，亲爱的小朋友们大家早上好，我是小二班的张
老师，

又到了星期一升国旗的日子了。上个月的.10月16日，你们知
道是什么日子吗？哈哈，大家都不知道吧，告诉你们，是世
界粮食日。这这可是世界性的节日哦。

你们觉得，我们应该怎么做呢？怎样的行为猜是爱惜粮食的
行为？

我们要节约每一粒米，每一粒粮食，不能随意的把饭菜倒掉，
吃饭的时候也要把碗里的饭粒吃干净，更不能挑食，这样才
能让更多的人吃到粮食，我们要从小做起，节约粮食，让世
界上更多的小朋友都能吃饱。

下面请小朋友们准备做早操。

小满国旗下讲话幼儿园老师篇四

敬爱的老师，亲爱的小朋友：

大家早上好！

我是大五班刘嘉的妈妈，我叫周静，首先非常感谢陈老师给
予我这么好的一个机会，让我参加升旗仪式。也非常感谢各
位老师对小朋友的精心培养。孩子在幼儿园一点一滴的'进步
都渗透着老师辛勤的汗水。在此，请允许我对辛勤工作的老
师们说声：“谢谢你们，你们辛苦了。”

孩子们初送到学校时，哭哭啼啼吵着闹着要妈妈，是我们敬
爱的老师把你们拥入怀里，抚背擦泪不厌其烦像对待自己的
孩子一样，每天关心着你们，呵护着你们，精心的浇灌，你



们就像小树苗一样每天茁壮成长，忽然之间你们不哭了，每
天小脸上都挂着小太阳，再也不会说妈妈我不要去上学，相
反我们听到更多的是妈妈快点吧上学要迟到了，今天我要做
礼仪小标兵，今天我要做小小升旗手，今天我要做小主持，
我还会听到老师早上好，妈妈再见，妈妈下午好，妈妈我自
己来吧。你们的这些改变让妈妈觉得欣慰，让老师觉得开心，
就像小树苗长大了硕果累累。

今天我要送给小朋友们四件礼物。

第一件礼物的名字叫“快乐”。是希望小朋友们是快乐的，
每天高高兴兴地上幼儿园，快快乐乐地游戏，不哭，不闹。

第二件礼物的名字叫“礼貌”。是希望小朋友们都做有礼貌
的好孩子，见着老师和小朋友会问好，离开爸爸妈妈、爷爷
奶奶会说“再见”，还会讲“谢谢、对不起”这些神奇的话，
团结友爱朋友多。

第三件礼物的名字叫“能干”。是希望每个小朋友都能“自
己的事情自己做”，自己睡觉叠被子，自己穿衣穿袜子，自
己吃饭擦桌子，让爸爸妈妈都夸宝宝们是最能干的好孩子。

第四件礼物的名字叫“聪明”。我希望我们的小朋友能热爱
读书，认真学习本领，变成一个聪明能干的人。

我想，很多家长都会有这样的一个习惯，就是问一下自己的
小孩在幼儿园里老师如何待自己，我也不例外，虽然，孩子
还不会一五一十的向我描述她的幼儿园生活，但每次她的答
案对我来说还是能让我放心的。孩子对老师的肯定，是因为
他觉得老师是安全的，是可以依赖的。所以，在这里我要向
各位老师再次说声“老师，辛苦了！”



小满国旗下讲话幼儿园老师篇五

亲爱的同学们：

大家好！

随着天气渐渐地变冷，为了抓好校园冬季安全，为我们的学
习和生活提供更好的安全保证。借此机会，给同学们讲讲有
关进入冬季应注意的问题。

进入冬季，气温较低，是感冒病症的高发季节，尤其是体质
较弱的，应更加注意防寒保暖，预防感冒。

1、关注天气变化，遇到降温要提前做好防寒保暖准备，出门
时要适当多加衣物，有必要时还应戴上手套、帽子、系上围
巾。

2、适当增加运动量，加强身体锻炼，增强自身抵抗力。在运
动后许多同学都会出现身体发热现象，这时一定不能图一时
舒服，随意脱掉衣服。

3、一旦发现感冒症状，要及时就诊，按时吃药，不要拖延。

冬天天气寒冷，经常会有结冰下雪天气出现。为了好玩，有
的同学会在校园中追逐打闹。这种嬉戏在冬季气候条件下很
容易出现滑倒摔倒的现象，会造成身体损伤，希望同学们不
要追逐打闹。

同学们上学和放学的时候，车辆比较多，必须十分注意交通
安全。

1、在道路上行走，要走人行道；没有人行道的道路，要靠路
边行走，千万不能随意横穿马路。需要过马路，要看好没有
车辆再过。



2、结伴行走时，不要相互追逐、打闹、嬉戏；行走时要专心，
注意周围情况，不要东张西望、不要边走边看书报或做其他
事情。

3、要学会避让机动车辆，不与机动车辆争道抢行。

人们的生活离不开火。火给我们带来光明和温暖，但如果使
用不当或者管理不善，就会发生火灾，严重威胁我们的生活，
很容易给我们造成莫大的伤害。所以我们每个人都应当时时
提高防火意识。预防火灾的措施很多，同学们首先要从日常
生活中的小事做起：

1、不玩火，不吸烟。吸烟危害身体健康，又容易诱发火灾，
要遵守中学生守则和学校的规章制度，坚决杜绝吸烟现象。

2、爱护消防设施。为了预防火灾，防止火灾事故，我们的教
学楼和综合楼等场所都设置了消防栓、灭火器等消防设施，
我们要自觉爱护这些消防设施。

3、使用电器要符合安全要求，不乱拆乱卸，以免造成安全性
能下降，引发火灾。

4、在家庭中用煤取暖，要注意防止煤烟中毒。

体育课是我们锻炼身体、增强体质的重要课程。体育课上的
训练内容多种多样的，要注意的事项也因训练的内容、使用
的器械不同而有所区别。不论练习什么样的项目，都要严格
按照老师的要求进行训练，不要擅自行动。对于有器械的项
目，更要互相帮助做好保护。做动作时要严肃认真，不能打
闹，以免发生扭伤。在争抢激烈的运动中，要自觉遵守竞赛
规则。锻炼后，要注意保暖，不要轻易脱掉外套，防止感冒。

虽然我们年龄尚小，但已经不同程度地接触了社会。目前社
会治安中仍然存在一些问题需要解决，社会上还存在违法犯



罪现象。所以，我们很有必要学会正确认识遇到的人和事，
明辨是非，提高预防各种侵害的警惕性。同时也要树立自我
防范意识，掌握一定的安全防范方法，增强自身的防范能力，
使自己在遇到异常情况时，能够冷静、机智、勇敢地去应付。
防止意外防害情况的发生。

在每天紧张的学习之余，同学们要始终树立安全观念：玩耍
时要注意选择安全的场所；要远离公路、建筑工地；要避开
变压器、高压电线；不要到湖边河上去捞冰、溜冰等。这些
地方非常容易发生危险，稍有不慎，就会造成伤亡事故。

总之，安全无处不在。做好安全工作是我们一切学习和生活
的保证和前提。让我们齐心协力，共同做好冬季校园安全工
作，共同创建一个文明和谐的校园！

谢谢大家！

小满国旗下讲话幼儿园老师篇六

蒋：亲爱的老师们。

关：亲爱的同学们。

合：大家早上好!

蒋：我是来自五(1)中队的

关：我是来自五(1)中队的

蒋：今天我们要聊的话题是——《如何让自己更健康》。

关：健康其实是一个永恒的话题。

蒋：关静婷，那什么是健康呢?



关：健康是指一个人在心理上和身体上处于良好的状态。

蒋：我听说身体健康的标准是精力充沛，能从容地应对日常
生活和工作的压力，身体无疾病。

关：对，但是，要怎么做到身体健康呢?

蒋：这你就不知道了吧!每天十杯水，每天一杯柠檬汁，不但
可以美白，还可以淡化黑斑。少食用盐腌、烟熏、烧烤的食
物。喝豆浆时，不要加鸡蛋及糖，也不要喝太多，豆浆中加
鸡蛋及糖会上火。早上吃的像皇帝——吃好，中午吃的像平
民——吃饱，晚上吃的像乞丐——吃少。下午五点后，大鱼
大肉少吃，因为五点后身体不需要那么多能量，容易形成肥
胖。

关：那我来讲些我们小朋友健康的作息方法吧，每天至少达
到9小时睡眠要求，睡眠不足会变笨，有午睡习惯，可以是下
午学习更有精神。远离充电座，手机，人体应远离30公分以
上。放松肌肉，默默地进行一呼一吸，以呼吸为主。学会在
一切场合，如教室、走廊，汽车里打盹十分钟，这会令你精
神振奋。

蒋：讲了这么多，大家应该知道了如何使自己的身体更健康
了吧!

关：蒋卓成，健康似乎还包含心理上的健康，是吗?

蒋：是的，健康还包含心理上的健康，心理上没有抑郁、恐
惧等症状，阳光而温情，这就是心理上的健康。

关：那如何才能使自己的心理更健康呢?

蒋：每次洗澡时放开你的歌喉，尽量拉长声调，因为大声唱
歌需要不停地深呼吸，这样可以得到很好的状态，使得心情



愉快。伸展对消除紧张十分有益，它可以使全身肌肉得到放
松，尝试用一些不同的新方法，做一些你不常做的事。

关：你的方法不错，我也从课外书阅读中知道了，多阅读
《心灵的鸡汤》、《人性的优点》等好书可以强壮我们的心
灵，健康我们的心灵。

蒋：这方法不错，要是大家平时心理上有什么困惑，也可以
向我们学校的校医——易丹老师求助。

关：也可以和自己的好朋友或者自己信任的人谈心，解除心
理的困惑。

合：最后祝大家心理、身体都健康!我们的演讲结束，谢谢大
家!
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