
理想信念的活动 为理想而努力的班会活
动方案(精选5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，
下面我们就来了解一下吧。

理想信念的活动篇一

二、班会目的：让学生认识到实现理想的路途充满艰辛，需
要脚踏实地，不懈努力，从而激发学生学习的积极性、主动
性。

三、班会形式：动画欣赏、电影短片欣赏、小品表演、学生
讨论、合唱等。

四、班会准备

1.提前一周要求学生写“我的理想”的作文。

2.选定主持人，并编写好台词。

3.编写好小品，定好演员，辅导学生编排小品。

4..制作动画。

5制作关于电视剧《士兵突击》主角许三多的短片。

6.制作主题班会的课件。

7.选定主题班会合唱歌曲《明天会更好》。



五、班会过程

导入班会主题（约五分钟）

1）动画欣赏：通过精彩生动的动画吸引学生，引导学生思考
故事的教育意义。（小猫钓鱼、愚公移山）

（1）要求学生思考动画故事的含义。

（2）学生分析和总结影片的教育意义。

（3）主持人导入班会主题。

主持人a点评学生的分析并总结影片的教育意义，具体内容略。
主持人b：精彩的动画让我们回味无穷，我们在有趣的寓言故
事中领悟到重要的道理――理想可以成就人生。

主持人a：世界上最重要的事，不在于我们在何处，而在于我
们朝什么方向走。

主持人b：上面所讲的“朝什么方向走”指的就是我们头上的
一颗指路明星――理想。

那么，什么是理想，你的理想是什么？

学生就此问题展开讨论，具体内容略。2.学生畅谈自己的理想
（15分钟）

（1）主持人请3位同学谈谈自己的理想。

（2）教师点评学生的思想。

主持人b：听了这些同学的理想，我觉得我们应该为自己的理
想而努力，但如何实现自己的理想呢？我们应该向接下来的



小品中的小东学习还是向小明学习呢？请欣赏小品《理想》。

3.表演小品（15分钟）

（1）学生表演小品。

小品大致内容：小东、小明都制定了自己的人生理想，但小
东面对生活的挫折，却因信念不坚定，最终放弃自己的理想，
一事无成；而小明不论面临多大的困难，永不放弃自己的理
想，锲而不舍，最终实现了自己的理想。

（2）主持人点评（主持人点评小品，导入“许三多”故事）
主持人a：人生的道路是漫长的，在实现自己理想的过程中，
不可能总是一帆风顺，难免会遇到这样的或那样的困难和挫
折，在面对挫折时，我们应该用坚强的意志去克服，坚持自
己的信念，勇往直前，永不放弃，因为路是靠自己走出来的。

主持人b：对啊，路是靠自己走出来的'。我记得前段时间播放
的电视剧《士兵突击》中的许三多就在别人认为不可能的情
况下，凭着自己的信念修出一条路。我觉得我们在实现人生
理想时要向许三多学习“为了理想，永不放弃”的精神。

4.展示“许三多”故事（15分钟）

（1）播放短片

通过播放自编的许三多的故事，教育学生在实现理想时，面
对困

境要有永不放弃的精神。

（2）学生总结许三多的精神（具体内容略）。

（3）教师点评



教师：生活中我们常常可以发现，在同样艰苦的条件下，有
的人萎靡不振，虚度光阴，有的人意气风发，勇往直前。这
是什么原因呢？就是理想和意志在起作用。

（4）学习“许三多”的精神

教师要求学生学习许三多苦干实干、坚忍不拔、自强不息、
永不放弃的精神。

5.小结（3分钟）

教师：论及理想信念时，海伦?凯勒有这样一句非常形象而生
动的话――当一个人感觉到有高飞的冲动时，他将再也不会
满足于在地上爬。她接受了生命的挑战，创造了生命的奇迹。
理想信念使黑暗中的人看见光明，使绝境中的人看到希望，
使梦想变成现实。人，不能没有理想和信念，同学们，让我
们伸出双臂拥抱理想和信念吧！

六、班会总结（2分钟）

主持人：既然选择了远方，就应该风雨兼程。相信自己，相
信在经过生活的磨砺后，我们将会朝着自己的梦想更进一步，
无悔于自己的付出，因为我们每一个人都是追梦者，因为我
们有一个共同的信念――明天会更好！

最后，学生合唱歌曲《明天会更好》（以合唱形式掀起主题
班会的高潮）。

理想信念的活动篇二

活动目的：

激发同学们的学习斗志，引导同学们正确树立自己的人生目
标，同时增进进同学们之间的感情。



活动时间：

待定

活动地点：

初一（*）班教室

主持人：a，b

前期准备：

1，召开班干会议，确立班会主题及具体流程；

2，调动同学们的积极性，指导他们自编自演游戏《走出黑
暗》；

3，让同学们准备关于理想的发言稿；

5，准备奖品（书签），蒙眼布，会响的手机一部，下载相关
多媒体文件。

材料准备：

班会流程：

一，班会前

将课室的'桌椅摆成圈状空出舞台，调试好多媒体教室的电脑
等设备，布置好会场，老师和同学们进场。

二，班会开始

主持人a：各位老师，同学们，下午好，初一（*）（合）“扬
起理想的风帆”主题班会——现在——开始——。



1，小游戏“走出黑暗”，

2，大学视频，

3，同学们发言，

4，小品表演，

5，理想感言，

6，班会总结，

7，合唱《我的未来不是梦》。

三，小游戏

主持人a：事不宜迟，下面就让我们一起进入第一个环节“走
出黑暗”。我记得小时候喜欢玩丢沙包和老鹰捉小鸡的游戏，
这两个游戏都要求玩家身手敏捷，反应迅速，而我们今天这
个游戏呢则需要一个英俊潇洒，玉树临风而又方向感特别强
的帅哥。哪位男生想挑战一下自己呢我们将有一份神秘的大
奖等着你去拿哦。

（游戏准备：放手机，蒙眼，转圈；游戏开始）

（注：主持人想办法不让玩家找到，如：可转移手机的位置；
1分钟后，主持人让玩家停。）

主持人a：哇！他的心肯定在呼唤：此时此刻有哪位知音可以
救救我呢（音乐：神啊救救我）如果真的有这么一位知音的
话，只要我的饭卡还有钱，我愿意请他刷一顿！

主持人b：知音来了……（手机铃声响，玩家循声找）



（找到后）

主持人a：终于找到了。这是你的奖品，谢谢配合！

主持人b：同学们想一想，为什么找同样一部手机，游戏的前
段时间这位帅哥没有找到，而后来却找到了呢（待同学们齐
答）

主持人b：通过刚才这个游戏，我们知道，要找到一样东西，
心中一定要有明确的目标。人生其实就是一个不断寻找东西
的过程，谁都想追求更好的东西。要想活得精彩，就得确立
人生目标，要有自己的理想。接下来我们将为大家介绍屏幕
上的一个人，谁能想到：二十年后，这个“其貌不扬”的小
孩子会成为一代巨星！谁能猜到他是谁呢（让同学们猜）其
实——他就是——（ppt），下面让同学c介绍一下周星驰的成名
经历。

（c同学上场）

附：周星驰的成名经历

周星驰，祖籍浙江宁波，父亲是上海人，母亲是广东
人。1962年6月22日出生于香港。他在茶楼当过跑堂，在电子
厂当过工人。中学毕业后考入无线电视台第113期夜间训练班，
1983年结业成为无线艺员，同年被派任儿童节目“430穿梭
机”当主持人，一做就是4年。当时有记者写过一篇《周星驰
只适合做儿童节目主持人》的报道，周星驰把这篇报道贴在
墙头，以此提醒和勉励自己，一定要创一番像样的事业，让
人们刮目相看！

周星驰的电影里，都是讲述小人物的故事，在他的电影世界
里，没有什么盖世英雄。并且，周星驰电影的角色都是受到
挫折，最后才成功的。他坦言自己初出道时也曾受过白眼，
听过了不少诸如“就凭你”，“你行吗”之类的话。事实上，



他成功了。

理想信念的活动篇三

1、请出主持人

主持人甲：理想，是指路的明灯！

主持人乙：理想，是黑夜里的希望！

主持人乙：今天，让我们带着对未来的憧憬！放飞自己的理
想，扬起理想的风帆！

合：五中队《扬起理想的风帆》主题队会——现在开始。

主持人甲：同学们，理想是人类进步的动力！

主持人乙：理想，是照耀我们前进的方向！

主持人甲：正确的理想，引导我们走向正确的'航道，使人扬
帆远航。

主持人乙：请欣赏集体诗朗诵《理想》。全体起立：诗朗诵

主持人甲：理想是石，能击起星星之火！

主持人乙：理想是火，能点燃生命之灯！

主持人甲：说得多好哇！

主持人乙：那么，同学们，你有理想吗？

主持人（小记者跑步上前）

小记者：谁先来说说我们小学生应不应该从小树立自己的理



想？

（请几位同学讲讲自己的看法）

（6位同学代表上台来辩论）

主持人乙：同学们，通过刚才的讨论，我们都认识了从小树
立理想的重要性。也懂得了我们小学生应该从小树立自己的
理想！

主持人甲：那么你树立自己的理想了吗？

（同学们谈自己的理想）

主持人甲：许多同学都谈了自己的理想。

主持人乙：每一个理想，就是一个色彩斑斓的梦！

主持人甲：今天，我们踌躇满志！

主持人乙：明天，我们英姿焕发！

主持人甲：为了实现自己的理想，我们一定要行动。

主持人乙：那么，同学们，我们该怎么做呢？

（同学们自由发言，并表演节目）

主持人甲：看了同学们为各自的理想作出的努力，我真是有
点自愧不如啊！看来我还得努力！

主持人乙：是啊，我也深有感触！我觉得自己在很多方面还
要不断地学习！

主持人甲：那就让我们在以后的学习中共同进步吧！



主持人乙：好！我一定加油！

主持人甲：我们相信，只要怀着美好的理想，并且为实现理
想而不断努力，就一定会取得成功的。

主持人甲:下面,请辅导员讲话.

2、（辅导员讲话.）

3、主题中队会结束。

理想信念的活动篇四

为确保事情或工作顺利开展，就不得不需要事先制定方案，
方案指的是为某一次行动所制定的计划类文书。那么你有了
解过方案吗？下面是小编收集整理的“为理想而努力”高三
主题班会活动方案，仅供参考，欢迎大家阅读。

1．使学生认识到生活的不易，并能以正确态度面对人生的挫
折。

2．使同学们明白，理想的实现是要付出很大的努力的。

3．使同学们敢于面对自我的不足，并主动寻求帮助，到达理
想彼岸。

4、鼓舞全班同学的志气，全力以赴，争取明年高考的胜利。

游戏，发言，师生交流，生生交流

班级主要班干

班级教室,多媒体辅助



（1）回忆童年梦想

（2）游戏”玫瑰征途”

玫瑰是幸福的象征，谁都想摘取这朵幸福之花，然而.玫瑰花
下却是长满刺的茎。“玫瑰征途”便是一个模拟游戏，让同
学们身临其境去感受成长道路的艰辛。游戏是残酷的，可以
达到要求的人便可以奔向胜利的终点，而达不到要求的人便
会惨遭淘汰。人生亦是如此，适者生存，不适者淘汰。因此，
我们只有劈荆斩棘，勇往直前，才能拥抱理想。

（3）梦之航

每个人都拥有自己的梦想。拥有梦想便有一种动力，一种促
使我们不断前进的动力。

在这个环节中，通过主持人与同学互动的形式，同学们主要
讲述了自己心中的理想之地以及产生这种愿望的原因，同时
也表明了自己将来想要成为怎样的人。通过这个环节，同学
们更加认真地思考了自己未来的人生，更加明确了自己未来
的方向。相信，有目的性而付出的努力，将会事半功倍。最
后，同学们把己手中的.象征梦想的纸船贴在中国地图上，用
行动来宣告自己的决心。理想之舟就在此时此刻起航了！

（4）面对不足，寻求帮助

班上同学自由发言，讲出自己在现阶段的的学习生活中遇到
的困难，寻求现场同学和老师的帮助。

（5）宣誓仪式

附：

誓词：



尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

不知不觉之间，高考的脚步渐渐近了，留给我们的只有还不
到一年的时间了。我们知道，作为高三的我们，承载着学校
的深切厚望和父母的殷勤期盼。我们也深刻地明白我们的命
运只能靠我们自己去改写，我们会用实际行动回报所有关爱
我们的人，不让你们伤心，不让你们失望，我们时刻不忘伟
大的高三（8）班的班级理想：“一个都不能少。”我们是一
个团结的大家庭，我们是兄弟，我们是姐妹，我们要让兄弟
姐妹们不仅有大学上，还要有好大学上。我们每一个人都不
是一个人在战斗，我们是一个无坚不摧的集体。我们勇于承
担起时代赋予我们的神圣使命。

在此，我们高三（8）班在此宣誓：

我们要以坚韧强健的意志，

以勇夺桂冠的信心，

以团结拼搏的精神，

以追求卓越的豪迈。

以挑战人生的信念，

只管耕耘，不问收获。

为了实现我们的宏伟目标，我们要拧成一股绳，搏尽一份力，
狠下一条心，共圆一个梦。我们将全力以赴，永不放弃。从
现在起，我们会以最少的悔恨面对过去，用最少的浪费面对
现在，用最多的梦想面对未来。让我们携起手来，挑战极限，
满载领导、老师，父母对我们的期望，勇敢地起航，我们将
用拼搏扼住命运的咽喉，用自信铸就明日的辉煌，在xx中学
发展史上写下光辉灿烂的一页。



理想信念的活动篇五

尊敬的各位评委，亲爱的老师、同学们：

大家好!

我叫李芳，来自洛宁县东宋镇中，我演讲的题目是《扬起理
想的风帆》。

人们常说，理想是一艘航船，它承载着我们的憧憬与梦想，
驶向幸福的彼岸;理想是一盏明灯，永远在我们心中点燃，照
亮我们前行的方向。北宋的范仲淹从小立志为国效力，他忧
国忧民，把“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。”作为自
己的伟大抱负，名流青史。革命年代，许多仁人志士把民族
的解放、国家的.兴盛、人民的幸福作为自己的崇高理想，毛
泽东，在青少年时就立志肩负振兴中华的使命。他抱定这一
信念毅然投身中国的革命事业，为新中国的成立呕心沥血。

同学们，你们的理想是什么?是工程师，还是宇航员，是科学
家、解放军，还是人民警察。小时候我也曾为自己编织过许
多的理想，而我现在的理想是做一名普普通通的教师，说起
这个理想，我有一个小故事要说给大家听：我的小弟弟上小
学二年级时，由于村里缺少老师，乡教育办就派了一位来我
们村，有一天，小弟弟回家对我说，他们学了一课，叫《三
峡》，老师说，三峡就是三门峡，那儿可美了，离我们家不
远，有空让家长带我们去三峡看看。当时我一听，心里一震，
没有知识是多么可悲呀，不光害自己，还要害多少学生啊，
从此我下定决心，要把教师作为我终生不变的理想。随着岁
月的流逝，我逐渐认识到：教师是一个非常神圣而又受人尊
敬的职业。各行各业，国家的栋梁哪一个不是教师用辛勤的
汗水浇灌出来的。有人说：“教师就像一只蜡烛，不断地燃
烧、消耗着自己，照亮别人前进的道路;又像一根粉笔，散播
着智慧的种子，把知识传授给别人，而渐渐的磨损着自己;又
像一只梯子，让人踩着自己的肩膀攀上高峰，去采摘胜利的



果实。”假如有一天我的梦想实现了，我用自己所学的知识
为祖国培养一批批栋梁之才，让他们为了祖国的美好未来而
做出贡献。那时我就会跟我的老师一样，尽享桃李满天下的
光荣和幸福。为了实现我的梦想，从现在开始，我要发奋学
习，充实自己，因为我知道，要给学生一杯水，老师要有一
汪大活水。

同学们，厩棚里练不出剽悍的骏马;湖面上练不出强健的水手。
既然你已起航，就应当接受风浪的挑战。没有理由退缩;既然
你有勇气开始，就应相信自己一定能到达彼岸。无限风光在
险峰，当你历尽千难万苦，闯过一道道难关，你会发现-----
---风景这边独好。

最后，我想对同学们说，让我们怀抱自己的理想，用理想去
滋润我们的思想和人格，用理想激荡我们的灵魂与心智，让
我们扬起理想的风帆，驶向成功的彼岸。

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档


