
幼儿园一日活动指引培训心得体会总
结(模板5篇)

心得体会是个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思考、
总结和反思，从中获得的经验和感悟。通过记录心得体会，
我们可以更好地认识自己，借鉴他人的经验，规划自己的未
来，为社会的进步做出贡献。以下我给大家整理了一些优质
的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

幼儿园一日活动指引培训心得体会总结篇一

记得有老师说，教师是天底下最光辉的职业。之前记得，如
今懂得。

9月27号28号，区新教师培训。在开班仪式上，见到了许多熟
悉的面孔。恍然间，觉得自己又回到了大学开大会时的时光，
但心境总归已经是不一样了。看着满满的日程表，心心念念
着学校里的工作，担心自己又有疏忽的地方，有没安排好的
地方，在这样复杂的心情中，我开始了新一轮的培训过程。

通过1天半的培训，我对教师这个职业的内涵有了更深一层的
了解。学校领导和骨干教师的讲座的讲话也为我将来的工作
初步地指明了方向，使我明白教师这个职业的沉重份量，对
我日后的教育工作有很大的意义。面对我们这些刚刚上岗的
新教师，学校领导为我们考虑的非常周全。从始业教育到专
业成长，从师德学习到班主任培训，从教师教学工作，到学
生学习常规，面面俱到，细致入微，在各方面对我们加以培
训。让我们树立起师德观念，规范教学过程，从而迈好第一
步。

通过对几种教育法规的学习，我了解作为一名教师最基本的
义务――教书育人。教师应无私地将知识传授给自己的学生，
维护自己的学生，并关爱他们，以自己高尚的品行为学生树



立起榜样。面对后进的学生，不能采用暴力或体罚等行为，
而是应该用加倍的爱去帮助他们进步，这不仅是从职业角度，
更是从法律角度对教师的义务作出了规定。教育不仅是教，
更是教与学互动的一个过程。一味地向学生灌输书本知识只
是一个教书匠的水平。只有通过在教育中不断学习，在学生
实际情况的基础上对教学有所创新，才能逐渐提高教学水平。

培训内容中，对加强师德师风建设这部分内容我有很多感受。
到底什么是师德师风？师德，是教师职业道德、师风，是教
师的行为规范。师德师风对一个教师特别重要。因为，教师
是学生行动的标杆。“其身正，不令而行；其身不正，虽令
不从。”爱岗敬业，教书育人，为人师表，诲人不倦…….这
些都是师德师风的体现。

市师德标兵曹秀玲，精心教学，无懈追求，努力做人民满意
的教师。她身体不好，但还是经常挑灯夜战，一定把学生的
学习情况及时反馈给他们。她了解每一个孩子的家庭状况，
保证每一个孩子健康快乐成长。她还经常牺牲自己休息的时
间给孩子补课，因此得到很多孩子的爱戴。区师德标兵张建
峰，扎根农村，每天的饭就只是半包榨菜，两个馒头。学校
的'大事小事都是他的，可是自己的孩子却很少得到爸爸的关
爱。他把自己奉献给了学校，奉献给了求知的孩子。全国优
秀教师霍懋征，放弃去大学教学的机会，毅然投身于小学教
育。她把教育视为自己的生命，她的女儿在医院病危，她却
要上完这节课再去，可是女儿没有等到她。她认为没有教不
好的学生，每一个孩子的成长都需要过程。温家宝为她题词：
“把爱献给教育的人。”

短短的一天半的培训学习，令我的心情久久不能平静，可以
说是我教学生涯中，一次难忘的学习交流。在学校这些勤恳
敬业老师的发言中没有多少华丽的辞藻，却流露出大光华人
的那种朴实真诚、谦虚好学，勤奋敬业的工作态度，让我在
这次学习中受益匪浅，百听不厌，百学不倦。



我想，“作为教师，不仅是一个学者，她更应该是一个研究
者，”在教学育人的过程中，我们教师必须以局内人的身
份“进入”生活本身，“入乎其内”，根据教学现场当时
的“内在真实”，来展示教学的真实面貌。
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20xx年5月24日，我参加了由教育局组织的新教师集体培训活
动。通过培训，我对教师这一职业的内涵有了更深一层的了
解。局领导和优秀教师的讲话也为我以后的工作指明了方向，
对我以后的教育工作有很大的意义。

班主任是最重要的老师。班会观摩活动中，班主任刘老师的
《加强自主管理为班争光》优质班会给我留下了深刻的印象，
同时也在带班方面和开展主题班会方面给了我很多启发，使
我受益匪浅。刘老师的班会课思路清晰，设计巧妙，从”实
施班级自主管理中，班级发生了什么变化？“这一问题引出
学生对自主管理的认识和思考。课堂上充分发挥了学生的主
体地位，加之刘老师适时的引导、总结，使整堂课都是学生
在探究、在完成自我的剖析和自我医治。课堂氛围非常活跃，
做到了教师主导、学生主体这一要求。这堂课也启发我在以
后的教学中敢于让学生自主探究，同时更要用心设计每一个
环节，关注每位学生并要给出相应的反馈，真正让学生在班
会中取得收获。

在教育这个舞台上每天都发生着许多平凡和不平凡的教学故
事，这些在教育教学活动中所发生、出现、处理过的各种事
件，不是转瞬即逝、无足轻重的，它会长久的影响着学生和
教师的教学。从培训老师李双凤老师所谈的这些亲身经历的
事件中，我们能够学到很多东西，得到很大启发，甚至会产
生心灵的震撼。作为一名班主任，李老师不仅无私地将知识
传授给自己的学生，更像维护自己的孩子一样维护自己的学
生，关爱他们，并以自己高尚的品行为学生树立起榜样。面
对后进生，李老师并没有去体罚，而是用加倍的爱去帮助他



们进步。作为与孩子朝夕相处的班主任老师，她的一言一行
都是学生眼中的榜样和标准。教师在学生心目中的地位是很
高的，尤其在小学阶段，教师的形象之高大甚至超过了他们
的父母。所以，我们更应该像李老师学习，拥有高尚的职业
道德。

高尚的职业道德，首先体现在强烈的责任感上。在领导的讲
话中，我深刻知道只有具备强烈的责任感才能带动起工作的
热情和动力，才能真正意识到自己职业的重要性而投入全部
的精力。但光有责任感还是不够的，教师的职业道德还体现
在工作效率上。教师最重要的职责就是教书育人。教师应无
私的.奉献自己的知识，听从领导的安排，认真备课、传授学
生先进的文化，提高工作效率。优秀教师能在不同的条件下，
坚持不懈的研究有效的教学方法，有所创新，有所成就，这
是非常不容易的，也为我们新教师树立了楷模。

短短几个小时的培训学习，令我的心情久久不能平静，可以
说是我这近四年来教学生涯中，一次难忘的学习交流。优秀
教师的发言中并没有多少华丽的辞藻，但却流露出的那种朴
实真诚，谦虚好学、勤奋敬业的工作态度，使我在这次学习
中受益匪浅。我将以他们为榜样，脚踏实地、立足本岗，努
力成为一名优秀的人民教师。

幼儿园一日活动指引培训心得体会总结篇三

为认真贯彻落实省疾病防治控制中心对新冠肺炎防疫工作的.
要求和部署，确保开学后幼儿、教师在园的健康以及一日活
动的有序开展，切实做好幼儿园开学前的疫情防控准备工作，
8月30日，黄埭古宫幼儿园开展了“保育员疫情防控知识培
训”活动。

徐副园长在会议开始之前对保育员提出要求：疫情防疫不放
松，消毒工作需要细致、到位，认真做好晨午检及各项保育



工作，切实保障师生健康安全。

首先，保健医生带领保育员们回顾了开学前的疫情防控应急
演练。针对演练中存在的问题和薄弱环节，进行了详细的讲
解。

接着，保健医生介绍了疫情中的个人防护，比如如何正确洗
手、戴口罩等。要求保育员们要严格按照不同区域不同方法
进行消毒，同时做好自身防护。

保健医生对保育员进行了传染病知识的学习及消杀。利用图
文、视频等形式，介绍诺如病毒的特点及危害，特别针对呕
吐物的处理做了详细讲解，要求各保育员在幼儿出现呕吐现
象时，要及时疏散幼儿并做好个人防护后对呕吐物进行及时
处理，同时对活动室、午睡室、游戏材料进行消毒，避免交
叉感染。

保健医生还着重说明了疫情期间对物品的消毒方法、消毒用
品的配比以及注意事项等，并对开学后的疫情防疫工作，如
开窗通风、各类物品清洁、消毒等内容进行了梳理。

培训的最后，保健医生带领保育员进行了实操练习，加深保
育员对消毒工作的认识，对消毒工作的实际操作有了更深入
的了解。为今后抗疫防疫工作打好了基础。

此次培训提高了保育员的科学防疫理论水平和卫生清洁消毒
实践能力，细化落实了各项防疫应急措施，使幼儿园的疫情
防控工作更加科学化和规范化，为开园后做好疫情防控工作
打下了扎实的基础。



幼儿园一日活动指引培训心得体会总结篇四

近期福建出现了新冠肺炎确诊病例，多数小学生被感染，疫
情防控日益严峻，我们必须时刻紧绷疫情这根弦，确保校园
疫情常态化防控毫不松懈。为了科学、规范、有序开展新型
冠状病毒肺炎疫情防控工作，提高全体教职员工疫情防范和
应急处置能力，保障全园师生员工的身体健康和生命安全，
维护幼儿园正常的教育教学秩序和园所稳定。8月31日和9月1
日，园林幼儿园全体教职工开展了疫情防控知识培训活动。

首先，余园长对全园教师开展了疫情防控知识培训。余园长
对幼儿园前期所做的防控工作进行了反馈和总结，从防控应
急预案、隔离观察制度、晨检流程等多方面分别进行了详细
的解说，要求全员教师思想上高度重视、情感上理性对待，
策略上科学应对，方法上精准施策，统筹做好疫情防控的相
关工作，为开学后保障幼儿健康做准备。

为了让保育员规范日常工作，余园长和后勤园长杨老师组织
全体保育员一起学习了保育员工作职责和一日工作流程，从
幼儿早上入园到离园等工作环节进行了讲解，重点就入园、
盥洗、进餐、午睡、入厕、离园、卫生保健等环节的具体工
作内容进行了详细的阐述，并结合我园实际情况提出了具体
的应对措施、实施方案和注意事项。

为加强传染病的管理，做好疫情防控及诺如病毒的预防工作，
后勤园长杨老师现场教保育员进行幼儿呕吐状况应急处理。

通过现场的操作演示，全体保育员对呕吐物处理的整个流程
有了进一步的了解，同时也加强了她们对幼儿呕吐物的应急
处理能力。



此次理论与实践相结合的培训，更新了全体教职员工的保育
教育观念，促进了保教配合行为方式的转变，增强了保育员
和教师的专业技能水平，也使我园的保育队伍进一步得到了
更新和提高。

我园将以此培训为契机，进一步增强教职工的责任之心，以
责任筑起疫情防控堤坝。从细节入手，真正做到保中有教、
教中有保，努力为孩子们营造更加干净、舒适、卫生的环境，
让孩子们健康快乐地成长！
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为教育引导广大教师干部牢记为民服务宗旨，提高境界标准，
持续转变作风，勇于担当作为，奋力创新突破，8月4日在月
庄幼儿园召开疫情防控会议暨学习杨守伟先进事迹交流研讨
学习活动。

本次会议由刘琴园长主持，为积极贯彻落实疫情防控会议精
神，全面做好疫情防控工作，月庄幼儿园于8月4日上午召开
了疫情防控工作会议。会议上，刘琴园长首先向全体教师传
达学习了上级关于疫情防控工作最新文件精神。接着，要求
全体教师要以高度的责任感落实落细各项防控措施，慎终如
始地做好疫情防控工作。本次会议，不仅进一步统筹规划了
幼儿园的疫情防控工作，还增强了全体教职工责任意识，确
保各项疫情防控措施落实到位。

月庄幼儿园组织全体教职工观看学习《1029个孩子的妈
妈——记潍坊市儿童福利院副院长杨守伟》和《张桂梅先进
事迹》，刘老师培训学习《新时代幼儿园教师职业行为十项
准则》和《幼儿园教师专业标准》。



每名教职工上台交流发言，主要围绕“不忘初心、重塑师
德”主题，并能深刻剖析自身存在的问题，今后努力的方向
等。

全体教职工围绕此次思想作风开展活动及观看学习《1029个
孩子的妈妈——记潍坊市儿童福利院副院长杨守伟》，撰写
心得体会，交流学习感悟！


