
最新冬至新闻稿(实用10篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

冬至新闻稿篇一

为扎实推进新时代精神文明建设，弘扬社会文明新风尚，冬
至将至，荔城区各地积极开展“文明祭扫平安冬至”移风易
俗主题宣传，引导市民摒弃陋习，树立新风。

12月16日，荔城区新度镇干部来到辖区大坂村开展“文明祭
扫，平安冬至”文明祭扫宣传活动。

活动中，镇、村志愿者们逐一入户向村民发放《冬至扫墓温
馨提示》、《“文明祭扫，平安冬至”倡议书》，并在进山
路口张贴宣传标语，倡导广大村民进入林区、园区要做
到“无烟扫墓”，不鸣放鞭炮、不点香烛、不乱丢弃火种，
防止引发森林火灾。同时倡议大家采用鲜花祭扫、植树绿化、
家庭追思等绿色生态方式寄托对已故亲人的哀思，把祭拜先
人的传统习俗和善良愿望用更加环保、绿色的`方式进行表达，
展现文明城市风采。此外，各村居还广泛利用村村通广播、
宣传栏、党员群众微信群等方式，切实做好文明祭扫宣传工
作。

冬至是我国的传统节日，也是群众缅怀先人、传递亲情的日
子。为确保冬至期间群众祭扫活动安全、文明、和谐、有序，
荔城区通过进村入户宣传，做细群众思想工作，大力倡导厚
养薄葬，营造移风易俗的良好社会环境。



冬至新闻稿篇二

冬至期间，为积极营造文明祭祀氛围，保障村民文明、环保
开展祭祀活动，12月20日，休宁县板桥乡新时代文明实践所
组织志愿者开展冬至文明祭祀宣传活动，大力倡导移风易俗
新风尚。

活动中，志愿者们发放冬至移风易俗、文明祭扫倡议书，号
召广大村民祭祀时不要燃放烟花炮竹、焚香烧纸，避免火灾，
提倡用鲜花、绿植等健康时尚的方式祭奠先烈、缅怀亲人，
平安文明、绿色低碳过冬至。

冬至新闻稿篇三

今日冬至，白日最短，黑夜最长。在北方，饺子是冬至的标
配，“十月一，冬至到，家家户户吃水饺”，民间也一直流
传着“不吃饺子冻耳朵“的故事。饺子对于北方人来说，就
是家和亲情的味道，象征着美满与团聚。

情暖冬至，最珍是家常。学习巷社区今日准备了清真水饺送
给辖区的困难群众和老人，社区人员到群众家里拉拉家常，
并嘱咐他们在这个冬至时节给自己煮一碗热气腾腾的'饺子，
暖心又暖胃地过好这个“饺子节”。

老共产党员田福真同志看到社区工作人员冬至时节来自己家
慰问拜访，带来饺子，激动地说：“谢谢你们，社区没有忘
记我，我时时刻刻感受到组织对我们这些老共产党员的关心
和问候。”社区人员也嘱咐他照顾好自己的身体，有任何困
难都可以告诉社区，社区将会尽最大努力去解决大家的问题。

冬至新闻稿篇四

你看冬至这天，上饶明叔小学一年级3班的小朋友们，在老师、
家长的陪同下，来到心连心（上饶）智慧居家养老服务中心，



表演舞蹈节目，邀请老人们一块包饺子。在一片活泼热闹的
氛围中，小朋友的爱心和热情不断温暖着老人们的心。

饺子可谓是冬至的“标配”，俗语说“冬至不端饺子碗，冻
掉耳朵没人管”，冬至天寒，容易冻耳朵，而饺子形状与耳
朵相似，便有了“吃饺子可以防止掉耳朵”的趣说。

经过大家一上午的辛苦劳动，1000多个“形态各异”的饺子，
热腾腾地出锅了，老人们吃着香气四溢的饺子，不时洋溢起
幸福的笑容，齐夸饺子好吃。

小小的`饺子

大大的爱心

冬至送暖孝敬为先

虽然天气寒冷，但是心连心茅家岭救助区内却是暖意融融，
为更好地弘扬和传承敬老的传统美德，增进社会的和谐与幸
福，树立敬老爱老的良好风气，12月21日，上饶师范学院经
济与管理学院志愿团队以“冬至送暖孝敬为先”为主题，和
救助区的援助对象一起迎接冬至。

当我们跨过最长的夜

冬至是一个颇有仪式感的时间节点，跨过这黑夜最漫长的一
天，白天会一日比一日长，生命也仿佛开始进入由衰转盛的
新循环。长夜终去，一种被称为“希望”的东西在心中升腾
而起，那些因为冬日的苦寒而僵化的，开始如流水般潺潺流
动，而生活也会因这种流动而活络起来，呈现出诸多崭新的
面貌。

冬天，越是寒冷，越要抱在一起取暖；越是黑暗，越要做晴
朗明媚的事；家中越是清寂，越要倾诉、聆听和歌唱。半生



辛勤，富足而退，在心连心养老，乐享品质晚年新生活。

冬至新闻稿篇五

冬至来临，塘沽街道雅苑社区联合“手拉手文明共建联盟”
成员滨海农商银行新港支行、柠檬树日间照料中心、雅苑社
区健康小屋共同开展“温馨冬至节，情暖好邻里”包饺子活
动。

一大早，社区工作人员已将准备好的食材和用具摆放整齐，
居民们也撸起衣袖摘菜、和面、调馅、擀饺子皮、包饺子，
大家分工明确，热情满满，干劲十足，没多久，一个个饺子
摆满盖帘，大家互相展示自己的劳动成果。

热气腾腾的饺子出锅了，大家一边吃着饺子，一边分享包饺
子的经验，现场其乐融融笑声不断，温馨有爱。参加活动的
梁阿姨表示：“天气冷了，和邻居们聚聚，聊聊天，吃上这
热腾腾的饺子，感觉生活特别美好。”活动结束后，雅苑社
区工作人员和志愿者们将精选出的`自制饺子送至困难群众家
中，为他们送上节日的祝福，分享社区大家庭的喜悦与温暖。

冬至新闻稿篇六

冬至是我国传统节日之一，民间有着“冬至大过年”的说法，
冬至也代表着家人团聚。然而，有那么一个人，一座房子、
一个人便是一个冬。为温暖独居长者的心，在石湾镇街道公
共服务综合事务中心党支部的指导下，禅城区居家养老服务
中心居家养老部“三工”联动组织独居长者黄婆婆及其邻居
包饺子，共庆冬至活动。

12月20日当天，社工、护理员和义工们准备好包饺子所需的
物资带到黄婆婆家中，接着与黄婆婆的邻居曹婆婆开始忙得
不亦乐乎。大家分工合作，有的在和面、有的在剁肉和有的
在摘洗菜摘葱。期间，大家一边讲着过去的故事与将来的憧



憬，一边动手包饺子。一个个饱实的'饺子就像圆满的今天，
陈列在大盘子里，社工特意地把饺子摆成笑脸和摆成心形，
逗得黄婆婆们哈哈大笑。当热腾腾的饺子出锅时，黄婆婆眼
角泛红，深吸一口气道：“这饺子香就是家的味道，今天和
大家一起包饺子、吃饺子，我很开心，希望来年冬至还一起
吃饺子”。

午餐后，我们与两位长者一起做了个由利是封组装成的迎新
年福寿扇，一边做一边聊天，乐也融融。

希望通过此次多方联动，让黄婆婆感受到社会的关爱、邻居
的关怀和节日的浓厚氛围，同时促进黄婆婆邻里之间的关系，
推动邻里一家亲，互助暖人心。

冬至新闻稿篇七

12月21日是中华民族的传统节日，二十四节气中的冬至。俗
话说，“冬至到，吃饺子。”这一天，晋能控股电力集团晋
控电力公司各单位开展“冬至包饺子温情暖寒冬”慰问活动，
送温暖，送叮嘱，送祝福，让员工在寒冷的季节里感受到别
样的温暖。

一大早天还没亮，漳泽发电分公司职工食堂女工志愿者已经
忙碌了起来，摘菜，和面，调馅儿，大家分工明确，配合默
契，待饺子馅调制完成，大家又聚到方桌旁开始一展身手。
有一手就能捏成“元宝”的，有捏成六褶对称的，还有捏成
状如麦穗的……每个人的脸上都洋溢着灿烂的笑容，欢声笑
语也使“迎冬至包饺子”青年志愿者活动更加充满温情。

“冬至吃饺子，不冻耳朵。”“这饺子真香，有家的味
道。”蒲洲热电公司职工食堂大厅内温情四溢，其乐融
融，60多名女职工正在有说有笑地包着饺子。食堂专门准备
了彩色饺子皮，几名“能工巧匠”还摆出了“晋”字造型，
活动现场气氛热烈，欢声笑语不断，处处洋溢着“家”的味



道与温暖。

冬至饺子，包住温暖。来自临汾热电公司各党支部、各部门
的员工集聚食堂餐厅，和面、擀饺子皮、包饺子，大家一边
包着饺子一边唠着家常，一片欢乐祥和气氛。“饺子象征团
圆，就好比人心聚在一起一样，这次包饺子活动让我们感受
到大家庭的幸福滋味。”参加包饺子的职工说。

“一碗饺子一片情，个个饺子暖人心。”“今年我有福气啦！
快看，我吃到硬币啦！”“哈哈！你真幸运！”侯马热电分
公司工会提前策划，布置装扮好现场，备好馅料，把面和好，
职工们摩拳擦掌，个个展示出看家本领，现场欢声笑语，如
过年般热闹，不一会儿，一排排独具个性、模样俊俏的饺子
摆满了餐盘，有花朵、元宝、麦穗、月牙，各式各样，赏心
悦目。当一盘盘热气腾腾的饺子送到一线岗位时，那浓浓的
饺子香使员工们忘却了冬日的寒意。

“师傅，辛苦了，冬至快乐！”工程公司在检修班组车间，
为一线员工送去了平安祝福。一个个白白胖胖的饺子，一盘
盘清脆可口的蔬菜，一句句暖人心扉的祝福，让员工感受到
企业浓浓的关爱。员工们纷纷表示，一定会严格遵守各项规
章制度，时刻绷紧安全弦，规范操作，文明上岗，以饱满的
热情投入到工作中把安全生产作为感恩企业和回报社会及家
庭最好的礼物。

寒冬相聚，情满心头。此次冬至包饺子活动，让职工感受到
了深厚的传统节日魅力，在给大家带来浓浓节日气氛的同时，
加深了彼此间的感情，更增进了职工间的友谊，增强了凝聚
力，让职工在包饺子过程中亲身感受到了集体生活的乐趣和
企业的关爱。

冬至新闻稿篇八

冬至是我国农历的二十四节气中十分重要的一个节气，也是



中国民间的传统节日。在古代民间有“冬至大如年”的讲法。
为了让孩子们了解冬至的民俗文化，继承传统习俗，徐泾第
三幼儿园的小朋友们开展了冬至节气活动。

在班级里，老师们运用ppt，视频，生动的语言，通过讲述绘
本故事“饺子的由来”，让孩子们更直观的知道什么是冬至，
了解了冬至的由来和民俗文化以及特点。

冬至到，冬至到，自己包的汤圆饺子真好吃！吃了热乎乎的
饺子和汤圆，冬天的寒冷也似乎被去掉不少，浑身暖洋洋！

冬至这一天是一年中最长的一夜，冬至过后天气会变得更冷
了，小朋友们要多穿衣服，多锻炼身体，多吃蔬菜和肉类，
补充营养，这样就不怕冷了。幼儿园的运动器械上在今天结
了冰、落了霜，小朋友们在上午的运动时间忍不住用手去触
碰去探索，嘴里说着“结冰了，好像下雪了”。

在老师的带领下，小朋友们搓起了汤圆，包起了水饺，念起
了朗朗上口的冬至习俗儿歌。

巧手来捏饺子汤圆：冬至到，各地的美食必定少不了，北方
吃饺子，咱们上海地区会吃汤圆。孩子们用他们的一双双巧
手制作了美味的饺子和汤圆。

其乐融融吃饺子：美味的饺子当然还得亲口尝一尝，孩子们
和爸爸妈妈们一起在家煮美味的饺子吃，有白菜猪肉饺子、
韭菜馅的饺子……吃着各种味道和花色的饺子，大家的脸上
都露出满足的笑容。

朗朗上口唱童谣：冬至到，冬至到;南馄饨，北方饺;暧暧和
和吃一碗，保你耳朵冻不掉。冬至到，冬至到，敬祖宗，把
墓扫;会亲访友拜老师;平安幸福乐陶陶。冬至到，冬至到，
这一夜，最长了;甜甜蜜蜜睡一觉；明天太阳会更好。



学会这首郎朗上口的童谣，冬至的秘密就都记住啦！

童心制红梅:哇！这些红红的梅花好美啊！这就是大四班的孩
子们用自己的一颗暖心制作的红梅花。材料很简单，扭扭棒
扭一扭做成花枝，彩泥搓一搓一朵朵红彤彤的梅花盛开在枝
头，仿佛都已经闻到了梅花的清香呢。

冬至新闻稿篇九

亚岁迎祥，履长纳庆。12月21日冬至夜，苏州大学“情暖冬
至梅花飘香”20xx校园美食节开幕，各校区的冬至节系列活动
也同时举行，发放冬至加餐券、包饺子吃团圆饭、举办冬至
游园，苏大师生们体验了一场冬至传统文化和美食文化的盛
宴。校党委书记江涌，副书记邓敏，党委常委、总会计师周
高，党委常委、副校长刘标，及有关职能部门负责人、学院
领导参加了活动。

在本部方塔食堂内，洋溢着浓浓的节日氛围。午间时分，校
党委书记江涌、党委副书记邓敏来到二楼学生食堂，与学生
们围在长桌两侧，擀皮、包馅、捏饺子，一起忙碌起来。大
家一边包饺子，一边唠家常，餐厅里不时回荡着欢声笑语。

随着一盘盘热气腾腾的饺子端上桌，大家脸上都洋溢起劳动
后的幸福笑容。校领导们还走到学生中间，为大家送上了暖
心饺子，并向同学们致以美好的节日问候。来自徐州的大一
学生王潇苒称：“确实意外，书记还亲自给我们送饺子。以
前在家过年时一家人会包饺子，如今来到苏州在苏大过冬至，
同样有一番温暖滋味。”

席间，江涌书记还关心地询问起同学们的学习生活情况，并
叮嘱大家有任何困难都可以反映给老师和学校，学校一定会
竭尽全力帮助解决问题。“书记就像家人似的与我们同坐一
起聊天，听到我想出国深造时，还与我分享了他的个人建议
并给我加油鼓气，全然没有一点距离感。”外国语学院江铭



贤笑着说。

在独墅湖梅花餐厅，一组组特色美食不仅造型好看，蕴含的
寓意也十分美好：“人才辈出”“四喜饺子”“丰收”“茁
壮成长”......无不寄托着学校对学生的殷切期望，各式冬
至卤味、精美糕点、风味小吃各个摊位面前人头涌动，同学
们驻足流连。

美食节活动现场，同学们一边品尝着现场分发的蛋糕、饺子，
一边与同窗好友相聚，一起度过难忘的冬至佳节。“好热闹
啊！我感觉我就像是拍摄舌尖上的中国现场。这也是学校对
我们的关爱，我们也感受到来自学校的温暖”来自材化学部
研二的叶晗成兴奋地说，“我庆幸，我们学校的食堂就
是‘别人家的食堂’”

”我用学校的加餐券买了卤菜，打算今天给自己加个
餐。“在阳澄湖校区，来自机电工程学院的李飞宇同学表示，
将要用学校发放的加餐券好好品尝美味佳肴，过一个舌尖上
的冬至节。据悉，冬至夜当天，苏州大学为全校约五万名学
生发放了一张精美的冬至加餐券，每张券面值10元，可在全
校所有食堂使用。

在冬至活动中，同学们第一时间将饺子送到为学校和师生们
辛勤付出的保洁阿姨、宿管阿姨和保安大叔，也为他们传递
暖暖的情意。在独墅湖校区工作了近十年的保安老周，从同
学手中接过热气腾腾的饺子，心里十分的感动，“谢谢同学
们能记起我，在大冬天吃到同学们送来的饺子，感觉到十分
的温暖，也非常感谢同学们平时对我工作的理解和支持。”

各个学院的冬至文化活动同样如火如荼举行。文学院传统文
化公益课堂的志愿者走进了园区星海小学，开展“红红火火
的年俗文化”专题活动；机电工程学院举办"盼凛冬之至，迎
春日伊始"游园会，开展电影展播和游园活动；社会学院组织
迎新纳福活动，前来参与活动的同学亲手写下属于自己



的“福”字，品尝冬酿酒，感受猜灯谜的乐趣；海外教育学
院组织留学生举办“苏州过冬至，五洲庆新年”文艺晚会，
留学生们通过展示学习的传统文化，在苏度过一个别样的冬
至佳节。

冬至新闻稿篇十

又是一年冬至到。冬至是中国农历中一个重要的节气，也是
中华民族的一个传统节日。俗话说“十月一，冬至到，家家
户户吃水饺。”今年的冬至，桐庐博物馆举办了一次包饺子
活动。

活动开始，由杭商院的志愿者们在一旁和饺子馅儿，我们的
讲解员则开始给小朋友们徐徐讲起与冬至相关的知识。

早在二千五百多年前的春秋时代，中国就已经用土圭观测太
阳，根据影子特征测定出了冬至。到了现代就是根据天文科
学测定了，太阳运行至黄经270度，直射南回归线的这一天便
是冬至。

讲解员在叙述的同时还带有图文展示，阳光直射南回归线是
冬至，阳光直射北回归线就是夏至。小朋友们听的格外认真，
也激发了浓厚的兴趣，时不时的提出疑问及见解，活泼的互
动显得课堂更加生动有趣。

饺子馅儿和好，工作人员将包饺子所需的器材一应准备好放
在桌上，同时请陪同前来的家长到休息区休息，让小朋友们
全程自主完成包饺子。过程中，大家包的饺子形状各式各样，
虽说有的并不是很好看，但是都乐在其中。馅儿全部包完后，
工作人员准备将饺子收在一起去煮的时候，赵乐乐和同学忙
捂住自己身前的饺子，开口道：“有袋子吗?我要把饺子带回
家!”工作人员上前了解情况并劝说后，这几位同学终于笑着
主动将自己包的所有饺子放在大盘子里，与其他小朋友们包
的饺子一起。



锅里的水咕嘟咕嘟冒着泡，小朋友们就围在锅边盯着，心里
美滋滋的。饺子起锅后，所有的小朋友和家长一起品尝了孩
子们的劳动成果。包饺子可以锻炼动手能力，互不相识的小
朋友们一起包饺子一起吃，这就是分享的乐趣。传统节日要
保护，优良的传统礼仪更要发扬。


