
电焊的实训报告(大全5篇)
在经济发展迅速的今天，报告不再是罕见的东西，报告中提
到的所有信息应该是准确无误的。写报告的时候需要注意什
么呢？有哪些格式需要注意呢？下面我给大家整理了一些优
秀的报告范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

电焊的实训报告篇一

随着社会的不断发展，技能人才的需求越来越大。而作为未
来的技术人才，我们不能永远停留在理论层面上，而是要通
过实践来提高自己的综合素质，以便更好地适应社会的发展
和需求。这次参加学校电焊实训，让我深深地意识到了实践
能力对于职业生涯的重要性。

第二段：实践的意义

实践是为了让我们更好地了解理论知识的应用，在实践的过
程中，我们可以理解更多的知识点，并且检验自己对于知识
的掌握情况。而学校电焊实训则是培养我们动手能力的一个
有效平台。在实际操作中，我们不仅掌握了焊接技能，也体
会到了自身做事的谨慎性和对生命安全的负责任的态度。这
种实践不仅能够提高处理事情的能力，也能让我们在以后的
工作中更加得心应手。

第三段：开阔眼界

在学校电焊实训中，我还从中了解到了新的焊接材料和焊接
工艺。以前我只知道电焊基本原理，却不了解其实现的具体
步骤和常见的焊接缺陷。通过学校电焊实训，我了解到，焊
接技术不仅需要良好的操作技能和工具，更需要对于对工具、
材料的把握。这让我更加深入地了解了焊接这一行业，也让
我对于未来职业规划有了更加清晰的认识。



第四段：坚持学习

学习不是一朝一夕的，当我掌握了基本的焊接技能后，我并
没有克服大多数同学习惯就止步于此。反而在学校实训结束
后，我起早贪黑继续进行更深层次的学习。我通过学习焊接
手工艺、设备调整、调试等知识，提高了自己的不断深入了
解焊接技术，逐渐摸索出适合自己的焊接方法，让自己在这
一领域更上一层楼。我相信，在未来的职业发展中，这种稳
定的学习态度会成就自己的成功。

第五段：总结

参加学校电焊实训，让我从实践中掌握了技能。在实践的过
程中，我解锁了许多实现上的关键，在这一领域中愈加得心
应手。最重要的是，实践让我明白了在处理任务时要谨慎，
要对生命安全的负责任的态度。在实践中，我们更能够了解
真实的社会，更好地适应未来的职业发展。因此，坚持学习
和实践至关重要。只有通过不懈的努力，才能让自己在浩瀚
的职业海洋中独占鳌头。

电焊的实训报告篇二

1、了解电焊这门工艺的基本原理；

2、使用电焊机及电焊机的调节；

焊条、铁板、电焊机、电焊面罩、电焊墨镜、电焊手套等。

运用斜焊在金属板上焊出长约10cm，宽4—5cm的焊痕

1、整理着装，因为电焊操作过程中有火花等飞溅，所以要佩
带好老师提供的手套，同时不能穿拖鞋，不能穿短裤。

2、开启电源，调到需要的电流（小电流档位），用焊枪夹着



焊条进行引弧，引弧时一定要戴上面罩或墨镜，避免眼睛受
到引弧时的强光刺激，防止灼伤眼睛。

3、进行焊接，焊接是焊条与铁板成75度到85度之间角进行焊
接，在焊接时要注意练习方法，蹲姿为单膝着地，呈三点一
线姿态，有利于保持焊接姿势的稳定。在焊接过程中焊条与
金属板之间流2到3毫米在引弧或焊接过程中如果出现焊条与
金属板粘住现象时，将焊枪左右晃动并立即拿下，重新再进
行引弧。

4、打扫卫生。剩下的焊条头要尽量充分利用扔到指定的地点。

在实习期间最大的的感受就是“辛苦”，开始时的起弧，由
于没有掌握要领，结果经常造成焊条与金属粘住的现象，且
没有及时将焊枪拿下，结果经常造成整根焊条烧毁的事情，
更有几次因为心急而忘了戴手套直接去拿滚烫焊条的是，结
果手被烫出了很多小泡。

在焊接时也出现了一些难题，就是在焊接是焊条与金属接处
是造成铁板烧穿，在有就是在焊接是所要的宽度不，看到其
他同学的焊接才知道是焊条与金属之间太近和走的'速度慢的
原因，改进后好多了。

这此的电焊实习考核我考了三次才通过。经过认真总结，我
认为和我的用手习惯有关。由于我是左撇子，在焊接时走的
方向和大家相反，导致铁水堆积，以至于将金属板烧穿。在
认真请教同学和总结经验后，终于烧出了合格的作业。

老师反复强掉在使用电焊时的安全主要防止灼伤眼睛，这让
我们进一步认识大在工作中安全的重要性。

电焊的实训报告篇三

生产是我们电焊专业学习的一个重要环节，对我们来说,电焊



实习是一次很好的学习、锤炼的机会,甚至是我们生活态度的
教导的一次机会，对强化我们所学到的知识和检测所学知识
的掌握程度有很好的帮助。为期3个月的生产实习，我去了北
京冀东有限公司。在实习当中，我们学到了许多课本上没有
的知识，真的是受益匪浅。

1.懂得电焊工艺方面的知识，为了专业课的学习奠定必要的
基础。

2.造就操作各类焊机和应用工量具的能力。

3.进行一次工程技巧人员必备的`思想作风训练。

1.通过下厂生产实习，深入生产第一线进行观察和调查研究，
获取必须的感性知识和使我较全面地了解大型载卸车制造厂
的生产组织及生产过程，了解和掌握本专业基础的生产实际
知识，巩固和加深已学过的理论知识，并为后续专业课的教
学，课程设计打下基础。

2.在实习期间，通过对典型焊接工艺的分析，以及零件装配
过程中所用的，夹具量具等工艺装备，把理论知识和盛传实
践相结合起来，培养我们的考察，分析和解决问题的工作能
力。

3.通过参观有关工厂，掌握一台汽车从零件到产品的整个生
产过程，组织管理，设备选择和车间布置等方面的知识，扩
大知识面。

4.通过实习，广泛接触工人和听工人技术人员的专题，学习
他们的生产经验，技术革新和科研成果，学习他们在四化建
设中的贡献精神。

5.通过记实习日记，写实习报告，锻炼与培养我们的观察，
分析问题以及搜集和整理技术资料等方面的能力。



这三个月的实习，重要是学习手弧焊，二保焊的应用，各类
板材，型材的焊接工艺。

实践是真理的检验标准，通过三个月电焊实习，我懂得到很
多工作常识，懂得电弧焊机和二保焊机的用处，型号，规格。
重要成分及其作用;也得到意志上锤炼，有辛酸也有快活，这
是我生活中的又一笔可贵的财富，对我以后的学习和工作将
有很大的影响。我知道，“实习”是一门实践性的技巧基础
课，是中职学生学习电焊基础工艺方法和技巧，完成工程基
础训练的重要必修课。它不仅可以让我们获得了机械制作的
基础知识,懂得了机械制作的一般操作,前进了自己的操作技
巧和动手能力,而且加强了理论接洽实际的锤炼,前进了工程
实践能力,造就了工程素质。

电焊的实训报告篇四

在我校电气工程系中，我们学习了许多专业知识和技能，诸
如机械制图、自动控制、单片机等。但是，我们在这门课程
中尤其重视的是电焊实训课程。作为一名电气工程师，能够
接触到电焊实训课程，并向专业人士学习、感受到这门技能
的实际应用，确实非常有意义。

第二段：电焊实训前的准备

在实际操作前，我们需要对电焊的工作原理和安全操作有基
本的认识。例如，我们必须正确使用和维护安装液化气的设
备和防爆器材，同时了解哪些物品不可和液化气接触，以及
如何存放它们。此外，还必须检查所使用的设备和材料的质
量和状态，以保证操作的安全和有效。

第三段：实际操作

在实际操作中，我们要准确地理解所操作的材料的性质和适
用条件。这个阶段我们首先是在一些薄涂漆的普通钢板上进



行的。在电焊操作中，我们要注意每一次电流的变化，当电
流适当地延长时，在焊接过程中，会让焊缝越来越顺畅，焊
接的质量就更好。在调整电流的过程中，需要注意的是要小
心，以免操作不当导致电击伤。

第四段：经验总结

通过对电焊实训的操作，我们得到了一些实用的经验。例如，
我们发现对于钢板的表面清理很重要。我们得把污垢和油脂
清洗干净，可以用刮刀、锉刀、起针器、砂轮机等器具。这
会使得焊接效果更优，焊缝的质量会更好。另外，我们还学
习到了一些操作技巧，例如如何稳定手持焊枪，如何控制电
度的强度和焊条的长度，以及如何识别焊接后的裂纹和气泡。

第五段：结论

在这个电焊实训课程中，我们不仅学到了电焊的基本原理和
应用技巧，同时也体验到了电焊的乐趣。虽然电焊操作需要
具有一定的功夫和技巧，但只要我们不断练习，并仔细倾听
老师的建议，就可以稳步掌握这项技能。我相信，在未来的
职业生涯中，这项技能将派上大用场，帮助我们更好地服务
社会。

电焊的实训报告篇五

电焊是一项属于机械加工行业的技能，具有广泛的用途，特
别适用于金属工件的加工、制作、修补等。作为机械专业学
生，开展电焊实训是不容缺少的课程之一。本篇文章将从自
身学习经历出发，分享在学校电焊实训课程中所收获的心得
体会，以期对广大读者有所启示。

第二段：实习过程

学习电焊的过程对我来说是一个全新的挑战。首先是阅读相



关的技术书籍，对于电焊的原理、设备、工具、安全操作规
范等基本知识掌握是必备的。接着就是实操过程，学习焊接
的方式、角度、顺序等，通过反复实践迭代提高自己的技能。
学习过程中，我们每个人都会遇到各种问题，例如电弧不稳
定、镜面不规则等等，但通过讲解、指导以及与同学们的沟
通和交流，我们一步一步地解决了这些问题。

第三段：实习收获

在整个实习过程中，我收获最大的不仅仅是技术上的提高，
更是学习和工作中所需具备的认真负责、耐心细致、团队合
作等素质。例如，焊接过程需要认真对待每一个步骤，留意
细节和细微的反应，一丝不苟地操作。同时我们也需要与他
人搭档合作，有时需要帮助他人解决问题，也时常需要从他
人那里学习，这样才能快速进步。团队意识和配合能力也是
必不可少的素质，共同完成一个任务需要我们相互协调、配
合默契。

第四段：实习展望

随着时代的发展，机械加工技术也在不停地进步。这就要求
我们的专业人才在学习过程中要拥有紧跟时代发展的敏感性
和求知欲。学习电焊不是一次性的短暂体验，而是需要不断
学习持续提高的过程。未来，我们要拥有学习的耐心，勇于
尝试新技术，不断探索机械制造方面的新成果，为行业发展
做出自己的贡献。

第五段：总结

在整个电焊实习的过程中，我受益匪浅。不仅在技术上有所
提高，更加深了对机械加工行业的认识和理解，磨练了自己
的耐心和专注，锻炼了合作意识和责任心，对于未来的学习
与工作都有着很大的帮助。电焊实习让我更加深入地了解并
爱上了这个行业，我相信未来我会在这个行业追求梦想，实



现自己的人生价值。


