
环保演讲稿(汇总10篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。优质的演讲稿该怎么样去
写呢？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

环保演讲稿篇一

大家好！

过年的前几天，我和外婆、妈妈正对家里进行大扫除，一大
堆垃圾散得满地都是，妈妈正打算把它们全扔到楼下垃圾桶
里。可我却执意要帮忙，我将废报纸、盒子等捡起来放在一
边，口里嘟囔着：“这些是有用的垃圾……”，接着又拿来
一个塑料盒在垃圾堆里挑拣着，“雨晴，一边玩去！”妈妈
一声吆喝。“妈妈，你不是说要给垃圾分类吗？那这些有害
的垃圾怎么办啊？”我拿起妈妈刚才丢弃的废电池，一脸正
经的样子，让妈妈又欣喜又惭愧，欣喜的是妈妈称赞自己平
日对我的环保意识培养已经生效；惭愧的却是他们，嘴里说
的是环保，而真正做起来，还不如我。

除夕，我跟妈妈回农村的奶奶家，村里兴奋的孩子们早已迫
不及待地燃放起小爆竹，三三两两的鞭炮声不绝于耳，我也
跟着看热闹，才过了一会儿，只见奶奶家的西北角浓烟滚滚，
我的心都揪紧了，向妈妈跑过来，一把抱住妈妈的腰。妈妈
莫名其妙地说：“雨晴，怎么啦？人家生煤炉，你跑开点，
看你眼睛被烟熏的。”妈妈一边掏出纸巾帮我擦去泪水，我
心酸地说：“妈妈，地球妈妈会心酸吗？”“傻孩子，好好
的，地球怎么会心酸呢？”我硬拉着妈妈到了草坪边，让妈
妈看清楚情况：有些孩子不小心将鞭炮扔进草坪里，因小草
枯了，一点火星就立马燃烧起来，并逐渐蔓延开去。我忽闪
着大眼睛问：“歌里不是说‘妈妈的草地，是温暖的摇篮，
请不要把草地毁坏，让妈妈心酸……’现在草地被火烧了，



地球妈妈会心酸吗？”妈妈一把将我搂在怀里，“只要有你
环保小卫士在，地球妈妈不会心酸！”爸爸也赶紧说：“春
天一到，这里还会是一个绿油油的草坪，放心吧！”“离离
原上草，一岁一枯荣。野火烧不尽，春风吹又生。”我们全
家不约而同吟诵起那首脍炙人口的唐诗来。

后来，在我的号召带领下，和邻居家的小孩在村里搞起“环
保小卫士在行动”的活动，我们一起捡垃圾（废纸、塑料袋
等），还对村里人们的不文明行为进行友好的劝告，我则在
一旁拍下他们精彩的一幕。

谢谢支持!

环保演讲稿篇二

大家好！

从学生时代开始，我们就开始围绕着保护环境，爱护环境的
主题开始成长了。到了如今的社会，我们更是对环保有了一
定的追求和要求，不管我们是作为这个社会上的一员，还是
作为我们企业的一员，我们都应该执起环保的这一朵旗帜来，
一直扛下去，直到永远。

以前我就在想这样的一件事情，为什么现在人们的生活越来
越好，环境反而越来越差了呢？是人们太过贪心了吗？是我
们太过奢靡了吗？还是我们太不懂得如何去珍惜了呢？其实
人们内心的“贪婪”总是存在的，有时候当我们能够得到一
件东西的时候，我们就会肆无忌惮的去消耗它，并且永无禁
止的去挖掘它，从而继续消耗。

这也就是我们的环境为什么越来越差的原因了，因为我们不
懂得节制，不懂得如何去珍惜大自然回馈于我们人类的礼物，
我们只懂得一味去消耗，去享受。所以对于这一点，我想我
们是一定要改变的，我们是一定要作出突破和进步的！



同事们，或许大家平时工作已经足够繁忙了，很多时候也没
有太多的心力去照顾环境这件事情了，但是我希望大家能够
培养一个好的习惯，对于我们的环境多上一点心，其实慢慢
坚持下去，我们就会发现，原来环保不是一件事情，而是我
们生活当中必然存在的一个态度了。亲爱的各位家人，希望
我们能够在往后的生活中，注重对垃圾的分类，对环境的保
护和维护，这件事情不会很费神，只要我们稍微一去注意，
其实一切都是很好去证明的！

未来永远都是值得期待的，而我们也将在这样的努力和奉献
中，去夺得一个更好的生存环境，为我们的下一代增添一些
福气！让我们一起行动起来吧，从身边的一切开始，慢慢去
为环保事业贡献一份青春吧！

环保演讲稿篇三

大家好!

今年夏天的一个晚上，我躺在床上，一阵阵“滴答滴答”不
约而同的钻进我的耳朵里，害我心烦意乱的躺在床上，睡不
着。于是我蹑手蹑脚的下了床，来到客厅，只见水龙头的水
一点一点的一涌而下，原来是水龙头在响，我马上走过去，
关了水龙头，便上床睡觉去了。

于是我们把空调给关了。

低碳生活，享受绿色。绿色是通灵性的，也是地球的外衣。
让我们从现在开始低碳，开始环保。

环保演讲稿篇四

大家下午好！今天我演讲的题目是《别给她增添麻烦》。

地球是一位慈祥的母亲，无私地哺育着我们这些儿女。我们



也很聪明，有能耐，千百年来，用自己的聪明才智不断地认
识她，改造她，利用她，造福于自己，创造了一个又一个历
史奇迹。但也正是我们的贪婪自私，随心所欲，毫无节制，
给母亲带来了毁灭性的打击。母亲随我们一路走来，历经了
无数的风风雨雨。走到了今天，当我们放眼现实时，才发现
她早已千疮百孔，不堪一击，正经历着痛苦的煎熬：大片大
片的森林以惊人的速度被砍伐；漫天飞舞的黄沙吞噬着成千
上万亩良田；沙尘暴、龙卷风肆无忌惮地摧毁着她日益单薄
的身躯；滚滚的浓烟正腐蚀着她越来越小的呼吸道；各种废
弃物让他的肌肤滋生着各种病菌；每年将有五十余中的生物
从她的视野里消失；臭氧空洞，酸雨普降，疾病不断，洪灾
泛滥，气温升高，冰川融化……这种种迹象无一不在表明：
如果我们这些地球的儿女还一味盲目地索取，不积极地去保
护自己的母亲，这无异于是在自掘坟墓，最终毁灭的将是自
己。我们该是觉醒的时候了，别等到“千山鸟飞绝，万径人
踪灭。”时，再来对母亲加以呵护，那时为之已晚矣。

其实，母亲的要求不高，只需我们这样做：

母亲的天空，

是慈祥的笑靥，

请不要往天空吐烟，

让母亲难看。

母亲的草地，

是温暖的摇篮，

请不要讲它毁坏，

让母亲心酸。



母亲的河流，

那是爱的源泉，

请不要往里面排放脏水，

让母亲的心灵受到污染。

地球是我们的母亲，

我们都是她的孩子，

你爱母亲吗？

请不要给她增添麻烦

环保演讲稿:保护环境从你我做起

作为一名大学生，要建设好和谐社会，首先要投入到和谐校
园的建设当中。

和谐社会一定是法治社会。和谐校园也一定是讲法则的校园。
我们大学生在遵守好法律法规的同时也应约束自己的行为规
范，遵守校园的有关规定和行为准则。和谐社会需要法律法
规面前人人平等，和谐社会需要人人遵纪守法。在学校，和
谐校园的建立也需要我们不断完善自己，修炼自己。作为一
名学生干部，在学生的管理工作中，遇到摩擦是在所难免的。
如何营造“和谐”气氛是工作中的关键。在遵守学校各项基
本要求的同时更要求我们在学生工作中做到文明管理、依法
管理、公正管理，为同学们营造一个健康的校园空气。

和谐校园也因该是一个充满活力的校园。我们的才智在这里
尽情挥洒，我们的笑脸在这里尽情绽放；我们的梦想正在这
里延续，我们的未来将从这里诞生。同学之间载满青春的欢
笑，老师之间洋溢欣慰的笑容，师生之间流露真挚的情愫。



和谐校园需要好的文化韵味，我们不求历史名宿在此烙下多
少足迹，我们但求自己能够在学校写下一些美好和记忆。我
们不苛求别人给我们一个景色优美的校园，我们追求的是自
己营造的一种蓬勃向上，脚踏实地的学习氛围。好让学弟学
妹们把这种韵味接承品味。

环保演讲稿篇五

这么多年来。我国已经被环境严重污染了。严重的'沙尘暴在
我国一再发生，将掩埋草原，吞噬家园，严重影响人民生活，
使我们难以生存。绿草会变成沙漠，大树会永远躺在地上，
我们也不会快乐的活着：幸福没有了，亲人没有了，连我们
赖以生存的地球都会在茫茫宇宙中粉碎，就像玻璃掉落在地
上。然而，这不仅仅是沙尘暴造成的灾难。

此刻，连南极都被污染破坏了。因此，地球失去了最后一块
净土。泰山曾经是人们观赏的好地方，但也成了保护区。

我们只能去袖手旁观，看着这个美丽而脆弱的地球永远消失？
从此可以看到风吹草动看牛羊，马在白云下奔跑？虽然我们
只是小学生，但还是可以为家乡做点贡献，让定西在期待中
崛起。

4月22日是地球的节日，到现在已经30年了。由于“三废”污染
（废水、废气、废渣）和“十大污染”，全世界每年都有大
量的人患病、致残甚至死亡。然而，白色污染获得了自由。
它在天空中胡作非为，刺穿了空气哥和臭氧哥的衣服。它使
沙漠中的沙子不停地飞舞，扰乱人们的生活。大叔自然不敢
反对，匆匆离开了人。

如果我们不能阻止它，白色污染将严重惩罚人类。最终，不
仅珍稀动植物，人类最终也会在沙漠中灭绝。

同学们，我们离不开我们赖以生存的地球。我们共同的命运



将我们联系在一起。自然叔叔希望它能回家。地球母亲把沉
重的责任托付给人类，因为只有我们才能拯救地球和人类的
幸福：让绿色停止叹息，让大自然停止哭泣，让地球母亲的
伤疤消失，让明天的地球更加美丽、强大、可爱！

环保演讲稿篇六

现在的地球被污染得很严重，我们一定要用自己的行动来保
护我们的地球。现在我来教大家一些环保小知识。

我们每个人的用电方式和周围的大气环境息息相关。节电既
是节能又可以减少空气污染，节约一度电就会消耗330—440
克煤当量的煤，少排放1千克左右的二氧化碳和30克左右的二
氧化硫。

寻常百姓家，随之而来的是城市道路的压力剧增，大气污染
进一步加剧。因此，从减少污染、呵护健康的角度出发，我
们应尽量少用私家车。我们家就有一辆私家车，看了这篇文
章，我就会提醒我的家人，尽量少用私家车。

撒哈拉，世界上最大的沙漠，除了沙丘、石砾、酷热、死亡，
很少给人以生命的印象。可是，谁会想到，撒哈拉曾是一片
雨量充沛，河川涌流，溪涧潺潺，草木繁茂的千里沃野。那
里也曾有人类定居，并且为后人留下了珍贵的石刻和崖画。
图画中有人在划着独木舟追猎河马，说明当时的撒哈拉有水
流不尽的江河。画面上茂密的草原及姿态美妙的长颈鹿、羚
羊、水牛、大象……更说明了撒哈拉那时丰厚的水源和美好
的环境。说到撒哈拉，我们就会加沙漠俩字。为什么？大家
肯定想不到撒哈拉曾是有水源和美好的环境的地方吧！可森
林变的只有沙丘、石砾、酷热、死亡就是因为人。

现在我来告诉大家什么可回收。

可回收垃圾主要包括废纸、塑料、玻璃、金属和布料五大类。



废纸：主要包括报纸、期刊、图书、各种包装纸、办公用纸、
广告纸、纸盒等等，但是要注意纸巾和厕所纸由于水溶性太
强不可回收。塑料：主要包括各种塑料袋、塑料包装物、一
次性塑料餐盒和餐具、牙刷、杯子、矿泉水瓶、牙膏皮等。
玻璃：主要包括各种玻璃瓶、碎玻璃片、镜子、灯泡、暖瓶
等。金属物：主要包括易拉罐、罐头盒等。布料：主要包括
废弃衣服、桌布、洗脸巾、书包、鞋等。

因为通过综合处理回收利用，可以减少污染，节省资源。如
每回收1吨废纸可造好纸850公斤，节省木材300公斤，比等量
生产减少污染74%；每回收1吨塑料饮料瓶可获得0。7吨二级
原料；每回收1吨废钢铁可炼好钢0。9吨，比用矿石冶炼节约
成本47%，减少空气污染75%，减少97%的水污染和固体废物。

现在大家知道怎么来保护我们的地球了吧。保护我们的地球，
从我做起；保护我们的地球，从你做起，从大家一起做起！

环保演讲稿篇七

大家好！

我今天演讲的题目是“保护地球，爱我家”。

众所周知，环保就是环保。但是地球这个美丽富饶的蓝色星
球却被人类破坏了，保护环境迫在眉睫。

不久前，南美洲有一种鸽子叫候鸽，数量巨大。当数十亿只
鸽子飞过森林时，一整天都被遮住了。但由于人们发现它的
食用价值后大肆捕杀，再加上环境的恶化和森林的减少，鸽
子的数量日益减少，最后一只候鸽死在了动物园的笼子里。
这种美丽的鸟已经完全灭绝了。当时，美国降半旗致哀。

人类对环境的这种肆意破坏不仅能使动物灭绝，还能使气候
发生巨大变化。酸雨、全球变暖、海平面上升、浮冰融化、



冰架崩塌、沙尘暴……这些自然灾害都是人类的“杰作”。
你知道全球变暖过程中1度的代价吗？美国科学家经过实验论
证，得出了一个惊人的结论:如果地球平均气温上升1度，就
会使农作物的产量大大减少；极地上升2度，融化的水会淹没
地球90%的陆地；3度，地球上所有的生态系统都会崩溃。

那么，气候剧烈变化的原因是什么？是因为人们肆意砍伐森
林，使土地贫瘠，人们肆意捕杀动物，使动物灭绝。人们建
造了许多化工厂，化工厂排出的废气可以“钻”臭氧层，使
阳光中的紫外线直接照射到地球表面，会造成中暑、皮肤癌、
冰加速融化等严重后果。

我们能为环境保护做些什么？下面，让我告诉你一些我们可
以做的措施:

第一，尽量不要用一次性筷子。太多的一次性筷子会导致人
们更努力地砍伐树木。

第二，节约用水用电，水龙头用后要关好，因为一个滴水的
水龙头半个小时可以浪费1.8升水。用后及时关掉电灯，既能
防止电能的浪费，又能避免火灾。

第三，不要乱丢废电池、塑料瓶等物品。一个电池中的化学
废物可以使一平方米的土地变得无用。

最后，我呼吁，作为未来的接班人，我们应该团结起来保护
地球，爱我家！谢谢大家！

谢谢大家，我的演讲结束了！

环保演讲稿篇八

大家好!我是来自xx中学的xx。今天，我演讲的题目是《找寻
生命的绿色》。



记得小时侯，我喜欢抬起头看那嫩绿的柳条，翠绿的松柏，
淡绿的银杏，碧绿的河水，蔚蓝的天空。可不知从哪天起，
一棵棵高大的树木被砍了，一片片农田被毁了。污浊的洪流
不停地淌进了大地的身躯，小河昔日美丽的面容消失了。大
地失去了原有的绿色，被红色、褐色、黑色的液体涂抹得面
目全非。面对着阳光下四处飘浮的油污泛出的刺眼的光芒，
我们的心被刺痛了。我不禁呼唤着大地的绿色，向往那生命
的绿啊!

这时候，年轻的我还不曾知道，早在1972年6月5日，人类环
境会议在斯德哥尔摩开幕，会上通过了的《人类环境宣言》。
同年10月，第27届联合国大会通过决议，将以后每年的6月5
日定为世界环境日。随后，一系列的环保公约、法规先后出
台。

尽管在国际上，环境保护已经成为各国有识之士的共识，可
是在我们中国，至今仍有许多人对环境保护问题置若罔闻，
见利忘义，我行我素，破坏环境，制造污染。

举世闻名的长江，是中华民族灿烂文化的象征。“日出江花
红胜火，春来江水绿如蓝。”那漫江碧透的长江画景，曾经
以豪迈的气势在人们的心中唤起多少美好的回忆……而今天
的江水已经失去了绿色，长江边上的某市造纸厂的污水瀑布
般倾出，黑乎乎的污水泡沫铺满一江，过往的轮船乘客纷纷
掩鼻锁眉，长江的很多港口，江面全都蒙上尘埃和煤屑。如
果李白、杜甫再世畅游长江一定会不解，一腔诗兴从何发起?
或者白居易的诗该会写成：“一道残阳铺水中，半江乌黑半
江浊”。

森林惨遭毁灭，耕地不断减少，大气严重污染，水资源空前
短缺，物种濒临灭绝。人类赖以生存的自然环境正处在危机
之中。失去绿色，就等于失去了生命。

痛定思痛，我们才发现是人祸引起天灾，人们铲除了长江两



岸的广袤的绿色，破坏了长江中上游的植被，引起水土流失，
才导致洪水泛滥。这是大地对我们的惩罚。

伟大的无产阶级革命导师恩格斯说过："我们连同我们的血、
肉、头脑一起都属于自然界，存在于自然界。"作为一种客观
存在，它为人类提供了各种物质和能量，是人类存在和延续
的基础。美丽和谐的自然环境必然会为我们带来身心的愉悦
和无限的乐趣。

谁不希望头顶的天空湛蓝如镜?

谁不希望脚下的大地绿草如茵?

谁不希望身边的湖水清澈明净?

谁不希望眼前的阳光灿烂如金?

朋友们，保护环境是我们每个人的责任，是生命赋予我们沉
重的使命。还记得那个用年轻的生命救助了丹顶鹤的女孩吗?
还记得那位用一生来绿化荒山的老伯吗?还记得您身边那些随
手捡起纸屑的人们吗?他们是生命的捍卫者，是绿色的化身，
是我们的榜样。

让我们从小事做起，从身边做起，捡起地下的一片纸屑，关
爱一只小鸟，爱护一棵小树，怀着绿色文明的信念，踏着时
代的步伐，找寻绿色的生命，去拥抱绿色的明天。

给地球母亲一份爱，她会还你整个世界!

谢谢大家!

环保演讲稿篇九

作为居住在地球上的村民，我们不能仅仅担忧和抱怨，而必



须行动。意识到那种无节制消耗资源和污染环境的生活方式
是造成环境恶化的根源，我们愿意选择有利于环境的生活方
式来善待地球：节约资源，减少污染;绿色消费，环保选购;
重复使用，多次利用;分类回收，循环再生;保护自然，万物
共存。

心动不如行动，让我们把为之心动的环保主张付诸行动。环
保就在我们的生活中。

部分推荐环保行为：

1、选择公共交通，少开私车上街。

2、拒绝过度包装，少用一次性制品，节约地球资源。

3、生活垃圾分类，节省可再生资源。

4、举报违法排污行为。

5、使用布袋，尽量少使用塑料袋

6、家中养花种草抗污染。

7、选用无磷洗衣粉，保护江河湖泊。

8、自备餐盒，减少白色污染。

环保演讲稿篇十

大家好！

我们每一个人都有家，也都爱自己的家，可是你是否知道我
们有一个共同的家呢？——那就是我们的地球！地球就是我
们共同的"家"，而且是一个很美丽的家，那有蓝天有白云，



有绿树有红花，百鸟争鸣，多么美好的一切啊，可是我们有
没有想过怎样去保护地球？20xx年10月15日航天员杨利伟和家
人通电话时激动地说，"我——看到我们美丽的家了"，这来
自太空的声音，感动了多少中国人、多少外国人呀。

然而，今天，当我们再次面对"我们美丽的家"时，我们还能
够说什么呢？蓝色的天空，曾经是生活中多么绚丽的一道风
景，如今，在灰色的围困中，洁净的天空成为人们梦萦的一
种渴望。面对日益严重的大气污染，仰望天空，你，还能说
什么呢？知道一个叫草坝场的小村子吗？那个地方曾经是青
山环抱，绿水长流，多美的一个地方啊！可是，村里人谁也
没有意识到环境重要，他们毁林开荒，乱砍滥伐，森林渐渐
不见了，小溪渐渐干了，井水渐渐枯了。如今，这再也看不
到青山，再也见不到绿水了，村里人用很少的水洗脸，然后
留着洗脚，最后还小心翼翼地把水倒在一个大缸里。留着浇
地呀。这是自然对他们的惩罚，这是地球对他们的报负啊！

同学们，人类只有一个地球。地球就是我们可爱的"家"！让
我们携起手来，为我们的地球家园缔造一个美好的明天吧。

我的演讲到此结束，谢谢大家！

演讲人：xxx

20xx年xx月xx日


