
最新节约用水演讲稿(精选7篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。我们想要
好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？下面是小编帮大家
整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

节约用水演讲稿篇一

大家早上好！在刚刚过去的3月22日，大家知道是什么节日吗？
嗯，有的同学答对了，（或：看来同学们还不太清楚，那我
来告诉大家吧，）3月22日是世界水源日。

下面，我给大家介绍一下世界水源日的来历。世界水源日是
人类在20世纪末确定的又一个节日。1977年召开的"联合国水
源事会议"向全世界发出警告：水源不久将成为一个深刻的社
会危机，继石油危机之后的下一个危机便是水源。1993年，
第47届联合国大会作出决议，确定每年的3月22日为"世界水
源日"，目的是警醒世人重视与水源供应有关的问题，增进公
众对保护水源资源和饮用水源供应重要性的认识。

或许有的同学会疑惑，地球有四大洋，我们祖国又有长江黄
河，怎么会出现水源危机呢？是的，地球的储水源量确实很
丰富，总计超过14.5亿立方千米，但是这其中海水源就占
了97.2%，而海水源是不能直接饮用的，需经过淡化处理；目
前的淡化工艺不仅效率低，而且需要消耗很多能源；因此，
人类可直接使用的水源资源极其短缺。更令人担忧的是，这
极其有限的淡水源，正越来越多地受到污染。目前，全世界
每年约有4200多亿立方米的污水源排入江河湖海，污染了5.5
万亿立方米的淡水源，并且还在增加，扩展，和累积。全球
水源危机使得人类受到严峻威胁，全世界有20%的人喝不到安
全的饮用水源，每年有超过20万人因此而死亡，这其中包



括4500名儿童，现状触目惊心。我国是一个水源资源严重短
缺的国家，人均淡水源占有量不足世界人均水源平的`四分之
一。我国西南地区爆发的大面积旱灾，北方的沙尘暴，都是
缺水源所致。此外，今年年初的广西龙江镉污染事件，以及
随后江苏镇江发生的苯酚水源污染事件，都给咱们敲响了水
源危机的警钟。

自1995年起，每年的世界水源日会确立一个主题，今年世界
水源日的主题是"水源与粮食安全"。我们知道，没有水源，
就没有粮食。俗话说：一粒米七斤四两水源，这形象地说出
了水源与粮食的关系。因此，保护水源资源，就是保护咱们
人类自己。目前，中国的粮食安全面临诸多挑战，西南地区
的旱灾已严重影响了当地粮食产量，一些地区的群众仍面临
着温饱问题。咱们xx虽然是鱼米之乡，但是大家也应该履行
作为一名大自然公民的职责，从现在做起，从小事做起，节
约用水源，珍惜粮食。譬如，水源龙头及时拧好，不让水源
白白流走；不将废弃的电池等其他电子产品随意丢弃，否则
它们最终会污染水源体，污染环境；饮食要规律，盛饭要适
量，餐餐吃干净。同学们，我们要怀着一颗对大自然负责的
心，我们要记住，只有善待自然，这个世界才会如此缤纷多
彩；我们此刻的点滴努力，必将会给这个世界带来更多的生
机。

节约用水演讲稿篇二

同学们，又到了3月22日，大家知道今天是个什么日子么？
（世界水日）水，是我们生活中最不可却少的东西，它滋润
着大地，养育着生命。人们的生存离不开水，粮食的生长离
不开水，工业的生产也离不开水。但是令我们不安的是，目
前仍有不少人没有认识到它的重要性，以至于有意无意地浪
费着生命之水。

我国是世界十三个缺水国家之一。并且有90%以上的城市水域
受到不同程度的污染，浪费水的现象更是十分严重。如果一



个水笼头一秒钟漏掉一滴水，30分钟就能滴走近500毫升水，
一年便滴掉360吨水，如果每人每天节约1千克水，世界上60
亿人每天将节约出600万吨水，就可以制造出78个里海，78个
世界上最大的淡水湖。

如果我们人类不珍惜水，那么我们能看到的最后一滴水，同
学们知道是什么水吗？（是我们自己的泪水。）

一个人的环保行为就像一盏灯，当它亮起时，周围的黑暗就
会少一点。如果大家都点亮自己的那盏灯，整个世界就会一
片光明。

在此，我向我校全体师生倡议，倡议大家从身边的每一件小
事做起，珍惜每一滴水！

为了地球的明天，为了人类的未来，让我们行动起来，节约
身边的每一滴水！

小学生节约用水演讲稿怎么写

有关节约用水的建议书范文合集七篇

小学生节约用水倡议书范文六篇

有关节约用水倡议书合集八篇

有关节约用水倡议书范文五篇

节约用水演讲稿篇三

大家好，今天我5分钟演讲的主题是：节约用水。

水是我们生活中不可缺少的物资。你们一定都看过这样一则
公益广告：电视画面上有一个水龙头，正在艰难的'往外滴着



水，滴水的速度越来越慢，最后水就枯竭了。然后画面上上
出现了一双眼睛，从眼中流出了一滴泪水。随之出现的是这
样一句话：“如果人类不珍惜水，那么我们能看到的最后一
滴水将是我们自己的眼泪。”

水，有非常大的用处。一吨水可供炼钢150千克、发电每小时
一千度、生产化肥500千克、磨面粉34袋等。。。。。。

我们节约水就要像爱护眼睛一样！

节约用水演讲稿篇四

各位老师、各位同学：

早上好！

我是五（__）的__！今天，我讲话的内容是——“节约用水，
从我做起”。

生活中，我们离不开水。可是中国很多城市都缺水，比如__、
__、__等，最缺水的是__省__县。当地人把洗澡当作是一种
奢侈的享受，因为他们一辈子只是洗三次澡——出生、结婚
和死亡。

对于他们来说，水很珍贵。作为小学生，谁又真正理解“节
约用水”的重要意义？

这学期第三周轮到我们班值周。我负责课间秩序的管理。在
教室楼道巡视时，我经常会遇到这样的情形——饮水机旁挤
满了人，有的同学用手按住饮水机的按钮，一串细细的水流
喷涌而出，但他只顾着玩耍、和伙伴聊天，没注意到这是一
种浪费；有的同学把水装进水壶然后又把水倒出来；还有的
同学甚至在饮水机洗手……这一切让我感到特别刺眼。我上
前劝告，那些同学却像没听见一样，无动于衷。



中午，我在饭堂值周，监督同学们把饭盘放好，把剩菜剩饭
倒好……站了一会儿，我看到一个饭堂阿姨拿着一个铁桶，
走到装剩饭剩菜的大胶桶前，把铁桶里的汤“哗啦”一声全
部倒进胶桶。多少没吃完的菜，多少没喝完的汤呀，真浪费！
一天三四桶，一个月一百多桶，那一年又得浪费多少！

我反对浪费，我是家里节约用水的小卫士。在这里，我跟大
家一起分享我“一水多用”的巧妙方法：洗衣机第一次放出
来的水比较脏，我用桶装起来，用作冲厕所；第二次放出来
的水比较干净，我用来洗书包、洗鞋子或洗楼梯；洗完米的
水是最环保的去油能手——它可以用来洗碗或者洗青菜，还
可以浇花。

同学们，我们在享受幸福生活的同时，应该用实际行动节约
用水，让更多生活在干旱地区的人也能用上干净的水。节约
用水，从我做起！让我们现在就行动起来吧！

我的讲话完毕！谢谢大家！

节约用水演讲稿篇五

亲爱的老师、同学们：

我告诉你们一个紧急事情：现在，世界上的水已经在大量减
少，虽然世界上有好多水，但能让人饮用的只有一点。我们
每天都会减少5%的水，在每个人的用水中平均十分之二的水
被漏掉。而现在海水、湖水、河水等各水已经不增加了，只
在减少。

目前好多农民家没通自来水，只能在土里挖井，可是现在有
了人类的污染——好多废弃物和烟还有大雾霾。挖出来的水
也很脏，需要过滤以及去菌等才能成为真正的饮用水。在古
代河水都能喝，而现在光能喝自来水，所以要保护这个大地



球才能拯救水资源。

现在，有好多贫苦国家，没有水源，有些国家为一条涌泉而
战。

现在的水急速涨价，但依然有好多人不节约用水，把水不当
回事，我来提醒你们!不能浪费水!

注意了，听我的这个办法：只要世界上每一个人能在每一次
洗手的时候不漏一小勺水，就能救世界上7个城市的水源!赶
快行动吧!

现在，我们要做：节约用水!做个环保的城市!做到不浪费水
的习惯!

现在，开始行动吧!按我说的做!

节约用水演讲稿篇六

尊敬的老师、亲爱的同学们：

也许同学们会认为，一滴水，微不足道。但是，最近我看到
一组数据很受启发：据科学测定，如果“滴水”不停地流，
可在1个小时内集到__公斤水，1个月内集到__吨水。这些水
量，足可以给予一个人半年的生活所需。可见，一点一滴水
的浪费都是不应该的。水对地球和地球上的居民有着巨大的
影响，无论是在家庭、工厂、还是农村，水都是人们不可或
缺的。人体有三分之二以上是水分，我们每天都要喝水，用
来补充流汗和呼吸时失去的水分，以保持健康。一个人超过
四天不喝水就不能生存，而一年要一吨水才可以维持健康生
命。我忽然感悟到有位哲人说过的话：如果我们现在再不节
约用水，世界上最后一滴水，就是我们人类的眼泪！

同学们，让我们携起手来，从我做起，从现在做起，弘扬中



华民族细水长流的传统美德，节约每一滴水，为共同建设好
我们的美好家园而努力吧！

我的演讲到此结束，谢谢！

节约用水演讲稿篇七

大家好!

相信大家都知道，水，是生命之源。有了水，才有了地球上
的一切。因此，水是珍贵的。

许多人把地球想象为一个蔚蓝色的星球，地球表面的72%被水
覆盖，但淡水资源仅占所有水资源的0.5%，近70%的淡水不能
被人类利用。地球上只有不到1%的淡水或约0.007%的水可为
人类直接利用。

中国是一个干旱缺水严重的国家。淡水资源总量为28000亿立
方米，占全球水资源的6%，是全球13个人均水资源最贫乏的
国家之一。我国现实可利用的淡水资源量很少，仅为11000亿
立方米左右，人均可利用水资源量约为900立方米，并且其分
布极不均衡。

随着世界经济的发展，人口不断增长，城市日渐增多和扩张，
各地用水量不断增多。随着生产的发展，不少地区和国家水
资源的供需矛盾正日益突出。

如果还不珍惜，最后一滴水将与血液等价。我在这儿呼吁大
家

2、养成好习惯，比如说关上滴水的龙头等等;

3、使用节水器具。



从现在开始，从我做起，从身边的一点一滴做起，节约用水，
珍惜水资源，不要让我们悔恨的眼泪成为地球上的最后一滴
水!


