
2023年初中交通安全教育班会教案(精
选5篇)

作为一位杰出的老师，编写教案是必不可少的，教案有助于
顺利而有效地开展教学活动。既然教案这么重要，那到底该
怎么写一篇优质的教案呢？下面是我给大家整理的教案范文，
欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

初中交通安全教育班会教案篇一

新的学期，新的开始，下面小编整理了七年级开学第一课主
题班会教案，欢迎阅读!

首先我代表我班老师真诚的祝贺我们初一(12)的50多名新同
学光荣地成为洪泽外国语中学的学生!又迈出自己迅速成长的
一步，但是要成为一名合格的初中生，不会像转变称谓一样
简单，初中不是小学的简单继续，而是一种转折和爬坡——
生活常识告诉我们：当迅速行驶的汽车在转弯或上坡时，缺
少心理准备的乘客很容易站立不稳摔倒，同样在初中新生活
开始的时候，如果我们缺乏心理准备不能及时调整的话就会
出现不适应。 为了让同学们迈好初中第一步,为此今天我给
同学们提出四点希望和建议,请同学们记好笔记.

在初中这个新起点上，首先要重新定位自己，调整好心态。
也许你是踌躇满志的来到新学校，希望能展现自我的风采，
但中学招生范围扩大，新集体里人才济济，以前出色的你不
再拔尖，还可能评不上班干部，成绩不尽如人意，名次下
滑……每个人都可能遇到这些挫折，但你千万要记住:不能就
此心灰意冷、一蹶不振，我们要用不懈的努力一点点证明自
己。也许你在小学时表现一般，入学成绩比别人低，但不能
就此盲目断定自己不行而自暴自弃，因为入学或摸底成绩只
是代表过去，证明不了现在和将来，新的竞争刚刚开始，孰



胜孰负还看今朝。

我们一起迈入初中大门的，是站在同一起跑线上的，不管小
学是否优秀那都已成为过去，过高或过低的自我评价都会困
住前行的脚步，新的生活面前需要我们重新定位自己打造自
己。

小学主要是语文、数学、英语三门课，而中学，初一就增加
了政治、历史、地理、生物等学科,初二将增加物理,初三还
将增加化学,而且学习内容增多，难度加大，进度加快，猛增
的学习量往往让我们应接不暇，颇有点狗咬刺猬，不知从何
下口之感。初中的学习状况改变了，再沿用小学的学习方法
和方式显然无法适应，这里舒老师给大家讲一个案例:

同学们,这就是学习的方法不同而出现的差异.到了中学要注
意哪些学习方法呢?   第一要主动适应老师的授课方式。中
学改变了小学那种事无巨细式的教学方式，老师往往集中讲
解难点、要点，并且讲过就不再重复，我们要主动去适应老
师的授课方式，包括语音、板书、思路、要求以及某些教学
习惯。想做到这一点有两个诀窍：一是预习，拿着书本随便
翻看不是预习，预习是把第二天的功课尽可能看懂，并找出
不懂的地方，在课堂上做为重点听，这可以提高我们的听课
效率培养自学能力。二是多请教，主动把自己的学习状况向
老师介绍，有问题就大胆问，千万不要碍于面子而把听不懂
的知识留到明天，从一开始就不能欠学习账，否则学习中的
漏洞越来越多，到了高年级就难以弥补了。

第二要制订科学的学习计划。要解决科目多学习量大的问题，
最好方法就是制定学习计划。包括长期计划，新学期我的目
标是什么，到期中期末我要达到什么水平，还可以找个竞争
对手来激励自己;此外还有短期计划，也就是周计划、天计划，
比如：我怎样安排这一天的学习和玩耍时间，利用什么时间
做哪门作业，何时预习，何时做系统复习等等。只要这样踏
踏实实完成每天的计划和小目标，就可以自如地应对新学习，



达到长远目标。三要注意摸索适合自己的学法。在初中阶段
学习方法的重要性体现的尤为突出，因为学习的难度加深、
灵活性加大，不能单凭死记、死学，要讲究记忆的方法，注
意对知识的消化和理解。而且各学科的特点不同，学法也有
区别，我们在新的学习过程中要注意不断反思和调整，逐渐
摸索出适合自己的学法，做到事半功倍。

首先我给同学们讲一个案例:

陈佳是父母的掌上明珠。不知怎么的，爸爸、妈妈发现她自
从上初中后，话越来越少，就喜欢独自静坐在自己的卧室内，
面对书本发呆。从前活泼、开朗、好动的她好像变了个人似
的，而且有时还无故发脾气。偶然间，妈妈发现她的笔记本
上写着：“为什么成绩下降?”“为什么同学都不喜欢我?”
父母有些担心了，就去学校找老师了解情况。老师也反映现
在的陈佳比较内向，上课不愿说话，与同学的交往也比较少，
有时班级搞活动，她总是不知不觉地成为旁观者。

陈佳同学表现出来的现象，实际上是学校环境适应障碍。因
此我希望我们的初一新同学不要象陈佳,要学会适应学会交往
. 适应学校环境的变化。到了初中人际交往范围发生了较大
变化，大家来自不同学校，彼此陌生，这时很多人会感到孤
独，想念过去的同学，这都是正常的心态。要摆脱这种不良
状态，就要积极主动去熟悉新的班级和同学。初来乍到，也
许一个熟人也没有，你会感到孤立无援，但想一想大家不都
一样吗，都没有朋友又都渴望交友，我们可以主动一些，大
胆和同学搭话，热情为班级做事，比如问问同学叫什么，然
后把你介绍给他;同学缺少什么，可以借给他;老师要发新书
了，积极去帮忙;值日表还没有排好，主动去清扫卫生……无
形之中你就和同学、老师 “混”熟了，越来越融入这个新集
体，朋友多了起来，陌生感自然会逐渐消失。



初中交通安全教育班会教案篇二

活动目标：

1、了解暑期安全防范意识，学习安全的有关知识，在学习中
增强与同伴的合作交流意识。

2、初步了解安全的有关内容，要求每一个幼儿都要提高安全
意识

活动重点：

了解暑期安全防范意识，学习有关安全知识。

活动难点：

在学习中了解安全知识点，提高安全意识

活动过程：

一、谈话引入

1、现在是什么季节？对，现在是夏季,天气渐渐变得很热了,
你们热了怎么办?

2、可是今年有好几个小朋友因为热就悄悄去河里、池塘里洗
澡，你们想知道他们去洗澡发生了什么事吗？告诉你们，这
几个小孩下河洗澡被淹死了，他们再也见不到自己的爸爸妈
妈了。他们好可怜，老师伤心，他们的爸爸妈妈也很伤心。

二、各类安全引导

1、防溺水教育

（1）、小朋友们，我们怎样使自己不会发生溺水事故呢？



（老师先向幼儿讲几点防溺水的知识要点，教育幼儿周末、
节假日、寒暑假严禁到江河、池塘、无盖的水井边等处戏水、
游泳。不能独自或结伴到池塘边钓鱼、游泳、玩水。（教师
伴随防溺水安全图片进行引导）（2）、教育幼儿在家时千万
勿不能和同伴去玩水,下江游泳。（3）、我们是幼儿园的小
朋友，很多都不会游泳，如果发现有幼儿不慎掉进江河、水
库、池塘、水井里等，我们不能擅自下水营救,应大声呼唤成
年人前来相助或拨打“110”。

教师小结：人的生命只有一次，幸福快乐掌握在你的手里，
希望你们通过这节课的学习，学会珍惜生命，养成自觉遵守
溺水安全原则的好习惯。

2、安全出行

（幼儿回答）

老师：大家都说的很好，老师今天老师来幼儿园的时候啊，
看见了很多小朋友也在来幼儿园的路上，像我们班的小朋友
一样，他们有的跟爸爸走路，有的坐在妈妈的车上，有的坐
在爷爷的自行车或者摩托车上。可是啊这些小朋友的做法有
对有错，我们一起来看看图片吧！

（播放图片）

观看的时候边提问：

1、这个小朋友做的对吗？为什么？

2、你觉得在来幼儿园或者回家的时候还需要注意什么？

老师：不管我们是来幼儿园还是去别的地方玩，如果走路的
话一定要牵着大人的手，不要乱跑，因为马路上很多车辆会
很危险；如果是坐车的话不要把玻璃全部都摇下来让脑袋探



出车外，这样做也是不安全的。小朋友们一定要记住哦！

3、安全游戏

（继续播放图片）

（出示玩滑滑梯，上下楼梯的图片。）

（幼儿回答）

4、安全饮食

老师：今天有三位小朋友要给我们表演一个情景剧，我们把
他们请出来吧！

（幼儿表演情景剧吃水果，一个小朋友请另外两名小朋友吃
水果，水果先由本班幼儿洗干净了，吃水果的时候一个小朋
友直接拿起来吃，另外一个说要先洗手。）

（幼儿回答）

老师：吃东西之前要先把食物洗干净，把小手也洗干净，这
样吃下去的时候才不会独自疼，有些小朋友不仅不洗小手，
而且喜欢吃小东西，吃什么小东西呢？我们一起来看看吧！

（播放图片）

初中交通安全教育班会教案篇三

1认知目的：通过本次活动班会，使学生认识到“爱护校园，
保护环境”不但是个人素质的一种表现，更是实现学生与校
园，人与自然和谐统一的一种形式。从而增强学生爱护校园，
保护环境的紧迫感和责任感，树立“爱护校园，生生有责”
的意识，认识到“保护环境，功在当今，利在千秋”。



2行为目标：通过班会，使学生养成爱护学校，保护环境的良
好行为习惯，对破坏校园，破坏环境的行为做到有明确的是
非判断并能与之作坚决的斗争。

在双江中学全面推进校园保洁行动规划和整个世界都在共同
关注环境保护的前提下，爱护校园，保护环境是实现这一主
题的具体措施之一。如何让初三学生养成良好的环保行为习
惯，树立起“校园是我家，环保靠大家”的意识，因此，召
开这次主题班会是很有现实必要性。

看课件讨论、环保知识竞赛抢答、辩论、讲故事、学生演讲

20xx年xx月xx日下午第三节课

多媒体教室

主持人培训、查找收集资料图片、课前布置教室

各班班主任及xxx级x班全体学生

班主任：我宣布：“爱护校园，保护环境”主题班会正式开
始。有请主持人上场。

主持人：尊敬的老师，亲爱的同学们，校园是我们老师和同
学共同学习、生活的场所，它幽雅恬静，让我们在生活、学
习、精神上身心愉悦，快乐无限；而环境保护是我们整个社
会世界正在共同关心的话题：全球气候变暖，大气污染正受
到越来越多的国家和人民的重视。因此，在今天，我们召开
这次班会活动，和大家一起探讨“爱护校园，保护环境”的
话题。首先，让我们用热烈的掌声欢迎各位班主任老师的光
临指导。

（学生谈感受）



主持人：是啊﹗我们的校园如此美丽，多么令我们骄傲和自
豪。但是一个美丽校园的魅力并不能保证每一位都能自觉地
爱护校园。请看大屏幕：纸屑遍地扔，脚印到处留，粉笔随
处画，饭菜四处倒，枝丫随时攀（点击课件）……这些不良
的行为严重影响了学校的形象，破坏学校的环境。那么我们
该怎么做？才能让我们的`校园更加美丽，请同学们踊跃发表
自己的观点。

（学生发表看法）

主持人：对。当我们看到这些行为时，不但要主动上前制止，
敢于教育他们，同时自己也要身体力行，弯弯腰，动动手。
这样我们的校园一定会更加美丽。

当然，校园只是我们现在生活的的一个小圈子，其实美丽的
地球才是我们共同生活的家园。当环境保护正受到越来越多
的国家关注和重视，各个国家也成立了许多环保主组织，用
各种不同的形式来宣传环保的重要性。这里我们和大家一道
来了解一些环保方面的知识。活动方式为竞赛。下面我宣布
比赛规则：

全班分为8个小组，每个小组的基本分为100分，两类题型
共20道，每答对一道加10分，答错扣10分，除本组人员以外
可以补答。获胜方将获得环保知识竞赛奖品一份，每人一个
硬面抄，并将在黑板报上公布表彰。

（小组抢答略）

主持人：刚才同学们抢答得都很激烈。我宣布：获得环保知
识竞赛胜利的小组是（ ），请班主任x老师为他们颁奖。

（老师颁奖。对获胜方用掌声表示祝贺。）

主持人：通过刚才的活动，真正让我们大开眼界，环保知识



的确与我们的学习，生活息息相关。然而在世界经济飞速发
展的今天，由于经济发展极为不平衡，一些不发达或欠发达
的国家和地区，甚至发展中国家认为：环境保护固然重要，
但经济滞后更可怕。没有钱，怎么搞环保。因此，他们不惜
以牺牲环保为代价，来换取经济的发展。同学们，你们又是
怎样认识的呢？到底是环境保护重要还是经济发展重要？下
面我们进行辩论大奖赛：“环境保护优先经济发展”，掌声
有请正、反双方辩手上场。

（正反双方各四名队员上场）

主持人：双方队员真可谓是棋逢对手，将遇良才。接下来请x
老师对他们的表现进行点评。有请x老师。

主持人：感谢x老师的精彩点评。是啊，校园是我家，环保靠
大家。同学们，通过这几十分钟的活动安排，我们到底应该
怎么做呢？请倾听来自生活委员的演讲吧。

（生活委员演讲：《校园环保你我行》，演讲词略，附在后
面。）

主持人：老师们，同学们，“校园爱护靠你我，世界环保靠
大家”，让我们携起手来，为我们与校园，人与自然和谐统
一相处而努力奋斗。相信我们的校园一定会变得更加美丽；
世界一定会变得更加美好。谢谢大家。

最后，让我们齐唱《明天会更好》。

（全体起立，齐唱《明天会更好》）

初中交通安全教育班会教案篇四

环境教育是学校素质教育的一项重要内容。在迎接奥运的活
动中，环境保护已经成为学习教育的中学内容之一。但在实



际校园生活中，我们发现部分学生的环境意识淡泊，随手乱
扔垃圾的现象在一定范围内还存在，随身带零食到教室的现
象也在一定程度上存在，乱踩草坪也时有发生。这种不良的
卫生习惯和破坏校园环境卫生的状况，对净化、美化、绿化
校园造成一定的影响。如何唤起学生对环境保护重要性的认
识，培养学生对美好环境认真负责的精神，增强环境保护意
识，并化为爱护环境、保护环境的自觉行为，这个问题引起
我的重视。

着力提高学生的“两个意识”、告别一个“不良行为”和形
成一个“良好习惯”。“两个意识”就是公德意识和环保意
识；告别一个“不良行为”就是要告别随手乱扔垃圾的不良
行为；形成一个“良好习惯”就是要养成爱我校园、美我校
园的习惯。

1、班主任讲解校园环境对同学学习、生活的作用及目前我校
校园环境的现状。

2、通过具体事例，如乱扔垃圾、乱踩草坪、破坏垃圾桶、随
地吐痰、乱折花草等，进行小组讨论，分析存在这些不良现
象的原因及其对策。

3、分小组在校园里进行“不良现象大搜索”。

4、分小组种植一盆花。并制定出后期培植计划。

5、班主任对本次活动进行总结。

学生从身边的种。种破坏校园环境的现象来分析，得出导致
这种不良现象的几种原因：

1、由于小时候没养成良好的习惯，形成一种无意识的状
态。95%的学生认为，从小进行养成教育是非常重要的，对良
好习惯的养成将起到积极的作用。



2、缺乏自控能力，35%的学生认为在没人监督或约束的前提
下，可能会随手扔垃圾。

3、缺乏劳动教育。从整个班的调查来看，学生很少在家帮助
父母做力所能及的家务。

4、部分学生认为缺乏环境卫生教育是导致学生环境意识淡泊
的重要因素。

5、缺乏有效的监督。部分学生认为督导队的职能没有充分发
挥，应有必要成立如环保小卫士、绿色环保志愿小组等。

多数的学生普遍认为，应在以下几个方面形成共识：1、美我
校园，人人有责。爱护校园环境要从自己做起，从身边的每
一件小事做起，少说多做。

2、在全校营造“爱我校园、美我校园”的氛围，让每位同学
都积极参与创建“绿色学校”活动。

3、在校园树立环境保护标语，标语向学生征集。

4、加强环境保护教育，如举办环保讲座和环保图片展等。

5、加强对学生的体验教育。如倡导学生自己种树、种花，并
由自己维护。

6、加强监督。

通过本次主题班会，增强了学生环境保护意识，增强学生主
人意识，让学生发扬集体智慧，共同参与活动。在活动中，
有意识的培养学生思维能力、语言表达能力、组织能力、活
动能力和创造能力，同时促进了班级的团结和凝聚力，对于
形成一个良好的班风起到一定的积极作用。

不足：由于年级较低等原因，整个活动气氛不够活跃，需要



借助班主任的力量加强引导。活动不够生动、有趣。

初中交通安全教育班会教案篇五

活动目标：

1、通过活动，让学生了解端午节的来历和风俗习惯，同时锻
炼学生通过各种渠道(书籍、报刊、网络、他人经验等)获取
信息的能力，培养学生的好奇心和求知欲。

2、学习端午节文化，激发学生的爱国热情和民族自豪感。

活动准备

上网查阅资料、收集故事、多媒体课件等。

活动方案设计：

活动导入

1、我国有很多传统节日，你知道我国有哪些传统节日吗?

2、那么端午节的由来、习俗你们知道吗?今天就让我们走进
端午节去了解一下。

3、引出主题：“走进端午”主题班会现在开始!

活动一端午说由来

(一)端午节别称

(二)端午讲故事

《曹娥救父的故事》、《屈原投江》。



3、主持人小结。

活动二端午话习俗

(一)赛龙舟

(二)话粽子

活动三端午赛诗会

活动四谈感受，激发情感

1、今年端午节与往年有什么不同?你是怎么过的?

(学生交流自己的感受。)

2、快板：《民族精神代代传》

3、主持人总结：两千多年的岁月，这在历史的长河中不能算
短短的一瞬了，可是尽管大江东去，暮往朝来，诗人屈原的
形象却依然留在人们心间。让我们世世传递端午节，代代都
记住他，一位伟大的浪漫主义爱国诗人――屈原。

教师总结

看了你们自己策划的主题班会，不仅是同学们，包括老师自
己都对端午节加深了了解。我就以屈原《离骚》中的“路漫
漫其修远兮，吾将上下而求索”这段话来结束今天的主题班
会，也希望同学们用这段话来勉励自己，在小学阶段最后一
段时间里努力学习，以优异的成绩进入四年级。

活动反思

师：经过今次的主题班会，不仅是同学们，包括老师自己都
对端午节加深了了解。我就以屈原《离骚》中的“路漫漫其



修远兮，吾将上下而求索”这段话来结束今天的主题班会，
也希望同学们用这段话来勉励自己，在以后的学习中一如既
往的努力学习。


