
2023年生日演讲稿十岁 十岁生日演讲
稿(模板9篇)

演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都
很苦恼吧。那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较
好，我们一起来看一看吧。

生日演讲稿十岁篇一

大家好!

今天,我十岁了!

在这丹枫迎秋、金桂飘香的夜晚，你们的光临给我的童年留
下了最深刻、最难忘、最美好的回忆，我代表全家向你们的
到来表示最真挚的谢意!

十年，小树抽枝绽绿，雏鹰羽翼渐丰，我——这个幸福的女
孩在温暖的阳光下，从牙牙学语的婴儿成长为朝气蓬勃的少
年。

是您，亲爱的外公：烈日炎炎中为我遮住如火的骄阳，顾不
得擦拭汗水把沉沉的书包揽在肩头;严冬肃立时替我挡住凛冽
的寒风，大手拽着我的小手让融融暖意直到心头。每天精心
准备我爱吃的饭菜，上学路上伴我洒下无数欢笑。因为我，
您的双鬓已添银丝，额头又现浅沟，千言万语也表达不了我
心中的感激，无论今后我在哪里，都会满怀感恩把您的爱深
深铭记。

是你们，亲爱的爸爸妈妈：是你们带我来到这个世界、哺育
我成长、教育我做人、给我一个温暖的家。让我懂得爱，并
学会去爱别人。我一定不会辜负你们的期望，让自己成为你



们最大的骄傲。

衷心地祝愿在座的爷爷奶奶身体健康!祝叔叔阿姨工作顺利!
祝所有的小朋友像我一样幸福快乐!谢谢大家!

生日演讲稿十岁篇二

大家中午好！

感谢大家在这个美好的元旦佳节来参加我的生日宴会，谢谢
你们！（鞠躬）

今天是我十二岁生日，我非常激动！十二岁，意味着我将挥
手告别金色的童年，步入人生的另一个里程碑：少年时代。
此时此刻，我的心里充满了感激。

我还要感谢我的同学和好朋友们。我们一起游戏，一起成长，
一起进步，是你们带给了我那么多的欢声笑语，是你们带给
了我那么多的美好回忆。妈妈曾经告诉我，儿时的友谊是最
宝贵的。让我们的友谊之树常青，让我们的友谊之花永远盛
开！

今天，我要感谢的还有在座的各位亲朋好友。可以说，没有
你们大家十二年来对我的关心和培养，就没有我今天的健康
成长！在我今后的成长道路上，还需要你们更多关注的目光！
谢谢，谢谢你们！（鞠躬）

生日演讲稿十岁篇三

您们中午好!

感谢你们在百忙之中抽出宝贵的时间来参加我十岁的生日宴
会!谢谢您们!



寒来暑往，斗转星移，眨眼睛我十岁啦!

十年前的今天是妈妈把声声啼哭的我带到这个美好而又神奇
的世界，十年后的今天我已经是一名爱学习懂礼貌小学生，
十年来我衣食无忧，妈妈爱我，爸爸疼我，爷爷鼓励我，奶
奶爱护我，老师夸奖我，同学们喜欢我，生活多美啊!但看着
妈妈那苗条的身材为我操劳而像豆芽般的纤细，看着爸爸那
本来就稀疏的头发为了我的成长而像海浪退潮般的消失，这
些才让我深深的知道十年来我幸福的生活离不开爸爸妈妈勤
劳的付出!在这里我要用情的说一声：爸爸妈妈您们辛苦了!
我爱您们!

我也知道，我们家的发展离不开在座的尊长对我家支持和帮
助，爸爸一个人独自来到这个陌生的城市，历经千辛万苦终
于才有了这个让我引以为豪的家，爸爸妈妈就像那大树，在
座的各位尊长就像那雨露阳光让我在大树底下快乐的发芽生
长!在此我代表我全家向您们真心的说一声：谢谢!

黑发不知勤学早，白首方悔读书迟!十岁的我身上还有许多的
缺点需要改正，还有许多的文化等待我去学习，还有许多的
坎坷需要面对，但我相信，有您们的鼓励我肯定能从容面对!

当我站在这里高兴的接受您们对我祝福的时候我想到因为汶
川地震，舟曲泥石流中灾区的许许多多的小朋友们此时此刻
正在艰难的重建家园，一方有难八方支援，我决定把我200元
的零花钱捐给他们，希望他们也可以像我这样健康的成长快
乐的生活，也让我过一个意义非凡的十岁生日!

最后让我再次的感谢各位爷爷奶奶、叔叔阿姨、哥哥姐姐和
小朋友们来参加今天的宴会，希望您们今天开怀畅饮，不醉
不归!另外还要感谢今天为我生日而辛勤工作的天上人间的所
有叔叔阿姨，谢谢您们!



生日演讲稿十岁篇四

大家中午好!

今天，是我的十二岁生日，我的心情十分高兴和激动!首先，
我衷心地感谢大家前来参加我的生日庆典，谢谢你们对我的
关心和爱护!

十二年来，爸爸妈妈给我关心和鼓励，给我疼爱和呵护，给
我自信和坚强，让我的童年生活丰富多彩，快乐幸福。今天，
我要在大家面前说一声：爸爸妈妈，你们辛苦了，感谢你们，
我爱你们!

我还要感谢我的爷爷奶奶、叔叔婶婶、姑姑姑夫、姨姨姨夫
等长辈们多年来对我生活和学习上的关心和照顾。特别是我
的姨奶，她是我的课外辅导老师，我在学习上取得了优异的
成绩，离不开姨奶的教导。

我还要感谢来为我过生日的同学们，谢谢你们对我的帮助，
我们永远是好朋友、好同学!

12岁从今天开始,由这里出发,我告别了金色的童年，即将成
为一名花季少年,从现在开始，我要比以前更加努力学习，全
面发展，做一个品学兼优的好少年!

最后，我祝福大家工作顺利、身体健康、学习进步、天天开
心!谢谢大家!

生日演讲稿十岁篇五

大家好！

首先，我衷心地感谢您们能在百忙中前来参加我的生日庆典，
谢谢你们对我的关心和爱护！



今天是我的10岁生日。在此，我想借此机会给大家讲个小故
事，共同分享我的成长历程。

10年前的x月x日，随着一阵婴儿急切的哭啼，一个幼小的生
命迫不及待地脱离了孕育他十个月的母体，来到了这个美好
的世界，好奇的看着身边的点点滴滴，幸福的躺在妈妈的怀
抱里，尽情的吮吸着甘甜的乳汁，享受着母亲无微不至的呵
护和疼爱。

康地来到这个世界，您咬着牙屏着气，使出了全身力气，忍
受着今生从未经受过的痛苦。妈妈，您受伤了，流了许多血。
我从此来到了这个美好的世界，开始人生的幸福旅程。

妈妈，我要再次的忠心感谢您，是您给了我生命，给了我一
切，对我，从来不会吝啬，您的爱是最伟大的，我要用我的
爱来报答您十年来对我的无私的照顾，我一定会好好报答
您——我的妈妈！（献花或礼物）

母亲：谢谢儿子！谢谢你对妈妈的关心，你是妈妈的生命和
骄傲。在妈妈的人生道路上，因为有你妈妈从此不再孤单；
因为有你妈妈的生活从此美好、生命从此灿烂。儿子，在你
的人生道路上，妈妈永远支持你、祝福你！希望你健康成长，
早日成才，将来做一个对国家、对社会有贡献的人。同时，
更要懂得感恩和责任、不卑不亢、谦虚谨慎，不要忘记每一
个关心和爱护你的人，一步一个脚印，走好自己的人生道路，
创造自己的新生活！

最后，让我们共同祝福在座的每一位幸福、安康！愿今天生
日宴会上快乐的音符，能带给在座的所有人快乐和吉祥！
（与孩子携手举杯）

谢谢大家！



生日演讲稿十岁篇六

大家晚上好!

今天是我的十岁生日宴会，首先，我代表爸爸妈妈向在座的
各位来宾表示最真诚的谢意，谢谢大家的光临!(鞠躬)

以前，我看到别的小朋友过十岁生日的时候，心里充满了羡
慕。

今天，我终于盼来了自己的十岁生日!

在这个特别的日子里，我有很多的话想说：

我想感谢我的爸爸妈妈，是他们给了我生命，让我在这个美
好的人世间健康快乐地成长!

我要感谢学校的老师和同学，老师教会我学习知识，同学给
我友爱和帮助!

我还要感谢在座的各位亲友和长辈，感谢你们在我成长的过
程中，给予我的每一份的关心和爱护!

在此，我再次深深地谢谢大家!(再鞠躬)

最后，我祝大家共同举杯，在此度过一个愉快的晚上!

(完)

上，那真是一个愉快的生日庆典啊!

父：尊敬的各位来宾

母：亲爱的朋友们



父母：大家好

父：感谢大家能来参加xx-x的生日宴会

父：今天，对我们和xx-x来说，是一个特殊的日子

母：虽然对于你们来说，是一个普通的日子

父：但是我们相信，你们的参与，会使这个宴会更为精彩

父母：我们希望，你们能够愉快的度过此次生日宴会，留下
你自己的感受

父：xx年的岁月，我们的付出，大家知晓

母：xx年的岁月，我们的辛勤，大家知晓

父：在一个个知晓的背后，母：也有在坐的各位不了解的秘
密

父：我们清楚，为孩子付出是一种义务

母：我们了解，为孩子辛勤是一种幸福

母：孩子长大了，我们欣慰。成长过程中的一切，我们都铭
记在心中。他欢乐，我们和他一同分享。他伤心，我们帮他
分担。他成功的喜悦，我们铭记;他失败的懊恼，我们珍藏。

父母：在新的一年里，我们默默祝福他，在背后，看着他，
一步一个脚印的走向成功!

生日演讲稿十岁篇七

大家中午好!



今天是我的宝贝女儿十岁生日，我很高兴，因为你们能在百
忙之中抽出时间来参加我的'宝贝女儿的十岁生日午宴.我代
表我全家对你们的来临表示最热烈的欢迎!

借此机会，首先感谢各位领导、各位亲朋好友、各位同事对
我女儿生活上的关心和照顾，学习上的支持与帮助;其次感谢
以刘爷爷、董爷爷、曾奶奶、匡奶奶为代表的爷爷奶奶们，
是你们风雨兼程，十年如一日的照顾宝贝，是你们呕心沥血，
三千六百五十个日日夜夜伴随着宝贝的走来，没有你们的付
出就没有宝贝今天的健康茁壮成长，没有你们的藼陶就没有
我这个有爱心、知情达理、善良的女儿，也没有我们今天的
成绩，更没有我们这个家庭的其乐融融。

在此，特别要感谢的还是我的宝贝女儿，谢谢你，我的宝贝，
十年来你给我们这个小家庭融入了欢乐与幸福，融入了满足
与欣慰，十年的风风雨雨，变化的是你的成长与进步，不变
的是我们对你浓浓的爱。希望我们永恒不变的爱能化作你奋
发求知的动力，助你达到理想的披岸，成为对社会对国家的
有用之才。

宝贝，请你记住，无论你在哪里，无论你是否成功，我们只
祈盼你是健康的，积极向上的，爸爸妈妈永远是你最好的朋
友。从今天起你又长大了一岁，离成人、成熟又迈进了一步，
我们希望你在生活和学习上都养成好的习惯。

最后，希望欢聚一堂的各位来宾玩得开心，吃得高兴。并祝
各位心情愉快，幸福吉祥!

生日演讲稿十岁篇八

大家中午好！

今天是我12岁的生日，首先感谢大家能在百忙之中抽出时间
来参加我的生日宴会，在这里我代表我的全家对大家的到来



表示热烈的欢迎和衷心的感谢。

有人说十二岁以后就是男子汉了，今后我会更加努力地学习，
好好做人，努力拼搏，以此来报答爸爸妈妈和各位长辈对我
的期望与厚爱。

最后感谢大家的到来，在此我祝爸爸妈妈爷爷奶奶姥姥姥爷
以及各位长辈身体健康，万事如意；祝各位哥哥姐姐弟弟妹
妹们学习进步、事业有成！

生日演讲稿十岁篇九

大家好！

首先感谢大家能在百忙中参加我的12岁生日。

12年前的这一天，当傍晚的夕阳亲吻小山时，一个小女孩便
啼哭着出生了，这个小女孩便是我。12年前的我很不听话，
夜晚蹬被子，还要爸爸妈妈喂饭喂奶。可今天的我却不同
于12年前的我，现在的我已经是一名即将告别童年，告别母
校快升入初中的学生了。

首先，我要感谢给予了我生命和辛苦培育我12年的父母，其
次是要感谢叔叔阿姨爷爷奶奶们给我的关心和照顾，最后，
要感谢伴我六年的同学们，没有你们，哪有我快乐的童年。

12年代表什么？代表着童年已成往事……回忆过去时光，是
那么美好。我梳着两个可爱的羊角辫，穿着幼稚的公主裙，
手里还捧着一个大而香甜的苹果……而如今我再也感受不到
那个苹果的香甜，再也不会有人称赞我的裙子是多么美丽，
再也不可能有人嘲笑我的“羊角辫”了，一切都不可能
了……看看窗外的小树，早已长出凌乱的枝桠，小树长大了，
我也长大了。



“童年，童年……” “童年，童年……”

我不止一次地呼唤它，可它已经躲进了我的梦

是的，从现在开始，我将告别童年，迈向少年，将以更优异
的成绩来回报这12年对我有所关心的人。

12年，再回首，发现童年是一次邂逅。谢谢大家！


