
青春奋斗的演讲稿 奋斗青春演讲稿(实
用5篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。我们如何
才能写得一篇优质的演讲稿呢？以下是我帮大家整理的演讲
稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

青春奋斗的演讲稿篇一

青春是一条小河，哗哗的向着前方奔去，永不停止，永无止
境。

带上信念，拿着勇气，心存希望，怀揣梦想，青春的我们神
采飞扬，朝气蓬勃。向着前方的光明，大踏步的前进。青春
之树应该站在高高的悬崖峭壁上接受风血的洗礼，而不是在
温室中懒洋洋的晒太阳。“不经一番寒彻骨，怎的梅花扑鼻
香”风雨中，与寒流同呼吸，洗涤心灵的污浊，锻造坚定的
心灵，才能长成参天大树，让青春成为无沿荒地最闪亮的一
点。

青春有梦想。梦想是前进的方向，是茫茫黑暗中的那一点点
星光。青春的你我拥有梦想，就一定要用现实的行动来逐步
实现。“理想的巅峰越高，就越会得到无限的充实，就会迸
发出激情，就会成长”。

青春有激情。激情是前进的动力，没有激情的青春是乏味的，
有激情才有创造力。激情是一道闪电，带来了光明，使青春
之光更加绚烂。

青春有智慧。帕斯卡尔有一句名言：人是一株会思考的、有
思想的芦苇。青春如果不与思想结合，就会显得盲目和浮躁。
善于思考，勤于思考，乐于思考，青春就会发出智慧的光芒。



青春有缺憾。世上没有完美的无可挑剔的事，青春亦是如此。
第一次离开父母，第一次主宰自己，总会有不圆满。正因为
不圆满，才多了一份不同的体验，多了一种美好的希冀。

青春是琴，要用心弹奏。青春没有理由垂头丧气，不论是好
事还是坏事，都要抬头挺胸，斗志昂扬。

抬起头，天空中总有阴沉的日子，但只要心里有光，眼前就
永远是炫目的太阳!

我的演讲到此结束，谢谢大家。

青春奋斗的演讲稿篇二

大家早上好。

我今天演讲的主题是:十八岁的志向，不辜负你的青春。上周
六，高三学生在体育馆举行了盛大的成人礼。老师和家长和
我们一起见证了这个重要的时刻。十八岁，我们可能失去了
很多。我们失去了未成年人保护法，失去了童年的棒棒糖和
娃娃，失去了天真无知，失去了无忧无虑的童年。但所有的
损失都是为了更大的收获，结局总是好的。如果还不够好，
那是因为还没结束。18岁，带着希望和信念，我们离梦想越
来越近，人生的道路也渐渐清晰在眼前。这条路可能充满坎
坷和荆棘，但年轻的心永远不会害怕。我们永远不会止步于
十八岁的锋芒和十八岁的激情。

十八岁意味着成熟。在这个年纪，我们应该懂得思考人生，
解读社会，崇拜心中觉醒的自尊。它意味着独立。在这个年
龄，我们应该把依赖抛在脑后，做好独自面对各种挑战的准
备。它意味着责任。在这个年龄，我们应该有对社会负责的
勇气和对人生负责的精神。十八岁，要学会清醒冷静的思考。
学会对自己的行为负责。虽然我们还是学生，但我们应该努
力改变自己。现在，我们还能浪费时间无所事事吗？还能浪



费时间追着打吗？我想答案是否定的！因为我们已经18岁了！
我们应该为我们的理想和梦想而奋斗！距离高三4月只剩26天，
距离6月最后一次高考不到90天。我们没有理由不珍惜时间，
珍惜这段青春热血的岁月。十八般雄心，不负青春，从完成
每一天的计划开始，从整理每一道错题开始，从今天开始，
为了不让青春留下任何遗憾。我们很累，但从不停止；我们
很苦，但我们绝不会退缩；我们满身伤痕，但心中无悔！为
了实现我们的梦想，我们18岁了，从现在开始我们就要重生
了！别等了！白小子头，空伤心！

因为我们永不言败的信念，让我们的脚步更加坚定；勤奋学
习，进步更显著；朴素严谨的风格，让路在脚下无限延伸；
激情的勇气让象牙塔的`风景在我们眼前更加耀眼！

同时，高一高二的同学们也不能放松，打好高考基础，做好
人生准备，在人生最美好的黄金时期不辜负自己的青春。我
们踏踏实实，勤勤恳恳，踏着坚实的土地，梦想着，仰望着
灿烂的星空。

所有美好的前景，都真实地摆在前方的路上。波澜壮阔的画
卷，如成人路上的红地毯，在我们脚下延伸，无数热情的声
音在我们耳边汇聚:努力奋斗，生活会发光！世界上有许多困
难的事情，但是没有没有黎明的夜晚。让我们为黎明到来的
那一刻而奋斗吧！

最后，高三学生在考试中取得了理想的成绩。祝各位同学学
业有成！谢谢大家！

青春奋斗的演讲稿篇三

像我们这样处于一个青春最美丽的年轻一代，我们有着自己
的梦想和激情，我们渴望拥有美丽而健康的未来，因此我们在
“马不停蹄”的奔跑着。人的一生当中青春是公平的，赋予
我们的都是一段年轻的时光，这段时光是人生最美的最奢侈



的时光，我们可以放下一切尽情的追求和梦想，我们应该为
这样一个时刻高歌和呐喊：青春万岁！

为了让我们青春无悔，为了让我们青春是一个美丽和值得回
忆的过程。因此我们必须要好好地过好现在，哪怕是一分或
一秒。因为人生最珍贵的东西就是我们的青春，青春是最甜
美的，是无价的，青春又是一个人一生中最短暂的，而任何
一个人的成功又大都是在青春中奋斗的，我们没有办法改变
我们的出生，但可以利用在青春中学到的技能去改变我们的
命运，改变我们的未来。我们只有将青春中的宝贵时光用到
学习上去，我们的未来才会一片光明。

与我们青春一样，城市和计算机技术也是一个青春的代名词。
每当我们想起城市，就会激情澎湃。那里有着青春的激情，
有着我们甜美的憧憬。而计算机技术，就是架起通往城市的
桥梁。

这样一个时代，我们又免不了是似非似的一种茫然，这样一
个时代，我们对未来有太多的憧憬和希望，我们需要前进，
我们需要未来，因此我们就必须通过一些技能去思考、去行
动，最终去实现自己的理想，而这项技能正是我们所学的计
算机设计。试问，如此一个繁华的城市时代，难道会有人说
这个时代不需要设计吗？不可能，小到马路边的海报、广告
和招贴设计，大到生活中的用具、电子和能源设计，甚至拓
展到科技的设计…然而这样的设计离开不了我们计算机的操
作，所以我们有必要的感谢一下我们计算机的创始人———
冯。诺依曼。

但是，这一路上，我们非常自由和潇洒，因为我们没有压力，
我们也没有负担，我们更没有痛苦，我们只有快乐和自由，
驾驶着和平年代的翅膀而尽情自由飞翔。。在这个甜美的青
春，我们要学习，要奋斗。我们要无所畏俱的奋斗，只有这
样我们才能成功，再牛的人，也不可能一次就成功，就如同
科学家爱迪生要做1000次试验才能成功发明灯泡，华盛顿要



经历7次失败才能打败英军。世间成功的人大多是经历了无数
次失败，才最终成功。所以，奋斗者不要指望第一次努力就
成功，要做好遭遇1—2重大挫折的准备，不经历风雨怎么见
彩虹呢？正如史玉柱所说：失败是成功之母，成功是失败他
爹！遇到挫折和失败非常正常，关键是看谁遭遇挫折和失败，
不经历失败和困苦的企业和团队，不会痛下决心做出巨大的
转变，凤凰只有浴火才能涅。

人的一生当中也就那么短短几十年，而那短短几十年的时间
里也就分为那么了了的几个阶段。过程是怎么去渡过，怎么
去走，去过自己应该过的生活才是关键，不要等到岁月流逝
过去，我们才恍然大悟，才发现原本我们应该去做的都没有
去做，最后我们连想去做的资本都没有了，也仅仅是遗憾在
当初只是想象而没有实际行动。时代在改变，时代在进度，
这是历史的潮流和趋势，我们谁都无法去阻挡这堵洪流，我
们也无需去赌，也正因为这样一个潮流和趋势，符合自然规
律地将人们渐渐地带进了最文明最理想的城市信息技术时
代……随着人类技术的发展，计算机技术发展的越来越快。
因此掌握计算机技术变得尤为重要。

现在我们在这里学习计算机技术，为我们将来进入社会打下
良好的基础。我们学习计算机技术，这样我们就多一份手艺。
在未来的职场竞争中，拥有良好计算机技术基础的我们将比
别人更加有实力。随着人们工作的多元化，我们会更加依赖
计算机。如果我们没有掌握熟练的计算机运用知识，我们怎
么可能解决以后工作中出现的问题。现在的我们正值甜美年
华，我们应该更加刻苦的学习计算机知识。将来的城市也必
将是信息技术的中心，计算机技术必将会在城市建设中大放
异彩。

城市有我奋斗的青春。我们的未来会有我们奋斗后留下的痕
迹。抓住当下，用我们的青春去描绘我们未来的蓝图。



青春奋斗的演讲稿篇四

大家上午好!

青春就如同一个将要升起的太阳，一点一点的绽放光芒;青春
就好似那朝气蓬勃的参天大树，不断地以它的生机勃勃使景
色美丽;青春就宛如一条河流，永不退缩、浩浩荡荡，奔涌出
一种永不停息的风采……的确，青春是美好的，但奋斗的青
春才是最精彩的。

青春，一个闪光又绚丽的字眼，像早上八九点钟的太阳，充
溢着无限的激情与期望;满载着无限的生机与阳光。它是作家
耀眼的语言，是战士沸腾的热血，是明星在舞台上热情洋溢
的歌声，它令多少人陶醉!又令多少人向往。

青春如同一株无人问津的小草，或许没有阳光、没有雨露、
没有一路的芬芳花香，或许无人问津;只有践踏，只有侮辱，
但它只有默默而顽强的活着，终究会盛开出一朵娇艳美丽的
花朵。

青春在奋斗中展现美丽，青春在奋斗中展现辉煌。就像雄鹰
的美丽是展现在他搏风击雨中，如苍天之魂的翱翔中，正拥
有青春的我们，何不以勇锐盖过怯懦，以进取压倒苟安，让
我们扬起奋斗的帆在波涛汹涌的大海中不断前行，展示我们
新一代人青春的壮美与力量，让我们就像雄鹰一样搏击长空
吧!让青春之歌扬出昂扬的旋律，让我们的声明发出耀眼的光
芒。

青春岁月，有过挣扎，有过彷徨，但更多的是同伴的努力催
人奋起，促我奋斗，催我向上，看着有些朋友们得过且过，
虚度光阴，我也曾犹豫，看着看着有些人整日的紫醉金迷、
吃喝玩乐，我也曾动摇，每当彷徨时，我便想起了想起了水
稻之父袁隆平的奋斗之路，正是他一次次的实验，坚持不懈
的奋斗，才解决了十三亿人的吃饭问题，每当我迷茫时，经



常会有一个响亮的声音在我耳边响起：奋斗吧，努力吧，美
丽的风景前面，奋斗的青春最美丽!

青春奋斗的演讲稿篇五

大家早上好!

我是来自402班的xx。今天，我国旗下讲话的题目是《爱国，
从小事做起》。

金秋送爽，丹桂飘香，我们伟大的祖国即将迎来70岁华诞。
回想1949年10月1日，在首都北京天安门广场，在隆隆的礼炮
声中，毛主席庄严宣告：中华人民共和国成立了。这一天，
中国人民怀揣已久的独立自主的中国梦终于实现了。

而今，在这个特殊的日子里，我们不禁想起了那些为了新中
国成立而抛头颅、洒热血的英雄们：舍身炸碉堡的董存瑞，
英勇跳崖的狼牙山五壮士，他们满腔的拳拳爱国之心，永远
激励着我们每一个中国人。

回顾历史，我们心潮澎湃;展望未来，我们豪情满怀。梁启超
曾说过，少年智则国智，少年强则国强。如今，我们伟大的
祖国日益繁荣富强，爱国更应该成为我们这个时代的最强音!
让我们先从小事做起，从现在做起，爱自己、爱老师、爱学
校;养成良好的生活习惯，不迟到，不早退，上课认真听讲，
遵守纪律，好好学习天天向上，树立起为中华之崛起而努力
读书的崇高理想。

同学们，“莫等闲，白了少年头”。让我们胸怀祖国，珍惜
时间，好好学习，做一个有益于祖国，有益于人民的人。谢
谢大家!


