
最新高中学生励志演讲震撼人心(模板5
篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

高中学生励志演讲震撼人心篇一

尊敬的老师、同学们：

一个女孩到xx求生，身上却布满了伤痕。当她站在一座二十
几层高的大楼顶上要告别这个世界时，她看到了东方喷薄而
出的一轮朝阳，心跳蓦然加快。在决定生死的刹那间，她发
现失败者和成功者沐浴着同一个太阳的光芒。也许，再坚持
一下，她也会有成功的希望！于是，她乘着生命的彩练，又
回归到青春的起跑线上。她终于获得了成功并成为了全国知
名的人物。

是希望挽救了这个一度脆弱失望的女孩。

希望，是一种力量，是一次升华，是一个飞跃，是一架阶梯。

青年人在生活中，难免会陷于一种困境而感到失望。一位哲
人说，人生之路是由失望和希望串起来的一条项链，因此才
多姿多彩。在失望时萌生希望，就会让人驱散心中的浓雾，
拥抱一片湛蓝的晴空；让人摆脱沉沉的阴影，去步入一个崭
新的天地。失望让人压抑、痛苦，倍受折磨；希望让人振奋、
欣喜，跃跃欲试。

生活不是一幅呆板的平面画，而是一做立体的雕塑。所以说
希望总与失望长伴，它们是双胞胎，几乎从不分离。愚昧的



人会被压在失望的高山下感伤和叹息；明智的人会从失望的
山下向山上攀登，看到另一片天地。

人生之路是由失望和希望铺筑而成的，不可能总是一帆风顺。
因为人不能在人生路上跳着走，那是一种畸形的人生。希望
是一种宝贵的金属，常常要从失望里提炼出来。失望并不可
怕，怕的是不会运用失望。

年轻人在希望中生活，在追求希望中成熟。青春之所以美好，
是因为希望是你的锦绣，是你灿烂的前程。

希望在前，我们能不断向前。

我的演讲到此结束，谢谢大家。

高中学生励志演讲震撼人心篇二

亲爱的同学们：

从来，我就不是什么典型的好学生。我不懂为什么要读书，
也弄不懂足足背了三天仍然背不出来的英国内阁制度，干我
何事。

迄今我还记得，在我上高三时，我的数学老师拿了一份历年
高考的数学考卷给我们做测验，满分是120分，我辛苦做完后，
只得了10分。高三上个学期举行的模拟考，在全县1000多名
考生中，我的成绩排在992名。

因为考虑到升学率问题，班主任后来郑重地找我谈了一次话，
她建议我干脆放弃高考趁早到社会上去学一门手艺，说这样
对我的前途会比较实在点。

当时，我自身也都想干脆放弃算了，因为念到高三的时候我
感到非常地不愉快，我在精神上被推到了一个绝望的'位置，



这种恐惧是毁灭性的，它使我顽固地坚信像我这样的水平是
不能去参加高考的。

状况的转变始于那个失意的寒假。当时我的打算是高三下学
期辍学，出来先做木工学徒，再开个木工厂。当我回学校拿
我的成绩单时，赫然发现班主任所写下的评语，心中涌上阵
阵怒气，当场烧毁。

当时的我找不到念书的动机，或许早已麻木不仁，但我想着
爸妈看了，一定会很悲伤，因为上面写着“该生素质太差”，
像一把剑刺入体内，在某个角落发作而隐隐生痛，于是我
发“恨”图强，下定决心考大学。

我每天很用功地念到半夜三四点，当时就感觉好像哪根筋不
对劲，我就不信考不过。结果两个月下来，猛然发现，我对
学习产生了浓厚的兴趣，我也突然发现数学竟然也有很多乐
趣，很多解不开的题一旦解开了就很有成就感，第三次和第
四次两次模拟考下来，我已经考到了400多名，突然我觉得自
身好像并没有那笨，这是我平生第一次有这种“聪明的感
觉”。

从那时起，我才慢慢开始对做学问产生了浓厚的兴趣，好像
从书海中寻回了我的灵魂。

有意思的是就在一年前的夏天，我考上大学之后，暑假回家
高中同学聚会，班主任在离开时深感惭愧地说：“___，我现
在可以告诉你，我年轻时可以算是个偷梦者。那些年我偷盗
了很多孩子的梦想。多亏你有足够的勇气抓住了自身的
梦。”

每天，在学校都有不计其数的孩子被训练成一个在梦想面前
深感穷途末路的无助者，至少是暂时的。心理学家德维克和
雷布其以10岁的孩子为对象做了一个试验：孩子们从试验老
师那里得到了一条无法解答出来的数学题，当他们因为绞尽



脑汁却一无所获而变得完全失去希望时，他们就会得到另一
份较之前一份更为容易解答的习题。

当我们回忆起自身的求学时代时，大家可能都有过这样的经
历，有些老师教授的课，我们总是无法取得理想的成绩，在
这门课上并非我们不够聪明。

不要让人偷走你的梦，即使是在自身对自身的信心感到穷途
末路之时。看准目标，不管发生了什么。

我的演讲完毕，谢谢大家!

高中学生励志演讲震撼人心篇三

我崇拜高尚的生命的秘密。我崇拜这生命在降生、成长、战
斗、伤残、牺牲时迸溅出的钢花焰火。我崇拜一个活灵灵的
生命在崇山大河，在海洋和大陆上飘荡的自由。

是的，生命就是希望。它飘荡无定，自由自在，它使人类中
总有一支血脉不甘于失败，九死不悔地追寻着自己的`金牧场。

高中学生励志演讲震撼人心篇四

尊敬的老师、同学们：

大家好！

梦想，是我们每一个人生活的动力。梦想，是一个人前进的
方向。梦想，周而复始，梦想，锲而不舍。中华民族五千年
历史传承着一个长长梦，几经辗转，几经沉浮。时至今日，
汇聚成了一个梦，中国梦。

在这个知识改变命运的时代，在父母双亲投注无限希望目光
注视下。我，一个普通的高中生，我有一个青春心，我的梦



很简单，我的梦同样是我家人的梦，考上重点大学。我不是
官二代，我也不是富二代，我只是爸妈普通的下一代，有人
说：“你现在不努力学习，不在高考中折桂，你斗得赢富二
代，赢得了官二代吗？”是的，这话我信了。所以，我的梦
很简单，就是努力学习，考取重点大学，让父母过上好日子，
自己成为一个有用的人。我坚信通过自己努力，这将不仅仅
是一个梦，这个梦会我的手中慢慢成为现实。

我相信这不仅仅是我一个人梦，这也同样是在座的每一位同
学的梦，是中国千千万万高中生的梦。千千万万个中学生的
梦将汇集成一个伟大的中国梦，这是属于我们的青春心、中
国梦。当千千万万的父母过上好日子，千千万万的学生成为
国之栋梁的时候，我们的中国梦没有理由不实现！

“理想很丰满，现实很骨感”是的，丰满是给有准备的人，
骨感是留给没有进取的人。当你在课堂呼呼大睡，作业东拼
西凑，上课迟到早退，你拿什么区丰满你的理想。梦想不是
说说而已，我有一个大大的梦想。但这个大大梦想要从现在
小小的努力开始，自习早到10分钟，每天多记几个单词，课
堂上多坚持专注几分钟。同样，梦想贵在坚持。如此，当梦
想绽放的那一刻，想骨感都骨感不了。

看着我们的航母开始起航了，舰载机起飞了，海监船执法xx
岛了。很多人开始热血沸腾，蠢蠢欲动了，大喊我的梦想是
与我们的航母一起护卫海疆，我的梦想市与海监船一起维护
我们权益。我想说的是，那些梦离我们还太远，只要我们现
在开始努力，是可以实现的。但是，现在我的梦想只有一个，
考取重点大学！只有脚踏实地，方能无往不前！

这就是我的青春心、中国梦，一个依托于现实，很简单的梦，
一个不是梦的梦！

我的演讲完毕，谢谢大家！



高中学生励志演讲震撼人心篇五

各位朋友们，下午好!

看到你们正在为前途而奋战我感到很高兴;看着你们那充满期
望，有点兴奋、有点紧张、有点忧郁无辜的脸，我感到无比
地心痛。你们让我回想起当年我的情节。当时的我成绩好像
优异，渴望成功，我却害怕失败果然失败。

你们怎么幸灾乐祸地笑了。好吧，那就狂笑吧，只要你们轻
松地走向成功，我愿意牺牲我自身。

闻听高考失败，我一下子崩溃了：想想可怜的父母，望见那
得意忘形已成功的同学，再想想自身没有前途的前途。我决
定自杀，可上帝好像觉得这样太便宜我了。

于是乘坐的汽车不翻身，横穿马路车也不撞我，死不掉也就
活下来了。上帝发现此小子经受了应有的考验和心灵折磨，
愿意加倍地给我幸福以补偿失意的我。

各位你们看看我因挫折而深沉、富有魅力的脸，你们不觉得
应该为我鼓鼓掌吗?这掌声也是献给你们的，因为你们听完了
我的演讲会有激动，会对自身很有信心，不但在高考中会发
挥出色，更能在人生的舞台中挥洒自如。

害怕失败一定会失败，这是我想告诉你们的第一点。

各位，你们认识自身吗?你也许会回答我说：“我们老师说我
还不错，家长对我不满意，经常批评我，还有同学对我评价
也是一般等等诸如此类的话。”

你们没有正确回答我的问题，我问的是你认识你自身吗?而不
是别人认识你吗?记得瞎子摸象的吗?没有人完全了解你，只
有你自身最了解你自身。



那你到底是个怎么样的.人呢?

你认为你是个很优秀的人那你就会成为一个很优秀的人。

你就是你认为的人。美国科学家曾做试验：随机地把100个人
分成好班与差班，三年后好班的学生成绩真的比差班好多了。
他们本来是没有区别的啊。

只是他们进入好班后在别人的信任下，他认为他就是个好学
生于是就成为好学生了;而进入差班的学生进入差班后在别人
的叹气声中认为自身是个差生于是就成为他认为的差生了。

如果你有幸出生在一个会鼓励人的家中，碰到了很多会鼓励
人的老师，你很幸运地成为好学生了，我为你高兴;假如你不
幸出生在一个用负面方式教育你的家中，碰到一群喜欢用负
面方式激励你的老师，我更为你自豪，因为上帝给了你更多
的机会考验你，让你学会挑战自身，正确地认识自身。

我时常听见有学弟学妹们说起在学校里最容易分辨高三的学
生，为什么?因为那些走路恨不得用跑的，洗澡吃饭都是抢的，
脸色最沧桑，手上时时拿个小本子的，一定就是高三的。高
三累吗?累!真的累!高一高二遗漏的知识点、落下的课业，现
在都要补回来。我们每天迎着夜色开始早自习，一天总共九
节课，晚修接近四小时，作业不断，考试不断。高三的学习
压力的确大，但其中的人生乐趣，却值得我们为之奋斗。我
的班主任吴晓鸿老师曾说“：你之因此不够优秀，是因为你
不够努力和坚持。”明哥在一次广播会上也提到了俞敏洪先
生的一句话：人生若没有一段想起来就热泪盈眶的奋斗史，
那这一生就算白活了。青春岁月，我们应该做的便是为未来
而奋斗，无奋斗，不青春!

我们正向着“金榜题名时”之喜发起冲击，我们将翱翔于九
重天上。为了我们近三年的拼搏，为了走好人生的岔路口，
为了打好那场无硝烟的战争，我们没有理由不奋斗。没有奋



斗的青春，不叫青春，充其量是混过的日子，毫无价值可言。
青春因奋斗而闪耀出绚丽的光芒，青春因奋斗而使我们热泪
盈眶!高一高二的同学即将迎来期末考，高三的同学即将迎来
三调。20xx年了，同学们，再不奋斗青春就过了，再不奋斗梦
想就只能是空想了。让我们携手奋斗吧!希望我们都能有些想
起来就热泪盈眶的奋斗史!


