
最新导师妈妈工作计划 我的妈妈妈妈小学
(优秀5篇)

做任何工作都应改有个计划，以明确目的，避免盲目性，使
工作循序渐进，有条不紊。计划书写有哪些要求呢？我们怎
样才能写好一篇计划呢？下面是小编带来的优秀计划范文，
希望大家能够喜欢!

导师妈妈工作计划篇一

“世上只有妈妈好，有妈的孩子像块宝……”每当这首歌在
耳畔响起，我就想到了我那朴实而伟大的妈妈。

记得在我四岁的时候，我离开了一直抚养我的奶奶，跟随妈
妈来到了这座陌生的城市，妈妈的本意是想让我在这里接受
良好的教育。但是，由于初到这座城市，一切都很陌生，这
座城市带给我的更多是孤寂、冷漠，原本活泼可爱的我一下
子变得孤僻，不善言谈，不愿意与人交往。妈妈感觉到了我
的变化，非常痛心，但我毕竟要到新的学校上学，每当妈妈
把我送到新的学校，我都很不情愿，一致嚎啕大哭。哭着嚷
着要回老家找奶奶。但每次妈妈送下我，都是很坚决的转身
离去，这让我哭得更伤心。我恨妈妈的无情，冷漠。但我永
远忘不了下雨的那一天，我哭累了，向窗外望去，却发现妈
妈在窗前抹着眼泪哭。衣服都被雨水打湿了。明显感到妈妈
的身体在雨水中打颤，我的鼻子突然一酸，大颗眼泪顺着脸
颊滴落。我意识到妈妈是多么的心疼我，爱我，我误会妈妈
了。

后来，随着年龄的增长，慢慢的我爱上了这座城市，爱上了
我的学校，喜欢上了学校的老师、同学。我也常常听到妈妈
爽朗的笑声。

妈妈的爱是世上纯洁高尚的、妈妈的爱更是伟大无私的的。



放学路上，风起了，是妈妈的衣服披在我身上，考试成绩不
好时，是妈妈和蔼的语气鼓励我，让我信心百倍，向前奋进，
困难挫折降临时，是您——我的妈妈耐心开导我，让我重新
鼓起勇气，与苦难抗争。

妈妈，我想对您说：“妈妈，您是一位伟大而慈祥的妈妈，
为了我，您付出了太多太多。妈妈，如果您是水，我就是水
中的鱼，任我在水中遨游，如果您是天空，我就是苍穹中的
雄鹰，任我在空中翱翔。”

导师妈妈工作计划篇二

我的妈妈是一名幼儿园老师，她小巧的个子，不胖也不瘦。
一双乌黑明亮的大眼睛，好像会说话。一张红润润的嘴巴，
微微一笑露出一颗小虎牙。我的妈妈有时温柔，有时很凶，
但有时也很可爱。

妈妈温柔时，像一位仙子，要是我不高兴或者胆怯的时候，
被她的“魔法棒”一点，我就又变得自信满满，开开心心了。
那天晚上，我怀着忐忑不安的心情担心地说：“明天要思维
竞赛了，我肯定考不出好成绩！”妈妈听了，微微一笑露出
她那颗小虎牙，拍着我的肩膀说：“没事，妈妈相信你能行
的！”然后妈妈还和我一起拿出复习试卷，一起又重新温习
起来。因为有了妈妈的陪伴，我的心情马上就放松了。

妈妈有时凶起来像一只发怒了的母狮，别提有多可怕了。记
得有一次，我只想着看电视，完全不管妈妈已经在多次提醒
我时间到了，该去睡觉了。最后妈妈直接把电视关了，我生
气地把遥控器摔了出去。妈妈立刻勃然大怒，两只眼睛睁得
像铜铃一样，长发也快要根根竖起了。看着妈妈发怒的样子，
我只能投降，赶紧把地上的遥控器捡起来，乖乖地回房间睡
觉了。

妈妈有时也很可爱，就像一只讨人喜爱的小猫咪。早上，爸



爸本要带家里养的小白狗出去晨跑，结果没有去，小白狗一
直在门口叫着。妈妈假装着小白狗的声音说：“你们真坏，
说过要带我出去的，现在又不带我去了，我不理你们了！”
引得我们哈哈大笑！

我的妈妈非常普通，但是在我的眼里却又是与众不同，独一
无二的。我爱我的妈妈，爱这个有时温柔，有时很凶，有时
又很可爱的妈妈！

导师妈妈工作计划篇三

1、欣赏和感受诗歌所表现的美妙意境，理解诗歌中的主要内
容。

2、通过幼儿初步尝试仿编诗歌，发展幼儿的口语表达能力和
想象力。

3、体验诗歌中大树妈妈与娃娃们相互关爱的情感，激发幼儿
爱他人的情感,学习感恩。

4、通过语言表达和动作相结合的形式充分感受故事的童趣。

5、能分析故事情节，培养想象力。

教学的重点:欣赏和感受诗歌所表现的美妙意境，能够理解诗
歌中的主要内容。

教学的难点:幼儿初步尝试仿编诗歌。

1、知识的准备：教师在活动前利用散步、谈话丰富幼儿生活
经验。

2、物质的准备：多媒体课件，大树妈妈的图片



第一部分：谈话引题，幼儿猜想

教师提问：“小朋友们，你们的妈妈爱你们吗?妈妈是怎么爱
你们的?”引导幼儿回答。

第二部分：理解学习诗歌内容

教师出示大树的图片提问“大树妈妈一个人非常的孤单、寂
寞，这该怎么办呢?小朋友，你们有没有什么好办法?”“大
树妈妈生活在森林里，小朋友请你猜一猜，还有谁会愿意做
大树妈妈的娃娃?”(幼儿讲述)

幼儿观看课件，教师提问：大树妈妈喜欢娃娃，有谁愿意成
为大树妈妈的娃娃?他们能给大树妈妈什么?大树妈妈有许多
许多娃娃，有小鸟娃娃、星星娃娃、松鼠娃娃、小星星娃娃，
还有许多树叶娃娃，大树妈妈是怎样喜欢娃娃的，娃娃们又
是怎样爱大树妈妈的。

第三部分、欣赏和感受诗歌的意境，体验诗歌中大树妈妈与
娃娃们相互关爱的情感。

第四部分：朗诵诗歌

教师带着幼儿一起朗诵诗歌,进一步熟悉诗歌的内容。

第五部分：拓展想象、仿编诗歌

教师示范：把小鸟换成蝴蝶，就是：蝴蝶说：“我来当你娃
娃，给你唱歌”、或把唱歌换成画画、跳舞换成捶
背·······，运用多媒体课件等方法让幼儿仿编。

第六部分：活动的延伸：

附：散文大树妈妈



大树妈妈，喜欢娃娃，

小鸟说：“我来当你娃娃，给你唱歌。”

大树妈妈说：“好哇，好哇”

小熊说：“我来当你娃娃，给你跳舞。”

大树妈妈说：“好啊，好啊”

小星星说：“我来当你娃娃，晚上陪你说说话。”

大树妈妈说：“好啊，好啊”

大树妈妈有了很多娃娃。

小鸟娃娃，小熊娃娃，星星娃娃，还有许多树叶娃娃。

大树妈妈给娃娃讲故事，娃娃给大树妈妈唱歌，跳舞，说悄
悄话。

《幼儿园教育指导纲要》指出：“引导幼儿接触优秀的儿童
文学作品，使之感受语言的丰富和优美。”幼儿从小接触好
的文学作品,可以培养幼儿的审美能力及语言能力。本次活动
旨在让幼儿在语言活动中欣赏和感受诗歌所表现的美妙意境;
培养幼儿的发展幼儿的口语表达能力和想象力;使幼儿从中感
受语言的美好，从而愿意用语言来表达,并体验诗歌中大树妈
妈与娃娃们相互关爱的情感，激发幼儿爱他人的情感,学习感
恩。

反思整个活动过程，我认为较为成功之处有以下几个方面：

1、教学目的明确，让幼儿的兴趣跟着丰富有趣的活动环节走，
学知识，学习中有快乐。活动结束后，幼儿精神愉悦，多种
能力得到了锻炼。



如在这个环节中教师提问：“小朋友们，你们的妈妈爱你们
吗?妈妈是怎么爱你们的?”引导幼儿回答。中班的孩子年龄
还小，对妈妈还是有着依恋的情感，所以在谈到自己的妈妈
时，每个孩子都非常开心，快乐，就会自然而然地说出很多
妈妈是怎样爱自己的话，还会从妈妈帮娃娃做的事情等方面
进行讲述。

2、整个活动密度适中，形式多样，环节设计合理，层次分明，
很好的集中了幼儿的注意力，保持了浓厚的学习兴趣。

3、能够很好地运用多媒体课件,教具准备充分，很好地辅助
了教学。

4、整个活动师生互动配合默契，教师为主导，幼儿为主体。
让幼儿自由的、大胆的说，尽情的想象，再加上教师的鼓励
与肯定，幼儿的自信油然而生。

当然，活动中也存在着不足之处：

1、由于孩子初步学习创编诗歌，大部分幼儿感觉一定的难度
不能大胆地想象创编，还有个别幼儿回答问题时表达的语句
不完整。以后我还得加强语言方面的训练。

2、通过这次活动，我深切的感受到新教学法对教师的工作和
教学都提出了更高的要求，同时也感到了自己教学机智和教
学经验的不足，所以，我今后要更加严格的要求自己，积极
地加强学习，博采众长，提高自己的自身素质和组织教学的
能力。

导师妈妈工作计划篇四

很多同学看到这个题目觉得很奇怪：为什么要找妈妈？难道
妈妈不见了吗？其实不是这样的，不是我要找妈妈，而是我
需要妈妈。



在寒冷的冬季，北风呼呼地吹着，雷轰隆隆地响着，好像有
无数只魔爪向我伸来，我害怕极了，因为当时只有我一个人
在学校。我努力地在写作业，突然，一阵雷鸣，我害怕地把
我手中的笔扔了，我刚要捡笔，但我又怕雷会击中我，我想：
妈妈，你什么时候来接我啊,我又想起妈妈今天很忙，没有时
间来接我。妈呀，那我岂不是不能回家了？我想着，眼泪都
快要掉了出来。忽然，一个瘦小的身影从我眼前经过，那是
不是妈妈？我耐心地等着，一声女儿，我心里的石头终于落
地了。我赶快地收拾好书包，离开了这个“恐怖”的地方。

妈妈，您在生活中无微不至地照顾我，每当我生病时，您就
用冷毛巾敷在我头上。每天早上，您不怕辛苦的为我做我爱
吃的早餐，而您的黑眼圈越来越黑的时候，我忍不住落下几
滴热泪。

妈妈，您在学习上也在细心的教我，每次我学习时，不想做
作业，想应付时，您总告诉我，学习不是别人的，是自己的，
无论学习还是做什么事情，都要认认真真的。当我不想学钢
琴时，您总说，学钢琴是对你好，学了这么多年，想放弃就
放弃吗？你舍得吗？这些话是我有了更多的动力。

我的妈妈，她不仅是生活中的女强人，也是我人生的指路人，
她的力量实在太强烈，因为那种力量正是一种爱，那就
是——母爱。

导师妈妈工作计划篇五

小马季有个妈妈。妈妈也有个妈妈。小马季的妈妈年轻，妈
妈的妈妈就很老了。这就是小马季的外婆。

“为什么你的妈妈这样老呀？”

“为什么？”妈妈一边想一边说，“因为我的妈妈生得早呀。
外婆活过了许许多多年月，看到的.东西很多很多，知道的事



情很多很多，因此她讲故事才讲得那么好。”

妈妈的妈妈住在城市的另一头，她一个人生活，很少出门来
走走。她的腿不太灵便了。

当小马季一按外婆门上的电钮，总能听到外婆慢悠悠的脚步
声。他一听到外婆来开门的脚步声，就仿佛已经看到了外婆。
瞧，门开了，外婆双手一拍，说：“呵，客人来了！呵，是
这位客人呀！”

小马季每次到外婆住的房间里来，都能闻到一种香味，有时
是苹果的清香，有时是菜香——通常是烙饼的香味。

“外婆，今天你这儿是什么香味呀？”

“这是呀，小马季，”外婆微笑着说，“这是老年月的香味
儿。”

小马季弄不明白了，怎么老年月会发出香味来呢？老年月是
什么东西呀？

“喏，这些就是过去的老年月。”外婆指着桌上一个老旧的
木盒子，盒子里是一叠泛黄的老照片。

真的有一股淡淡的紫罗兰香味。小马季知道，放盒子的箱子
里也正是这种香味。

“你看，”外婆说着，把一张发黄的照片拿在手里，“这就
是我！”

“这个小姑娘吗？”小马季惊奇地问。

“还有这一张，”外婆指给他看另一张照片，“这也是
我。”



“这个姑娘吗？”小马季疑惑地看着外婆。然而外婆是从不
说一句假话的。

外婆笑着点头。她又从盒子里拿出一张照片来。这张照片上
有一个年轻妇人和两个孩子。这张照片倒让小马季想起了外
婆，只不过这个妇人个儿要高些，也要年轻些。

“外婆我认出来了，这是你！”他乐得大叫起来。

“是我，”外婆同意地说，“左边那个小姑娘是你妈妈。”

“这哪能是妈妈哩？”小马季哈哈大笑起来，“这是个多小
的小姑娘呀！”

外婆把照片拿在手里，让风吹吹。

“我也做过小姑娘，后来长大了，长成了大姑娘，后来又成
了新娘，做了母亲，而如今呢，当了外婆。”

“难道那个小姑娘真的是你吗？”小马季还是不相信。

“孩子，你还不相信吗？”外婆笑笑说，“是呀，连我自己
都很难相信了呀。”

小马季的目光始终不能从照片上移开，多有趣呀，照片上那
个模样不同的人，原来真的是他的外婆！


