
高一奋斗成就梦想演讲稿 成就梦想演讲稿
(实用5篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。大家想知
道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面我给大家整理了
一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

高一奋斗成就梦想演讲稿篇一

大家好!

我是美术系20xx级美术教育三班的，很荣幸能参加此届“心
语杯”青春与梦想的演讲比赛，我这次演讲的题目是：《把
握青春，成就梦想》。

青春和梦想永远都是现代人津津乐道的主题。少年盼望青春，
规划梦想;正值青春的人赞美青春，成就梦想;年老者回忆青
春，感悟梦想;诗词歌赋歌颂青春，赞美梦想。青春是热情奔
放的，而梦想却是神圣迷茫的。

青春者，如四季之春，犹一日之晨。充满生机，溢满活力。
青春时代是人生最具梦想的时代。在这阶段，我们激情四射，
有着火一样的热情;在这阶段，我们雄心壮志，铁骨凌云冲九
霄;在这阶段，我们勇敢无畏，用年轻的心去拥抱创造力。

青春与梦想齐飞!

如果

你向往高远的蓝天

那么，生长吧



不知不觉

你会发现自己已是棵堪称栋梁的大树

或是

一簇为世界带来芬芳和美丽的鲜花

即使

你长成了一株小草

你也会看见

正因为有了千万个你的存在

才有了这绿满山岗!

同学们，作为新时代的大学生，我们风华正茂，有着斗厚的
知识与学识。雷锋曾说：“青春啊，永远是美好的。可真正
的青春只属于那些永远力争上游的人，永远忘我劳动的人，
永远谦虚的人。”把握青春，才能成就梦想。

在我们的求学路上，我们应以学习为主，努力学习科学文化
知识，做个有知识的人。在社交方面，我们要真诚待人，友
好交友，多多参与社会活动或文艺活动，锻炼自己的综合素
质。要保持谦逊的心态，脚踏实地。让我们的大学生活充实
丰富，为以后成就事业奠定夯实的基础。

雄关漫道真如铁，而今迈步从头跃。同学们，请不要做无聊
的诉说者，认为“我们什么也没有，我们只有青春”，当你
拥有青春的同时却在浪费青春，而没有把握好青春，那么，
你仍然一无所有。让我们漫步在青春的大道上，用辛勤的汗
水和智慧去浇灌人生;让我们用行动去珍惜青春。“纸上得来
终觉浅，绝知此事要躬行。”没有行动的支持，就无法真正



把握住青春，所有的梦想都将成为泡影!

少年智则国智，少年强则国强。青年的一代是国家的希望，
更是祖国的脊梁!我们必须把握住青春，才能成就梦想!

让我们用行动作为青春的号角，向着梦想，前进!

谢谢大家!

高一奋斗成就梦想演讲稿篇二

青春，是我们一生中最美丽的季节，她孕育着早春的生机，
展现着盛夏的热烈，暗藏着金秋的硕实，昭示着寒冬的希望，
充满诗意而不缺乏拼搏的激情，时尚浪漫而又饱含着奋斗的
艰辛。

不知不觉间，我们已经由不谙世事、懵懂无知的孩提时代跨
进了青春的门槛。我们兴奋，我们快乐，我们渴望像风一样
潇洒自如，像云一样恣意飘荡。但是，亲爱的同学们，你在
尽情享受青春带来的活力、朝气、成熟和睿智的时候，是否
曾经想过，青春是短暂的、转瞬即逝的。它，对于我们每个
人只有一次，容不得我们去挥霍！只有让远大的、崇高的理
想陪伴，青春才可以无悔，才能够永驻！

我们每一个人，就像一条条小溪，各自有着不同的生活曲线，
无论我们的脚步是疾速的还是平稳的，心情是欢快的还是安
静的，无论我们穿过多少山岗，流经多少村庄，我们始终都
要怀抱一个信念，那就是奔向大海。有时我们的生命会像泥
沙，由于一时的懒惰懈怠，我们像泥沙一样沉淀下去了。你
可能会说，沉淀多好啊，再也不用为了前进而努力拼搏了。
是呀，我们可以舒舒服服的休息、玩耍了，但我们也再不能
看到阳光大海，再也不能感受天空的博大、大海的浩瀚了！

说到这里，我想起了这样一句话：“有的人活着，他已经死



了；有的人死了，他还活着。”生命的意义在于活着，那么
活着的意义又是什么呢？当然不是为了活着而活着，答案只
有两个字，奉献！

人生的花季是生命的春天，它美丽，却短暂。作为一名大学
生就应该在这一时期，努力学习，奋发向上，找到一片属于
自己的天空。青年是祖国的希望，民族的未来。每个人主宰
着自己的明天。

有一位哲人说过：“梦里走了许多路，醒来还是在床上。”
它形象地告诉我们一个道理：人不能躺在梦幻式的理想中生
活。是的，人不仅要有理想，还要大胆幻想，但更要努力去
做，在理想中躺着等待新的开始，如果不仅遥遥无期，甚至
连已经拥有的也会失去。同学们，你们是否也正在梦幻的理
想中彷徨呢？前人说得好，“有志之人立长志，无志之人常
立志”，那些无志之人的“志”，就是美梦，就是所谓
的“理想”，他们把自己的蓝图构画得再美好，再完善，也
只是空中楼阁，海市蜃楼罢了。

同学们，你是立长志之人，还是常立志之人呢？最后我想用
梁启超的话来结束今天的演讲：“少年智则国智，少年富则
国富，少年强则国强，少年进步则国进步，少年雄于地球，
则国雄于地球。”让我们洒一路汗水，饮一路风尘，嚼一跟
艰辛，让青春在红旗下继续燃烧；愿每一位青年都怀抱着自
己的理想，在人生的航程上不断乘风破浪，奋勇前进！青春
烈火燃烧永恒，让生命闪电划过天边，用所有热情换回时间，
让年轻的梦没有终点！

高一奋斗成就梦想演讲稿篇三

下午好！

今天，我们隆重举行南街小学“创建书香校园，好书伴我成
长”读书活动启动仪式，目的就是为了倡议我们同学多读书，



读好书。

同学们，鲁迅小的时候，爱买书，爱看书，爱抄书，把书看
做宝贝一样。过年，鲁迅得到压岁钱后，总是舍不得花，攒
起来买书看。鲁迅不但喜欢书，而且很爱惜书，看书的时候，
总是把桌子擦得干干净净，看看手指脏不脏，藏桌子上不放
书，脏手不翻书。他还特意为自己准备了一只箱子，把各种
各样的书整整齐齐的放在里面。鲁迅小时候养成的爱书如宝
的好习惯，贯穿了他的一生。他读过的书浩如烟海，他购买
的书，仅据《鲁迅日记》上的“书帐统计”，从1912年
到1939年27年的时间里，就有九千多册。鲁迅一生清贫，最
大的.财产，就是他的宝贵的藏书了。由于鲁迅先生勤苦读书，
终于成为我国著名的文学家。

同学们，小小荷花汲取湖水的.营养，为的是夏日的含苞怒放；
嫩嫩的新芽，挣脱泥土的束缚享受明媚的阳光，为的是明天
的茁壮成长；漂流的书籍，在你、我、他之间传递，为的是
带领我们大家一起在知识的海洋里徜徉。

同学们，幽幽书香，点点墨香，与书为友，天长地久。读书
活动为我们施展聪明才智提供了难得的机遇和活力四射的舞
台。积极行动起来吧，同学们。让每一位同学都亲近书，喜
爱书，养成热爱书籍，博览群书的好习惯，在读书活动中，
与大师对话，为精神打底，为人类奠基；与经典为友，与博
览同行，开阔视野，从而享受学习的快乐、生活的快乐。让
浓郁的书香充盈我们的每个班级，让积极读书成为一道永恒
而亮丽的风景线。

亲爱的同学们，爱读书的孩子更聪明，爱读书的孩子更大方，
爱读书的孩子更可爱，爱读书的孩子最美丽。让我们积极加
入到读书活动中来吧！读书吧，同学们！让我们牢牢记住；
多读书，读好书！

最后祝大家，学习有所成，读书有收获！



谢谢大家！

高一奋斗成就梦想演讲稿篇四

大家好！今天我来与大家谈论以下有关假期我所读的好书以
及我的感想，希望能对大家有所启示。

首先讲的是鲁迅先生的《朝花夕拾》。顾名思义，意思就是
早晨的花在晚上才收拾起来，当然就是讲得回忆小时候的事
了。

读着读着，我不由得感叹：其实鲁迅小时候看五猖会所发生
的这种事当今社会仍然普遍存在着，他并不是一个个人现象，
而是一大群人。细想想，从古至今，每一位家长不都是盼望
儿女有出息？“望子成龙，望女成凤”？为了让孩子将来出
人头地，家长们把孩子的玩耍，放松的时间挤压得越来越少，
甚至没有。而家长们还认为这是对子女们的“爱”。正是这
所谓的“爱”，逐渐转变成压力，成了压在子女头上的一座
大山。正因如此，才会有那么多的人走上了不归路，家庭破
散。这正是鲁迅和父亲之间的那条隔阂，也是鲁迅在他年之
后还未想明白为何自己的父亲要在那时让他背书的的原因。

讲到这儿，我想说：亲爱的爸爸妈妈，请你们站在我们的角
度考虑一下好吗？我们需要的是一个可以使我们放松压力，
从而获得更多动力的加油站，而不是一个只有成绩和分数的
可怕漩涡！爸爸妈妈们，如果你们多设身处地的为我们想一
想，相信你们就不会再为我们的不服管而发愁了！

下一篇是著名的，也是我最喜爱的一本书《钢铁是怎样炼成
的》。作者是尼古拉？奥斯特洛夫斯基。这部书的作者与他
所塑造的主人公保尔柯察金一样，都有着顽强的毅力与斗志，
这是这部作品流传至今的主要原因。

是荣誉？权力？地位？还是其他？其实回想一下他们所处的



时期，你就会明白：是对祖国的热爱以及对自己的尊重！对
祖国的热爱比较容易解释，保尔所处的时期正是苏联新生的
无产阶级政权与国内外敌人及各种困难斗争的时期。为了国
家的荣誉，身为她的子民，有责任和义务去保卫她！

而关于个人的尊严，我是这样理解的：保尔和奥斯特洛夫斯
基都是双目失明，全身瘫痪后忍痛在病榻上，用顽强的毅力
写作。这是因为他们都相信，都坚信自己还有用，还可以为
祖国，为人民做点什么。于是，加上他们的执着努力，两人
都成功地为后人做出了榜样。这也正为我们诠释了一个问题：
什么是成功？实际上，按照自己的方式，快乐地度过一生，
就是成功！他们永远值得我们学习！

接下来该讲述我向大家推荐的书了。它的名字叫做《学习改
变命运》。关于此书的作者，我先不多说。但是，我认为，
大家有必要去读一定读这本书，因为你会发现，它的确很有
用。

书中讲述了很多成功的与不成功的例子，都很有教育意义。
更重要的是，它还讲了有关怎样学习，也就是学习方法。

学习不仅是读书、听课、做题那么简单，它是一种能力，一
种素质，它需要正确的方法，需要良好的心态。当你掌握了
这些后，不仅使你的学习成绩直线上升，而且这些好的习惯
与学习方法，将成为你的财富，伴随你的一生，助你不断成
功。

好了，就说这些，希望大家听了我的演讲，多多少少能够对
你今后的读书起一点作用。总而言之，多读书，读好书，好
读书，读书好！愿大家能够在书海里自由遨游，再创辉煌！
谢谢大家！



高一奋斗成就梦想演讲稿篇五

大家现在好!

我出生在吉林的一个小山村，七岁的时候就开始有一个小小
的梦想：梦想努力学习，长大后走出大山，改变家里贫困的
生活状况。所以到了干农活的年龄，爸爸带着我去学习除草，
倔强我故意把400米田埂的禾苗全部铲除，留下杂草，被爸爸
痛打一顿，第二天还是除掉禾苗，留下杂草!为了就是只想透
过不断努力来学习改变命运。所以农活坚决不学，离开农村，
才能圆梦。

然而老天似乎和我开了一个大玩笑，因为家庭贫穷姊妹多，
被迫学业终止，梦想的翅膀也被折断。

曾经多少次失去了方向，曾经多少次扑灭了梦想，我不能背
弃自己心里一直想成为的那个我，不能舍弃那个心里想去的
地方，不能放弃一直深藏心底的希望，我相信打开天窗那便
是属于自己的世界，走出去前面一定有属于我的一片天。

十九岁，风华正茂的我，勇敢的走出大山，来到了繁华的都
市—长春，又辗转来到沈阳。做过服务员、摆过地摊、做过
业务员、开服装店、卖过药，也曾和安利擦肩而过，吃过多
少苦，只有自己知道，流过多少泪，只有自己清楚，告诉自
己为了梦想再难也要坚持，再苦也不会放弃。然而十五年青
春岁月换来的只是自己生活的安逸，帮到家里的也只是微薄
之力，却无法改变家族命运。

也许是我的努力和坚持感动的上苍，命运之神终于垂青于我，
让我遇到生命中的贵人，是她让我再次燃起心中的梦想，找
到了人生的方向，在这个平台上我看到自己的美好未来，今
天的老师就是明天的我。

梦想就是你出发的理由，只有心中有梦，脚下才会有路，启



程或许只需要一个梦想，但是要抵达终点却需要脚步不停。
未来在前面召唤，只要我相信，只要我尝试，只要我改变，
只要我坚持，我的梦想就会在不远的未来实现!

张开双臂)

谢谢各位评委老师!


