
最新疫情防控志愿者心得体会(实用11
篇)

读书心得是对书籍内容的思考和感悟的写作，它能够让我们
更好地理解和评价所读的书籍。军训心得是在军训中充分体
会到了纪律的重要性，对自己的身体素质有了更深刻的认识，
学会了团队合作的重要性，明白了坚持不懈的力量，以及对
军人职业有了更深刻的理解等一段时间内对学习和工作生活
等表现加以总结和概括的一种书面材料。我想我们需要写一
份军训心得了吧？那么我们该如何写一篇较为完美的军训心
得呢？以下是小编为大家收集的军训心得，仅供参考，大家
一起来看看吧。

疫情防控志愿者心得体会篇一

搬运物资、代购食物、接送医生、紧急救助……在抗击疫情
中，不仅有医护人员、社区工作者等群体的艰苦付出，还有
身穿“红马甲”志愿者的默默奉献。在湖北省黄冈市，就有
这么一群志愿者，他们主动服务、不计得失、不慕名利，绘
就了疫情防控中一抹亮丽的“志愿红”。

紧邻武汉的黄冈市总人口750万，是湖北省仅次于武汉的第二
人口大市。新冠肺炎疫情发生以来，黄冈市确诊病例数量曾
一度位居全国第二，仅次于武汉。

面对发热患者增多、就诊排队过长、留观床位紧张等问题，
黄冈市1月24日晚紧急决定，将大别山区域医疗中心改造为黄
冈版“小汤山医院”，作为发热患者集中收治点。1月27日晚，
大别山区域医疗中心转入首批新冠肺炎病人。

这所专门医院之所以可在3天内紧急改造完成投入使用，与无
数志愿者的主动奉献密不可分。



1月26日上午，黄冈市民叶宝在朋友圈发文“大别山医院需要
人卸货”。他的朋友张飞看到后，带上手套、手电筒、口罩
以及消毒液等物资，开车从团风县老家驱车半小时赶来，戴
上红袖章，成为一名志愿者。

与张飞一样，越来越多的志愿者自发加入进来。到当天午夜，
已有近名志愿者自带工具集结大别山区域医疗中心。他们昼
夜接力，搬运物资、打扫卫生、卸载安装病床，在48小时内
将1.5万平方米院房全部清扫干净，1000多张病床和2000个垃
圾桶全部安装到位。“黄冈小汤山医院”实现了以最短时间、
最快速度投入使用。

徐普查父子就是这些志愿者中的两位。他们第一时间给医院
送去救援物质。3月2日，他们还收到一份特殊的证明，黄冈
市中心医院第五次为他们开具的《捐赠证明》。

他们还是一对特殊的“父子兵”。父亲徐普查是一名退伍军
人，儿子徐世超是一名现役军人。这对“父子兵”一个多月
来，先后为黄冈8家医院、17个乡镇、12个社区，募集到捐赠
救援物资合计121万余元，共收到19份《捐赠证明》。

不仅在城市，在乡村也同样活跃着一支志愿者队伍。今年26
岁的游和霖，是蕲春县彭思镇财政所一名工作人员。

2月6日，从网上看到招募志愿者信息后，游和霖第一时间报
名。几天后，漕河镇防疫指挥部给游和霖打来电话表示，镇
里密切接触者集中隔离点正缺人做后勤保障服务，看到他的
志愿者申请后，认为他年轻能干，比较适合。“但有一点要
说明，在这里当志愿者被感染的风险相对较高，你要考虑好。
”

游和霖略加思索后，迅速回答：“我一直在等这个机会!”挂
上电话，他立马收拾行装赶往隔离点。



接下的一个多月来，游和霖每天穿梭于超市、药房、隔离点
之间，为隔离人员代购生活需求品，送去饭菜。无论代购商
品大小、多少，他都有求必应;哪怕是一支牙膏、两盒药、几
斤水果，他都会尽量满足隔离人员的要求。

除了提供力所能及的体力劳动，志愿者们还发挥所长，提供
更多技术性志愿服务，黄冈市还组建了心理疏导和、家庭矛
盾调解、教育教学、农业生产技术指导、农产品供需对接
和“志愿汇”平台推广等6支志愿服务队伍。

截至目前，黄冈市各类志愿服务组织的17余万名志愿者身
披“红马甲”，有序参与志愿服务，成为疫情防控工作的一支
“生力军”。

疫情防控志愿者心得体会篇二

新型冠状病毒感染疫情牵动着全国人民的心。疫情发生
后，“要把人民群众生命安全和身体健康放在第一位，把疫
情防控工作作为当前最重要的工作来抓”的重要指示。作为
当代团员青年，在疫情防控的关键之期，要保护自己家人，
关心亲朋好友，帮助社区邻里，服务国家社会，主动担当作
为，听从组织召唤以“三个做到”确保严守底线，以“三个
主动”体现青年担当，一同面对这场突如其来的考验。

在家乡的疫情越来越严峻的时候作为一名大学生，我义不容
辞的加入到抗击疫情的队伍里。在疫情期间我主要负责调查
家庭成员是否有从外地返家的居民，在各个小区内消毒，组
织居民们有序进行核酸检测。在工作时遇到群众的询问或疑
惑会细心解答和提供帮助。

在抗疫的过程中，人们都带上口罩，对于我们的问题，居民
十分配合，使得我们的工作能够顺利的进行。在当志愿者的
些许日子里，胳膊上的袖标轻达几克，但我们肩上的责任却
重达万金。作为新时代的力量，我们也将发挥我们的力量来



强大自身，强大祖国。为祖国而骄傲！

疫情防控志愿者心得体会篇三

我是__大学朔州校区18级无机非金属材料工程专业18210542
班的__，随着-年春节的到来，全国也打响了抗击新型冠状病
毒的战“疫”，我所在的山西省晋中市榆次区郭家堡乡小东
关村也全力响应政府，配合政府做好防疫工作。我作为当代
大学生，也希望能为祖国多做一点贡献，所以我主动请缨，
有幸成为小东关村防疫工作组的一员。

在此次抗击疫情过程中，我的主要工作是登记排查外来人员，
测量体温，帮助其他防疫人员劝返车辆等。通过这几天的抗
击疫情工作，我深深的感受到国家对此次疫情的重视。国家
针对此次疫情高效率的下发工作安排以及政策调整，大大提
高了我们的重视程度，减少了我们的心理焦虑，更是降低了
病毒传染的风险。我相信只要我们听从政府安排，万众一心，
坚持下去，祖国就一定可以挺过这次疫情，更好更快的发展，
变得更富更强！

疫情防控志愿者心得体会篇四

疫情这段期间，正是大学生认真审视自己并提升自己的时候，
而我很庆幸自己能够有所收获。

8月初，我报名成为一名疫情防控的青年志愿者，经过培训，
筛选，我来到了自己的岗位上，这不是我第一次做志愿者，
但这次不同的是没有时间限制，只有疫情结束，我的志愿工
作也才完成。把红马甲穿在身上的时候，那种强烈的责任感
让我不安的心沉稳了下来。路口排查，测温登记，每一项都
需要我们用心完成。说着容易，其实做起来也挺困难的，需
要得到市民的理解与配合更是难上加难。我的工作是坚守在
挂联小区的门口，这个小区人员杂乱，设施不全，所以难度
相对较大，我们需要排查所有进出小区门口的车辆和人员，



统计信息并测量体温，日复一日的重复操作，虽说有点枯燥，
但也使我进一步体会到了“哪有什么岁月静好，只是有人在
替你负重前行”这句话的意义。

疫情防控志愿者心得体会篇五

暑假期间疫情防控形势严峻了起来，作为当代大学生，我们
应积极投身于疫情防控的“斗争”中。

我主要的任务就是在高速路口登记外来车辆人员信息并为他
们测量体温、查验双码。正值暑假，烈日当空，即使坐着汗
也是止不住地往下流。但就算是这样，我和其他志愿者们也
没有抱怨过，都认真负责地坚守自己的岗位，没有一点懈怠。
想想那些奋斗在一线的人们，我们这点又算得了什么呢。

这次的疫情防控志愿工作，使我更加深刻地感受到了中国人
民的凝聚力、执行力和自制力，我相信我们必将战胜疫情。

疫情防控志愿者心得体会篇六

x月x日到x月x日，在xx市xx镇xx社区值守点上，我对进出村
庄的车辆和人员进行逐一仔细检查登记，对驾乘人员进行体
温检测，一丝不苟的做好每日防疫工作。原本放假在家休息
的我征得了父母的理解和支持，积极协助村里开展疫情防控
工作，为疫情防控奉献出“青春力量”。

我除了积极响应村募捐活动，分别捐献压岁钱x元用于村庄防
疫工作以外，我还积极参与防疫宣传活动，在村劝返点上发
放疫情防控宣传单，提醒村民尽量留在家中，减少不必要的
外出，外出必须戴好口罩，加强个人防护。通过宣传让广大
群众熟知了疫情防控知识和相关政策措施，提高了群众自我
防护意识和能力。

此外我还主动要求到村庄劝返点值班。每天与村干部一样轮



班执勤，从不叫苦叫累。北风凛冽，大雪纷飞，道路积雪为
村民必要出行带来诸多不便，我积极清扫道路积雪，畅通道
路交通，保障出行安全。与此同时，我配合工作人员为社区
居民登记发放临时通行证，为防疫工作贡献着力量。

另外在防疫期间我主动承担起本村的外来人口信息登记工作，
对村里的外来人口信息进行汇总和整理。除了参与村劝返点
的值班，还是村里疫情防控的“消毒员”。

我们作为当代大学生，有责任和义务帮助家乡做力所能及的'
事，为社会疫情防控尽自己的一份力！

疫情防控志愿者心得体会篇七

在xx市xx镇xx社区值守点上，我对进出村庄的车辆和人员进
行逐一仔细检查登记，对驾乘人员进行体温检测，一丝不苟
的做好每日防疫工作。原本放假在家休息的我征得了父母的
理解和支持，积极协助村里开展疫情防控工作，为疫情防控
奉献出“青春力量”。

我除了积极响应村募捐活动，分别捐献压岁钱用于村庄防疫
工作以外，我还积极参与防疫宣传活动，在村劝返点上发放
疫情防控宣传单，提醒村民尽量留在家中，减少不必要的外
出，外出必须戴好口罩，加强个人防护。通过宣传让广大群
众熟知了疫情防控知识和相关政策措施，提高了群众自我防
护意识和能力。

此外我还主动要求到村庄劝返点值班。每天与村干部一样轮
班执勤，从不叫苦叫累。北风凛冽，大雪纷飞，道路积雪为
村民必要出行带来诸多不便，我积极清扫道路积雪，畅通道
路交通，保障出行安全。与此同时，我配合工作人员为社区
居民登记发放临时通行证，为防疫工作贡献着力量。

另外在防疫期间我主动承担起本村的外来人口信息登记工作，



对村里的外来人口信息进行汇总和整理。除了参与村劝返点
的值班，还是村里疫情防控的“消毒员”。

我们作为当代大学生，有责任和义务帮助家乡做力所能及的
事，为社会疫情防控尽自己的一份力！

疫情防控志愿者心得体会篇八

“沧海横流，方显英雄本色”，在这一特殊时期，我积极响应
“机械人齐心战疫情，制造者协力克时艰”的精神要求，以
志愿服务的形式，活跃在抗击疫情的“战场”上。

x月x日至x日，我响应家乡xx的号召，积极参加了志愿服务活
动，发挥入党积极分子的模范带头作用，展现xx学子风采。
负责在村边交叉处对来往人员进行体温检测和对来往车辆进
行登记。虽然只有短短的两天，但深刻地体会到了基层工作
者的艰辛，也感受到作为一名志愿者参与疫情防控工作的光
荣感和责任感，祝愿祖国可以早日度过这个寒冷的冬天，共
待锦华灿烂、花朵烂漫的春天。

疫情防控期间，我以一身浩然之气、以一颗爱国之心，积极
参与到防控疫情的志愿服务活动中，在这场战“疫”中，奉
献出作为一名大学生、一位青年人的热血与力量。

疫情防控志愿者心得体会篇九

新冠肺炎疫情防控工作以来，在xx的街头小巷，村组院落，
有一批志愿者不怕吃苦，不畏严寒，不惧风险，不计得失，
入户开展防疫知识宣传和疫情排查，主动承担守卡点任务，
用实际行动践行“奉献、友爱、互助、进步”的志愿服务精
神。

当前，正是春耕生产的最佳时期，在抓好疫情防控的同时，
为不误农时，xx镇的x名西部计划志愿者，一大早他们就来到



该镇xx村“xxxx”果园基地里，协助林管员忙着管护130余亩
枇杷、杨梅、葡萄等果树，除草、施肥、覆土，大家在管护
员的带领下各尽其责，抢抓管护生长有利时期，让其茁壮成
长。

哪里有需要，哪里就有志愿者“红色”的身影。面对当前受
疫情影响，医院用血需求增加，社会无偿献血采集较往常难
度加大，志愿者立即行动起来，纷纷来到xx县爱心血站屋，
无偿参与献血，用实际行动支持配合疫情防控工作，历尽所
能奉献力量。

为了协助配合社区管理人员搞好疫情防控工作，xx县委紧急安
排部署，以xx社区xx超市兑换积分为契机，利用xx公司捐赠
的一批爱心口罩，开启了积分兑换新招式，积极引导，鼓励
群众通过参与志愿服务社区活动、遵守社区疫情防控管理、
养成爱护环境卫生习惯等方式积分。自从实施以来，通过免
费发放、积分兑换口罩等方式，针对以往部分居民口罩缺失、
随意串门、自我防护松懈、不戴口罩外出等不良习惯起到了
对症下药效果。

疫情防控志愿者心得体会篇十

作为一名大学生，这次活动是我第一次参加志愿者服务活动，
可以说志愿者服务给了我的锻炼机会和实践舞台。突出的感
受就是通过志愿者服务平台，眼界更加开阔，心灵更加清纯
透彻，对奉献过程中得到的快乐感受也更加深刻。正如志愿
者服务口号“助人助己，乐人乐己。”以助人为快乐之本为
座右铭。

参加志愿者短短的一天时间里，让我学习到了很多，感受到
了很多，领悟到了很多，成长了很多，如果要我逐一去描述
的话，恐怕真是几个小时也未必能够说完!作为志愿者我们不
过是在尽一份真心，如果你有着水一般玲珑剔透又充满灵性
的灵魂，就让周围的一切都会因你的光彩而变得美丽。如果



你有一颗犹似水晶的心肝，常常在笑着，你的气质会不经意
间感染身旁的人。小小的动作都会有巨大感染。并不是一定
要做一些轰轰烈烈的事。

在志愿者的大家庭里，来至社会不同地位的人们。有来至不
同地区的人们，不同的年龄，不同的面孔，不同的想法。有
在校的学生、有就职的上班，可我们有一颗同样奉献的爱心
的心。即使观点和做法不一样，可是这位爱心的中庸让我们
紧紧联系在一起。所以我学会了沟通，跟小龄的学生就要站
在他们的观点去想问题，跟同龄的大学生，上班族就要提出
自己的观点相互交流。我们同微笑、同服务，共吃苦、共幸
福，互相帮助、团结协作。原本不相识，也变得熟悉，原本
的陌生人，也成了朋友。多么珍贵友谊。

从志愿者的服务工作中，通过谦虚，我学会了许多人生的经
验。通过活动，我的到很多的快乐与心灵的满足，这一切都
是我宝贵的财富，是书本学习不到。在许多的志愿服务的活
动中，我体会到工作的成效取决于个人的积极性。积极地投
入、热情地参与、耐心地引导、不厌其烦地解释说明，即使
棘手的问题都可以迎刃而解。我们互学习，互努力，共付出，
共奉献，原本没有的经验，也装的瞒瞒的。所以我们志愿者
既是奉献者，也是受益者。工作锻炼我的思维，更磨练我的
意志。使我更有能力，真心去实人生的价值，从而回报于社
会。

同时感谢促进会给予我的这次机会，如果有机会我会一直把
这个志愿者当下去的。

疫情防控志愿者心得体会篇十一

我很荣幸成为本次疫情防控工作的志愿者，愿意用实际行动
协助疫情防控工作进行，为国家和社会做贡献。作为延大学
子，作为历史学子，作为学生会一员，这是我义不容辞的责



任和义务。通过本次志愿服务，我深感医护人员之不易，感
受到了他们的耐心和努力。同时，在核酸检测期间，学校细
心组织，同学们积极配合，使防疫工作有序进行，每一个人
都在为疫情防控做着自己的努力。

我相信，在所有人的努力配合下，我们共克时艰，同心抗疫，
必将胜利！陕西加油，延安加油！在今后的`工作学习中我也
必定奉献我的热情与热血，努力发光发热！


