
2023年尊敬的人演讲稿 尊敬老人的演讲稿
(实用6篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面是小
编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

尊敬的人演讲稿篇一

人生来就是在不断地成长的，在这个过程中我们有获得也有
失去，在成长的过程中，我们先是失去了天真获得了成熟，
又逐渐的用我们的时间、青春换来越来越多的经验和技能。
最终，我们每个人都会逐渐老去，但我们在老去的过程中收
获的知识却只会越来越多，让我们越来越睿智，越来越沉稳。
这笔交易是强制的，没有人知道这到底合不合算，因为每个
人都有着不同。

我相信所有的同学都知道我们脚下的这片土地在几十年前遭
遇过什么，战争、炮火，但是一代又一代的先辈顶着种种困
难塑造出了我们这个积极向上的国家，奠定了我们生活的基
础。如今他们老了，但他们的过去不会被埋没，因为有着我
们这样的接班人记着他们，照顾着他们，尊敬着他们。

家有一老如有一宝，是我们中国古代先辈们总结下来的经验，
曾经也有人觉得，老人们无法劳动，价值不如年轻人，只是
在徒劳的浪费粮食。所以在古代曾经有过“年老者弃之山
林”的愚昧规定，但是最终历史证明了这种做法的愚蠢，让
尊老、敬老重新成为了我国的美德习俗。

所以在这样的习俗熏陶下，我相信我们在座的每一位同学都
对老人有着尊敬之情，不会管他是不是我们的亲人，只因为
他是老人，就值得我们尊敬和照顾。但是我们虽然心中有着



这样的想法，却很少真正的付诸行动，知道尊敬帮助老人是
对的，但当我们的爷爷奶奶洗菜洗衣做家务的时候，我们却
很少有意识到去主动帮忙。

因为我们在自己的潜意识里，还认为自己是个孩子，一个需
要长辈、习惯长辈照顾的孩子。哪怕我们在外面怎么标榜自
己已经是个大人了，一个可以自立不要家里来这么管教的大
人，也无法掩盖我们依旧在家享受着老人、家长的照顾。

所以我呼吁同学们，真正的成长起来，不是那种喊着口号的
成长，而是真正的担起一些责任，一些我们年轻人应该要做
到的事情。真正的成长永远是看行为，而不是靠着一张嘴夸
夸其谈。成长应该是接过老人肩上的负担，尊敬照顾我们的
老人前辈，学会继承他们的理想，建设我们的国家。

我相信，如果我们在座的各位同学都能够承担起我们这个年
纪应该承担的事情，照顾和尊敬老人，形成一个良好的社会
风俗，就会在未来的某一天里，让我们收获到意外的惊喜。

尊敬的人演讲稿篇二

大家早上好！今天我国旗下讲话的题目是《谈尊敬老师》

古人有云:"一日为师,终身为父",它告戒人们除了不要忘记父
母的养育之恩外,更不要忘记老师的教育之恩,一日教诲可为
终身父辈.这种至高的教育之恩,引出的"尊师重教"成了一种
文化,一种传统,一种道德要求。

然而随着时代的进步,社会的发展,在思想、文化百花齐放的
国际国内的形势下,伴随着经济浪潮的冲击,新时代的同学开
始渐渐淡忘了"尊师重教"这种文化,这种传统,这种道德要求。
有的课外谈论老师时，直呼其名；给老师取绰号；对老师的
批评不虚心的接受，不服从老师的管教，和老师闹情绪，甚
至顶撞老师等等，更可恶的是4月14日下午课外活动，五（1）



班有位同学竟然从新教学的四楼，往正在操场教同学敲大叉
的黄老师头上吐白白的口水。作为学生做出这样的举动怎么
不让老师心寒呢？叫老师如何安心开展工作？这是对一个人
民教师人身权利的侮辱和攻击！我们应坚决抵制！

中国历来有"礼仪之邦"之称,历代的读书人都很注重道德和情
操的培养,讲礼貌不仅仅是一种形势,更重要的是内化为个人
素质,要晓之以"礼",才能导之以行,尊敬老师是明礼基础上进
一步的要求。今天我们更应该继承这种优良传统。

"春蚕到死丝方尽,蜡炬成灰泪始干"老师,就像燃烧的蜡烛,用
知识之光照亮学生的心灵,直到生命的终结.老师是我们成长
路上的引路人,是培育我们成材的辛勤园丁,为我们付出无私
的劳动,我们没有理由不去不尊敬老师！

我的讲话完了，谢谢大家！

尊敬的人演讲稿篇三

大家早上好！今天我国旗下讲话的题目是《谈尊敬老师》

古人有云:"一日为师,终身为父",它告戒人们除了不要忘记父
母的养育之恩外,更不要忘记老师的教育之恩,一日教诲可为
终身父辈.这种至高的教育之恩,引出的"尊师重教"成了一种
文化,一种传统,一种道德要求。

然而随着时代的进步,社会的发展,在思想、文化百花齐放的
国际国内的形势下,伴随着经济浪潮的冲击,新时代的同学开
始渐渐淡忘了"尊师重教"这种文化,这种传统,这种道德要求。
有的课外谈论老师时，直呼其名；给老师取绰号；对老师的
批评不虚心的接受，不服从老师的管教，和老师闹情绪，甚
至顶撞老师等等，更可恶的是4月14日下午课外活动，五（1）
班有位同学竟然从新教学的四楼，往正在操场教同学敲大叉
的黄老师头上吐白白的口水。作为学生做出这样的举动怎么



不让老师心寒呢？叫老师如何安心开展工作？这是对一个人
民教师人身权利的侮辱和攻击！我们应坚决抵制！

中国历来有"礼仪之邦"之称,历代的读书人都很注重道德和情
操的培养,讲礼貌不仅仅是一种形势,更重要的是内化为个人
素质,要晓之以"礼",才能导之以行,尊敬老师是明礼基础上进
一步的要求。今天我们更应该继承这种优良传统。

"春蚕到死丝方尽,蜡炬成灰泪始干"老师,就像燃烧的蜡烛,用
知识之光照亮学生的心灵,直到生命的'终结.老师是我们成长
路上的引路人,是培育我们成材的辛勤园丁,为我们付出无私
的劳动,我们没有理由不去不尊敬老师！

我的讲话完了，谢谢大家！

尊敬的人演讲稿篇四

大家好!我今天演讲的题目是《饮水思源，怀师感恩》

朋友，你是否注意到这样一个事实：生活中，这儿立纪念碑，
那儿立纪念碑，却不见有为教师立的纪念碑。你知晓其中的
原因吗?有位教授作了机智幽默而富有韵味的回答：道理很简
单，因为教师用永恒的!教师的生命在一代又一代学生的身上
延续!是的，教师是不死的。教师的名字不是刻在石碑上的，
而是刻在学生的心灵上。刻在人类文明史的丰碑上一个人，
无论地位有多高，成就有多大，他都不会忘记老师在自己成
长的道路上所花费的心血，饮水思源，怀师感恩。

老师永远是奉献的代名词。老师把毕生的精力都倾注在教育
事业上，教师把整颗心都掏给了学生们，他们默默的把自己
的一生托付给光辉的事业——教书育人。相传古代欧洲有个
国王，举行了一次最隆重的授奖大会，要把从阿尔卑斯山上
采来的一枝并蒂桃花，奖赏给对社会最有贡献的人。将军，
诗人，名家，学者都满怀信心地登上了领奖台，却又一个个



空手而归。国王最后把这枝桃花别在一位满头银发的教师衣
襟上，对他说“你是人类灵魂的工程师。没有你，既没有将
军，诗人，也没有名家，学者!”不是吗?!徐特立老先生用自
己对教育事业的爱，铸就了中华民族的不朽灵魂——毛泽东。
教师是一只渡船，将一个又一个生命载向智慧的大海，渡到
知识的彼岸。人类文明的意识，因教师而提高，社会的文明
进步，因教师才有了长足的发展。从孔子的“三人行，必有
我师”到孙中山的“革命尚未成功，同志仍需努力”，历史
的长河中，无处不留有教师坚实的步履。

尊师是一个民族文明进步的标志。在改革开放迅速发展的今
天，涧池中学中以面向未来，面向现代化的教育方针，我们
作为涧池中学的学生，更应该让尊师爱校成为我们每个人的
自觉行动。可同学们是否发现，在我们身边有不少同学在高
喊尊师爱校的口号，但行为却背叛了自己。僻如，同学遇见
老师不主动问好;上课明明迟到，却大摇大摆的晃入教室;课
上捣乱纪律，说闲话;课后不完成作业等等，这些都是不尊敬
老师的行为，更有甚者，居然当众顶撞老师，如此恶劣的行
为难道不应引起我们的足够重视与反思吗?人世间最大的情感
失衡，第一是在父母和子女之间，第二是在教师和学生之间，
而当后者意识到这点时，大多已无法弥补，希望在十几年后，
我们不要流下悔恨的泪水。同学们，让我们时刻注意自己的
言行，配合教师的工作，关心老师的生活，以一颗赤诚的心
去理解老师，把老师作为我们最敬重的人。

老师教育人，学校造就人。我们以成为涧池中学的一名学生
而自豪。涧池中学自建校至今已筑就了50年的辉煌，得到了
各界人士的认可。一所施资力量雄厚，教学环境日新月异、
教育体质不断完善，他们牺牲自己的休息时间给我们讲课，
我们又以什么回报老师呢?刚毕业的学长们已用他们优异的成
绩表达了对母校的热爱，给了老师一份最珍贵的回报，我们
更应该珍惜在校的每一天生活，杜绝有损学校荣誉，伤害老
师的行为，树立良好的文明中学生形象，积极参加学校的各
项活动，为学校争光添彩。期中考试就要来临，让我们借这



次机会考出一份真实优异的成绩，向老师向学校表明自己的
诚心，让我们以实际行动做到真正意义的尊师爱校。

白云奉献给蓝天，江湖奉献给海洋，小草奉献给大地，我们
要用什么奉献给老师呢?要用我们的爱心、勤奋、勇敢、宽宏、
乐观、谦虚编织成最美丽的花朵奉献给我们的老师，奉献给
我们的校园!

尊敬的人演讲稿篇五

您好！

在这丹桂飘香的九月天空中飘溢着感恩收获的'气息，我们辛
勤的幼教园丁也迎来了第2*个教师节，在此，我谨代表园领
导并以我个人的名义向大家表示节日的问候和诚挚的谢意！

在这幸福、温馨的时刻，我的脑海里更迭播放着一幕幕感人
的画面：“为了真诚赏识每一位幼儿，健康快乐每一天为了
每一名幼儿在实验幼儿园都得到长足的发展，多少老师从晨
曦到夜晚，从酷暑到严冬，辛勤耕耘、无怨无悔，为当
好“白日里妈妈而尽心尽职；多少老师伏案苦读、潜心研究，
为提高保教质量而倾力投入；多少老师工作中无论怎样繁忙，
生活中不管有多少烦恼，总是面带微笑地走进活动室！每一
次走进色彩斑斓如童话世界一般的校园，每一次倾听发自肺
腑如心灵开花般的讲课，每一次满怀真诚贴近纯朴心灵的家
访，每一次敲响计算机美妙的键盘，都让我真切地感受到：
我们实幼的教师是敬业、勤业、乐业、专业的。此时，我千
言万语汇成一句话：杏花岭区实验幼儿园因你们而精彩美丽！

一个口杯：假如在幼儿、在家长、在同事、在上级、在家庭、
在社会中都口口相传地被赞美、被敬重，这必定意味着我们
有很好的口碑，这就是比金杯银杯更宝贵的“口杯。一块手
表：现在的社会是一个讲高质、重高效的社会，我们都应该
走在时间的前面。一架天平：我们应该常常自省、时时反思，



将自己的思想意识、工作态度、工作业绩等各方面都在天平
上称一称，使各方面均衡全面发展。一双运动鞋：现在的社
会是一个充满竞争与挑战的社会，要敢于接受挑战，勇于面
对竞争，我们就必须穿上“运动鞋，系紧鞋带，跑得比别人
快。一面哈哈镜：“山不过来我过去。改变不了环境但可以
改变自己，改变不了事实但可以改变态度，改变不了过去但
可以改变现在，“哈哈镜使自己每天都快快乐乐。

亲爱的老师们，衷心盼望大家都能常保健康体魄、优雅仪表、
靓丽心情和豁达胸襟，人人拥有一份幸福完整的教育生活，
做一个成功又快乐的现代教师！而作为园长，在未来实幼发
展的征程中，我一定会加倍努力工作，会倍加珍惜各位老师
夜以继日忘我工作的拼命精神，会倍加珍惜各级政府为实幼
创造的发展环境，会倍加珍惜我们已经取得的成果，和大家
一起构建新的生命状态，做坚毅品格的塑造者，做高尚师德
的力行者，做素质教育的开拓者。

播种希望与快乐，使我们的笑容灿烂而迷人；锻造现在与未
来，使我们的名字永恒而高尚；倡导真诚与服务，使我们的
心灵坦荡而年轻；信仰奉献与付出，使我们的收获殷实而厚
重。在秋天这个收获的季节，让我们牢记《中小学教师职业
道德规范》，爱国守法、爱岗敬业、关爱幼儿、教书育人、
为人师表、终身学习，赋幼儿园内涵发展以阳光，赋教师主
体价值以阳光，赋孩子生命成长以阳光，让爱和责任永驻我
园，共同谱写实幼教幼更加灿烂的明天！

最后，祝大家身体健康、工作顺利、生活幸福、节日快乐！

尊敬的人演讲稿篇六

大家好!

今天国旗下的讲话题目是：花有重开日，人无常少年。



我们刚刚度过祖国_岁的生日，国庆节的喜悦还在继续，安静
的心情释放着心的微笑。转眼又到九月初九重阳节。自古以
来，九月九就是思念的节日，古诗有云：遥知兄弟登高处，
遍插茱萸少一人。就是古代人在重阳节思念之情，在古代重
阳是团圆的日子，因为不能团圆，在外的诗人心中思念家中
的兄弟亲人，写下了诗歌。思念之心，字字显露真情。现在
我们国家给重阳节赋于新的寓义，这一天定为老年节，我国
同世界上的好多国家一样，慢慢步入老年社会，关爱老年人，
关心长辈，已成为整个社会的责任。让每个人献出一点受，
这世界就会变得更美丽。有一天老师、同学们也会老，看看
老年的亲人，一晃几十年下去，那也许就是每个人的写照。

老年人也曾经年轻过，也像我们一样，当年胸前飘扬着红领
巾，风华正茂;他们有过美丽的青春，有过追求，有着对社会
的贡献，当你面对白发苍苍的老人，心中可有感动!美丽的容
颜在时光的海中被描绘成苍白和皱纹，每一纹，都有深深地
爱呀!当你在家时要为老人端茶送水，孝敬老人;当你乘车、
走路时，要主动让座、搀扶老人;当你在校园里见到老教师时，
要甜甜地问候一声，老师，您好!让我们谨记“花有重开日，
人无常少年”。珍惜现在的美好时光，好好学习，练好本领。
将来到老才能不虚来到世界上走一遭。

谢谢大家。


